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NOTA AL LECTOR 

 

 

 

 

Hace años, acaso por una cierta ingenuidad y entusiasmo propio de la juventud, 

quise escribir un libro que concentrara todo lo que sé de la programación, una 

forma de restituir la mano que me tendió cuando mi único camino era  

la informática. Desde entonces ha pasado un tiempo y ahora usted tiene en su 

poder esta promesa que hice: un libro que yo hubiera querido leer y que no 

encontré; un libro que intentara aunar gran parte de los conceptos presentes en  

la programación; un libro que, además de ser una apuesta, es un intento de romper 

la clásica estructura de un manual de programación, pues este es un libro 

generalista, no se enfoca en nada en particular, ni en un área ni en una 

herramienta, pero no pierde de vista que la parte práctica es la culminación de  

la programación.  

Antes bien: es necesario recorrer un camino lleno de historias, de conceptos y de 

algoritmos, e igualmente, por qué no decirlo, de sueños y de pensar cómo podría 

ser la programación como campo de estudio, algo que, en la actualidad, no es. 

Así pues, la obra que tiene en su poder fue pensada como el ingreso a una biblioteca 

pública dedicada a la informática, donde en algunas estanterías hallará libros de 

historia del campo, en otras encontrará libros de ficción sobre programación, 

caminando por el pasillo de al lado podrá hojear libros técnicos… Y así, mientras 
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recorre esta biblioteca —y es la idea que tengo— le irán surgiendo nuevas ideas y 

lecturas. ¡Más que un fin es el inicio del camino!  

¡Bienvenido/a a su casa! 

Espero que disfrute de este libro de programación que, a su vez, reflexiona  

sobre ella. 

 

 

Castro, Chile1 

 

 

1  Este libro fue escrito casi en su totalidad en Barcelona (España) y fue terminado en Castro 
(Chile). 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

 

 

Los conceptos fundamentales de la programación están bajo ataque. En diferentes partes 

del mundo, en universidades, en bootcamps, en cursos online, nuevas personas ingresan a 

la programación, pero no logran una comprensión profunda de ella. Mi hipótesis es que 

un exceso de tecnología difumina los conceptos esenciales que permiten avanzar a temas 

complejos en esta actividad. Necesitamos personas que puedan pensar fuera de la 

herramienta de moda. Este libro es un intento de dar solución a ese problema. Pero no se 

equivoque, este no es un libro contra las tecnologías, sino un libro que busca tener una 

mayor armonía con estas. 

El libro que tiene en sus manos presenta una nueva forma de pensar en la programación 

y de entender los sistemas informáticos a través de conceptos generales, interconectados 

e incluso adaptativos, que llevan el nombre de principios. Algunos son técnicos, los cuales 

se encuentran en todas las herramientas, ya sean antiguas o modernas, fáciles o difíciles de 

usar; y otros son conductuales, presentes en todas las buenas relaciones humanas.  

En los siguientes tres párrafos le intentaré convencer de que esta manera de aprender 

programación es más efectiva y productiva y, por qué no decirlo, más estimulante 

intelectualmente. 

Primero, la programación no es una actividad aislada de las relaciones humanas, y mucho 

menos de sus consecuencias. Una ética es necesaria y crucial. Un informático debe ser 
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alguien que abrace las humanidades y no una persona que se aísle en un entorno 

únicamente técnico. Este libro intenta aunar ambos mundos. 

Segundo, considere dejar de lado los diversos «paradigmas de programación» que 

conoce, ya sean orientados a objeto o funcionales, imperativos o lógicos, basados en 

eventos o en aspectos; todos ellos dificultan el aprendizaje de lo más importante en la 

programación: resolver problemas.  

Tercero, el beneficio derivado de estos dos puntos anteriores es que le ayudan a usted a 

convertirse en un mejor profesional, capaz de resolver problemas complejos técnicamente 

—independiente de la herramienta de turno—, y más realizado como persona. De nada 

sirve ser un eficaz creador de código si no puede relacionarse con sus pares o no sabe cómo 

comunicar su conocimiento. En suma, este libro pretende cambiar la forma en la que ve 

la programación.  

El contenido de este libro tiene una estructura y forma un tanto inusual. Veamos los 

porqués. 

Estructura 

El libro consta de cinco tomos: Fundamentos, Principios, Sistemas, Somos humanos y 

Buena vida. Cada uno se puede percibir como un libro independiente, aunque con 

algunas interrelaciones que se pueden apreciar en la Figura 1. 

Forma 

Este texto difiere de los tradicionales libros técnicos, pues exploro algunos recursos 

ensayísticos, 2 por un lado, para dar una visión personal de los temas a tratar y, por otro, 

para enriquecer el texto y hacer de la lectura una labor grata. Incorporo algunos recursos 

ficticios para explicar mejor algunos temas. Creo que esto último le ayudará a divertirse 

en su aprendizaje y a hacer más cercana y personal la lectura del texto. 

 

2 Digo «libros técnicos», aunque no sé si este libro puede incluirse en esa categoría. 
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Otro aspecto no menos importante es que, en el Tomo I, cada ejemplo de código del libro 

se encuentra escrito en un pseudocódigo. Los demás libros usan Python —y en pocos 

casos, otros lenguajes de programación—para presentar los ejemplos. 

 

 

Figura 1. Los cinco tomos que componen este libro. El primero, Fundamentos; el segundo, Principios;  
el tercero, Sistemas; el cuarto, Somos humanos y, el último, el quinto, Buena vida.  

A continuación, incluyo un breve resumen de cada libro que compone esta obra. 
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Resumen 

Tomo I: Fundamentos 

¿Cuál es la matemática necesaria que todo programador debe conocer? ¿Cuáles son los 

conceptos en los que se basa la programación? ¿Por qué los algoritmos y las estructuras 

de datos son tan importantes para aprender a programar bien? ¿Qué es el pensamiento 

computacional? Estas son las principales preguntas que responde este primer libro que, 

en pocas palabras —o en más de las que esperaba—, construye los cimientos de los libros 

restantes. Es la introducción técnica. 

Tomo II: Principios 

Es el corazón del libro. Aquí expongo un conjunto de principios técnicos y conductuales 

que todo profesional debe tener en cuenta para adentrarse en la programación, sin caer 

en la tentación de adoptar las tecnologías como un todo. Una visión agnóstica de las 

herramientas, que espero pueda leer con detenimiento, pues todo el libro se construye 

desde aquí. Algunas preguntas que se buscan responder: ¿existen principios generales de 

la programación? ¿Por qué un enfoque asociado únicamente a las herramientas tiene 

varios problemas? ¿Cuáles son las conductas que debe adoptar un buen programador para 

construir software y relacionarse con sus pares? 

Tomo III: Sistemas 

La informática es un mundo de sistemas, pero ¿cuáles son? ¿Cómo están construidos? 

Algunos ejemplos de sistemas son los modelos de computación, los lenguajes de 

programación, los sistemas operativos, las bases de datos, los sistemas distribuidos… No 

obstante, hay otros sistemas que en la actualidad han tomado mucha fuerza: la 

inteligencia artificial y la computación cuántica. Esta parte presenta una síntesis histórica 

de cada uno de estos sistemas, no solo para responder qué hacen, sino también cómo lo 

hacen. 
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Tomo IV: Somos humanos 

Cualquier software que deba cumplir varios requisitos del cliente se vuelve intratable para 

una sola persona. Necesita un equipo, una metodología, una buena comunicación y 

buenas prácticas de desarrollo de software. Esta parte señala —haciendo uso de unos 

personajes ficticios— la importancia de pasar de ser un programador solitario a uno que 

es parte de un equipo. En esta situación otras variables entran en juego, pues la 

programación no es lo mismo que la ingeniería de software. Por tanto, lo que se busca 

tratar aquí es dar solución a las siguientes preguntas: ¿cuál es la diferencia entre programar 

un software pequeño (proyecto personal) y uno extenso (un equipo de decenas de 

personas)? ¿Qué conocimientos debo tener para desarrollar y mantener grandes 

proyectos de software? 

Libro V: Buena vida 

No todo en la vida son cosas técnicas. En muchas ocasiones, personas brillantes con 

grandes conocimientos, ya sean teóricos o prácticos, fracasan en su vida profesional 

porque no saben relacionarse con sus colegas de trabajo o carecen de habilidades blandas. 

Otros fracasan porque no saben cómo mantener una vida dedicada al aprendizaje. Esta 

última parte, importantísima, divide los consejos en las siguientes categorías: aprendizaje, 

vida personal, mundo laboral y más allá de lo técnico. Quizá, al final de nuestro camino, 

el sueño de todo humano sea alcanzar la felicidad, tener una buena vida; por ello, cierro 

el libro con esto. 

¿Cuál es la audiencia de este libro? 

● Informáticos a los que les guste programar y quieran ampliar y replantear sus 

conocimientos. Tanto si son personas con pocos años de experiencias como si 

son personas con «muchas batallas» tras sus espaldas.  

● Profesionales de otras áreas que se sientan entusiasmados por la programación. 

Este libro les servirá como apoyo para entender los fundamentos de la 

programación y, por qué no, también para comprender cuál es la esencia de la 

informática. 
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¿Qué no es este libro? 

● No es un libro que le enseñe un lenguaje de programación en particular. 

● No es un libro teórico, ni un libro donde hay más código que texto en lenguaje 

natural. Esto quiere decir que hago uso de esquemas visuales para explicar 

conceptos y ejemplos, todos ellos de diversa índole, pero no solo código. 

● No es un libro de introducción a la programación; se espera, por tanto, que el 

lector tenga algún conocimiento básico de programación. 

¿Qué es este libro? 

● Es un libro que le enseña los fundamentos abstractos (matemática, lógica, 

sistemas informáticos, técnicas, etc.) necesarios para ser un mejor programador. 

● Es un libro para profundizar en los fundamentos de la programación y 

entenderlos desde otra óptica, para poder acceder a técnicas avanzadas. 

● Es un libro que da una introducción conceptual e histórica de los distintos 

campos de estudio de la informática, a saber, lenguajes de programación, sistemas 

operativos, bases de datos, sistemas distribuidos e inteligencia artificial. 

● Es un libro que, a través de diálogos, le explica la relevancia de la ingeniería de 

software. 

● Es un libro que contiene consejos para edificar una buena carrera profesional. 

 

Para más información visite mi sitio web: 

www.camilochacon.com 

 
 

http://www.camilochacon.com/
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Para finalizar, quizás nos encontremos nuevamente en algún lugar inesperado. Solo 

espero, y créame que realmente lo espero, que, sin importar el lugar, este sea computable. 

De los demás lugares, rara vez hay una salida. 
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