
歡樂創意中英文幼兒園 

小肌肉訓練(一) 
學習主題：愛玩的小烏龜                          日    期：  2/3/-6/3/2020   

學生姓名：                                      班    別：                 

活動名稱：貼貼紙 
活動目的： 

 提升前二指操控物件的能力 

 提升幼兒精細手眼協調的能力 

 加強雙手協調的能力 

材料：小魚兒圖畫、彩麗皮 

做法：家長向幼兒展示小魚兒圖畫，並邀請幼兒幫忙貼上鱗片。幼兒利用雙手的前二 
      指執著貼紙，在貼紙的邊端撕開黏貼位，再將彩麗皮貼在魚兒身上作為魚鱗。  
      
步驟：1.                    2.                   3.                    4. 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 請家長圈出幼兒的表現              家長意見： 

                                                                                         

                                                                                                                                                                       

                                                                                         


