
 

 

 

 

Dimanche 6 mars 
Rando Solidaire « Secours Populaire » 

avec le Club Rando de la MJC 
Départ 9h30 – En Laure 

 

Vendredi 11 et samedi 12 mars 
Concerts « Stage Création Musicale » 

avec les jeunes ayant participé au stage 
à Gaillac le 11 et à Graulhet le 12 

20h30 - 10€ Tarif plein 
 

Du 17 au 19 mars 
Festival Des Théâtres 

au Rond Point 
Infos/programme sur mjclabruguiere.fr 

 

 

Mardi 22 mars 
Vous, vos enfants et…  
le Cyberharcèlement 

de 18h45 à 19h45 – Salle Musik MJC 
Gratuit sur inscriptions avant le 21 mars 

à mjclabruguieremultimedia@gmail.com 

 

Mercredi 23 mars 
J’accuse (Théâtre) 

20h – Théâtre de la Cité - Toulouse 

Infos/Tarifs sur mjclabruguiere.fr 
 
 

Samedi 26 mars 
Stage Tour de potier 

Enfants dès 6 ans, ados, adultes 
14h-17h – Salle Arts Plastiques – Rond Point 

 (22€/séance) sur inscription 
 

Stage yoga & Sophrologie 
« Les 5 sens » 

14h30-17h – Salle de Danse – Rond Point 
 (30€/séance) sur inscription 

 
 

Mercredi 30 mars 
Vélo Rigolo #neuf13 

Accueil jeunes 11/16 ans avec Elan 

et les Francas 

de 13h30 à 18h (accueil possible dès midi !) 

Inscriptions auprès de la MJC 

 

 

SAISON CULTURELLE TNT/SNA 
>>> PROGRAMME <<< 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUIVEZ LA MJC SUR FACEBOOK 
 

 

 

 
 

Horaires Secrétariat 
 

Lundi : Fermé le matin - 13h à 17h 
Mardi : 8h30-12h et 13h-17h 

Mercredi : 8h30-12h et 13h-17h 
Jeudi : 8h30-12h et 13h-17h 

Vendredi : 9h-12h et 13h-15h 
 

Contact par téléphone et email privilégié 

05 63 73 33 50 

secretariat-mjclabruguiere@wanadoo.fr 
 

 
 

 

 

 

CLUB RANDO MJC 
>>> PROGRAMME <<< 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUNES / Le programme des mercredis et vendredis  
de mars/avril ! 
L’Accueil jeunes 11/16 ans de la MJC a concocté un beau programme d’activités 
pour la période Mars/Avril. Pour les mercredis, dès le 9 mars, Balade Géocaching, 
parcours sportifs, rando vertige, Vélo Rigolo avec Elan et les Francas, Pétanque et 
deux mercredis « Des-Infox »… un kit pour défaire le vrai du faux… ! 
Pour les vendredis, dès le 11 mars, Concert à Gaillac, Festival Des Théâtres, A vos 
blagues, Chocolat Party… 
Inscriptions dès à présent auprès de la MJC ! 
 

>>> PROGRAMME COMPLET & INFOS 
SUR MJCLABRUGUIERE.FR 

A LA UNE / Les Festival Des Théâtres 
du 17 au 19 mars ! 
 

Sur les planches et sur les murs, les jeunes artistes vont exposer leur 
conception de l’absurdité… tout un programme ! La MJC de Labruguière 
organise sa 19ème édition du festival Des théâtres qui se tiendra du 17 au 19 
mars 2022. Ce festival est le résultat de l’engagement, au côté de la MJC, de 
plusieurs acteurs éducatifs du territoire et de partenaires qui nous apportent 
un soutien pédagogique, technique ou financier.  
Pour cette nouvelle édition, il a été retenu comme thème «L’absurde» afin de 
lâcher prise en riant de l’absurdité des hommes et de la vie. Cette thématique 
permettra d’ouvrir le champ de l’improvisation, du surréalisme et d’offrir aux 
jeunes un large espace d’expression. Chacun pourra s’exprimer 
artistiquement avec comme supports le théâtre, la vidéo, la danse, le cirque, 
les arts plastiques… 
Organisé avec les mesures sanitaires en vigueur 
Ouverture des places « Grand Public » pour les représentations 
des 18 et 19 mars au secrétariat de la MJC à partir du 2 mars 
 

>>> PROGRAMME COMPLET & INFOS 
SUR MJCLABRUGUIERE.FR 

 

CLUB / Une rando solidaire le 6 mars ! 
 

Le dimanche 6 mars, participez à la Randonnée Solidaire organisée par le Secours Populaire 
en partenariat avec la ville de Labruguière et le club rando de la MJC ! Départ à 9h30 au plan 
d’eau d’En Laure. Circuit de 7 kms. Ouvert à tous. Participation demandée : un produit 
alimentaire et/ou d’hygiène au profit du Secours Populaire.  
Renseignement à spf.labruguiere@orange.fr 
 

PARENTALITE / Vous, vos enfants et…  
le Cyberharcèlement le 22 mars ! 
Après la place des écrans, les réseaux sociaux, un moment d’échanges autour du 
Cyberharcèlement est organisé, le mardi 22 mars de 18h45 à 19h45 à la salle Musik 
de la MJC.  
Ces moments d’échanges d’1h sont gratuits, ouverts aux familles.  
Inscriptions par mail à mjclabruguieremultimedia@gmail.com avant le 21 mars ! 
 

>>> LES AUTRES RENDEZ-VOUS  
SUR MJCLABRUGUIERE.FR 
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