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Παλαιστίνη 

 

Η Παλαιστίνη – Γενικές Πληροφορίες 

 

Στην Αγία Γραφή αναφέρεται ως Γη Χαναάν, Γη Ιούδα, Γη της Επαγγε-

λίας, Γη Ισραήλ και Αγία Γη. 

 

Το όνομα Παλαιστίνη το πήρε από το εβραϊκό Φιλιστέθ, «Φιλισταία». 

 

• Οι πρώτοι κάτοικοι της Παλαιστίνης ήταν Χαναναίοι (Γη Χανάν) 

• Το 1700-1500 π.Χ. η Παλαιστίνη καταλαμβάνεται από τους Αιγύ-

πτιους. Την ίδια εποχή εμφανίζονται οι Πατριάρχες Αρβαάμ, Ισαάκ, 

Ιακώβ 

• Το 1500-1400 π.Χ. με εντολή του Θεού και με αρχηγό τον Μωϋσή, 

γίνεται η έξοδος από την Αίγυπτο, οι περιπλανήσεις στην έρημο του 

Σινά και η παραλαβή του νόμου του Θεού (10 εντολές) στο όρος Σινά. 

• Το 1413 ο Ιησούς του Ναυή ύστερα από πολλούς πολέμους κυριεύει 

την Ιεριχώ και ολόκληρη την Παλαιστίνη. 

• Το 1200-1025 π.Χ. ο Σαούλ γίνεται Μονάρχης και πρώτος βασιλιάς 

του Ισραήλ. 

• Το 1000 π.Χ. ο βασιλιάς Δαυΐδ νικά τους Φιλισταίους και η Ιερουσα-

λήμ γίνεται η πρώτη πρωτεύουσα της Παλαιστίνης. 

• Μετά το θάνατο του Σολομώντα το βασίλειο διαιρείται σε δύο: στο 

βασίλειο του Ισραήλ (10 φυλές, πρωτεύουσα Σαμάρεια) και στο βασί-

λειο του Ιούσα (2 φυλές, πρωτεύουσα η Ιερουσαλήμ). 

• Το 772 π.Χ. η Παλαιστίνη κατακτάται από τους Ασσύριους και οι κά-

τοικοί της διασκορπίζονται. 

• Το 587 π.Χ. η Παλαιστίνη κυριεύεται από τα Βαβυλωνιακά στρατεύ-

ματα και ο λαός εξορίζεται  στη Βαβυλώνα. Η πρώτη εξορία κράτησε 

70 χρόνια. Την εποχή αυτή λεηλατήθηκε και η Κιβωτός τα Διαθήκης 

με τις 10 εντολές. 

• Το 529 π.Χ. οι Πέρσες κυριεύουν την Παλαιστίνη, αλλά ο Μέγας Κύ-

ρος με διάταγμά του επιτρέπει την επιστροφή των αιχμαλώτων από 

την εξορία της Βαβυλώνος με επικεφαλής τους Ζοροβάβελ, Έζδρα, 

Νεχμία. Η Ιερουσαλήμ, ο ναός και τα τείχη ανοικοδομούνται. 

• Το 322-166 π.Χ. η Παλαιστίνη κυριεύεται από τον Μέγα Αλέξανδρο 

και επί των ημερών του  διαδίδεται ο ελληνικός πολιτισμός και επι-

κρατεί η ελληνική γλώσσα. 

• Μετά το θάνατο του Μ. Αλεξάνδρου άρχισε ο αλληλοσπαραγμός των 

διαδοχών. 
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• Η Παλαιστίνη έγινε θέατρο αιματηρών συγκρούσεων μεταξύ των δυ-

ναστειών Αιγύπτου-Συρίας. Ποταμοί αιμάτων σκέπασαν τους δρό-

μους της Ιερουσαλήμ και η πόλη παραδόθηκε στη λεηλασία και φω-

τιά. 

• Το 165 π.Χ. οι Μακκαβαίοι επαναστατούν και για πρώτη φορά απο-

κτούν την ελευθερία τους, αλλά για λίγα χρόνια. 

• Το 63 π.Χ. η Παλαιστίνη κατακτάται από τους Ρωμαίου οι οποίοι επι-

τρέπουν κάποια ελευθερία στους κατοίκους της. 

• Το 42 π.Χ. στην Παλαιστίνη διορίζεται βασιλιάς ο Μέγας Ηρώδης. Η 

βασιλεία του άρχισε με ταραχές, σφαγές του συγγενικού περιβάλλο-

ντος και άλλα κακουργήματα. Στις μέρες του και κατά τα τελευταία 

χρόνια  της βασιλείας του γεννήθηκε ο Θεάνθρωπος Χριστός στη Βη-

θλεέμ της Ιουδαίας. Ο Ηρώδης φοβούμενος για το θρόνο του διέταξε 

τη σφαγή 14000 νηπίων. 

• Μετά το θάνατο του Ηρώδη, η Παλαιστίνη κυβερνάται από Επάρχους 

Ρωμαίους. Ένας απ’ αυτούς ήταν και ο Πόντιος Πιλάτος που επικύ-

ρωσε την θανατική καταδίκη του Χριστού (27-37 μ.Χ.). 

• Το 66 μ.Χ. οι Ιουδαίοι επαναστατούν κατά των Ρωμαίων, αλλά ο Ρω-

μαίος Στρατηγός Τίτος, μετά από μακρά πολιορκία καταλαμβάνει αυ-

τήν και καταστρέφει εκ θεμελίων την Ιερουσαλήμ και τον Ναό του 

Σολομώντα. Έτσι εκπληρώνεται η προφητεία του Χριστού «Όταν ίδη-

τε κυκλουμένην υπό στρατοπέδων την Ιερουσαλήμ, τότε γνώτε ότι 

ήγγικεν η ερήμωσις αυτής τότε οι εν τη Ιουδαία φευγέτωσαν εις τα 

όρη, και οι εν μέσω αυτής εκχωρείτωσαν, και οι εν ταις χώραις μη ει-

σερχέσθωσαν εις αυτήν, ότι ημέραι εκδικήσεως, αυταί εισί του πλη-

ρωθήναι πάντα τα γεγραμμένα. Ουαί δε ταις εν γαστρί έχουσαις και 

ταις θηλαζούσαις εν εκείναις ταις ημέραις έσται γαρ τότε ανάγκη με-

γάλη επί της γης και οργή τω λαώ τούτω, και πεσούνται στόματι μα-

χαίρας, αιχμαλωτισθήσονται εις πάντα τα έθνη, και Ιερουσαλήμ έσται 

πατουμένη υπό εθνών άχρι πληρωθώσι καιροί εθνών» (Λουκ,.21, 20-

25). 

• Μετά την ίδρυση του Ανατολικού Ρωμαϊκού Κράτους, με πρωτεύου-

σα την Κωνσταντινούπολη, η Παλαιστίνη έγινε βυζαντινή επαρχία. Ο 

Μέγας Κωνσταντίνος προστατεύει την Παλαιστίνη και όλους τους 

Αγίους Τόπους και μαζί με την μητέρα του Αγία Ελένη κτίζουν σπου-

δαίους ναούς τόσο στην Ιερουσαλήμ όσο και σε άλλες πόλεις της Πα-

λαιστίνης. Μετά τον Μέγα Κωνσταντίνο, την Παλαιστίνη και τους 

Αγίους Τόπους προστατεύουν και άλλοι βυζαντινοί αυτοκράτορες. 

• Το 614 μ.Χ. η Παλαιστίνη κυριεύεται από τους Πέρσες. Ο ναός κατα-

στρέφεται. Ο Πατριάρχης Ζαχαρίας αιχμαλωτίζεται και ο Τίμιος 

Σταυρός μεταφέρεται ως λάφυρο στην Περσία. 

• Το 629 μ.Χ. ο αυτοκράτορας Ηράκλειος εκστρατεύει εναντίον των 

Περσών και αναγκάζει τους Πέρσες να ελευθερώσουν τον Πατριάρχη 
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Ζαχαρία. Παίρνει πίσω τον Τίμιο Σταυρό, και τον μεταφέρει ο ίδιος 

στα Ιεροσόλυμα. 

• Το 1099 μ.Χ. η Παλαιστίνη κυριεύεται από τους Σταυροφόρους. 

• Μετά τους Σταυροφόρους η Παλαιστίνη κυριεύεται από τους Μαμε-

λούκους και Οθωμανούς (1291-1517 μ.Χ.), οι οποίοι και διατήρησαν 

την κυριαρχία τους μέχρι το 1917 μ.Χ. 

• Μετά τον Α΄ Παγκόσμιο πόλεμο (1917) τα Ηνωμένα Έθνη ανέθεσαν 

την «εντολή» της διοικήσεώς της στην Μεγ. Βρετανία, που την διατή-

ρησε μέχρι το 1947. 

• Το 1948 ιδρύεται, ύστερα από απόφαση των Ηνωμένων Εθνών, το 

κράτος του Ισραήλ. Μετά τον πόλεμο των έξι ημερών του Ισραήλ με 

τα Αραβικά κράτη, το πρώτο καταλαμβάνει την Ιερουσαλήμ και το 

μεγαλύτερο μέρος της Παλαιστίνης. 

• Έτσι το θρησκευτικό κέντρο της χριστιανοσύνης βρίσκεται υπό Ισ-

ραηλινή κατοχή. Ολόκληρος δε ο χριστιανικός  κόσμος έχει στραμμέ-

να τα βλέμματά του προς τα εκεί. 

 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

10 και 12. 
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Ιερουσαλήμ 

Η Ιερουσαλήμ είναι η Αγία Πόλη. Είναι η πόλη που έχει επίγειο και 

ουράνιο χαρακτήρα και προς την οποία στρέφονται όλες οι χριστιανικές 

ψυχές. Είναι η πόλη που δέχτηκε την παρουσία του Θεού. 

 

 
 

 

Είναι κτισμένη σε υψόμετρο 720-790 μ. πάνω στους λόφους Βεζαθά, 

Σιών, Μορία και Άκκρα. Κτίστηκε από τον Αρχιερέα Μελχισεδέκ περί-

που το 1500 π.Χ. Οι πρώτοι κάτοικοί της ήταν οι Ιεβουσαίοι, που διώ-

χτηκαν από τον Ιησού του Ναυή. 

Στην Αγία Γραφή είναι γνωστή με τα ονόματα Σαλήμ, που σημαίνει 

Ειρήνη, Ιεβούς από το Ιεβουσίος, Σιών, πόλη του Δαυΐδ, Κάδυτις, Αιλία 

Καπιτωλίνα, Αγία Πόλη. Το όνομα Ιερουσαλήμ επικράτησε από την επο-

χή του βασιλιά Δαυΐδ που σημαίνει πόλη της Ειρήνης. 

Κατά την πορεία της ιστορίας η Ιερουσαλήμ γνώρισε 20 πολιορκίες, α-

ποκλεισμούς, καταστροφές και ανοικοδομήσεις. Η πρώτη καταστροφή το 
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586 π.Χ. από τον Ναβουχοδονόσορα και η δεύτερη από τον Ρωμαίο 

στρατηγό Τίτο το 79 μ.Χ. 

Το 1500 π.Χ. κυριεύεται από τους Ιεβουσαίους. 

 

 
 

 

Το 332 π.Χ. κυριεύεται από τον Μέγα Αλέξανδρο και μετά το θάνατό 

του καταλαμβάνεται από τους διαδόχους του Πτολεμαίους. 

Το 170 π.Χ. κυριεύεται από τον Αντίοχο Δ΄. 

Το 165 π.Χ. κυριεύεται από τους Μακκαβαίους. 

Το 63 π.Χ. κυριεύεται από τους Ρωμαίους. 

Το 37 π.Χ. – 4 μ.Χ. επί Ηρώδη του Μεγάλου, η Ιερουσαλήμ εξωραΐζε-

ται και ξανακτίζεται ο ναός. Αυτή την εποχή γίνεται η Θεία ενσάρκωση, 

προς σωτηρία του κόσμου. Η Ιερουσαλήμ γίνεται το πιο πνευματικό κέ-

ντρο της ανθρωπότητας, ύστερα από το Σταυρικό θάνατο και την Ταφή 

του Κυρίου ημών Ιησού Χριστού. 

Το 70 μ.Χ. κυριεύεται και καταστρέφεται από τον Τίτο και τα Ρωμαϊ-

κά στρατεύματα. Το 136 μ.Χ. ο αυτοκράτορας Ανδριανός ξανακτίζει στα 

ερείπια της Ιερουσαλήμ (Αιλία Καπιτωλίνα). 

Το 326 μ.Χ. ο Μέγας Κωνσταντίνος κυριεύει την Ιερουσαλήμ και κτί-

ζει το ναό της Αναστάσεως, την βασιλική της Βηθλεέμ και το ναό της 

Θεοτόκου στην Γεθσημανή. 

Το 451 μ.Χ. η Ιερουσαλήμ αποκτά το Πατριαρχείο της. 

Το 614 μ.Χ. κυριεύεται και καταστρέφεται απλό τους Πέρσες. Ο Τί-

μιος Σταυρός και ο Πατριάρχης Ζαχαρίας μεταφέρονται στην Περσία. 
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Το 629 μ.Χ. ο αυτοκράτορας Ηράκλειος ελευθερώνει τα Ιεροσόλυμα 

και επαναφέρει πίσω τον Τίμιο Σταυρό και τον Πατριάρχη Ζαχαρία. 

Το 637 μ.Χ. – 1517 μ.Χ. η Ιερουσαλήμ κυριεύεται από Άραβες, Σταυ-

ροφόρους και Μουσουλμάνους. 

Μετά τον Α΄ Παγκόσμιο πόλεμο τα Ηνωμένα Έθνη παραχωρούν την 

Παλαιστίνη στη Μεγ. Βρετανία. 

Το 1948 μ.Χ. η Ιερουσαλήμ χωρίζεται σε δύο μέρη (Εβραϊκή – Αραβι-

κή). 

Το 1967 μ.Χ. μετά τον πόλεμο των έξη ημερών η Ιερουσαλήμ κυριεύ-

εται εξ ολοκλήρου από το Ισραήλ. 

 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

15-16. 
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Αγία Σιών. 

Ονομάζεται και Λόφος Σιών, γιατί είναι ένας από τους Λόφους όπου 

είναι κτισμένη η Ιερουσαλήμ, αλλά και Όρος Άγιον. Βρίσκεται έξω από 

τα τείχη, στο νοτιοδυτικό μέρος της παλιάς πόλης. Τον λόφο αυτόν οχύ-

ρωσε ο βασιλιάς Δαυΐδ και στη συνέχεια έστησε τη Σκηνή του Μαρτυρί-

ου την οποία έφερε από την Χεβρώνα. 

 

 
 

 

Για τους Εβραίους, Σιών είναι συνώνυμη λέξη της Ιερουσαλήμ, όπως 

πολύ χαρακτηριστικά αναφέρεται στην Π. Διαθήκη «Εκ Σιών εξελεύσε-

ται ο νόμος» (Ησαΐου Β΄, 3), ενώ αντίθετα για τους Χριστιανούς «Νέα 

Σιών» εκτός από την Εκκλησία των Ιεροσολύμων σημαίνει και ολόκληρη 

την Εκκλησία. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

65. 
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Γεθσημανή 

Η κοιλάδα η οποία σχηματίζεται μεταξύ του όρους των Ελαιών και 

του λόφου Μορία των Ιεροσολύμων, ονομάζεται Γεθσημανή ή Κοιλάδα 

του Ιωσαφάτ ή του Χειμάρρου των Κέδρων, ο οποίος αφού διασχίζει την 

έρημο της Ιουδαίας περνά από τη λαύρα του Αγίου Σάββα και καταλήγει 

στη Νεκρά Θάλασσα. 

 

 
 

Σύμφωνα με την παράδοση, στην κοιλάδα αυτή θα γίνει η Β΄ Παρου-

σία και η κρίση του κόσμου. Αυτό θα πρέπει να σχετίζεται και με την ο-

νομασία Ιωασαφάτ που στα εβραϊκά σημαίνει Γιαχβέ-Σαφότ, δηλαδή ο 

Θεός κρίνει. 

Παρόμοια χριστιανική παράδοση η οποία συνδέεται με την ανωτέρω 

ερμηνεία είναι και αυτή της κεκλεισμένης χρυσής πύλης η οποία θα α-

νοίξει κατά την Β΄ Παρουσία. 

Η τοποθεσία της Γεθσημανή περιβάλλεται από ελαιώνες και πιστεύε-

ται ότι απ’ εδώ πήρε και το όνομά της η περιοχή, γιατί στην εβραϊκή 

γλώσσα Γεθσημανή σημαίνει ελαιοτριβείο. 

Στην Γεθσημανή εκτός από τον τόπο της τελευταίας προσευχής και το 

χώρο της προδοσίας βρίσκεται και το Θεομητορικό Μνήμα. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 
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Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

75. 
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Το Όρος των Ελαιών. 

Το όρος των Ελαιών βρίσκεται απέναντι από τα Ιεροσόλυμα προς την 

ανατολική πλευρά. Μεταξύ τους υπάρχει η κατάφυτη με ελιές κοιλάδα 

του Ιωσαφάτ. Βρίσκεται σε υψόμετρο 750 μ. περίπου από την επιφάνεια 

της θάλασσας και αποτελείται από τρεις κορυφές, τη βόρεια, τη μεσαία 

και την νότια. Πάνω στη βόρεια κορυφή  η οποία ονομάζεται Σκοπός, 

mount Scopus, βρίσκεται το Εβραϊκό Πανεπιστήμιο των Ιεροσολύμων, 

στη μεσαία το νοσοκομείο της Αυγούστας Βικτωρίας και στο νότια, που 

συνδέεται με τη ζωή και τη δράση του Χριστού, η Ανάληψη. 

 

 
 

 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

86. 
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Χεβρών 

Είναι πανάρχαια πόλη που αναφέρεται στην Αγία Γραφή στο βιβλίο 

της Γένεσης (κεφ. ΙΓ, στ. 18). Σήμερα είναι μια όμορφη πόλη με 60.000 

κατοίκους που είναι μουσουλμάνοι. 

 

 
 

Η Χεβρώνα, Ελ-Χαλήλ όπως είναι γνωστή στην αραβική γλώσσα, εί-

ναι ο τόπος που έζησαν και ετάφησαν οι πατριάρχες Αβραάμ, Ισαάκ, Ια-

κώβ. 

Την αραβική ονομασία Ελ-Χαλήλ, την οφείλει στον Αβραάμ, που τον 

ονομάζουν Ελ-Χαλήλ, δηλαδή φίλο του Θεού. Έτσι και η Χεβρώνα ονο-

μάζεται από τους μουσουλμάνους πόλη του φίλου του Θεού. 

Απ’ εδώ έφυγε ο Ιακώβ για τη Μεσοποταμία για ν’ αποφύγει το θυμό 

του αδελφού του. Επανερχόμενος έζησε με την οικογένειά του, μέχρι που 

ανεχώρησε για την Αίγυπτο, όπου βρισκόταν ο Ιωσήφ, για να περάσει τα 

χρόνια της δυστυχίας. Εδώ βασίλευσε ο Δαυΐδ για εφτάμισυ χρόνια και 

σ’ αυτήν κατέφυγαν οι Ιουδαίοι μετά την επιστροφή τους από τη Βαβυ-

λώνειο αιχμαλωσία. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

119. 
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Δρυς του Μαμβρή. 

Κοντά στη Χεβρώνα βρίσκεται η κοιλάδα Μαμβρή. Σε χώρο περι-

φραγμένο υπάρχει η δρυς του Μαμβρή, κάτω από την οποία ο Πατριάρ-

χης Αβραάμ έφαγε με τους τρεις Αγγέλους, που συμβόλιζαν την Αγία 

Τριάδα. 

 

 
 

Αξιώθηκε ο Αβραάμ να φιλοξενήσει τον θεό στο μορφή τριών Αγγέ-

λων κι η φιλοξενία του αυτή βραβεύτηκε με την υπόσχεση του θεού ότι 

θ’ αποκτήσει απογόνους. 

Στο χώρο που βρίσκεται η δρυς του Μαβρή υπάρχει ρωσικό μοναστή-

ρι. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

119. 
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Νεκρά Θάλασσα 

Βρίσκεται νοτιοανατολικά της πόλης της Ιεριχούς και έχει 77 χιλιόμε-

τρα μήκος και 16 χιλιόμετρα πλάτος. Ονομάζεται νεκρά, γιατί σ’ αυτήν 

δεν υπάρχει ζωή, λόγω της μεγάλης ποσότητας αλατιού. 

Η επιφάνειά της είναι 392 μ. κάτω από τη Μεσόγειο. 

Σύμφωνα με την Αγία Γραφή, κατά τους Αβραμιαίους χρόνους η Νε-

κρά Θάλασσα ήταν έφορη πεδιάδα, όπου ο Λωτ έβοσκε τα πρόβατά του. 

Εδώ ήταν η πεντάπολη στην οποία περιλαμβάνονταν τα Σόδομα και τα 

Γόμορα, που κατέστρεψε ο Θεός για την ανηθικότητα των κατοίκων. 

Η Νεκρά Θάλασσα αποτελεί και το σύνορο μεταξύ Ισραήλ και Ιορδα-

νίας. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

143 



15 

 

Η Θάλασσα (Λίμνη) της Τιβεριάδας 

Η Λίμνη της Τιβεριάδας ή Γεννησαρέτ ή θάλασσα της Γαλιλαίας βρί-

σκεται στην Γαλιλαία. Σήμερα αποτελεί σπουδαίο κέντρο τουρισμού και 

σημαντική πηγή νερού και αλιείας. Βρίσκεται 210 μ. κάτω από την επι-

φάνεια της Μεσογείου και έχει 21 χιλιόμετρα μήκος και 10 χιλιόμετρα 

πλάτος. Από τη λίμνη αυτή πηγάζει ο Ιορδάνης Ποταμός που στη συνέ-

χεια χύνεται στη νεκρά θάλασσα. 

Απ’ αυτές τις όμορφες παραλίες της λίμνης πέρασε πολλές φορές ο 

Χριστός. Εδώ έγινε η εκλογή των μαθητών του, ακούστηκε το κήρυγμά 

του, περπάτησε πάνω στα νερά της για να φτάσει στο καΐκι των αποστό-

λων, τη διέσχισε πηγαίνοντας στη χώρα των Γεργεσινών όπου θεράπευσε 

τους δαιμονισμένους και παρουσιάστηκε στους μαθητές Του μετά την 

Ανάσταση. 

Στα παράλια της λίμνης υπήρχαν πολλές πόλεις όπως η Καπερναούμ, 

τα Μάγδαλα, η Βηθσαϊδά, η Τιβεριάδα κ.ά. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

156. 

 

 

 

Τιβεριάδα. 

Η Τιβεριάδα είναι μια όμορφη πόλη, πρωτεύουσα της Γαλιλαίας με με-

γάλη τουριστική κίνηση. Βρίσκεται στην όχθη της λίμνης Γεννησαρέτ. 

Κτίστηκε από τον Ηρώδη Αντύπα, που ήταν τετράρχης της Γαλιλαίας, 

προς τιμήν του αυτοκράτορα της Ρώμης Τιβέριου. Από αυτόν πήρε και το 

όνομα Τιβεριάδα. 

«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», Οδοι-

πορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κειμένων: 

Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009, σελ. 

157. 
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5. Τα Προσκυνήματα του Ναού της Αναστάσεως 

 

ζ. Η Αγία Πόρτα 

Είναι η μοναδική είσοδος από την οποία μπορεί κάποιος να περάσει 

και να μπει στον ναό της Αναστάσεως. Έχει ύψος 6 μέτρα και πλάτος 4 

μέτρα. Είναι κατασκευασμένη από ξύλο κυπαρισσιού και καρυδιάς. Κα-

λύπτεται από δύο σιδερένιες πλάκες και έχει δύο σιδερένια ρόπτρα, χέρια 

για κτύπημα, πάνω στα οποία υπάρχουν αραβικές επιγραφές. 
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Δίπλα από την Αγία Πόρτα, υπάρχει άλλη πόρτα που κλείστηκε το 

1187 από τον Σαλαδίνο. 
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η. Οι Κολώνες της Αγίας Πόρτας. 

Μεταξύ της Αγίας Πόρτας και της κλειστής πύλης υπάρχουν πέντε 

μαρμάρινες κολώνες και δεξιά και αριστερά άλλες τρεις από μάρμαρο 

και γρανίτη. Στην αριστερή πλευρά για τον εισερχόμενο στο ναό, υπάρχει 

κολώνα σχισμένη και μαυρισμένη.  

 

 
 

Για την κολώνα αυτή η παράδοση αναφέρει ότι το Πάσχα του 1549 

μ.Χ. οι Αρμένιοι κατόρθωσαν να δωροδοκήσουν τον Τούρκο Διοικητή, 

Σουλτάνο Μουράτ, ο οποίος απέκλεισε τον Πατριάρχη Ιεροσολύμων 

Σωφρόνιο Δ΄ να μπει μέσα στο ναό για να πάρει το άγιο φως από τον 

Πανάγιο Τάφο, με σκοπό να μείνει το δικαίωμα της τελετής της Αφής 

του Αγίου Φωτός στους Αρμένιους. 

Κατεβαίνοντας η πομπή στο ναό με τον Πατριάρχη Σωφρόνιο Δ΄, βρί-

σκουν κλειστή την Αγία πόρτα. Ο Πατριάρχης και η ακολουθία του πα-

ραμένουν έξω από την Αγία Πόρτα και περίλυποι προσεύχονται στον 

Κύριο να κάνει το θαύμα του και να δώσει σημείο που να φανερώνει ότι 

το δικαίωμα αυτό ανήκει στους Ορθοδόξους. Πραγματικά, την ορισμένη 

ώρα, που βγαίνει το Άγιο Φως από τον Πανάγιο Τάφο, βγήκε διαπερνώ-

ντας την κολώνα, που φαίνεται μέχρι σήμερα σχισμένη και μαυρισμένη. 

Από το Άγιο Φως της κολώνας άναψαν τα κεριά που κρατούσε στα χέρια 

του ο Πατριάρχης, ενώ οι Αρμένιοι αναγκάστηκαν να φύγουν ντροπια-

σμένοι. 
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Το γεγονός αυτό μαρτύρησε ο Εμίρης Τούνομ που τη στιγμή εκείνη 

ήταν φρουρός στην Αγία Πόρτα. Μια δεύτερη εκδοχή λέει ότι ήταν πάνω 

στον μιναρέ του τζαμιού και προσευχόταν. Όπως και να έχουν τα πράγ-

ματα ο Εμίρης μόλις αντιλήφθηκε το θαύμα φώναξε: «Αυτή είναι η αλη-

θινή πίστη». Αποτέλεσμα της μαρτυρίας του και της αλλαξοπιστίας του 

ήταν να τον σκοτώσουν οι Τούρκοι. Τα οστά του σήμερα φυλάγονται στο 

μοναστήρι της Μεγάλης Παναγίας. 

Όταν το Σουλτάνος πληροφορήθηκε τα όσα συνέβησαν, με φιρμάνι, 

αναγνώρισε το δικαίωμα να παίρνει το Άγιο Φως μόνο ο Έλληνας Πα-

τριάρχης. 
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θ. Η Αγία Αποκαθήλωση 

Περνώντας την Αγία Πόρτα και μπαίνοντας μέσα στον ναό ο κάθε 

προσκυνητής, βρίσκεται μπροστά στο μάρμαρο της Αγίας Αποκαθήλω-

σης. Είναι ο τόπος όπου ο Ευσχήμων Ιωσήφ και ο Νικόδημος, τοποθέτη-

σαν το Σώμα του Χριστού, που κατέβασαν από το Σταυρό για να το α-

λείψουν με μύρο και στη συνέχεια να το τυλίξουν με καθαρό σινδόνι για 

αν το ενταφιάσουν. 

 

 
 

Δεξιά και αριστερά του χώρου της Αποκαθήλωσης υπάρχουν 6 μανου-

άλια. Δυο ανήκουν στους Ορθοδόξους, δυο στους καθολικούς και δυο 

στους Αρμενίους. Υπάρχουν και 8 μεγάλες κανδήλες. Τέσσερις ανήο-

λυ6ηνν στους Ορθοδόξους, μια στους Αρμενίους, μια στους Λατίνους, 

μια στους Κόπτες και μια στους Συριάνους. Πάνω στον τοίχο υπάρχει 

ψηφιδωτό, που αναπαριστάνει την Αγία Αποκαθήλωση. 
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ι. Ο Τόπος των Μυροφόρων Γυναικών 

Αριστερά από την Αποκαθήλωση υπάρχει στρόγγυλο μάρμαρο. 

Στο σημείο αυτό κατά την παράδοση στεκόταν η Παναγία, οι Μυρο-

φόρες και ο Ευαγγελιστής Ιωάννης, όταν ο Χριστός από τον Σταυρό υπέ-

δειξε στην Παναγία τον Ιωάννη ως γιό της και στον Ιωάννη την Παναγία 

ως μητέρα του. 

«Γύναι ιδού ο υιός σου» και «Ιδού η μήτηρ σου». 

Ο χώρος αυτός ανήκει στους Αρμενίους. 
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ια. Το Άγιο Κουβούκλιο και ο Πανάγιος Τάφος 

Δυτικά του καθολικού της Αναστάσεως, σε κυκλικό χώρο, που είναι 

σκεπασμένος με τεράστιο τρούλο βρίσκεται το Άγιο Κουβούκλιο, όπου 

και ο Πανάγιος Τάφος, μέσα στον οποίο φιλοξενήθηκε ο Κύριος. Από 

αυτόν φάνηκε στον κόσμο η χαρά, το φως, η ζωή, η αθανασία. Από αυ-

τόν ο Χριστός αληθινά ανέστη εκ νεκρών. 

 

 
 

Στην μεγαλοπρεπή είσοδο του Αγίου Κουβουκλίου, υπάρχουν δώδεκα 

μανουάλια, έξι μεγάλα και έξι μικρά, τα οποία ανήκουν από δύο στους 



23 

 

Ορθοδόξους, τους Λατίνους και τους Αρμενίους. Πάνω από την είσοδο 

υπάρχει αναπαράσταση της ανάστασης του Κυρίου. 

Περνώντας την είσοδο παρατηρούμε ότι το Άγιο Κουβούκλιο χωρίζε-

ται σε δύο μέρη, τον προθάλαμο και τον κυρίως θάλαμο όπου βρίσκεται 

ο Πανάγιος Τάφος. 

Στον προθάλαμο και στη συγκεκριμένα στο κέντρο βρίσκεται ένα 

κομμάτι από τον λίθο, που σφράγισε τον τάφο του Κυρίου και στη συνέ-

χεια ο Άγγελος αποκύλησε κατά την ανάσταση του Χριστού από την εί-

σοδο του Μνημείου. 

 

 
 

Η βάση του λίθου χρησιμοποιείται ως Αγία τράπεζα για τη Θεία Λει-

τουργία που γίνεται κάθε βράδυ στον πανάγιο Τάφο. 

Πάνω κρέμονται δεκαπέντε κανδήλες πέντε από τις οποίες ανήκουν 

στους Ορθοδόξους, πέντε στους Λατίνους, τέσσερις στους Αρμενίους και 

μια στους Κόπτες. Δεξιά και αριστερά του προθαλάμου υπάρχουν δύο 

τρύπες σε σχήμα αυγού. Απ’ αυτές ο πατριάρχης το Μέγα Σάββατο, κατά 

την τελετή του Αγίου Φωτός, δίνει το Άγιο Φως. Από την δεξιά το παίρ-

νουν οι Ορθόδοξοι και από την αριστερή οι Αρμένιοι. 
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Ο Πατριάρχης εξέρχεται από τον Πανάγιο Τάφο 

 

 

Μια μικρή και στενή είσοδος, «η θύρα του μνημείου», που υπάρχει 

στον προθάλαμο μας οδηγεί στον κυρίως θάλαμο. Πάνω από τη «θύρα 

του Μνημείου», που έχει ύψος 1,33 μέτρα και πλάτος 0,66 εκατοστά, υ-

πάρχει ανάγλυφη η ανάσταση του Κυρίου, αριστερά οι Μυροφόρες και 

δεξιά ένας άγγελος. Αυτός που απευθυνόμενος στις Μυροφόρες τους είπε 

«τι ζητάτε τον ζωντανό ανάμεσα στους νεκρούς, δεν είναι εδώ αλλά ανα-

στήθηκε». Μπαίνοντας στον κυρίως θάλαμο ρίγη συγκίνησης καταλαμ-

βάνουν τον κάθε προσκυνητή, μόλις βρεθεί μπροστά στο Ζωοδόχο Μνή-

μα του Κυρίου, τον πανάγιο Τάφο, το Ιερότερο Προσκύνημα της Χρι-

στιανοσύνης. 
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Ο Πατριάρχης Ιεροσολύμων Θεόφιλος  

στον Προθάλαμο του Παναγίου Τάφου. 
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Ο Πανάγιος Τάφος, το Μνήμα του Κυρίου Ιησού Χριστού, από 

το οποίο αναστήθηκε. Ο Αγιοταφίτης μοναχός προσεύχεται εκεί. 

 

 

Ο θάλαμος έχει το σχήμα ορθογωνίου με μήκος 2,07 μέτρα και πλάτος 

1,93 μέτρα και είναι λαξευμένος σε βράχο. Ολόκληρο το μνημείο είναι 

καλυμμένο με λευκό μάρμαρο. Δεξιά του κυρίως θαλάμου είναι ο Ζωο-

δόχος Τάφος. Είναι ο χώρος που ενταφιάστηκε το Άγιο Σώμα του Κυρίου 

και είναι καλυμμένο με δυο λευκά μάρμαρα, ένα οριζόντιο και ένα κάθε-

το, για να προστατεύεται. Πάνω από τον τάφο υπάρχει εικόνα της ανά-

στασης του Χριστού. Υπάρχουν επίσης διάφοροι ευαγγελικοί στίχοι και 

ανάγλυφες παραστάσεις, που έχουν σχέση με την Ταφή και την Ανάστα-

ση του Χριστού. Τέτοιες επιγραφές υπάρχουν και στον προθάλαμο,. Πά-

νω από τον Τάφο επίσης κρέμονται 43 κανδήλια που ανήκουν 13 στους 

Ορθοδόξους, 13 στους Καθολικούς, 13 στους Αρμενίους και 4 στους 

Κόπτες. 

Ο Πανάγιος Τάφος χρησιμοποιείται και ως Αγία πρόθεση στις λει-

τουργίες που γίνονται κάθε βράδυ από τις 23:00 μέχρι τις 3:00 το πρωί. 
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Στον προθάλαμο, πριν από τον Πανάγιο Τάφο. 

 

 

Στο Άγιο Κουβούκλιο στέκεται ακοίμητος Αγιοταφίτης φρουρός, διο-

ρισμένος με σουλτανικό φιρμάνι, βεβαιώνοντας έτσι τα απαράγραπτα δί-

καια των Ελλήνων επί του Παναγίου Τάφου. 
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ιβ. Ο Τάφος του Ιωσήφ 

Πίσω από το Ιερό Κουβούκλιο, είναι το παρεκκλήσι των Κοπτών και 

απέναντι, είναι άλλο μικρό παρεκκλήσι μέσα στο οποίο υπάρχει σπήλαιο 

με τους τάφους που λάξευσε ο Ευσχήμων Ιωσήφ για τον εαυτό του και 

για την οικογένειά του. 

 

 
 

Ο Ευσήμων Ιωσήφ, αρχικά είχε λαξεύσει άλλον τάφο για τον εαυτό 

του. Όταν χρειάστηκε να τραφεί ο Χριστός, δώρισε τον Τάφο αυτό στον 

Κύριο. Έτσι, ο αρχικός τάφος του Ιωσήφ, φιλοξένησε το Πανάγιο Σώμα 

του Κυρίου. 
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ιγ. Το Καθολικό του Ναού της Αναστάσεως 

Ακριβώς απέναντι από το Άγιο Κουβούκλιο, βρίσκεται το καθολικό 

του ναού της Αναστάσεως.  

 

 
 

Είναι ρυθμού βασιλικής με τρούλο που στηρίζεται σε τέσσερις πεσ-

σούς με κορινθιακά κιονόκρανα. Πάνω στον τρούλο υπάρχουν παράθυρα 

από τα οποία φωτίζεται ο ναός. Λίγα μέτρα από την είσοδο του καθολι-

κού υπάρχει μαρμάρινη σφαίρα «Ο ομφαλός της γης», όπως λέγεται. Αυ-

τή τοποθετήθηκε από τον Ιώσηππο και έχει μεταφορική έννοια. Όπως 
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υπάρχει το κέντρο της γης έτσι και η Ιερουσαλήμ είναι το πνευματικό κέ-

ντρο του κόσμου. 

 

 
 

 

Στον κυρίως ναό εκτός από τον μεγάλο πολυέλαιο εξαιρετικής τέχνης, 

δεξιά κι αριστερά υπάρχουν δύο Δεσποτικοί θρόνοι. Ο προς τα δεξιά εί-

ναι μόνο για τον Πατριάρχη και ο απέναντι για τους Επισκόπους. Μπρο-

στά είναι το μαρμάρινο τέμπλο, διακοσμημένο με αξιόλογες εικόνες και 

χρυσές κανδήλες, που αντανακλούν το μεγαλείο της Ανάστασης. 

Το Άγιο Βήμα είναι ημικυκλικό και πίσω από την Αγία Τράπεζα είναι 

το Σύνθρονο. Μέσα στο Άγιο Βήμα υπάρχουν δύο πόρτες, μια προς την 

δεξιά πλευρά που οδηγεί στο Γολγοθά και μια απέναντι, που οδηγεί στο 

Σκευοφυλάκιο. 

Στο καθολικό τελείται η Θεία Λειτουργία κάθε Κυριακή και κατά τις 

παρρησίες του Πατριαρχείου. Ο Εσπερινός τελείται καθημερινά. Επίσης 

γίνονται και οι ακολουθίες της Μεγάλης Εβδομάδας.  
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ιδ. Το Παρεκκλήσι «Μη μου Άπτου» 

Είναι ο χώρος που βρίσκεται δεξιά του Αγίου Κουβουκλίου και σύμ-

φωνα με τη Λατινική παράδοση δείχνει τον τόπο όπου ο Κύριος μετά την 

Ανάστασή Του παρουσιάστηκε τη Μαρία τη Μαγδαληνή. Την είδε να 

κλαίει και ο Κύριος ρωτά: «Γύναι τι κλαίεις». Η Μαρία νομίζει ότι είναι 

ο κηπουρός και του απαντά: « πήραν τον Κύριόν μου από τον τάφο, μή-

πως γνωρίζεις που τον τοποθέτησαν»; Στην απάντηση του Χριστού 

«Μαρία», γίνεται η αναγνώριση και γεμάτη χαρά θέλει να προσκυνήσει 

τα πόδια του. Ο Χριστός τότε της λέει: «Μη μου Άπτου». 

Το προσκύνημα αυτό ανήκει στους Καθολικούς. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



32 

 

ιε. Η Κολώνα της Φραγγέλλωσης 

Δίπλα από το «Μη μου Άπτου» συναντούμε το παρεκκλήσι των Λατί-

νων όπου φυλάσσεται κομμάτι της κολώνας πάνω στην οποία οι Ιουδαίοι 

έδεσαν τον Κύριο και τον φραγγέλωσαν πριν από την Σταύρωση. 

Στο σημείο αυτό, κατά την παράδοση των καθολικών, στεκόταν η Πα-

ναγία κατά το διάστημα της παραμονής του Κυρίου στον τάφο. Στο ίδιο 

σημείο, αμέσως μετά την Ανάστασή Του, παρουσιάστηκε στη Μητέρα 

του. Ένεκα αυτής της εμφάνισης του Κυρίου, το παρεκκλήσι αυτό λέγε-

ται και «παρεκκλήσι της Εμφανείας». 

Εδώ αποδείχθηκε επίσης ποιος ήταν ο πραγματικός Σταυρός του Χρι-

στού το 326 μ.Χ. στην παρουσία πιστών, του Επισκόπου Ιεροσολύμων 

Μακάριου και της Αγίας Ελένης. Ο Τίμιος Σταυρός του Χριστού θαυμα-

τούργησε και ανέστησε τον νεκρό που μεταφερόταν από το σημείο εκεί-

νο. 
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ιστ. Το Παρεκκλήσι των Κλαπών 

Η λέξη κλάπα σημαίνει βασανιστήριο για κατάδικους. Στο χώρο που 

ανήκει στους Ορθοδόξους, υπάρχει μικρή Αγία τράπεζα και κάτω απ’ αυ-

τήν μια πλάκα με δύο τρύπες. Στις τρύπες αυτές, κατά την παράδοση, έ-

βαλαν τα πόδια του Χριστού για να τον βασανίσουν λίγο πριν από τη 

Σταύρωση.  
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ιζ. Η Φυλακή του Χριστού 

Ακριβώς πίσω από το παρεκκλήσι των κλαπών, βρίσκεται άλλο παρεκ-

κλήσι μικρό και τρίχωρο. 

Είναι η προσωρινή φυλακή του Χριστού. Παρέμεινε εδώ ο Ιησούς μέ-

χρι οι Ιουδαίοι να ετοιμάσουν τα της Σταύρωσης. 

 

 
 

Το παρεκκλήσι αυτό ονομάζεται και παρεκκλήσι της θλιμμένης (πεν-

θούσας) Παναγίας, γιατί εδώ η Παναγία λιποθύμησε βλέποντας τον γιό 

της πάνω στο Σταυρό. 
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Στο δεξιό μέρος του παρεκκλησιού που ονομάζεται και επτακάμαρο, 

υπάρχει εικόνα της Παναγίας, πενθούσας. 

Ένεκα ακριβώς τους πένθους της είναι ζωγραφισμένη με κλειστά τα 

μάτια. 

Η εικόνα είναι θαυματουργή και υπάρχουν πολλές μαρτυρίες πιστών, 

αυτοπτών μαρτύρων, που είδαν τα μάτια της Παναγίας να ανοιγοκλεί-

νουν θλιμμένα. 
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ιη. Το Παρεκκλήσι του Λογγίνου του Εκατόνταρχου 

Στο χώρο που βρίσκεται το παρεκκλήσι των κλαπών, στεκόταν ο Εκα-

τόνταρχος Λογγίνος, ο οποίος ήταν ο υπεύθυνος της στρατιωτικής συνο-

δείας που οδήγησε το Χριστό στον τόπο του μαρτυρίου. Παρέμεινε στο 

σημείο μέχρι που ο Χριστός παρέδωσε το πνεύμα και στη συνέχεια λόγ-

χησε την πλευρά του Χριστού. 

 

 
 

 

Παράλληλα είδε και τα παράξενα γεγονότα που συνέβησαν όπως τον 

ήλιο να σκοτεινιάζει, τις πέτρες να σχίζονται, να γίνεται σεισμός και να 

ανοίγονται τα μνήματα. Τότε πίστεψε και είπε: «αληθινά είναι γιός του 

Θεού». 

Το προσκύνημα ανήκει στους Ορθοδόξους. 
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ιθ. «Διεμερίσαντο τα Ιμάτιά μου». 

 

 

 
 

 

Στο παρεκκλήσι αυτό που ανήκει στους Αρμενίους, οι στρατιώτες ξέ-

ντυσαν τον Κύριο για να τον οδηγήσουν στο Σταυρό και μοίρασαν τα 

ρούχα του βάζοντας κλήρο. 
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κ. Το Παρεκκλήσι του Ακάνθινου Στεφάνου 

Στο χώρο αυτό οι στρατιώτες κάθισαν τον Κύριο λίγο πριν από την 

Σταύρωση και του έβαλαν κόκκινη χλαμύδα, το ακάνθινο στεφάνι στο 

κεφάλι, το καλάμι στο χέρι και τον χλεύαζαν. 

 

 
 

Στο παρεκκλήσι αυτό σώζεται τμήμα της κολώνας πάνω στην οποία 

κάθισαν τον Κύριο. Η Κολώνα βρίσκεται κάτω από την Αγία Τράπεζα 

κλεισμένη σε γυάλινη θήκη, που ανοίγει κάθε Μεγάλη Τετάρτη. 

Το προσκύνημα ανήκει στους Ορθοδόξους. 
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κα. Το Σπήλαιο της Εύρεσης του Τιμίου Σταυρού 

Ανάμεσα στο παρεκκλήσι του «Διεμερίσαντο τα Ιμάτιά μου» και του 

Ακάνθινου Στεφάνου, βρίσκεται  μεγάλη είσοδος που οδηγεί σε σκάλα. 

Ακολουθώντας τη σκάλα, αφού κατεβεί κανείς τα 29 σκαλοπάτια της, 

βρίσκεται στο παρεκκλήσι των Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης. 

Αυτό είναι τετράγωνο και καλύπτεται στην οροφή με τρούλο, που 

στηρίζεται σε τέσσερις πεσσούς. Το πάτωμα μεταξύ των πεσσών καλύ-

πτεται με ψηφιδωτά. 

 

 
 

Εδώ υπάρχει αλτάριο που λειτουργούν οι Αρμένιοι, προς τα αριστερά 

παρεκκλήσι του Αγίου Γρηγορίου του Φωτιστού των Αρμενίων και προς 

τα δεξιά παράθυρο, ο θρόνος της Αγίας Ελένης όπως λέγεται, γιατί από 

την καθέδρα αυτή η βασίλισσα έριχνε χρυσά νομίσματα προς τους εργά-

τες για να σκάβουν γρηγορότερα και με περισσότερη όρεξη μέχρι που να 

βρουν τον Τίμιο Σταυρό. 
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Από τη νότια πλευρά μια άλλη σκάλα που αποτελείται από 13 σκαλο-

πάτια οδηγεί σε χώρο κάτω από το Γολγοθά. Στο χώρο αυτό που πιστεύε-

ται ότι ήταν στέρνα βρέθηκε ο Τίμιος Σταυρός, τα τέσσερα καρφιά και οι 

σταυροί των δύο ληστών. 
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Η σπηλιά χωρίζεται σε δύο μέρη. Το ένα ανήκει στους Ορθοδόξους 

και αποτελείται από μάρμαρο με χαραγμένο το σχήμα του σταυρού και 

με τις λέξεις ΙΗΣΟΥΣ ΧΡΙΣΤΟΣ ΝΙΚΑ ΑΩΙ΄ (1810). 

 

 
 

 

Το δεύτερο ανήκει στους Λατίνους. Σ’ αυτό υπάρχει αλτάριο μπροστά 

στο άγαλμα της Αγίας Ελένης που κρατά τον Τίμιο Σταυρό. 
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κβ. Το Παρεκκλήσι του Αδάμ 

 

 
 

Είναι ένα μικρό παρεκκλήσι που βρίσκεται κάτω από το Γολγοθά και 

συγκεκριμένα κάτω από το σημείο που στήθηκε ο Σταυρός του Χριστού. 

Μάλιστα στον ανατολικό τοίχο υπάρχει ρωγμή που συνδέει τα δύο ση-

μεία. Η παράδοση αναφέρει ότι σ’ αυτή την θυρίδα, ο Νώε τοποθέτησε 

τα κρανία του Αδάμ και της Εύας, που στη συνέχεια βαπτίσθηκαν με το 

αίμα του Κυρίου που έτρεξε από το Σταυρό, δηλαδή το αίμα του Κυρίου 

εξάγνισε και ξέπλυνε τα αμαρτήματα των πρωτοπλάστων. 
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κγ. Ο Φρικτός Γολγοθάς 

Κοντά στο παρεκκλήσι του Αδάμ συναντούμε χώρο ο οποίος είναι πε-

ριφραγμένος με τζάμι και μας δείχνει πως ήταν η όψη του Γολγοθά πριν 

να κτιστούν τα προσκυνήματα. 

 

 
 

Παρατηρούμε ότι ο λόγος ήταν γυμνός όπως ένα κρανίο, γι’ αυτό ονο-

μαζόταν και «κρανίου τόπος». Άλλη εκδοχή για την ονομασία αυτή ανα-

φέρει, ότι ο τόπος ήταν πάντοτε γεμάτος από κρανία ένεκα των συχνών ε-

κτελέσεων. Μια τρίτη εκδοχή συνδέει την ονομασία «κρανίου τόπος» με 

το κρανίο του Αδάμ που τοποθέτησε ο Νώε. 
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Αμέσως μετά 27 σκαλοπάτια μας οδηγούν στο Γολγοθά, στον πιο φρι-

κτό βράχο της γης, που συντελέστηκε το Μαρτύριο του Κυρίου χύνοντας 

το Τίμιο αίμα Του για να μας καθαρίσει από τις αμαρτίες. 

Στον χώρο περιλαμβάνονται δύο παρεκκλήσια, το ένα προς τα βόρεια 

που ανήκει στους Ορθοδόξους και περιλαμβάνει τον πραγματικό τόπο 

της σταύρωσης και το άλλο στα νότια, που ανήκει στους καθολικούς και 

είναι ο τόπος, όπου ο Χριστός ετοιμάστηκε πάνω στο σταυρό, δέχθηκε τα 

καρφιά και το τίμιον αίμα Του έβαψε τη γη για τη σωτηρία των ανθρώ-

πων. 
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Στο Ορθόδοξο παρεκκλήσι εκτός από τη διακόσμηση και τη μεγαλο-

πρέπεια, ρίγη συγκίνησης γεμίζουν τον προσκυνητή, όταν βρεθεί μπρο-

στά στον Εσταυρωμένο Χριστό ο οποίος έχει στα πλάγιά του την Θεοτό-

κο και τον Ιωάννη, Αφού συνέλθει από τα δάκρυά της συγκίνησής του 

προχωρά, σκύβει και γονατίζει στην Αγία Τράπεζα που βρίσκεται μπρο-

στά από τον Εσταυρωμένο. Ακριβώς κάτω από την Αγία Τράπεζα υπάρ-

χει η τρύπα στην οποία στερεώθηκε ο Σταυρός του Κυρίου. 

Σήμερα ο βράχος είναι κλειστός με τζάμι. Προς τα νότια φαίνεται σχι-

σμή στο βράχο που έγινε την ώρα που ο Κύριος παρέδωκε το πνεύμα. 
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Στο χώρο που βρίσκεται στο παρεκκλήσι των Λατίνων, υπάρχει παρά-

θυρο που άλλοτε ήταν πόρτα. Από αυτήν την είσοδο μπήκε το 629 μ.Χ. ο 

Ηράκλειος όταν γύρισε νικητής από την εκστρατεία του εναντίον των 

Περσών φέροντας τον Τίμιο Σταυρό τον οποίο ανύψωσε στον τόπο της 

Σταύρωσης. Λέγεται ότι ο Ηράκλειος μπαίνοντας στον ιερό χώρο του 

Γολγοθά έπεσε από το κεφάλι του το βασιλικό στέμμα. Το γεγονός αυτό 

ο αυτοκράτορας το εξέλαβε ως μήνυμα από το Θεό, ότι δεν έπρεπε ο αυ-

τοκράτορας να φέρει στέμμα στον τόπο που ο Κύριος φόρεσε το ακάνθι-

νο στεφάνι. Την παράδοση αυτή την διατηρεί μέχρι σήμερα η Εκκλησία 

των Ιεροσολύμων . Όταν ιερουργεί ο Πατριάρχης ή Επίσκοπος στο φρι-

κτό Γολγοθά είναι ακάλυπτοι, δεν φέρουν  μήτρα. 
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14. Οδός Μαρτυρίου 

Η Οδός αυτή του Μαρτυρίου είναι γνωστή ως VIA DOLOROSA, που 

σημαίνει οδός θλίψεως. 

Η Οδός Μαρτυρίου έχει μήκος ένα χιλιόμετρο και αρχίζει από το 

Πραιτώριο και το Λιθόστρωτο μέχρι το Γολγοθά στο ναό της Αναστάσε-

ως.  
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«Ακολουθώντας τα βήματα του Ιησού Χριστού στην Αγία Γη», 

Οδοιπορικό των Παναγίων Προσκυνημάτων, κείμενα και επιμέλεια κει-

μένων: Ανδρέα Κ. Γεωργίου, εκπαιδευτικού θεολόγου, Ιεροσόλυμα 2009. 

 

 
 

 

 


