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WITAJCIE!

Czy napisale$ kiedys$ do nas list? a my ci

nie odpowiedzieliSmy, czy prosile$ nas o
przystanie ostatniego numeru BEEKa a

my ci go nie przystaliSmy. Zdajemy sobie
sprawe, ze dla wielu ludzi odpowiedz brzmi
— tak ...

Wiec by usprawnié¢ wysytanie BEEKa,
komunikowanie si¢ z czytelnikami
szanownymi, postanowili$my oddzieli¢
redakcje od kolportazu.

REDAKC]JA Beeka
(informacje, rysunki, artykuly itp)
BEEK

PO. Box 67
81-806 SOPOT 6.

KOLPORTAZ seka
(detaliczny, hurtowy, bezn- W cztowy)
Radek Kisielewski > o
ul. Zwierzynier' ?)@0 ,‘)'1,‘5@' P
15-312 Biak \4\ o“ @

Nie posia 061‘ .y poprzednich
numerow . 9
LISTY ZAM. “~IA, KTORE PRZYSZLY NA

ADRES RED .RZEKAZALISMY RADKOWI

REDAGUJA

Anna Niedzwiecka * Krzysztof Galiriski * Radek
Kisielewski * Wojtek Janiszewski *

Dzig¢kujemy za pomoc:
w rysunkach, ttumaczeniach, tekstach, zbieraniu
informacji, korekcie, kolportazu...

ADRESY

TOWARZYSTWO
ZWOLENNIKOW
WEGETARIANIZMU
ul. Stare Misto 11/16 m.23
10-026 Olsztyn

RUCH PROMOC]I
WEGETARIANIZMU
Krzysztof Z6tkiewski

ul Tysigclecia 80/141

40 - 871 Katowice

LG ALYA
IPRESS |

KLUB "GAJA”
Wojtek Owczarz
ul. Wyzwolenia 119
43 - 365 Wilkowice
tel. 71-544

EKO-AGONIA
Mariusz Chilicki

ul. Pilsudskiego 18A/12
19-300 Etk

KOLEKTYW WEGETARIANSKI
- Bartek Kuzia

ul. Dantego 1/14

00-917 Warszawa

- Wojciech Janiszewski

~ ul. Bema 2 f1

Kedziezyn-Kozle

WSPOLNOTA WSZYSTKICH ISTOT
Radek Kisielewski

ul. Zwierzyniecka 19a / 4

15-312 Biatystok

"ZWIERZETA I MY”
UL. Dabrowskiego 25m.3
60-840 Poznan

tel. 462 - 85

"ZIELONE BRYGADY”
Wydzial Chemii UJ

ul. Karasia 3/100

30-060 Krakéw

RUCH OBRONY NIEMYCH
patrz str.21

BEZMIESNY KLUB
KORESPONDENCY]JNY

Magda Slatata

0s§. Lecha 128/34
61-299 Poznan

KONKURS BEZ NAGROD !!!

Wszystkich wegetarian, ktérzy lubig pisac i
rysowaé informujemy, Ze otwieramy permanentny
konkurs na tekst lub rysunek pt. “Jak zostalem
wegetarianinem”. Preferujemy prace zabawne.
Oczywiécie to co nam sig spodoba bedziemy
publikowaé.

q:i’i 4cH 57w
L A
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WEGETARIANIZM

OBCY
EUROPIE?

Czesto spotykam sig z twierdze-
niem, iz wegetarianizm jest obcy tra-
dycji europejskiej i ma racje bytu
wylacznie w tradycjach Wschodnich.
Takie twierdzenia sg oczywistg nie-
E’mwdq. gdyz w tradycji europ?'skiej

lea wegetarianizmu istniata od bar-
dzo dawna i nie jest obca mieszkar-
com Europy.

W dawnej Galii kaptani galijscy,
druidzi, nie spozywali miesa uwaza-
E:. 2e zwierzgta majg dusze i sa

rdzo blisko spokrewnione z ludZmi,
a to oznacza, 2e zjadajgc zwierzgta
czlowiek staje sig jak gdyby kaniba-
lem. Twierdzili, ze dusze podlegajg
prawu reinkarnacji, a kar% za mor-
dowanie zwierzat moze byc otrzyma-
nie w kolejnej inkarnacji zwierzecego
ciata. Druidzi w ogdle brzydzili sig
wszelkim zabdjstwem | w zwigzku z
tym nie stuzyli w armii ani nie brali
udziatu w wyprawach wojennych.

Druga europejska tradycjg we-
getarianska jest tradycja szkoty pita-

orejskiej. Integralng cze$¢ doktryny

itagorasa stanowit wegetarianizm,
ktéry wynikat z przekonania iz celem
ludzkiego 2zycia jest udoskonalenie
swego ducha | moralny rozwdj.

Innymi znanymi greckimi i rzym-
skimi filozofami, ktérzy potepiali zja-
danie zwierzat | propagowali wege-
tarianizm byl Platon, Empedokies,
Porfiry, Owidiusz, Plutarch, Jamblich,
Seneka, Sokrates, Epikur, Cyceron,
Wergiliusz. Réwniez greccy Orficy |
neoplatoriczycy nie jedli migsa.

Plutarch w rozprawie ,O jedze-
niu migsa” stwierdza, Ze jadanie migsa
przez cziowieka jest czym$ nienatu-
ralnym, ciato ludzkie nie ma bowiem
zadnej z charakterystycznych cech
drapieznikéw — grubych uréw,
ostrych kldw ani ostrego dzioba. Byt
przeciwr;y jedzeniu migsa réwniez z
pozycji oktrymﬂsreinkamacji i karmy.

Porfiry w ksigzce ,0 powstrzy-
maniu si¢ od pokarmdw zwierzecych”
wyrazit poglad o jednakowej naturze
wszystkich dusz, ludzkich i zwierze-
cych, atakze o niekorzystnym wptywie
migsa na ludzkie zdrowie.

Rowniez wielu Ojcéw Kosciota
byto wegetarianami. Tertulian w jed-
nym ze swoich pism tak pisat: ,To

nie w migsnych daniach kryje sie
catawasza nadzieja... Najbardziej sza-
nujecie tych, ktorzy zapraszajg was na
bogate przyjecia. Wy, ludzie ciata, od-
rzucacie sprawy ducha. Ale jezeli wasi

rorocy sa przychylni takim zwycza-
rom, to oni nie sa moimi prorokami”.
raz z wiarg chrzescijanska
rozszerzata sig idea wegetarianizmu

=

gdyz pierwsi chrzescijanie nie jedli
migsa. Niestety w miarg zdobywa-
nia przez chrzescijanstwo coraz wigk-
szych wptywéw i obrastania w p i
leje, wegetarianizm zostat coraz bar-
dziej zapomniany, a z czasem pote-
piony jako herezja, a ci co nie chcieli
zjada¢ zwierzat byli paleni na sto-
sach. Jednak co jaki§ czas rozwijaty
sig rozne ruchy chrzescijafiskie da-

2gce do powrotu do korzeni, a cechg

charakterystyczng tych ruchow byt za-
kaz jedzenia migsa. Trwato to az do
XV wieku.

W poczatkach naszej ery na te-
renie Europy dziatat Apolloniusz z Ty-
any. Glosit on zycie czyste i etyczne.
Przez cate zycie byt wegetarianinem.
Jadt tylko rosliny, nie pijat alkoholu,
uzywat ubran tylko z widkien roélin-
nych i nie obcinat wioséw. Apolloniusz
miat bardzo wielu uczniéw, a jego
doktryna filozoficzno-religijna szybko
sig rozszerzata zdobywajac coraz to
wiecej wyznawcdw, stajac sie przez
to olbrzymia konkurencja dla chrze-
Scijanstwa. Byly to Jednak juz czasy
gdy ortodoksyjny kosciét chrzescijar-
ski zdazyt zdoby¢ wiadze. Z polece-
nia Kosciota z wyznawcami filozofii
Apolloniusza postgpiono tak jak z wy-
znawcami innych nieprawomysinych
doktryn — po prostu ich wymordo-
wano.

Nasatﬁpnq europejska tradycjg
wegetarianska byly religie gnostyckie
ktére rozwinety sie w Europie w X-XlII
wieku. Na Batkanach byli to Bogomile,
a w Europie Zachodnie|, Katarzy. Bo-
gomili nie jedli migsa, ryb ani mleka
I jego przetworéw, natomiast dok-
tryna katarska dopuszczata jedzenia
ryb, zabraniajac catkowicie jedzenie
migsa, mieka i jego przetwordw. W
poczatku Xlll wieku religia katarska
tak sie rozprzestrzenita w potudnio-
wej Francji, iz prakiycznie przestat
tam istnie¢ koscidt katolicki, a wraz
Z nim nakaz jedzenia migsa. Zwyczaj
ten powrdeit na potudnie Francji do-

iero po krwawe| wyprawie krzyzowej,
6ra zorganizowat papiez Inocenty 1l
w1209 r.

W péZniejszym czasie wielu wy-
bitnych Europejczykéw bylo wegeta-
rianami m.in. Leonardo da Vinci, Mi-
chat Aniot, Szekspir, Rubens, Spinoza,
Newton, Goethe, Schiller, Bethowen,
Schopenhauer, Darwin, Wagner, Ib-
sen, Lew Toistoj, Zamenhof, Luto-
stawski, Schweitzer, Einstein i wielu
innych.

Radostaw Kisiel ki




BEEK nr 8

W dniu 28 maja 1991 r. podkomisja

poselska obradujgca nad nowg ustawg o
ochronie zwierzat zakodczyta swoje obrady.
Wszyscy, ktérym sg bliskie sprawy zwierzat,
oczekiwaliSmy z wielkg nadziejg na tg
ustawe. Mieliémy nadziejg, ze nowa ustawa
podniesie status zwierzgcia, z rzeczy do
zywej istoty, i ze jako Zywe istoty, zwierzeta
zostang objgte szeroko zakrojong ochrong.
Stalo sig jednak inaczej.

Pan poset Krzysztof Poryé jedyny czio-
nek podkomisji, ktéremu bliskie jest dobro
Zwierzat opracowat bardzo szczegblowy i
dosy¢ radykalny projekt ustawy; m.in. cal-
kowity zakaz tresury zwierzat w cyrkach,
chociaz w przypadku doswiadczen na zwie-
rzgtach postulowat tylko ich ograniczenie a
nie catkowity ich zakaz. Jednak podkomisja
od razu odrzucita ten projekt motywujac to
tym iz ustawa nie moze by¢ zbyt radykalna
i musi by¢ krotka, krotka a wigc bardzo
ogobina, z ktérej nic nie wynika. W efek-
cie otrzymali$my ustawg gorszg od prawa
obowigzujgcego obecnie.

Postowie uczestniczacy w pracach
podkomisji, chcieli po prostu zaliczyé prace
w jeszcze jednej podkomisji i wzigé za
to pienigdze, nie przejmujac si¢ w ogdle
problemem nad kidrym dyskutowali. Nie
dyskutowali zresztg zbyt diugo, a wielu z
postéw na obrady podkomisji wpadata na
przyslowiowe pigé minut. Postowie bioracy
udziat w pracach podkomisji, z wyjatkiem
posta Porysia, wykazaywali totalny brak za-
interesowania problemem praw zwierzat i w
catej sprawie nie widzieli zadnego problemu
jak to bylo w przypadku poslta robotnika,
albo kierowali sig swoimi zawodowymi inte-
resami jak w przypadku posta wiwisektora,
ktory twierdzit, ze ograniczenie prawa do
dokonywania doswiadczen na zwierzetach
jest atakiem na wolnoéé polskiej nauki, czy
posta roinika, ktdry nie zyczyt sobie okresla-
nia limitu obcigzenia, ktére moze uciagngé
kon. Tak wigc poset postowi szedt na reke
i tak postowie wypracowali ustawg widmo.

W ustawie sg prawie same ogdiniki,
co powoduje, ze skazanie kogokolwiek za
zngcanie sig nad zwierzgtami staje sig bar-
dzo trudne ( wyjatek stanowi tu Art, 3 punkt
3i5) gdyz kazdy prawnik, opierajac sig na
tej ustawie majgcej rzekomo chronié zwie-
rzgta, wybroni kazdego, kto zngca si¢ nad
zwierzgtami, wykorzystujgc brak szczegd-
towych przepisow. Pozytywne wyjatki z Art.
3 stwierdzajg w punkcie 3 ,okredla sig, ze
Zwierze trzymane na uwigzi nie moze miet
obroiy, ktéra powoduje uszkodzenie ciata®,
a punkt 5 zabrania tuczu cielgt na biafte
migso oraz gesi i kaczek na sthuszczone
watroby.

Ustawa nic nie wspomina o my$listwie,
fermach zwierzat futerkowych, o wielkosci
klatek w kitdrych trzymane sq zwierzeta,
nie zabrania trzymania $win zamknigtych

USTAWA

w boksach, w ktérych nie mogq sig nawet
obréci€, nie wspomina o wn! , nie
wspomina o wielu wielu innych okrutnych
metodach postgpowania ze zwierzgtami.
Nie zabrania rakarstwa, ktére ma na celu
sprzedaz pséw | kotdw do laboratoridw.
Kazdy kic chce prowadzi¢ sprzedaz zwie-
rzat do laboratoriow musi si@ tylko zare-
jestrowaé w urzedzie podatkowym i moie
staC sig w ten sposdb osobg uprawniong
do legainej sprzedazy zwierzat. W maje-
stacie prawa kazdy pies lub kot, ktéry
nie bedzie prowadzony na smyczy bedzie
mogt by¢ ztapany i sprzedany do labora-
torium. Obecnie rakarstwo jest zabronione
ustawg z 1955 r. Nowa ustawa nie naklada
na laboratoria zakazu kupowania zwierzat
z nieznanych zrédet. Obecnie laboratoria
majg obowigzek kupowania zwierzat ze
specjalnych hodowli (uzywanie zwierzat w
celu dokonywania na nich doswiadczen
jest juz samo w sobie zbrodnia, ale to inny
temat), lecz mimo to skupuijg je takze od
réznych ludzi nie interesujac sie skad po-
chodzg kupowane zwierzeta (rzecz jasna, ze
kazde laboratorium bedzie oficjalnie twier-
dzito, iz takie stwierdzenia to klamstwo),
a zazwyczaj takie zwierzgta pochodzg ze
zwyczajnej kradziezy. W ten sposéb labora-
toria trudnig sig paserstwem, lecz nie moze
to dziwi¢ po. szczerym wyznaniu jednego
z wiwisektoréw, ktory stwierdzit, iz nie inte-
resuje go skad pochodza zwierzeta, jego
interesuje wylgcznie otrzymanie ,materiatu
badawczego" i to w miarg taniego.

Art. 8 punkt 3 stwierdza, iz w rzez-
niach zwierzgta powinny byé usmiercane
w Sposéb humanitarny, lecz nie wspomina
o dalszej procedurze, kitdrg wymieniajg
obecnie obowigzujgce przepisy. Mowig one,
2e cialo zwierzecia moze by¢ obdzierane
ze skory czy wrzucane do wrzatku dopiero
po ustaniu wszelkich reakcji migsniowych
— obecna ustawa domaga si¢ jedynie
dokonania formalnego aktu zabicia i tak
np. bezposrednio po oddaniu strzalu do
zZwierzgcia czy porazeniu go pradem o prze-
pisowej mocy moze ono byé natychmiast
obdzierane ze skory lub wrzucane do kadzi
z wrzgtkiem, bez uprzedniego stwierdzenia
czy zwierze faktycznie nie zyje.

Ale nawet ten punkt o ,humanitarnym
zabijaniu® dotyczy tylko rzeini, gdyz jezeli
zabijanie zwierzgcia odbywa sig na targo-
wisku czy w chiopskiej zagrodzie to wtedy
ustawa wymaga tylko tyle aby odbyto sig to
w ,wydzielonych do tego celu miejscach,
speiniajacych wymogi sanitarne”, natomiast
metody zabijania zwierzat poza rzeinig sg
dowoine.

Art. 9 méwiacy o doéwiadczeniach na
zwierzetach jest peten sprzecznosci, ob-
tudy, falszu i pozbawiony logiki. Artykut ten
nie zabrania doknywania doéwiadczen w
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szkotach i na uczelniach podczas lekcji i
wykltadow. | tak np. nauczyciel w szkole
podstawowej, kidry podczas lekcji biologii
wyrywa noge zywej zabie w celu zade-
monstrowania uczniom jak dziatajg migénie
pooderwan-unchodrssztyorgamzmume
moze by¢ pociagnigty do odpowiedzialno-
&ci kamej, gdyz byto to doéwiadczenie, a
wedtug ustway praktycznie zadne doswiad-
czenie przeprowadzone na zwierzetach nie
podlega karze. Punkt 2 stwierdza, ze ,Prze-
prowadzenie do$wiadczenia na zwierzg-
tach dozwolone jest wylacznie przez osobe
dysponujacg indywidualnym zezwoleniem
wydanym przez kierownika placowki na-
ukowej (...) i tylko w wypadkach, gdy
do zamierzonych celéw naukowych nie
mozna doj$¢ zadng inng metody’. Jest
to przapus. kidry nawet w najmniejszym
Stopniu nie ogranicza najbardziej bezsen-
sownych eksperymentdw, nie wprowadza
zadnej kontroli nad dokonywanymi do-
$wiadczeniami. Kierownictwo laboratoriow
jest bowiem zainteresowane, ze wzgleddw
finansowych jak tez prawnych (obowigzek
testowania na zwierzgtach lekow, Zywno-
§ci, kosmetykow, Srodkdw chemicznych
itd) uzywaniem jak najwigkszej ilosci zwie-
rzat, a przy kazdym doswiadczeniu, kazdy
eksperymentator moze stwierdzi€, iz we-
dtug niego doswiadczenie jest niezbedne i
nie mozna przeprowadzi¢ go- przy pomocy
zadnq lnnq metody. | jeszcze jedno w
tej sprawie, jesli sam kierownik placéwki
naukowej przeprowadza jakie$ wyjgtkowo
okruine i bezsensowne doswiadczenia, to
kto moze mu zabroni¢ dokonywania takich
eksperymentéw skoro zezwolenia na do-
$wiadczenia wydaje tylko i wylgcznie on
sam?

Punkt 3 stwierdza, ze zwierzeciu do-
$wiadczalnemu nalezy "(..) zapewnié na-
lezyte warunki bytowe przed do$wiadcze-
niem, w trakcie przeprowadzania na nim
doéwiadczenia, po przeprowadzonym do-
Swiadczeniu, a takze mozliwoéci powrotu
do Zycia i zdrowia”. To juz zupeina parancjal
W jaki sposdb mozna zapewni¢ nalezyte
warunki bytowania podczas np. testowania
kosmetykéw, kiedy to krdliki zakuwane sg
w specjalne dyby a nastgpnie przez wiele
dni powoli ich oczy sg wyzerane przez ste-
zone roztwory testowanych kosmetykow?
Jak mozna im przywrécié zdrowie — czy
wstawiajgc sztuczne oko? A jezeli przywréci
sig im zdrowie i Zycie to czy takie zwie-
rzgta zostang wypuszczone na wolnosé?
Jest oczywiste, Ze nie, zwierzeta uiywane
do doswiadcze muszg zgingé. | jeszcze
jeden przyklad; prof. Zemicki z Instytutu
Biologii Doswiadczalnej im. Nienackiego w
Warszawie wykonuje eksperymenty polega-
jace na oddzielaniu mézgéw pséw i kotdw
/od ich cial. Taki wyszalowany moézg zyje

bedac pozbawionym ciata. Prof. Zemicki
ma na celu dokonywanie przeszczepow
mézgéw z ciala do ciala (czy swdj mézg
chce przeszczepié do ciata jakiego$ mio-
dego czlowieka?), zastanawia sig réwniez
nad problemem ,czy izolowany mézg moze
by¢ szczgsliwy®, brzmi to jak czamy hu-
mor. Oczywiscie prof. Zericki twierdz, ze
jego eksperymenty sg wielce waine dia do-
bra ludzkosci. Wracajac do ustwy moina
postwi¢ pytanie czy przy izolacii mézgu
s§ zapewnione nalezyte warunki bytowa-
nia zwierzgcia? Otrzymanie odpowiedzi na
to pytanie jest niemozliwe, gdyz ustwa
nie okresla na czym majg polegaé owe
wiasciwe warunki bytowania. W efekcie
nie moina pociggnaé do odpowiedzialno-
éci kamnej zadnego eksperymentatora, tym
bardziej, iz wediug ustawy musza byé do-
konywane eksperymenty na zwierzetach.

Punkt 5§ zaprzecza punktowi 3 gdyz
stwierdza: ,Usmiercanie zwierzat nie zdol-
nych do dalszego normalnego bytowania
po poddaniu ich do$wiadczeniu moze na-
stapi¢ tylko w sposéb humanitarny”. Jak
to moiliwe, w $wietle punktu 3, aby jakies
zwierz¢ po poddaniu go eksperymentowi
byto tak skatowane, ze mozna je juz tylko
dobi¢ w akcie faski? Przeciez punkt 3
mowi wyraznie, ze zwierzg podczas doko-
nywania na nim eksperymentu ma mie¢
zapewnione nalezyte warunki bytowania i
mazliwosci powrotu do zdrowia i zycia.

Punkt 10 glosi, ze ,Zabrania sig po-
zbawiania zwierzat uzywanych do doéwiad-
czen zdolnoéci wydawania gtosu”, A co sig
stanie w przypadku gdy sama istota do-
$wiadczenia polega na pozbawieniu zwie-
rzgcia gtosu? Czy wtedy doswiadczenie jest
nielegalne i podiega karze?

Jezeli chodzi o cyrki to w tej sprawie
nic sig nie zmienia, tresura zwierzat jest
nadal dozwolona i nie ma w tej mierze
zadnych ograniczen i poszangwania praw
zwierzat.

At. 12 punkt 8 zabrania ,Zada-
wania zwierzglom cierpien dla celéw
widowiskowo-rozrywkowych”, lecz art. 11
nie zabrania tresury zwierzat w cyrkach. W
ustawie nie ma tez wzmianki, iz zabronione
sg walki psow, kogutow itp.

Punkt 9 zabrania nadmiernego obcia-
Zania zwierzat tadunkami, lecz nie okreéla
wysokosci tego nadmiernego obciazenia.

Tak w wielkim skrocie przedstawia sie
projekt nowej ustawy o ochronie zwierzat.
Ten projekt to jeden wielki skandal i w zad-
nym wypadku nie moze by¢ zatwierdzony
przez Sejm. Prosimy o kontakt wszyst-
kie osoby, ktore zechcialyby wziaé udziat
w pikiecie pod Sejmem majacej na celu
zaprotestowanie przeciwko tej ustawie.

Radostaw Kisielewski
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Zywe Komorki
i Pokarmy Promieniujace

— jest to fragment ksigzki ,Radiestezja i zdrowie”
Franciszka Malaka.

. Wode i pokarmy mozna badaé na promieniowanie
metodg podang przez francuskiego inz. Simonetona w
_Angstrémach: A to jednostka diugosci fali, 1 A + 10 do
10 m/10 do minus 10-tej potegi.
Dr Kinga Wisniewska przytacza tg teorie zastrzegajac sig, ze
.dokonywane przez Simonetona pomiary radiowitalnosci
pokarmdw opierajg si¢ na nie przebadanym jeszcze zjawi-
sku radiestezji, wobec czego nie moga byé, jak dotychczas,
uznane przez oficjalng naukg”. Pisata to na Sympozjum
Bioelektroniki w Lublinie, a od tego czasu radiestezja po-
szta znacznie naprzéd. Jednak w ,Medycynie...” — pisze
dr Wisniewska: ,Juz kilkadziesigt lat temu stwierdzono,
2e zywe komérki wysylajg promieniowanie, ktére z ich
$miercig zanika. Te nie dosé jeszcze poznang wiasciwosc
ustrojéw zywych, jak réwniez pokarméw, Simoneton na-
zwat radiowitalno$cia. Trzeba przypomnieé, 2e promienie o
dtugoséci fali migdzy 0 a 3000 A sa szkodliwe dla ustrojéw
Zzywych (promienie radu, toru, uranu, Roentgena | inne).
Migdzy 3000 a 4000 A mieéci sie promieniowanie ultrafio-
letowe, a spekirum stoneczne ($wiatto kolordw teczy) ma
diugoéé fali od 4000 do 7000 A. Promienie podczerwone
niewidzialne maja diugoéé fali od 7000 do 9000 A, a dalej
idg juz fale dtugie.
JUstroje wyzszych zwierzat i ludzi wydzielajg za Zycia
promieniowanie o diugosci fali okoto 6500 A. Simoneton
uwaza, Ze pozywienie powinno wspétdziataé radioaktywnie
z promieniowaniem wiasciwym dla danego ustroju. Zdrowe
i cenne sg te produkty, ktére udzielajg tkankom swego
promieniowania 0 wy2szej diugosci.
Najwyzszg radiowitalno$§¢ maja surowe owoce | warzywa,
$wieze zboze i maka, owoce oleiste, orzechy i soja (dtugos¢
fali okoto 9000 A).

Nieco nizszg — mleko i produkty mileczne,( przy czym .,

mieko prosto od krowy ma diugosé fali okoto 65000 A,
zsladte tylko 4000 A).

Owoce wydtuzajg swa falg w miarg dojrzewania (réwniez po
zerwaniu z drzewa), warzywa po wyjgciu z ziemi stopniowo
tracg radiowitalno$é.

Migso bezpoérednio po uboju ma réwniez radiowitalno$¢
rzedu 6500 A (jak ciato zwierzecia), lecz juz w ciagu kilku
godzin traci jg | zmienia sig w produkt ,martwy”. ’
Wysoka (9000 A) bardzo trwatg radiowitalno$¢ ma zboze,
nawet znalezione w piramidzie egipskiej miato jeszcze
okoto 3000 A.

Jajka do$é szybko obnizajg poczatkowo do$¢ wysoka
radioaktywnos$¢.

Sery fermentowane, biaty chleb, migso gotowane, wedliny,
kawa, czekolada, herbata, konfitury majg bardzo niskg
radiacjg (0-3000 A).

Konserwy puszkowe, margaryna, wodka, likiery to produkty
.martwe”, nie wykazuja zadnej radiacji.

Przechowywanie, suszenie | gotowanie bardzo obniza lub
w ogoble niszczy radiacje pokarméw. Ciekawe jednak, ze
suszone produkty po namoczeniu w wodzie w duzej mierze
odzyskujg swa poprzednig dtugosé fali, np. napary z zitt
wykazujg radiacjg 7-9000 A.

jaka nalezy mie¢
radiacje?

Simoneton podkresla, ze diugosé fali promieniowania czto-
wieka zmienia sig wraz z rodzajem pozywienia | stanu
zdrowia. Przy Zzywieniu sie gtéwnie migsem i produktami
~martwymi” radiowitalnoéé organizmu wyraznie sig obniza.
Ludzie chorzy np. na grulicg czy raka majg nizsze poziomy
promieniowania. Wedtug teorii Simonetona, aby zwalczyé¢
bakterie (ktére wykazuja przecietnie 3-6000 A), trzeba mieé¢
wiasng radiacje wyzszg od ich radiacji. Cziowiek o wyso-
kiej radiowitalnoéci skutecznie zwalcza radiacje nizsze —
nawet Rentgena | radu. Cziowiek taki jest odporny i za-
chowuje zdrowie. Autor mierzyt radiacje niektérych lekow.
Wediug pomiaréw penicylina ma promieniowanie o diugo-
&ci fali 8500 A, streptomycyna 8000 A, leki allopatyczne
(chemiczne) najczesciej 0.

Elzbieta Zieliriska ,Dwa tyki makrobiotyki Kuchnia
tania i zdrowa"”. Wydawnictwo OMNIBUS 1990

Ksigzka porusza podstawowe zagadnienia zwigzane z dietg
makrobiotyczng | zyciem w zgodzie z natura. Jest w nigj
réwniez wiele przepiséw na rézne smakowite i zdrowe
posiki.

lwan taptiew ,Rozum poddany prébie”. Wydaw-
nictwo WSPOLPRACA Warszawa 1989.

Jest to historia rozwoju cywilizacji ludzkiej, ktdéra wediug
autora zmierza do zaglady éwiata poprzez wyniszczanie
kolejnych gatunkéw zwierzat | ro$lin, zatruwanie wod |
powietrza, niszczenie gleby i tworzenie gér $mieci. Autor
ukazuje ludzka cywilizacjg jako cywilizacjg zniszczenia i
$mierci, ktéra doprowadza do zagtady nie tylko ludzkosci
ale | calg ziemie. Ratunek widzi w zmianie $wiadomosci
og6iu ludzi z ,mie¢” i ,moje” na ,by¢ i ,nasze”.

EKOPARTNER

nr 1-2 kwiecien-maj 1991

Nareszcie doczekaliémy sie w peini profesjonalnego pi-
sma poéwigconego ekologii. Pierwszy | drugi potaczony
numer zawiera wiele bardzo interesujgcych artykutdw m.in.
Jnwazja $mieci do Polski — sprawozdanie Greenpeace.
Odpylanie gazéw przemystowych. Usuwanie tlenkdw siarki
ze spalin kottowych. Degradacja gleby w warunkach za-
nieczyszczenia $rodowiska.

Oméwienie wybranych artykutéw prasowych. Wielobarwna
wkiadka ukazujgca zanieczyszczenia Battyku i obieg w
przyrodzie zwiazkéw azotu. Informacje. Przeglad prasy.
Niestety cena pisma jest wysoka; potaczony pierwszy |
drugi numer kosztuje 25.000,- zt (84 strony, format A-4),
cena nastepnego pojedyrnczego numeru (40-44 strony)
bedzie wynosita 15.000,- zt.

Z powodu niewielkich funduszy pismo, z zatoZenia ma-
jace by¢ miesigcznikiem, przynajmniej na razie, bedzie
ukazywac sig nieregularnie.

Adres redakcji Ekopartnera; ul. Malawskiego 7, 00-976
Warszawa

Wszystkie wymienione pozycje sq do nabycia u Radka
Kisielewskiego.
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Witamina B,, (cd.)

Tekst ten Jest uzupefnieniem artykufu
=B12 — czym jest i dlaczego jej potrzebujemy”
zamieszczonego w BEEK-u nr 7

Po przeszperaniu ksigzek o zdrowym Zzywieniu
odnalaztem inne, bardziej dostepne na polskim
rynku Zrédta witaminy B12 - anizeli podane w wy-
2ej wymienionym artykule. S3 to: razowy chleb,
kietki pszenicy, ro$liny strgczkowe, orzechy (przy
leczeniu anemii zalecane sg jako gtowny skiad-
nik diety uzdrawiajacej ), petne ziarno zbéz, pestki
stonecznika i dyni, grzyby oraz drozdze piekarskie
i piwne. Jednakze najwazniejsza jest znajomos$é
kilku zasad zywieniowych ktére pomoga wykorzy-
staé w sposéb maksymalny zawartoéé tej wita-
miny w produktach. Kobaltamina - czyli witamina
B12 (jak zresztg wszystkie witaminy grupy B) na-
lezy do grupy witamin rozpuszczalnych w wodzie
dlatego biedem jest wylewanie wody po ugotowa-
niu produktéw zawierajgcych tg witamine. Wska-
zane jest wykorzystanie tej wody do innych po-
traw. Witamina B12 wytwarzana w sposéb natu-
ralny w naszym przewodzie pokarmowym przez
drobnoustroje moze by¢ zniszczona wskutek roz-
woju bakterii gnilnych lub fermentacyjnych, $rodki
chemiczne zawarte w produktach spozywczych
lub lekarstwa. Wyeliminowanie z diety wegetarian-
skiej nadmiaru biatka i skrobi w znacznym stopniu
zapobiegnie zniszczeniu tych pozytecznych drob-
noustrojéw. Przy stosowaniu kuracji drozdzowej
warto wiedzieé¢ o tym, Ze drozdze nalezy przego-
towaé lub spazy¢ wodg (mlekiem) o temperatu-
rze 80°C w celu uSmiercenia bakterii fermenta-
cyjnych, ktére podobnie jak bakterie gnilne roz-
wijajac sig pochfaniajg z przewodu pokarmowego
witaminy grupy B.

ZAPPA
Literatura:
A.Skarzyiski ,Blizej natury”
M. Grodecka ,Zmierzch $wiadomosci towcy”
C. Tarnawska Busza ,Kosowska kuchnia
jarska”

FORMACJE WEGETARIANSKIE

Wegetarianski Ruch Ekologiczny

Przesylam ,sprawozdanie” z naszej
dziatalnoéci w roku 1991 (jako —
Wegetariariski Ruch Ekologiczny —
istniejemy od stycznia 1991 roku).
1. Wystawa ,Zwierz¢ta czujg tak
samo jak my” zorganizowana w
Bibliotece Wojewddzkiej w Szcze-
cinie przez 3 tygodnie ponad 20
gablot oraz kiermasz wydawnictw

i zbieranie podpiséw pod pety-
cjami. PéZniej wystawa w Staro-
gardzie Szczecinskim, Nowogardzie
(tu otrzymalismy dotacje 100 tys.),
oraz w Gdarisku. W Starogardzie
wystawie zorganizowanej w szkole
podstawowej towarzyszyl pokaz
filmu ,Oblicza $mierci”.

2. Akcje antycyrkowe: wydanie wia-
snej ulotki, zbieranie podpiséw pod
petycja antycyrkowa do wiadz lo-
kalnych, dwie akcje pod cyrkiem
(pikieta, rozdawanie ulotek).

3. List otwarty do Sejmu R.P. w
sprawie projektéw ustaw mysliw-
skich, zebranie podpiséw réznych
grup i organizacji, dostarczenie listu

do odpowiednich komisji sejmo-
wych.

4. Wydanie plakatu antywiwisekcyj-
nego.

5. Akcja plakatowania sklepéw mieg-
snych, futrzarskich oraz laborato-
rium doswiadczalnego przy szpitalu.
6. Kilka drobnych publikacji praso-
wych oraz jedna audycja radiowa
(lokalna) z naszym udzialem.

7. Zorganizowanie punktu stalej
sprzedazy wydawnictw (ksiazek,
czasopism, nalepek) o prawach
zwierzat i wegetarianizmie.

8. Kiermasz wydawnictw w restau-
racji w Szczecinie w trakcie Festi-
walu Zywnosci Wegetariariskiej.

9. Udziat w Festiwalu Neohumani-
stycznym w Glgbocku — prelekcja i
dyskusja na temat ,mleka w diecie”.
10. Zbieranie podpiséw pod pety-
cjami w trakcie réznych imprez.

11. Kolportaz ksigzek i pism (Sko-
wyt, Beek, Zielone Brygady).

Artur Krzyzaniski
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Krowa morska zawdzigcza swg po-
pulamos$é dramatowi wiasnej zagtady:
popisowe| lekcji ludzkiego wandalizmu.
Nim doszlo do tej osiemnastowiecznej
masakry, réd syren, do ktdrego nalezala,
2 dawien dawna obrastal legendg niemal
na calym Swiecie.

Nasza dobra znajoma, warszawska
syrena, nie wynurzyta sie z Wisty. Mi-
tologiczny jej rodowdd ma z gorg 3000
lat, przyrodniczy zas§ — 50 milionow.
Legendarmna syrena $piewalta, jak mozna
wyczytaé juz w Odysei, a zoologiczna —
tylko sapie.

W europejskim kregu kulturowym
prazrodiem opowiesci © morskich dziewi-
cach byly diugonie, wtedy jeszcze zyjgce
w Morzu Srédziemnym. Dobrze znali je
starozytni zeglarze. ,Z pewnodcig nie
uszio ich uwagi — komentuje Herbert
Wendt (Sladami Noego, s. 294) — ze
sa to gnusne, ocigzale zwierzgta wodne,
nieszkodliwe, rodlinozerne z szerokg, po-
przecznie nasadzong ptetwg ogonowa.
Diugonie wykazywaly jednak pewng ce-
che rozniaca je od waleni i ryb. Oto z
przodu wygladaly jak zwierzeta ladowe z
tylu za$ jak morskie. Te kolosy o wale-
niowatym ciele odznaczaly sig poza tym
pewnymi wiasciwosciami cechujacymi na
ogét tylko réd ludzki. Po pierwsze, potra-
fity naprawdg ,ptakac”, gdyz kazde wzbu-
rzenie napedzato im do oczu wydzieling
podobng do tez. Po widre, odznaczaly sig
Wrgcz wzruszajaca wiernoscia wzajemna;:
gdy jeden z partnerow zostat schwytany
na harpun drugi natychmiast $pieszyt mu
z pomocs i usitowat go uwolnié gwattow-
nymi uderzeniami pletwy ogonowej. Po
trzecie za$ — co wilkom morskim wydato
sie zapewne najciekawsze — potkoliste
piersi samicy zdumiewajaco przypominaty
piersi kobiece; gdy matka-diugon brata
w ramiona swego oseska i przytulata
go do piersi, to widok ten najtwardszym
nawet marynarzom helleniskim nasuwat
odpowiednie skojarzenie”.

Odkrywcy Ameryki zastali tam in-
nego przedstawiciela syren: manata, mie-
szkanca wielkich rzek i zacisznych zatok

ANDRZEJ

morskich obfitujgcych w wodorosty. Na
widok tych niezgrabnych, gnusnych zwie-
rzat Kolumb zanotowat z nieukrywanym
rozczarowaniem: Daleko im do urody sy-
ren opisanych przez starego Horacjusza.

Ale jeden z misjonarzy towarzysza-
cych admiralowi oceanu uznat za stuszne
zgorszyé si@ na wszelki wypadek fak-
tem hodowania w stawie takiej ,wodnej
dziewicy” przez indiafskiego kacyka.

Epoki Swietnosci rzedu syren
dawno przemingty. Zwierzgta te wysig-
puja wprawdzie we wszystkich czgéciach
$wiata, procz Europy i wéd polarnych,
lecz sa to tylko niedobitki dwoch rodzin:
diugoni z jednym gatunkiem i manatéw
z trzema. Kiedy juz zabraklo tych ssa-
kéw w zlewisku Morza Srédziemnego,
gdzie rozognity mitotwércza wyobraznie
starozytnych, dajac Zycie wielu uroczym
klechdom o pigknych morskich uwodzi-
ciglkach, ckazato sig, ze rdwniez zoolo-
giczna syrena przed dziesigtkami milio-
now lat powstata wiasnie w tym regionie
i stad rozprzestrzenita sig po $wiecie.

Wybitny angielski paleontolog Ri-
chard Owen zbadal w 1840 roku odkrytg
w Egipcie niezwykle ciekawg skamienia-
losé, kidra nazwal Eotherium: zwierzg
zarania. Dzi§ oceniamy wiek znaleziska
na 50 milionéw lat. Okaz ten zachowat
cztery odnbia oraz peine uzgbienie rosli-
nozernych ssakéw, zamiast plyty rogowej
diugoni | manatéw, Jego budowa wskazy-
wata, Ze byt organizmem ziemnowodnym:
prasyreng.

W péiniejszych czasach odkopano
szczatki rozmaitych przodkow syren w
Afryce Poinocnej, a lakie — z wcze-
snego trzeciorzedu — w Europie od
Wioch po Belgie, czyli w Basenie Sréd-
ziemnomorskim, ktory rozdzielal dwa ol-
brzymie rozpadajgce si¢ lady: Laurazjg
i Gondwang. Znaleziska te dadzg si@
znakomicie ustawi¢ w ciag rodowodowy,
zmierzajacy do postaci dzisiejszych syren
(jak dotgd, nie powiodto sie odtworzenie
takiego ciggu ani w przypadku waleni,
ani ptetwonogich — tez pochodzacych
od ladowych przodkow). Jest to nie tylko
pokaz ewolucyjnego przeksziaicania sig
gatunkow; trudno o mocniejszy argument
zoologiczny na poparcie teorii Wegenera
— dryfu kontynentow przesuwajgcych sig
po lepkiej, poiptynnej magmie glebszych

TREPKA

warstw Planety. Wyszlo to na jaw, gdy
stwierdzono, e syrena z Zatoki Gwinej-
skigj (obecna réwniez w jeziorze Czad)
nie jest diugoniem — jak sgdzono dawniej
— lecz najprawdziwszym manatem, bar-
dziej pierwotnym od form amerykanskich.

A przeciez ¢i mierni ptywacy, przywykli

do zerowania na lgkach podwodnych
glonéw, nie mogli przeptyngé Atlantyku. |
czym by sig odzywiali w tej petnomorskiej
wedréwee?

W czasie, kiedy powstaly najstarsze
syreny w akwenie $rédziemnomorskim,
wielkie potudnikowe peknigcie Gondwany
oddzielito od niej plyte ladu, ktéry od-
ptywajac na zachod, stat sig Ameryka
Potudniowa. Manaty z pdinego eocenu
znalazty si@ dzigki temu po obu stro-
nach dopiero powstajacego Atlantyku,
kiéry miat postaé rowu tektonicznego.
Takze rozmieszczenie diugoni w Morzu
Czerwonym, na szelfach wschodnioame-
rykanskich, u brzegéw Australii oraz na
wielu akwenach indomalajskich pasuje
do obrazu Gondwany nakre$lonego przez
Wegenera.

Uczeni bardzo dlugo wahali sig,
gdzie umieécié syreny w systematyce
zoologicznej. Karol Linneusz mylnie za-
liczyt je do waleni. Potem jednak raz
PO raz zwracano uwage na ich jaskrawg
odrgbnos¢. Nawet najstarsza kopalna pra-
syrena nie przypominala ani dzisiejszych
waleni, ani ich przodkow z wczesnego

Arzeciorzedu. Powtarzano rozmaite wcze-

$niejsze domniemania, a wérod nich opis
angielskiego korsarza Williama Dampiera,
odkrywcy australijskiego diugonia, ktéry
poczytat go za bardzo osobliwego hipo-
potama.

Juz w zeszlym stuleciu skojarzono
syreny z wczesnie] poznanym ogromnym
morskim ssakiem, ktérego zdazyt opisat
tylko jeden osiemnastowieczny przyrod-
nik. Byla to, doszczgtnie wytepiona krowa
morska (Hydrodamalis gigas). Wiaczono
ja — obok zyjacych manatéw i diugoni
— do odrgbnego rzedu syren.
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Nietatwo pojaé, ze to zwierzg wodne
wielko$ci stonia, przez tysigclecia zyjace
w duzych stadach u zimnych wybrzezy,
niegoscinnych dla czlowiska — ledwo od-
kryte przez Europejczykow, przepadio w
ciggu dwudziestu kilku lat! Strata jest tym
dotkliwsza, iZ — zdaniem specjalistéw
— byt to jedyny ssak morski dajgcy sie
hodowaé dla pozytku czlowieka, dostar-
czajac mu znakomitego migsa, tluszczu,
niezwyklej skory, a takze niepowtarzal-
nych wrazer estetycznych. ;

Mogtaby to byé bardzo specyficzna
hodowla. Nie oplacaloby si@ przeciez
trzymaé olbrzymich zwierzat w sziucz-
nych basenach. Nikt nie zamierza tego
czyni¢ z wielorybami, zadowalajg si¢ do-
konywaniem polowéw. Ale krowg morskg
trudno zestawi¢ z jakimkolwiek waleniem.
Pod wzglgdem trybu Zycia nie wytrzymy-
wala poréwnan z Zzadnym zwierzgciem
morskim.

W udomowieniu krowy morskiej
zbedne bylyby Zmudne zabiegi hodow-
lane, ktére maja przeksztalcié swobodne
dzikie zwierzg w towarzysza ludzkiej doli.
Krowy morskie pasace sig (Smialo uzyjmy
tego zwrotu bez cudzysiowu) na przy-
brzeinych takach podmorskich wodoro-
stéw, obserwatorom nieodmiennie nasu-
waly pordwnania z bydtem domowym,
co znalazio odbicie w nazwie tego ga-
tunku, Cale stado podzielone na grupki
rodzinne, w skiad ktérych wchodzit sa-
miec, jego partnerka oraz przychéwek z
ostatnich paru lat (samica rodzita prze-
waznie jesienig jedno miode), stanowito
populacijg zwierzat jakby udomowionych.
Daloby sig roztoczyé nadzér nad kazda
sztukg, odlawia¢ wytypowane osobniki,
kierowac skiadem i liczebnoscig grupy, a
réwnoczesnie uprawiaé plantacje wodoro-
stow dla rozszerzania pastwiska, Zapewne
mozna bylo z nader ograniczonego areatu
tych 2wierzat rozprzestrzeni¢ je na wody
przybrzezne innych chtodnych mérz o
wystarczajacym zasoleniu.

Dzisiejsze syreny nie przekraczajg
trzech metréw diugoéci. Wobec nich
krowa morska byta olbrzymem. Naoczni
$wiadkowie oceniali jej diugo$é w grani-
cach od siedmiu do dziesigciu metréw,

Wazyta okolo pigciu ton, czyli tyle, co do-
rodny ston afrykariski. Te spokojne, leniwe
Zwierzela spedzaly zycie w najblizszym
sasiedztwie miejsca swego urodzenia, co
tylko wyjatkowo zdarza sig wéréd wielkich
ssakow.

Dzialo sig to juz po odkryciu przez

Europejczykéw wszystkich ladéw i znacz-
niejszych archipelagéw. Pigtego listopada
1741 roku u brzegéw ojczystsj wyspy
kréw morskich, przewaznie pokrytej tun-
dra, osiadt na migliznie duzy statek —
pierwszy, jaki zapuscit sig na te wody.
Byta to rosyjska wyprawa majaca ustalié,
czy Syberia Wschodnia jest polaczona
przesmykiem lgdowym z amerykarnskg
Péinoca.
Ekspedycja dowodzit Duriczyk, ko-
mandor Vitus Bering. Lekarzem okrgto-
wym byt niemiecki zoolog Georg Steller
— jedyny przyrodnik, jaki szczegdlowo
opisat krowg morska. Rozbitkowie spe-
dzili tam 10 miesigcy. Do maja zywili sig
gtéwnie wydrozwierzami (Enhydra lutris),
wystgpujacymi obficie na tej bezludnej,
weia2 jeszcze bezimienne] wyspie.! Po-
tem zaloga zaczela korzystaé z .plywaja-
cych goér migsa®, zawsze bedacych pod
rgka.

Gdy zawiodly préby przyciagnigcia
krowy morskiej do brzegu bosakami, gdyz
skéra tego zwierzecia nie dawala sig
przebi€, marynarze polowali harpunami
z lodzi. Zabite sztuki osiadly podczas

_ odptywu na suchym ladzie. Wtedy Ewiar-

towano je, posolone migso uktadano w
beczkach, a ptaty sioniny suszono na
drewnianych koztach.

Tym sposobem zabezpieczywszy
zapasy zywnosci, uczestnicy wyprawy
rozpoczeli budowe petnomorskiej todzi,
by wreszcie wydosta¢ si¢ z tej ponurej
wyspy. Jednakze znaczna czeéé zatogi
umarta na szkorbut; wsréd ofiar znalazt
sie réwniez dowddca? Jeszcze okrut-
niegjszy okazat si¢ los krowy morskiej,

_Ludzie wyszli z opaldw zdziesigtkowani,

nad osobliwg za$ syreng pdinocy zawisto
widmo rychtej zagtady.

Na wieé¢ 0 odkryciu tak niezwyktego
Zwierzgeia, wkrétce skierowalo sie ku
Wyspom Komandorskim az 19 flotylli,
liczgcych razem okoto tysigca ludzi, czyli

mniej wigcej tyle, ile sztuk kréw morskich
mieli tam zasta¢. Niestety nie byly to
wyprawy naukows,

. Georg Steller, kiéry wiedy juz nie
2yt3 nie przewidziat, jakie skutki przy-
niesie jego opis nadzwyczaj smacznego
migsa tych zwierzat oraz ich tluszczu,
kidry byt ,énieznobiaty, wysmienity, jak
najlepsze holenderskie masto, przypomi-
najgcy smakiem olej migdalowy o tak
zachgcajacym zapachu, Zze mozna go pié
szklankami”.

To migso, #huszcz i skéry* przywa-
bity oczajduszéw i wszelkich amatoréw
tatwych zyskéw, ktérzy dokonali zagtady
krowy morskiej. Znane sg nawet nazwiska
hersztow organizowanej wowczas rzezi.
W 1749 roku szczegéing zadzierzystoscig
w tej akcji upamigtnita sie grupa nigja-
kiego Krasilnikowa, zaé 8 lat pézniej —
Korowina.

Ostatnia samotna sziuka, o jakiej
wiemy, padta na Wyspie Beringa w roku
1768. Taki byt rezultat zaledwie dwu-
dziestu siedmiu lat znajomoéci z czlowie-
kiem... Raczej bezbronna, a wskutek swej
powolnosci mocno zagrozona ze strony
takich drapieznikéw, jak orki, kaszaloty
i wielkie katamarnice — krowa morska
przetrwata milion albo wigcej lat w wo-
dach Morza Beringa. Dopiero czlowiek
wydal na nig wyrok §mierci i wykonat go
niezwtocznie.

Istniejg domniemania, ze spotykano
jeszcze pojedyricze okazy na petnym mo-
rzu, rozproszone i zdezorientowane. Ale
juz wiedy los gatunku byt przesadzony.

Nisodrodna przedstawicielka syren,
krowa morska, miata wiasnie owe ,ludz-
kie” cechy, wyolbrzymiane przez autoréw
starozytnych legend, ktérzy z obserwacji
diugoni tworzyli fantastyczny wizerunek
morskiej dziewczyny. Steller podkreslit
zarliwg mitos¢ i przywiazanie, jakimi da-
rzyli sig wspdtowarzysze stada. Gdy kté-
ry$ z nich zostat trafiony harpunem, inne
nie uciekaty, lecz $pieszyly mu z pomoca.
Sprawiato to wrazénie zorganizowanej ak-
cji: jedne osobniki, tworzac krag wokdt
rannego, staraty si¢ odgrodzi¢ go od wy-
brzeza, drugie w tym czasie probowaly
wywrocic- czéino, jeszcze inne usitowaly
wydrze¢ harpun z ciata ofiary, co im sig
nigkiedy udawalo. Pewnego razu wielki
samiec przez dwa dni uparcie podply-
wat do lezgcych na brzegu zwiok swej
partnerki, .jakby pragnat przekonaé sig o
stanie jej zdrowia”.

1 Wydrozwierz, nazywany takze wydrg morska lub kalanem, bezlitodnie tepiony dla bardzo cennego futra, w koficu ubleglego wieku byl bliski zaglady.
Objety od 60 lat Scislg ochrong na calym obszarze swego zasiedlenia (od Japonii po Kalifornig), zostal uratowany.

2w uznaniu zaslug komandora Beringa jego imieniem nazwano tg wyspe, a towarzyszacy jej archipelag — Wyspami Komandorskimi. Nieco pézniej na
wniosek kapitana Cooka wprowadzono na mapy Morze Beringa i Cleéning Beringa.

3 Aresztowany przez wiadze

e za popi

le wolnodciowych dazen Kam dali zamarzi w kibitce, wieziony pod konwojem do Irkucka.

4 Skéra krowy morskiej odbiegala budowa od skory jakiegokolwiek zwierzecia. Powierzchniowa warstwg tworzyl elastyczny naskorek grubosci 8 em, ktéry
chronil te kolosy od obrazer spowodowanych obijaniem si¢ o skaly przy wzburzonym morzu. Lejkowate wglebienia w nasérku $wiadczyly o zerowaniu w nim
pasozytniczych skorupiakéw. Dalej zalegata twarda skéra centymetrowe] grubosci, a pod nig warstwa tuszczu szeroka jak diofy.
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Dzigki bardzo wnikliwemu opisowi
Stellera dobrze znamy i wyglad i tryb zycia
krowy morskiej. Uczony ten uwypuklit jej
2wiazki z kopytnymi, mnozac pordwnania
do koni, krow i bawolbw:

.Zwierzeta te Zyja w morzu sta-
dami jak bydto, zywig si¢ na podobief-
Stwo przezuwaczy, wolno poruszajac sie
przed siebie; odndzami zgarniaja z ka-
mieni trawg morska i Zujg nieustannie.
Jedzac, poruszajg glowa i szyjg jak wok;
ale co kilka minut unoszg gtowe nad
wodg, aby prychnac i chrapiac jak konie
ich grzbietu jest taka sama jak u wolu,
a kosci czaszkowych prawie niepodobna
przy powierzchownym ogladzie odréz-
ni¢ od koriskich. Gtowa zas, dopoki jest
jeszcze pokryta sierscig i migsem, przy-
pomina nieco glowg bawolu, zwlaszcza
jesli idzie o pysk”.

Steller objawit podziwu godng prze-
nikliwosé: nie tylko wywnioskowat, ze
krowa morska nie ma nic wspélnego ani
z waleniami, ani z pletwonogimi, lecz
uznal ponadto — sto lat przed wysta-
pieniem Darwinal — e jej podobien-
stwa do kopytnych nie sg przypadkowe,
lecz $wiadczg o rodowodowych powia-
zaniach. Ten bystry sad -uszedt uwagi
stawniejszych zoologéw. Nawet Guvier
uznat krowg morskg za ,walenia z nie
owlosiong skéra, podobng do spekanej
kory starego debu”.

Ostatnie wnioski zawdzigczamy pa-
leontologom. W koricu zeszlego wieku
dowiedli oni, ze syreny pochodza od
kopytnych: prastoni, ktérych jedna linia
coraz mocniej wigzala swe zycie ze &ro-
dowiskiem wodnym, posuwajac przysto-
sowania organizmu az do zaniku tylnych
odndzy i przeksztalcenia przednich w
ptetwy. Sposréd wspdinych cech syren i
trgbowcow najbardziej rzuca sig@ w oczy
umigjscowienie piersi u samic migdzy
przednimi nogami.

Przypuszczalnie jedyng praojczyzng
syren byt rejon Morza Srodziemnego. W
takim razie przodkowie krowy morskiej —
w tym wypadku nie mogac dryfowaé po-
spoitu z kontynentami — odbyli 0 wiasnych
sitach wedrowke przybrzezng przez Morze
Czerwone i Ocean Indyjski (obecny ob-
szar zasiedlania ich potomkéw: diugoni)
az na Daleki Wschod. Klimat kuli ziemskiej
byt wowczas cieplejszy. Akwen péinoc-
nego Pacyfiku, nie taczacy sie z Morzem
Arktycznym, tworzyt podobne siedlisko,
jak dzisigjszy Basen Srédziemnomorski.
W miarg ochtadzania sig klimatu krowa
morska przywykala do zimna, podobnie
jak jedna gataz stoni (mamuty) i tygryséw

‘Nowej Ziemi

(tygrys syberyjski). To przesadzito o jgj
przetrwaniu w dawnych bictopach. Kiedy
W miejscu wczeéniejszego przesmyku fa-
czacego Azjg z Ameryka rozwarla sig
Ciesnina Beringa, krowa morska byta
juz typowa mieszkanka zimnych waéd, ze
Smialo wptyneta ta brama oceaniczng do
Morza Arktycznego.

Wyprawa Beringa nie stanowita
pierwszego zetknigcia sig Europejczykow
z krowg morskg. Najstarszg wzmiankg o
tym ciekawym ssaku znajdujemy w po-
chodzacym z 1609 roku sprawozdaniu
Henryka Hudsona, angielskiego badacza
Arktyki. Probowat on w niewielkiej todzi z
jedenastoosobowa zatogg optyngé Sybe-
ri¢ ku wschodowi, by ustalié, czy istnigje
ladowe poigczenie Azji z Ameryks. Udato
mu sig dotrzeé tylko do archipelagu No-
wej Ziemi, kidry oddziela Morze Karskie
od Morza Barentsa tam — obok dobrze
znanych fok | morséw spotkat ,dziewice
morskie", jak okreslano wszelkie ssaki
wodne w rodzaju syren. Dochodzi do
znacznie rozleglejszego zasiegu krowy
morskiej niz wowczas, gdy ponownie zo-
stata odkryta na Komandorach: odlegto$é
— potnocno-wschodniej ru-
biezy Europy — od Wyspy Beringa na
Pacyfiku sigga 10 tysigcy kilometréw,

Nie wiemy w jakim stopniu polarni
towcy przyczynili sig do wytepienia krowy
morskiej wzdtuz potnocnych brzegow Sy-
berii. W nastgpnym stuleciu zyta juz tylko
u jej dalekowschodnich wybrzezy, opar-
tych o Ocean Spokojny, zasiedlajac kilka
stanowisk miedzy Aleutami a Kamczaﬂq.s

Warto podkresli¢, ze przed stu laty
wiele uwagi poswigct krowie morskigj
nasz znakomity przyrodnik Benedykt Dy-
bowski (1833-1830). Jako zestaniec po-
lityezny (czlonek Rzadu Narodowego w
powstaniu styczniowym), znalaziwszy sig
w Syberii Wschodniej, z wielkim zapa-
tem podjat badania stuzgce dowodowemu
poparciu dopiero co opublikowanej teo-
ri Darwina. W swoich wypadach dotart
na wybrzeza Oceanu Spokojnego, gdzie
skrzgtnie zbieral dane o wygastej krowie
morskiej, jak tez kopalne jej szczatki.

Rozwazajgc przyczyny, kiére prze-
sqdzity o blyskawicznej zagtadzie tego
Zwierzecia, uczony stwierdzit, ze podczas
strozszych zim brzegi Wyspy Beringa

oraz Wyspy Miedzianej skuwat 16d na
znacznym obszarze, co zmuszato krowy
morskie do tloczenia sig w obrebie ma-
tego skrawka nie zamarznigtych wod. Ta
okolicznosé na pewno utatwita masowe
ich wyniszczenie.

Benedykt Dybowski, wielki przyrod-
nik i patriota, a takze lekarz, spotecznik,
mysliciel, jeszcze jako zeshaniec na Za-
bajkalu, gdzie dokonat wiekopomnych
odkry¢ fauny, marzyt o zbadaniu Kam-
czatki, Dlatego juz po powrocie do kraju
udat sig catkiem dobrowolnie na ten odle-
gty potwysep o surowym klimacie, petniac
tam w latach 1879-1883 funkcje lekarza
obwodowego i zapamigtale gromadzac
materialy naukows. Jego rewir lekarski
(wigkszy od powierzchni -Polskil) obej-
mowal réwniez Komandory. Nasz rodak
zaskarbit tam sobie glgboka wdzigcz-
nos¢ Aleutéw, zwlaszcza na Wyspie Be-
ringa, gdzie sprowadzone przez niego
whasnym sumptem | wolno puszczone
renifery Swietnie sig zaaklimatyzowaty,
stanowigc dla biednych jej mieszkancow
niewyczerpana spizamig.®

Kiedy 20 lat pdZniej zawitat tam pol-
ski minerolog prof. Jozef Morozewicz —
migjscowi Aleuci, otrzymawszy od niego
adres Dybowskiego, wowczas profesora
zoologii Uniwersytetu -Lwowskiego, po-

stanowili okaza¢ wdzigcznos¢ niezapo-

mnianemu dobroczynicy. Dobrze pamigtali
z jakim przejeciem Dybowski gromadzit
szczatki kostne krowy morskiej. Wiasnie
jeden z nich, Sinicyn, dopiero co wyko-
pat kompletny szkielst tego -zwierzgcia,
zamierzajac przesta¢ go do Petersburga.
Chociaz ci prodci, ubodzy ludzie mo-
gli spodziewaé sig zan sowitej nagrody
od Rosyjskiej Akademii Nauk, otrzymaw-
szy adres uczonego, bez chwili namystu
skierowali ten skarb do Lwowa.

Przesytka dotarfa w. siedemdziesig-
ciolecie urodzin Dybowskiego, a zarazem
uroczyécie obchodzony czterdziestopig-
cioletni jubileusz jego twérczodci nau-
kowej. Dybowski przekazat to bezcenne
znalezisko Muzeum Zoologicznemu przy
swojej uczelni. Przywiezione przez siebie z
Kamczatki dwa inne szkielety krowy mor-
skiej — jedne z nielicznych w $wiecie —
ofiarowat Uniwersytetowi Warszawskiemu
oraz cesarskiemu Hofmuzeum w Wiedniu.

Niestety, ani eksponat warszawski,
ani lwowski nie utrzymat sig w naszym
kraju. Obecnie jedynym w Polsce $la-
dem po istnieniu tej olbrzymiej syreny
jest okazata czaszka wystawiona w sali
ochrony przyrody Muzeum Zakladu Zo-
ologii Systematycznej i Doéwiadczalne
PAN w Krakowie.

5 pla Scislodci nadmieniam, ze nie wszyscy zoologowle s3 zgodni w interpretowaniu ,dziewic morskich” Hudsona jako kréw morskich. M.in. dr Antonina
Lefkowa uwaza to za nieprawdopodobne. Natomiast do zwolennikdw tej tezy nalezy Herbert Wendt, ktéry pisze o tym we wspomnianej juz ksiazce Sladami

Noego (s. 289).

6 Sprawy te opisuj¢ szczegolowo w ksigzce biograficznej pt. Benedykt Dybowski, Katowice 1979 (rozdz. Kamczatka).
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ewnego pieknego
P wtorku dcwiedz?a—

temn sig, ze do My-
szkowa ma przyjechaé
cyrk. Plakat ukazat sig
na miejscowym MDK-u,
tam takze byta prowa-
dzona przedsprzedaz bi-
letéw. Nastepnego dnia
odbilismy na ksero kilka
plakatéw treci ,Cyrk
odwotany”. W sobote
1 czerwca wieczorem
nakleilismy na szybie
MDK-u jeden plakat,
Po godzinie zostat ze-
rwany. Jednak to nas
nie zrazito i nastepnego
dnia pojawit sie nowy
plakat. Napis dezinfor-
mowat potencjalnych
klientdw przez catla nie-
dziele, poniedziatek i
dopiero we wtorek go
usunigto. Oczywiscie
wieczorem pojawit sig
nowy plakat, a w $rode
go zdarto. W miedzy-
czasie Myszkéw zostat
zaklgjony plakatami re-
klarnujicyml wystepy
cyrku. Jednak szybko
one zniknely w miejskich
$mietnikach. Rozpoczgli-
$my tez odbijanie ulotek
an%cyrkowych. Gosciu
od ksero robit nam to
PO nizszych cenach, a
nawet troche za darmo,
W peini popierajac na-
szg akcjg. W efekcie na-
szych dziatan potencjalni
klienci byli zdezorien-
towani. Styszeli$my na
przykiad takg rozmowe:
— ldziesz do cyrku? —
— Cos$ ty! Przeciez cyrk
odwotany. — Niektérzy
ludzie zwracali wcze-
$niej zakupione bilety.

Wreszcie 8 czerwea cyrk
przyjechal. Pét godziny
Erzed rozpoczeciem po-

azu rozpoczelismy roz-
dawanie ulotek. Ludzie
bardzo réznie reagowali,
jednak nikt ich nie wy-
rzucal. Po przeczytaniu
chowano je. Moze po to,
aby pokaza¢ znajomym?
Wynikiem nasze] akcji
byla mniejsza frekwen-
cja a takze pokazanie
ludziom cyrku w troche
innym $wietle.Bartek —
Wspéinota Wszystkich
Istot — Myszkéw

od koniec
P czerwca w Bia-

tymstoku pojawit
sig cyrk ,Arena”. Wy-
stepy trwaly przez szesé
dni i przez tyle dni pikie-
towaliémy cyrk. W pierw-
szym dniu bramkarze,
ktorych stan wskazywat
na spozycie pewnych
ptynow wyskokowych,
ztapali jednego z pi-
kietujgcych, ktdry robit
zdjecia i naswietlili film.
Oprécz tego incydentu
i paru wyzwisk 0g6inie
byt spokéj. W dniu na-
stgpnym wyszedt do nas
sam dyrektor cyrku i jed-
nego z nas zaprosit do
$rodka, pokazat kiatki
W ktdrych trzymane sg
zwierzeta i twierdzit, ze
zwierzetom w cyrku jest
bardzo dobrze. Dyrek-
tor cheiat w ten sposab
pckazaé nam, e nasz
protest nie ma sensu,
gdyz zwijerzeta az try-
skajg ze szczgscia gdy
$3 tresowane | wiezione
w klatkach. W nastep-

nych dniach nie zaszlo
nic godnego uwagi. Re-
akcje ludzi na naszg pi-
kietg byly bardzo rézne,
od totalnego potepienia
do peinego zrozumie-
nia tego co robimy, W
pikiecie brato udziat od
5 0s0b, w pierwszym
dniu do 25, w dniu pig-
tym (sobota), kiedy byio
najwiecej demonstrugi-
cych. Darek — Wspd|-
nota Wszystkich Istot —
Biatystok

kwietnia, w
24 Swiatowym
Dniu Zwierzat

Laboratoryjnych, Ruch
Obrony Niemych i Kolek-
tyw Wegetarianski zor-
ﬁan[zow:ﬂ/ pikiete pod
astem ,Nie wiwisekciji”,
Akcja miata miejsce w
Warszawie, w pasazu |
trwata cztery godziny,
Rozdawano ulotki i zbie-
rano podpisy pod pe-
tycja domagajaca sie
zakazu doswiadczen
na zwierzetach. Udziat
wziglo ok. 35 osdb,

maja w War-
1 8 szawie, w pa-
sazu, RON i

Kolektyw Wegetariafiski
przeprowadzity pikiete
przeciwko corridzie.
Udziat wzielo 6 osdb.
Akcja trwata 3,5 godz.

W pierwszej polo-
wie sierpnia w
3 dzien trwania

imprezy "EKQ -CZAD w
Wagrowcu odbyia si

pikieta rzezni. Pikietuja-
cym (kilkadziesigt osob)

udaio sie wedrzeé do
$rodka | wypuscié na
Eobliskq tgke 2 krowy.

0 2 godzinach dysku-
sji z rzeZnikami wszy-
scy spod rzezni udali sig
do miejscowego probo-
szcza, by dowiedzied
sig co on sadzi na temat
mordowania zwierzat.
Ksigdz odpowiedziat,
Ze przykazanie "Nie za-
bijaj” dotyczy tylko lu-
dzi, ze bog chce by za-
bija¢ zwierzeta itp. itd.
Gdy ktoé mu powiedziat,
ze pierwsi chrzescija-
nie tez byli jaroszami
odpowiedzial, zs z tak
wygladajgcymi ludzmi
nie bedzie ro;;;mawiaf.
(dlugie wiosy?), a gd
ustyszat — X .}ezus jgk
wygladat!? — poszedt
i trzasnat drzwiami... |
dobrze. W akcji szcze-
golnie udziat wzigli: za-
toga z Czeladzi, ALFista
Lechu i Ksy$ - veget z
Warszawy . Dzigki im za
to. Piszpunt

Grudziadzu
W Front Wyzwo-
lenia Zwierzat

zorganizowat pikiete pod
rzeznig miejskg. Rozda-
wano ulotki, rozwieszano
transparenty, byta tez
krowa i kukta rzeznika.
Pikieta miata na celu
uswiadomienie ludziom
faktu, ze zwierzeta nie
sg po to by$my je mo-
gli zabijaé | zjadaé. W
kilka dni po tej pikiecie,
pod cyrkiem pojawity sig
ulotki przeciwko tresurze
Zwierzat,
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CO.

Poznan

Corride w Polsce zorganizowato
STUDIO 10, sp&tka NSZZ
Pracownikéw Wojska. Faktycznie,
tylko trepy mogty wpasé na pomyst
przeszczepienia catkowicie nam
obcej krwawe] tradycji na polski
grunt. "Biedni” organizatorzy juz
od poczatku napotykali na same
trudnosci. Wiele miast odméwito
zgody na ich wystep. Z serii
zaplanowanych "widowisk™ odbyty
sie tylko 3: w Szczecinie, w Poznaniu,
I w Chorzowie. Corrida spotkata si

do kupienia biletéw, mam nadzieje ze
sporo. Z tego co mi wiadomo Studio
10 poniosto spore straty wynikajace z
matego zainteresowania corridg.(...)

BARTEK
P.S. Co do samego poziomu
"artystycznego” i
to musze p 2

przyjechato ok. 40
zwierzat. Juz na sa
zaskoczyt nas

ogtoszert o corrid

zaatakowani przez
cioosobowy oddziat

; 'Ilcn (ktéra, mimo iz nie
pna oficjalnie o imprezie,
“inicjatywy przybyta na
Policjanci uzyli patek.

adion i weszia na areng,
iata’ rozpoczaé sig corrida.
tu kolejnych minutach z

policji rozpoczeta
ikéw protestu,
ich i kopiac.

— szczuli na
ich na rogi

stadionu tez nic
ze odbedzie sig
wystep. Dopiero
przed planowany
wystawiono stolik:
rozpoczelismy

wejsciowe] na

wielu widzéw
skorzystato.
publicznosci,
i tam oczeki
cigzaréwki z

, hatychmiast
eskie mundurki,
Z specjalnie

y? Trudno
b zniecheciliémy

_fv—-

-30 ‘DoRdVN [Zpousod” TaImX
z ‘edsdm ';mﬂ'p bll m

51\‘ o“gon ““ .

i ludzmi pragnacymi obejrzeé
corride pikietujgcy zostali bez

Ty

c\.

wnioski o $cigania
ziozone u prokurat
organizatorom,franciis
torreadorom, policji
— $ledztwo trwa,
mniej przychylne arty
relacje w TV | radiu {akcja trafita
nawet do telewizji satelitarnej).

Jacek Sierpinski

owﬂﬁﬁﬁxfﬂ o s
m\.
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Muzyka rockowa od sa-
mego poczgtku wyrazata
bunt. Jak wiele byfo gwiazd
rocka, tak wiele sposcbéw
okazywania niezadowolenia.
Mozna jednak zauwazyé, ze
lata pigédziesigte i szesé-
dziesigte to gtéwnie okres
buntu destruktywnego prze-
ciwko istniejgcemu porzgd-
kowi rzeczy. Dopiero od
poczatku lat siedemdzie-
sigtych datuje sie okres
poszukiwania nowych, lep-
szych wartosci kidre zastg-
pityby stare. Czesto przy-
pomina to bfgdzenie po
omacku w poszukiwaniu
czego$ nieznanego. Dla-
tego to rock wspofczesny
Jest tak bardzo zréznico-
wany wewnetrznie jak ni-
gdy przedtem. Dotyczy to
nie tylko sfery formainej,
ale takze sfery przekazu. Z
Jjednej strony istnieje wiec
rock Zywiotowy i destruk-
cyjny (hasto: sex, drugs
and rock'n'roll), z drugiej
za$ bedzie refleksyjny, w
ktérym liczg sie nie tylko
forma, ale tres$é przekazu.
Steren Patrick Morrisey uro-

dzit sie 22 maja 1959 r. W
roku 1983 zatozyt w rodzin-
nym Manchesterze jedng z
najbardzief oryginalnych ka-
pel epoki — THE SMITHS.
Wsréd osmiu longplaydw
wydanych przez zespét
znajdowal sig ,Meat is Mur-
der” (Mieso to morderstwo)
z 1984 r. Album ten wyniést
wegetarianizm w obszary
kultury, w ktérych nigdy
przedtem nie zaistniat.
Muzycy THE SMITHS roz-
stali sig w roku 1988. Mor-
risey rozpoczaf wtedy trwa-
Jacq do dzi$ kariere so-
lowg. Zawsze byf artystg
szczerym | bezposrednim,
w swoich kontrowersyjnych
wypowiedziach nie ukrywat
niczego i nie oszczedzat
nikogo. ,Gardze instytu-
¢jg monarchii, zawsze nig
pogardzatem”. ,Pienigdze
wydane na monarchie sg
Zmarnowane”. ,Nie mam
zupeinie nic wspdlnego z
seksem”. Morrisey nie jest
wiec stereolypowg gwiazdg
rocka. Stroni od seksu, nar-
kotykéw, alkcholu i miesa,
Geniusz i indywidualno$é

uwidocznione w jego twor-
czosci sq wszakze w stanie
wstrzgsngé sumieniem mi-
lionéw ludzi, jak byfo to z
piesnig .Meat is Murder”,
Ponizszego wywiadu udzie-
lit Morrisey Timowi Samu-
elsowi i Juliet Gellatiey z
pisma ,Greenscene”.

Juliet: Kiedy i dlaczego
zostate$ wegeterianinem?

Gdy miatem 11 lat zoba-
czytem w telewizji doku-
ment o koszmarnym trak-
towaniu zwierzat hodowla-
nych i to zrobito na mnie
duze wrazenie. Widziatem
$winie | krowy miotajace
sig nadal mimo rzekomego
ogtuszenia. To byto tak
okrutne, tak wstretne, ze
od tamtej chwili przestatem
jes¢ migso.

Tim: Gdyby zwierzeta
byty humanitarniej trakto-
wane, czy wtedy mogtbys
je jesc?

Absolutnie nie. Nigdy, prze-
nigdy nie mégtbym jesé
migsa — myslg, ze gdy-
bym przypadkowo zjadt

co$, co zawieratoby migso,
rozchorowatbym sie na-
prawdg. Jestem przeko-
nany, ze zwierzeta nie sg
wiasnoscig ludzi. Nie sg

tu po to, zeby$my uzywali
ich i kaleczyli dla naszej
zachcianki.

Tim: Wiec uwazasz, ze
powinno sig je zostawlaé
w spokoju?

Na taczce, pod drzewkiem,
pod troskliwg opiekg —
tak.

Juliet: Czy w takim ra-
zie myslisz, ze wszyst-
kie zwierzeta — tacznie z
ludzmi — s3 réwne?

Zycie kazdego zwierzecia
Jest dla niego tak samo
wazne, jak twoje dla cie-
bie, a moje dla mnie. Do-
prawdy, nie sadze zeby
ludzie byli wazniejsi od
zwierzat. Sg takie stwo-
rzenia, na przyktad wilki,
ktére maja cechy o wiele
bardziej godne pochwaty
niz ludzie. Jestem sktonny
sig wsciec, kiedy stysze
Okreslenie ,zachowujg sie
jak zwierzeta”, poniewaz
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uzywa sig go zwykle w od-
niesieniu do rzeczy, ktére
robig tylko ludzie. Zwie-
rzgta sg zwykle bardziej
cywilizowane niz ludzie.
Niestety, te udomowione
ufajg ludziom — i ich uf-
nos¢ doznaje w wigkszosci
zawodu. Krowy ufajg nawst
gospodarzowi, ktéry pro-
wadzi je potem do rzezni.
Tim: A co z uzywaniem
skoéry?

Skorzane kurtki przestatem
nosi¢ pare lat temu. Nosze
jednak skérzane buty, bo
naprawde nie widze roz-
sadnej alternatywy.

" Juliet: To rzeczywicie
trudne, bo producenci nie
wytwarzaja zwykle wiele
ponad skromny wybér
syntetycznych butéw dla
kobiet. ,Curtess” jednak
zaczyna wiasnie produk-
cje butéw dla mezczyzn.
Nie wiedziatem o tym.

Tim: Czy wybratby$ sie
po nie teraz?

Dzisiaj? Tak wybratbym sig.
Mysle, ze to wszystko stad,
2e syntetyczne buty, kiére
dotad widziatem wygladaty
idiotycznie.

Tim: Czy wyglad liczy sie
bardziej niz zwierzeta?

Nie, ale tak to juz jest.

Tim: A co myslisz o lu-
dziach noszacych futra?

To jest ohydne. Oni tez sg
ohydni. Jezeli jestem w ho-
telu czy restauracji i widze
kogos w futrze, proszg o
zabranie go z publicznego
widoku. Zwykle to robia.
Sg gigboko obrazeni, ura-
Zeni | upokorzeni, mysle
nawet, Ze czuja sig nieco
oémieszeni, ale zdejmujg
je.

Juliet: Jak mys$lisz, dla-
czego jesli wigkszosé
ludnosci jest przeciwna
takim rzeczom, jak zabi-
janie zwierzat dla futer,
polowania | wiwisekcji,
nadal pozwala im sig¢ na
Ich istnienie?

Poniewaz, na przykiad,
ludzie ktérzy uczestnicza

w polowaniach sg nad-
Zwyczaj bogaci i potezni.
Gdyby to byto wytacznie
zajgcie tzw. ,nizszych”
klas, zostatoby zniesione

z milion lat temu. Nic tez
dziwnego, ze réwniez bar-
dzo giupi | niedo$wiadczeni
ludzie biorg udziat w polo-
waniach | noszg futra.

Juliet: Czy tak samo my-
§lisz o tych, ktérzy Jedza
migso?

Tak, nic na to nie poradze.
Moim zdaniem sg gtupl.

Juliet: Czy réwnie sta-
nowczo sprzeciwiasz sie
eksperymentowaniu na
zwierzetach?

Tak. Tak to chyba musi
czué kazdy, kto ma choé
troche wspéiczucia. Nigdy
w zyciu nie uwazatem do-
$wiadczef na zwierzetach
za konieczne. Co gorsza,
wiwisekcja okazuje sig cig-
gle zawodna. Tysigce le-
kéw, ktdre testowane na
zwierzgtach wydawaty sig
bezpieczne, zabijaly pdz-
nigj ludzi, ktérych miaty
leczy¢! Wigkszo$é lekarstw
jest zupeinie bezwarto-
sciowa — przemyst far-
maceutyczny jest zainte-
resowany zyskiem, a nie
leczeniem chordb. Gdyby
tak nie byto, lekéw zaka-
zanych w Wielkiej Brytanii
nie sprzedawanoby krajom
trzeciego $wiata, wiedzac,
Ze jest to oszustwo, ktd-
rego celem jest zabranie
najbiedniejszym tego, co
posiadajg w zamian za
leki, ktére nie dziataja, ale
wrecz szkodzg! Dla tego
przemystu forsa znaczy
wigcej niz zycie.

Juliet: Zeby przemystowi
farmaceutycznemu | mig-
snemu zbrodnia mogta
uj$¢ na sucho, muszg
one by¢ zdolne do indok-
trynowania ludzi poczaw-
szy od wczesnego wieku.
Jak sadzisz, w jaki spo-
séb to robia?

Znbw jest to gtéwnie zwig-
zane ze szmalem — ist-
niejg instytucje z milionami
funtow, ktére majg przez to
kontrole | wiadze, Jeden z
przyktadéw to przygnebia-
jaca liczba reklam lekéw

i migsa w telewizji, ktére
wydajg mi sig zdecydowa-
nie polityczne i przeraza-
Jace. Duzy wplyw — jesli
mozna to tak okre$lié —
zrobita na mnie ta okropna

telewizyjna reklama Ber-
nara Matthewsa, kiedy pi-
satem ,Meat is Murder”.
Wsciekam sig na widok
telewizyjnych reklam z kur-
czakami usmiechnigtymi,
jak gdyby nie mogty do-
czekaé sig piekarnika. Iry-
tujgce jest tez to, ze tak
mato jest programéw o ho-
dowll czy rzeZni, mimo ze
mamy ogrom egzotycznych
dokumentéw o rekinach
itp. Chodzi o to, ze ludzie
wiedzg zwykle wiece] 0 eg-
zotycznych pajgkach niz o
owcach czy krowach i to
mnie wiasnie wkurza.

Tim: Czy w takim razie
ogladasz duzo telewizji?

Noo... bardzo wybiérczo.
Z niektérymi programami
mam problem, np. .Fragile
Earth”, bo wiem, Ze be-
dzie tam scena, ktéra be-
dzie mnie nawiedzaé przez
resztg tygodnia. Rzadko
mozna je ogladaé i nie
czué odrazy. Zwykle po-
kazujg jakie$ biedne bez-
bronne zwierze wytropione
i zastrzelone, albo malut-
kiego stonia pozostawio-
nego na pewng $mieré.
Ludzie powinni jednak wie-
dzie¢, co sig dzieje | wi-
dzie¢ bél i cierpienie spo-
wodowane ich sposobem
odzywiania.

Juliet: Jak myslisz na

lle polityka powinna byé
Istotna w naszym Zyciu?
W dzisiejszych czasach
trzeba sig interesowaé po-
litykg. Trzeba zyé tym, co
sig dzieje, tyle jest zagro-
Zenia. Przyszio$é naszej
planety jest zagrozona.
Juliet: Czy na przemoc
nalezy odpowiadaé prze-
moca?

~Tak. To jest tragedia. To

tragedia tych wszystkich
spraw, o ktérych méwimy.
Tak musi byé, bo obecny
rzad potrafi mysle¢ jedynie
w kategoriach przemocy.
Tim: Czy zetknate$ sie
kiedy$ z Thatcher?

No, ktérego$ wieczoru byli-
$my razem w saunie (ll) —
Nie, nigdy.

Juliet: Czy popierasz poli-
tyke Zielonych?

Tak. Szkoda tylko, ze Partia
Zielonych nie jest na tyle
silna, 2eby moc jg w petni
poprze¢, bo ciagle jestem
zdania, Ze nalezy popieraé¢
tg partig, ktdra jest najwigk-
szg grozba dla Margaret
Thatcher.

Tim; Wigc glosujesz na
Parti¢ Pracy?
Doktadnie tak!

Tim: Jaka jest twoja opl-
nia na temat Frontu Wy-
zwolenla Zwierzat?
Popieram ich catkowicie.
Tim; Nawet, gdy...
Nawet, gdyl Uwazam, ze
wszelkiego rodzaju po-
kojowe demonstracje sg
bezuzyteczne. Srodki prze-
kazu milczg na twé] temat,
miliony ludzi mogg ma-
szerowad, ale to nie ma
znaczenia gdy méwimy

o przemy$le opartym na
przemocy. Chodzi o to, e
to jest zbrodnia, to zrytua-
lizowana rzeZ i nie da sie
PO prostu rozdawa¢ ulotek
z nadzieja, ze bedzie to
przeciwwaga.

Juliet: Czy wydaje ci sie,
ze ludzie podobni tobie
pomagaja zwierzetom wy-
starczajgco?

Jedni tak, drudzy nie.
Juliet: Najbardzle] zau-
wazalny dowéd twojego
ogromnego wkiadu w
obrong zwierzat to pio-
senka ,Meat is Murder”.
To zdecydowanie najbar-
dzie] wzruszajacy | prze-
mawiajacy utwér, jaki kie-
dykolwiek styszatam. Jak
sadzisz, ilu ludzi zostato
wegetarianaml za Je| przy-
czyna?

Wiele tysigcy ludzi napisato
do mnie méwiac, ze z po-
wodu tego nagrania zostall
wegetarianami. Myéle, ze
byt to taki numer jeden na
brytyjskich listach, kiéry
wyniost calg sprawe na
obszary, na ktérych nigdy
przedtem nie istniata.
Juliet: Uwazasz wiec, ze
muzyka jest dobrym $rod-
kiem do przekazywania
trescl dotyczacych praw
ludzi | zwierzat?

Bardzo dobrym, ale trzeba
by¢ ostroznym. Publicz-
no$é moze byé zaintere-
sowana, ale réwnie fatwo
moze zaczaé ziewaé na
samg my$| o jeszcze jednej
tego typu piosence.
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Juliet: Czy kiedykolwiek
przeznaczyte$ dochody z
koncertéw na konkretny
cel?

Tak, dwa razy. Poza tym,
na trasie w-Ameryce THE
SMITHS zaprosili lokalne
grupy obrony praw zwie-
rzgt do otowarcia stoisk w
miejscu koncertu, co miaio
niezty skutek.

Juliet: Czy wydaje ci sie,
ze po manifescie w ,Meat
Iis Murder” odegrate$ juz
swoja role, czy tez nadal
bedziesz propagowat za-
sady wegetarianizmu?
Mysle, ze bycie wegeta-
rianinem Jest jak gdyby
nieustannym osobistym
dziataniem | ludzie to zau-
wazg. "

Juliet: Zdajesz sie pro-
pagowaé wegetarianizm
we wszystkich wywiadach
prasowych. Czy to zamie-
rzone?

Cheg, zeby ludzie o tym
wiedzieli. To zwykle wy-
plywa w rozmowie. Nie
stawiam tego w taki spo-
s6b, méwiac: ,Porozma-
wiajmy o rzezni". Nawet
jesli rozmawiam z kimé
przypadkowym, to okazuje
sig nieuniknione przy okazji
kosmetykdw czy jedzenia.
W tej chwili wszyscy méwig
0 sprawie futer...

Juliet: | o chlorofluorach
zwiazkach wegla (CFC), i
dziurze ozonowej. -

Tak, mhm, tak.

Juliet: Dlaczego powie-
dziates$ to tak cynicznie?
Bo ty tak to powiedzia-
tas. Nasladowatem cig, bo
sprawiasz wrazenie, Ze tak
duzo o tym wiesz!! Ha, ha!
Nie wiem, to nie dlatego,
Ze z natury jestem pesymi-
sta, ale to moze mie¢ co$
wspdinegol

Juliet: Czy prasa traktuje
powaznie twoje poglady
na $rodowisko | zwie-
rzeta?

Prasa muzyczna bardzo
powaznie, prasa ogdlno-
krajowa nie. Trudnigj na-
tomiast z magazynami dla
nastolatkéw — one do-
stownie wszystko trakiujg w
trywialny sposéb.

Tim: Czy uzywasz pro-
duktéw nie testowanych
na zwierzg¢tach?

Tak. Jesli nie jestem pe-
wien, dowiaduje sie bezpo-
$rednio u producenta.

Juliet: Jak powledziates$,
»Meat Is Murder” spra-
wito, Ze tysigce ludzi
zostato wegetarianami

— ttumaczenie prostej
prawdy daje wiec rezul-
taty.
Tak, pod warunkiem, Ze
ludzie bedg stuchaé. Prze-
myst migsny opiera sig na
ludzkim samozadowoleniu i

_niewiedzy. Celowo ukrywa

sig prawdeg, aby nie po-
zwoli¢ ludziom zrozumieé
rzeczywistoéci | powstrzy-
ma¢ ich od formutowania
wiasnych sgdéw.

Tim: Jakie wrazenie
»Meat in Murder” wywarto
na reszcie THE SMITHS?
Wszyscy zostali wegetaria-
nami.

Tim: Dlaczego THE SMI- .
THS rozdzielili sig?

THE SMITHS nigdy nie
miell prawdziwego mene-
dzera | narosto tak wiele
okropnych probleméw or-
ganizacyjnych, ze-w koricu
nikt nie mogt tego diuzej
znie$é. Kazdy po prostu
uciekt. Mysle, ze Johnny
Marr najdotkliwiej odczuwat
napiecie.

Tim: Nie ma wiec zadnej
szansy ponownego spo-
tkania?

7 ﬁf
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W te] chwili nIe wydaje mi
sig, ale wysle ci kartke,
jesli co$ sig zmieni!

Tim: Czy liczysz si¢ z
pozostaniem w $wiecie
pop-kultury na jaki$ czas?
Nie na diugo.

Tim: Moze parg lat?
Dobra, jak dla ciebie niech
bedzie rok!!

Juliet: Méwiac o przyszio-
§ci, czy jeste$ optymistg

jesli chodzi o zwierzeta |
$rodowisko?

Nie jestem optymista, je-
$li chodzi o zwierzeta —
czasami mys$le, ze dla stoni
bytoby lepiej, gdyby wy-
marly, bo wtedy nikt nie
mégtby ich krzywdzié. Sa-
dze, Ze niejedzenie migsa
czy ryb jest wciaz bardzo
rewolucyjne. W oczach
wielu ludzi to co$ zdecy-
dowanie politycznego |
buntowniczego. By¢ we-
getarianinem — to bardzo
mocne stwierdzenie.
Uwaza'sig nas za ekstre-
mistéw, gdy sprzeciwiamy
sig intensywnej eksploataciji
i okrucienstwu, a jednak
jesli kupujesz kosmetyki,
ktérymi polewano oczy kré-
likom; albo jesli jesz zwioki
zwierzat jeste$ uwazany za
normalnegol!

Mimo to Jestem optymistg
co do liczby wegetarian,
ktdrych spotkatem w co-

- dziennym Zyciu — mysle,

Ze jest ich duzo wigcej niz
kaze sig nam wierzyé.
Juliet: Czy uwazasz, ze
bycie wegetarianinem
stato si¢ modne?

Nigdy nie uzytbym stowa
»modne”, bo oznacza

ono co$; co szyhko mija.
Ludzie staja sig bardzie|
oswieceni, w tym rzecz.
Popatrzcie na to, co wy
robicie — ,Greenscene” i
»~SCERAM"l! s3 naprawde
niezie. Sadze, ze macie
racje kierujac wasza kam-.
panie do ludzi mtodych, bo
oni nie sg tak niewrazliwi,
Znam ludzi do ktdrych wy-
sylatem swoje protesty
przez cate lata, a jednak
nic — zupetnie nic nie jest
w stanie sprawi¢, zeby zre-
zygnowali ze swojej szynkil

‘Tim: Czy miate$ jakie$

problemy w szkole lub

ze strony rodzicéw kiedy
zostate$ wegetarianinem?
Nie, nie miatem. Moja
matka byta wegetarianka
przez cate zycie, wigc

w $rodowisku gdzie sig
wychowywatem jedzenia
migsa nie uwazano za co$
niezbednego.

Tim: Czy masz jaka$ rade
dla tych, ktdrzy...

Ktérzy chcag udzielaé wy-
wiadow, powiedziatbym nie
rébeie tego, ha hall

Juliet | Tim: Bardzo dzle-
kujemylll

Moim zdaniem ci rodzice,
nigdy nie potrafig podaé
rozsgdnego uzasadnienia
dlaczego chca, aby ich
dzieci jadty migso. To ta-
kie niezdrowe. Jak moga
rodzice chcieé, aby ciata
ich dzieci byty budowane
z antybiotykdw, hormo-
néw wzrostu, nasyconych
ttuszczow, chemikalidw i
reaktywnych narosli? .
Niestety, wciaz mamy taka
sytuacje, Zze zabijanie | zja-
danie zwierzecia — choé
to w oczywisty sposéb za-

. chowanie skrajne — nigdy

nie wymaga wyjasnienia,
podczas gdy jesli jestes
wegetarianinem, musisz
ttumaczy¢ dlaczego.

Juliet: Gdyby kto$§ popro-
sit ciebie o wyjasnienie,
co byé odpowiedziat?

Céz, ja nigdy nie méwie,
ze jestem wegetariani-
nem; méwig tylko ze nie
jadam zwierzat. To dlatego,
ze stwierdzenie ,Jestem
wegetarianinem” to tak

jak stwierdzenie ,Popatrz,
mam drewniang noge i

nie mogeg przyjsé...". To
tak, jakbym moéwit Pro-
szg, wybaczcie, ze...". Nie
powinno sig nigdy prze-
prasza¢ za to, ze robi sig
co$, w co sig wierzy, ze
jest wiasciwe. Morderstwo
uwaza sie za najpowazniej-

‘sze z przestepstw. A migso

jest morderstwem.

Opracowanie i przektad:
Radek Milik

Hyyyymmmm. Strasznie
agresywny jest Morrisey,
brrr. (Red.)



16

BEEK nr 8

CZtOWIEK—KORZEN,

czyli

ENERGIA FORMY

Czym dla Zachodu mandragora, tym dia
Wschodu zer-szer:: oba ziota, a écilej
ich korzenie, byly w swoich kregach
kulturowych uwazane za .panaceum”,
czyli lek na wszystkie choroby i nie tylko.

HOMUNCULUS
Juz w staroz

mandragory ma ognista barwe a wieczo-
rem promieniuje Swiatltem (cecha wyste-
pujaca i u innych roslin halucynogennych.
Wykopaé go trudno, bo sig przed tym
broni.Trzeba bylo czeka¢ na przyjazne
wiatry, zakresli¢ krag wokoét roéliny mie-
czem, polaé krwig miesieczng czy okopad
tak, by wigkszo$¢ zostata odkryta, a na-
stepnie przywigzac korzen do ogona psa,
kidry przywotany przez pana — sam ginat
od krzyku rodlin (cztowiek zatykat uszy
i zagtuszal go gtosem ftrgb). Uzywano
$wiezego soku, suszonej kory korzeni, li-
§ci, solonych wyciagéw z korzeni i jagéd,
wreszcie wina mandragorowego i innych
napojow usnierzajacych bol, stosowano
je jako Srodek znieczulajacy podczas ope-
racji (jako narkotyk zalecata mandragore
Szkota Medyczna w Salerno, gdzie is-
lam uczyt chrzescijan madrosci antyku).
Stosowano j3 takze jako trucizng. W $red-
niowieczu rozwingt sig kult mandragory
jako leku i narzgdzia magii. Przywedrowat
on z rejonow $rodziemnomorskich gdzie
rodlina ta wystepuje, przez Batkany do
Polski a przez Alpy do Niemiec. Antropo-
morficzny ksztalt korzenia (podobnie jak

i mowiono, ze korzen

u Zer-szenia, co dostownie znaczy ,czio-
wiek — korzen") sprawial, ze wycinano z
niego figurki ,homunculuséw”, ktére miaty
shuzy¢ za lubczyk USJ(O afrodyzjak znana
byta mandragora juz w starpzytméu) éro-
dek poznania przysziosci | misjsca ukrycia
skarbow, czynigcy niewrazliwym na ciosy
i niewidzialnym...Rosnaé¢ miata tylko pod
szubienicg (z nasienia skazarca), zdo-
bywana z trudem, stawala si@ droisza
niz zioto, stad czgsto jq fatszowano a
jej wtasciwosdci przenoszono na inne ro-
Sliny (w Polsce — pokrzyk | przestep).
F»gudu Z nigj zrobione kapano w winie
i zawinigte w jedwab prz

szkatutkach z drzewa sandatowego Iub
rézanego. Mandragora znana byla juz w
starozytnych Tebach, Egipcie czy w Bi-
blii. Cenili jg wybitni lekarze starozytni i
czaséw nowozytnych. Stosowano jg jako
narkotyk, §rodek usmierzajacy i nasenny,
dzi§ jednak poza medycyng ludowg i
homeopatiq nie znajduje szerszego za-
stosowania. Stwierdzona w mandragorze
obecnost alkoloidéw (0,37%), giéwnie
hioscyjaminy, atropiny i skopolaminy (po-
dobne zawiera , pokrzyk, bieluh czy
lulek) zmniejsza napigcie migéni gad-
kich w obrgbie narzgdow wewnegtrznych i
drég oddechowych, hamuje wydzielanie
plynow, rozszerza zrenice oraz pobudza
nieznacznie osrodkowy uklad nerwowy.
Wigkszo6¢ mitdw nie znalazta potwier-
dzenia — inaczej niz opinia 0 zen -szeniu
z pogranicza Rosji i Chin. Zawarta w
zen-szeniu (1,6-3,6%) mieszanina 20 gli-
kozydéw saponinowych sprawia, ze mity
i cena korzenia znajdujg realne pod-
stawy, Zen-szen uznawano od wiekow za
$rodek ogdinie wzmacniajacy odpornoéé
organizmu, obnizajacy cisnienie krwi, mo-
czopedny, ogdinie odiruwajacy, przeciw-
wrzodowy, hamujacy rozwdj niektorych
nowotworow i pobudzajacy prace serca.
Zwigzki (ginsenoczydy i panaksozydy) za-
warte w korzeniu dziatajg na csrodkowy
uktad nerwowy i nerwy obwodowe oraz
wszystkie organy wydzielania wewnetrz-
nego, zaleca sig je wigc osobom wy-
czerpanym praca, chorobg, zabiegami
chirurgicznymi, wiekiem, ostabionym i
mato odpornym. Stosowany w nadmiarze
moze wywolaé ,syndrom zen-szenia® ob-
jawiajacy sig sennoécia, nadciénieniem,
biegunkg i wysypka skorng (a wigc symp-
tomami odwrotnymi od pozadanych —
typowy skutek naduiycia, nie tylko w
przypadku lekdw).

Dia dawnych zielarzy Zrodiem wiary w
cudowng moc korzenia mandragory i

Janusz P. Waluszko

zef-szenia nie byly jednak zwiazki gli-
kozydowe czy alkaloidy, lecz ich ksztait.
Zgodnie z teorig ,sygnatur” czedci ro-
$lin majgce ksztalt réznych organtw ciata
lecza choroby odpowiadajacych im orga-
néw Mandragora i zer-szen przypomi-

jac swym ksztatem calego cztowieka
mlal'y by¢ lekiem na wszystkie jego bo-
laczki. Do niedawna teoria ta mogta wy-
dawa¢ sig Smieszna, jednak najnowsze
badania doktora G. Langhama z Kali-
fornii zdaja si¢ sugerowaé, e istnigja
realne podstawy dla takich koncepcji. Po
odkryciu przez uczonych energii zawar-
tej w réznych formach geometrycznych
(takich jak piramidy, kryszta!y itp.) oraz
ich wplywu na organizmy zywe — ka-
mieni szlachetnych jako amuletéw uzywali
juz starozytni — dr Langham zaczat ba-
da¢ nieregulame formy geometryczne,
np. wplyw pojemnikéw o ksztalcie nasion
na zdolnoé¢ przechowywanych w nich
nasion do kietkowania. Pojemniki swoim
ksztaltem wzmacnialy sitg witalng roélin,
co specjalista od laserow — dr Bailey
uznai za naturalne — podobne wzmacnia
podobne. Langham zaproponowat wigc,
by wino przechowywaé w butelkach o
ksztalcie winogron, a szpitalom nada-
waé formg ludzkiego ciafa... Badania nad
polem ,energii formy® trwajg — ich po-
wodzenie moze powaznie zmienié nie
tylko nasz stosunek do ,magii” dawnej
medycyny, ale i nasze zycie.
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O PRAWACH ZWIERZAT
| ETYCE WSPOLODCZUWANIA

Jaki§é czas temu TV polska pokazata
mini-reportaz na temat futer. Poniewaz
obecnie na Zachodzie w wyniku kampanii
rozmaitych stowarzyszen na rzecz praw
zwierzgt noszenie naturalnych futer ucho-
dzi za rzecz w zlym guécie, w ramach
powrotu do Europy polski reporter udat
sig z mikrofonem na zasniezong ulicg. Z
reportazu tego utkwit mi w pamigci taki

fragment:

- Czy nie wstyd pani chodzi¢ w takim
futrze?

-7

- Czy nie zal pani zwierzat, ktorych skory
nosi pani na sobig?

-Zwierzgta? Przeciez one nie mysla.
Charakterystyczny w tej wypowiedzi jest
sposéb myslenia, kiéry stanowi funda-
ment wigkszosci systeméw moralnych
akceptowanych przez spoteczenstwo.
Istoty myslace — oto, co jest chronione
przez normy moralne, co decyduje, ze
co$ jest podmiotem etycznym, lub nie.
Zwierzgta nie mysla, wigc sg wylaczone
poza obszar chroniony przez etyke. Ich
ciarpienia (czy radosc) nie majg wartosci
etycznej, maja wigc o wiele mniejsze zna-
czenie niz zapach kadzidia przy oftarzu,
czy gérnolotny i wzniosly pean na temat

wartosci etycznych w ksigzce lub gazecie.

Wiasciwie nie majg zadnego znaczenia.
Tylko radoéé i cierpienie ludzkie majg
warto$é etyczng, poniewaz czlowiek jest
istotg myslaca.

Nie trudno dostrzec dokad prowadzi tego
rodzaju filozofia. Indianie, Murzyni nie
mysig, a wigc mozna dokonaé ich ekster-
minacji, albo uczyni¢ niewolnikami. Jesli
stworzymy jakaé Dokiryne, ¢i ktorzy nie
rozumiejg jej glebi, potegi i dobrodziej-
stwa, pozostajg jakby na nizszym po-
ziomie myslenia. Sa poganami, Zydami,
Stowianami, reakcyjnymi elementami itp.
i nie zastuguja na to, aby byé objetnymi

wartosciami moralnymi. Sg podobni — w
swej ignorancji — do zwierzat, a zatem
moga dzielié ich los.

Powiedzmy sobie, ze najbardziej po-
tworne doktryny totalitarne | dokonywane
w ich imieniu zbrodnie sg w prostej linii
konsekwencija takiej postawy, postawy
obojetnosci w stosunku do cierpienia
zwierzat. Nastepuje w niej bowiem po-
gwalcenie podstawowej zasady etyki a
mianowicie zasady odczuwania.

Wiasdnie zdolno$é odczuwania stanowi
podmiot wartosci etycznych, a nie zdol-
noéé my$lenia. | podstawowy imperatyw
etyczny jest prosty, Opiera sig na stwier-
dzeniu, ze to co prowadzi do szczescia
wszystkich istot jest dobre, to za$ co pro-
wadzi do ich cierpienia jest zle.

Chociaz w XVIl wieku Kartezjusz usitowat
swoim autorytetem wmowié, ze zwierzgta
nie majg duszy, fzn. nie odczuwajg ni-
czego, lecz sg tylko rodzajem maszyn,
dzisiaj powszechnie wiadomo, ze zdol-
nos¢ odczuwania jest wspoina dla wszy-
stkich istot Zywych i czlowiek nie jest

tu zadnym wyjatkiem. Nie ma wigc zad-
nych podstaw do wyrdznienia czlowieka
w stosunku do podstawowych warto-

§ci moralnych. Te wartosci dotyczg catej
ozywionej przyrody, lub nie dotyczg ni-
kogo. Zabicie drugiego czlowiska jest
nieetyczne, nie dlatego, ze zniszczeniu
ulega jaki$ biologiczny minikomputer, ale
dlatego ze jakiekolwiek niszczenie zycia
jest nieetyczne, ze zadawanie cierpienia
jest nieetyczne. Cierpienie jest wspding
wiasnoscia catego ozywionego Swiata.
Kazde cierpienie ma warto§¢ moralng, a
nie tylko cierpienie wybranego gatunku,
narodu, grupy, czy jednostki. Zaprzecze-
niem tej postawy jest skrajny egoizm,
gdzie tylko moje cierpienie ma wartosé
moralng, tylko moje cierpienie stanowi
podstaw@ moralnych ocen itp. | chociaz

Marek Has

wigkszo$¢ z pewnoscig zgadza sie, ze
taka postawa skrajnego egoizmu jest
amoralna i aspoteczna, to czy istnigje
duza réznica pomigdzy tym tak skrajnie
egoistycznym stanowiskiem, a postawg
gdzie cierpienia tylko pewnej wybranej
grupy, klasy, narodu, czy gatunku jest
uwazane za podstawe ocen etycznych

i slusznosci postgpowania? Czy to nie
jest dalej zaslepiona i ograniczona mo-
ralnoéé Kalego, moralnoéé pani Dulskiej,
rozszerzona jedynie z jednostki na pewng
grupeg, rodzing lub gatunek?

Z powyzszych rozwazan wynika niedwu-
znacznie, ze samo zycie uwiklane w ni-
szczenie Zycia jest czyms$ niemoralnym.
Tylko, czy przykra prawda powinna skia-
nia¢ nas do zamykania oczu na nig. Fakt,
ze jeste$my uwiktani w niemoralng forme
egzystencji powinien raczej skiania¢ do
pokory i wzbudza¢ pragnienie ograni-
czania zla w $wiecie, a nie obojgtnosé

i przyzwalanie na polgpianie. Edukacja
moralna nie jest edukacjg czysto intelek-
tualng. Pierwszym krokiem jest otworzyé
si@ na cierpienie inngj, réznej od nas
istoty. To wiasnie wrazliwosé na cierpie-
nie istoty rozniacej sig od nas, lub takiej,
ktdrg my sami z tych, czy innych wzgle-
dow uwazamy za rozng od siebie, wrazli-
wos¢ na czyste cierpienie jako takie, jest
fundamentem i probierzem autentycznej
moralnosci. Nie ma dwoéch moralnosci:
.Wyzszej", dotyczacej stosunkéw migdzy
ludZmi i ,nizszej" obejmujgcej stosunki
czlowieka z innymi istotami. Aby kam-
pania na rzecz praw zwierzat mogta byé
skuteczna trzeba uswiadomi¢ sobie fakt,
ze wszystkie czyny odnoszace sie do
podmiotéw odczuwajacych podpadajg
pod oceng moralng. Zabijanie zwierzat
nie jest jedynie niehumanitarne. Jest po
prostu niemoralne.
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San Diego zwierzeta
W ze schronisk sg wy-
korzystywane do
wiwisekcji. W wyniku prze-
prowadzonego w San Diego
referendum, przy stosunku
gloséw 2:1, zdecydowano, ze
wiadze miejskie w dalszym
ciagu mogg odsprzedawac
oérodkom badan biomedycz-
nych niechciane zwierzgta z
miejscowego schroniska. Wy-
bory zorganizowano w taki
sposob by przekonaé glosuja-
cych o koniecznosci wykorzy-
stywania zwierzat w pracach
badawczych nad rakiem i
chorobami ptuc. Dotychczas
jedynie University of California
w San Diego skorzystat z tej
mozliwosci. Jak podat "San
Diego Tribune™ UCSD w la-
tach 1989-1990 zakupit 324

nalne. "Chcemy robi¢ wszy-
stko by zniechgci€ ludzi do
takich dziatan™ - powiedziat
senator Bill Sims, wniosko-
dawca ustawy. Sims stwier-
dzil, ze jednym ze zwolenni-
kéw nowego rozporzadzenia
jest Texsas Tech Uniwersity w
Lubbock. 4 lipca 1989 dzia-
tacze ruchu na rzecz obrony
praw zwierzat wiamali sig do
laboratorium Texas Tech, w
ktorym przeprowadzano bada-
nia nad snem, zabierajac kilka

kotdw, niszczac sprzgt, wybija-

jac okna i piszac sprayem po
Scianach budynku. Nawet wg
poprzednio obowigzujgcego
prawa osoby niszczgce sprzet
shsagy tadacion, o viems:
tach, mogly by¢ postawione
przed sgdem. Jednak ustawa
Simsa okresla nowy rodzaj
przestgpstwa kryminalnego.
Wg nowego prawa, wysigp-
kiem klasy A jest wejscie na

teren obiektu, na ktérym prze-

prowadza sie wiwisekcjg, bez
zgody wiasciciela lub pisanie
na murach takiego obiektu.
Karg za to ma by¢ grzywna
2000 dolardw i roczny pobyt
w wigzieniu. Przestgpstwem
bedzie natomiast wniesienie
broni i zranienie kogokolwiek
w tej sytuacji. Sprawca moze
byé ukarany wtedy grzywng
do 5000 i karg pozbawie-
nia wolnosci od 2 do 10 lat.
Ustawa przeszia przy sto-
sunku gtosow 30:0.

zigki naciskom wy-
D wieranym przez grupy
obroricow zwierzat
coraz wigcej kompanii zmu-
szonych jest do poszukiwania
alternatywnych do wiwisek-
¢ji metod badan. Jedng z
najnowszych i rokujacych naj-
wigcej nadziei jest wykorzysty-
wanie sztucznych skér. Nowy
produkt, Testskin (Testskora),
jest juz wykorzystywany przez
niektore znane kompanie. Wg
ostatnich doniesient Procter
and Gamble prowadzone sg
prace nad stworzeniem ko-
lejnej wersiji tego produktu.
Sztuczna skéra moze byé uiy-
wana w testach toksycznosci
i testach stopnia draznienia
(irritacy test), ktérym poddaje
5i¢ nowe produkty.
lipcu ubiegiego roku
doniesiono, e
dze stanu No

jednego z pracownikéw. opi
kujgcych sig matpami
«Ebola od chorych
Takze |esaen|q ubiegf

szyngtonu: plany De-
E: partamentu Obrony
3A na rok 1991 nie objety
dwoéch bardzo kontrowersyj-
nych projektéw badawczych.
Planowane eksperymenty
na wycofanych z konkuren-
cji chartach wyscigowych i
eksperymenty polegajace na
strzelaniu do kotéw nie od-
powiadaty okreslonym wymo-
gom, koniecznym by objaé

je planem finansowania. Woj-
20 ze 100 planowanych char-
tow, kiedy okazalo sig, 2e
wszystkie psy pochodzity z
kradziezy. Nie bez oporéw
Armia musiata je oddaé wia-
Scicielom. Eksperymenty pole-
gajace na strzelaniu do kotdw
byly przeprowadzane w latach
1983-1989 i w ich rezultacie
ponad 700 kotéw zmarto stra-
szng, bolesng Smiercig. Prze-
staty by¢ one finansowane
gdy przeprowadzono Sledz-
two w tej sprawie. W raporcie
ze $ledztwa mozemy znalezé
stwierdzenie, ze badania te
nie wniosly do nauki nic no-
wego i nie byly kontrolowane
przez wladze wojskowe w
wystarczajgcym stopniu,

to rezultatem zaraienia sig s

a poczatku 1991 roku

Rada Miejska w Ber-

keley, Kalifornia jed-
nogtoénie wprowadzita zakaz
przeprowadzania testéw Dra-
ize'a i testdw podraznienia
skory na terenie miasta. Re-
wolucyjna ustawa gtosi, ze
"z wyjatkiem przypadkow
podlegajacych Prawu Fede-
ralnemu lub objgtych przez
panstwo specjainym naka-
zem, przeprowadzanie testu
podraznienia oka Draize'a i
testow podrazniajacych skory
na‘terenie miasta Berkeley
jest zabronione™. Berkeley jest
pierwszym miastern w Kaliforni
wprowadzajacym ten zakaz,

W tadze wioskie wpro-

wadzity zakaz poiowu

ryb sieciami o dhu-
goéci 30km. giéwnie dlatego,
@ ten typ sieci powoduje ma-

flkadziesigt tysiecy
rdzawe sokoty

Bairda. Budowa za-

f imo protestow

icznych i sprze-

wladz federalnych.

.J.Hinke, przewodni-

czacy Towarzystwa

Ochrony Ekosyste-
mow mowi, ze dotychczasowe
metody uzywane przez rady-
kalnych ekologow majgce na
celu powstrzymywarie wycinki
drzew, a polegajace na wbi-
janiu w nie gwozdzi sg zle
gdyz zagrazajg ludz om pracu-
jacym przy wycince i fartaku.
Namawia on natomiast do
wprowadzania matych ilosci
Bryrhuamio (PR SiyEiow,)
do pnia drzewa, co — |
twierdzi — zablokuje che-
miczne reakcje potrzebne aby
drzewo przerobi¢ na masg
celulozowa.

W Brazyli od 1964

roku, wedlug danych

zebranych przez bra-
zylijskg Komisje Pasterskich
Gruntdw, zostalo zamordo-
wanych blisko 1600 osob
przeciwstawiajgcych sie wy-
cinaniu dzungli (komisja nie
ujglta w swoim sprawozdaniu
zamordowanych indian pocho-
dzacych z plemion zyjacych
w dzungli). W tym okresie
wszczgto tylko 18 procesow ,
ktore przynioslty 10 wyrokow
skazujgcych.

Bankoku (Tajlandia)

hotele placg do 3200

dolardw za male
slonigtko, ktére ustawia sig¢ na
specjalnej wystawie hotelowej
majacej przyciggnaé turystow.
Cena zawiera koszt zabicia
matki stoniatka.

tadze Indonezji, ktéra
W traci rocznie 214 mi-

lionow akrow lasow
zagrozity nielegalnym drwa-
lom karg do 10 lat wigzienia i
grzywng do 105.000 dolaréw.
Okoto 40% indonezyjskich firm
prowadzacych wyregb lasow
tamie prawo.

W

Tajlandii wprowa-
dzono zakaz wyrebu
lasu tropikainego

blicza sig, ze do roku
2015 w Gwatemali zo-
stang wycigte wszyst-

ﬁkie obszary lasu tropikalnego.

icki Morre z organizacji
"Fight Against Animal
Cruelty in Europe” i

“dwosh fotograféw dokonali
%fsdmema kozy w Mangane-

de la Polverosa w Hiszpa-

2 kosciota, (l). Migjscowy
ksiadz nie widzi W lym nic.

ejsce

Hiszpanow, majg one
podczas festynow odbywajg-
cych si¢ w dniach $wigtych
patronéw wsi | miast. Hisz-
panskie miasto Costa Brava
zakazalo urzadzenia Corridy
na swoim obszarze.

eputowany Republiki

Rosyjskiej Sirodkin

oswiadczyt, iz w zw.
strefach zamknigtych (tajnych,
niedostgpnych bez specjal-
SRS IEwlanial, sRsliagee
jacych armii, KGB i bonzom
partyjnym na masowg skalg
dokonuje sig wyniszczania
lasow i zwierzat. Lasy sg roz-
jezdzane gasienicami czolgow,
palone, niszczone $rodkami
chemicznymi, do zwierzat
strzela sig nie tylko z broni
maszynowsj lecz réwnie z
dzial, a ryby towione sg przy
pomocy granatow. Zwierzeta
i ryby zabite w takich polo-
waniach trafiajg do sztabu
generalnego w Moskwie, jak
tez do lokalnych generatow i
innych przedstawicieli wiadz
radzieckich. Jednak tylko nie-
wielka czg$é zwierzat trafia
na stoly, wigkszo$¢ jest zabi-
janych tylko i wylgcznie dla
rozrywki.
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WILKOWICE

W dniach 27-29 wrze$nia w Wil-
kowicach miato miejsce ogéinopol-
skie spotkanie przedstawicieli grup
dziatajacych na rzecz praw zwierzat
jak tez i indywidualnych oséb zainte-
resowanym tym problemem. Spotka-
nie byto planowane jako co$ na wzér
kongresu, na ktérym miaty byé usta-
lone wspéine dziatania, ogdinopolska
akcja, miata by¢ zawigzana sie¢ in-
formacyjna itd. Niestety na spotkanie
przyjechatc niewiele oséb, tylko ok.
30 | w zwigzku z tym niewiele mo-
gliémy ustalié, gdyz nie chcielimy
podejmowa¢ decyzji za nieobecnych.
To, co zdotaliSmy ustali¢, to wyda-
wanie comiesigcznego informatora,
ktéry bedzie wysytany wszystkim, kt6-
rzy wniosa miesigczng opiate w wyso-
kosci 5000 zt. W informatorze bedg
informacje o planowanych akcjach
(prosimy wszystkich, ktérzy planujg
jakie$ dziatania na rzecz praw zwie-
rzat o powiadamianie nas o tym),
informacje o tym, co sig dzieje w
Polsce | zagranicg, informacje o no-
wych pikietach, ulotkach — prosimy
wszystkich, ktorzy wydajg jakiekol-

wiek pisemka i druki, nalepki, plakaty,
koszulki itp. dotyczgce praw zwierzat
0 przysytanie informacji nadsytanie
informacji o tym co robig wszystko
— Zzostanie zamieszczone w infor-
matorze. W sprawach zwigzanych z
informatorem nalezy pisaé na adres:
Wojtek Owczarz, ul. Wyzwolenia 118,
43-385 Wilkowice, na ten adres na-
lezy réwniez przesylaé przekazy pie-
nigzne, najlepiej z géry za pét roku
(6 x 5.000 =30.000),

Na poczatku przysziego roku
planujemy w Biatymstoku zorganizo-
waé Biuro Obstugi Ruchéw Dziatajg-
cych na Rzecz Praw Zwierzat, ale to
jeszcze sprawa przysziosci.

| tylko tyle zdotali§my ustalié, nie
mogtiémy niestety podjaé innych de-
cyzji (np. akcje ogdinokrajowe prze-
ciwko wiwsekcji).

Na spotkaniu byt obecny réw-
niez Krzysztof Zétkiewski z ruchu pro-
mocji wegetarianizmu bedacy zara-
zem szefem wydawnictwa ,Vega”. Z
Krzysztofem rozmawiali§my o wege-
tarianizmie, byly to bardzo ciekawe |
warto$ciowe rozmowy. Byt tez Mirek

Pukacz z Federacji Zielonych, ktéry
méwi o dziatanlach bez uzycia prze-
mocy.

Cata impreza zakoficzyta sig pi-
kieta Cyrku Radzieckiego, ktdry zjawit
slg w Bielsku-Biafej. Dyrektor cyrku
zaoferowat nam bezpfatny wstep na
pokaz tresury, ale z tego nie skorzy-
stali$my.

Radek Kisielewski

P.S. W czasie ferii zimowych
cheieliby$my zorganizowaé podobne
spotkanie w centrum Polski, a w ostat-
nim tygodniu czerwca'92 tygodniowy
obéz. Jezeli kto§ moze zatatwié tani
lokal z noclegiem na 2-3 dni w lutym
i w czerwcu (w dowoinym miejscu
Polski) jaki§ o$rodek wczasowy, har-
cerski (nie musi byé duzy, wystarczy
kika domkéw — konieczne dla za-
proszonych gosci z kraju i zagranicy
— jakie$ zadaszenie i kuchnia) na
terenie, ktérego moznaby rozstawié
namioty, to prosze o przystanie in-
formacji na adres: Radek Kisielewski,
ul. Zwierzyniecka 19A/4, 15-312 Bia-
tystok.

ﬂ/{//'rraf—fﬁa&%?eﬁ

Od kilku lat na murach Tréjmiasta pojawiajq sig rysunki i napisy o tematyce wegetariatiskiej. Ponizej rozmowa z
jednym z autordw grafitti o prawach zwierzqt. Filip — lat 15.

— Od kiedy jeste§ wegetarianinem
i dla czego nim zostales?

— Od dwoch i pét roku. Na moja
decyzje wptynety lektury i przemysle-
nia Nie byt to jaki$ nagly wstrzas, po
prostu powoli uswiadamiatem sobie,
ze nie chce przysparza¢ zwierzetom
cierpiefi no i wreszcie przestalem je
jesé.

— Od jak dawna robisz graffiti?

— Od okolo trzech lat. Czyli zaczalem
malowaé jeszcze w czasach mojego
migsozerstwa.

— Dla czego akurat ten sposéb prze-
kazywania informacji ?

— Poprzez graffiti istnieje ogromna
mozliwos¢ dotarcia do przypadko-
wych ludzi, poza tym jest fatwe, no i
od poczatku do korica jestem wyko-
nawca swojego przedsigwzigcia.

— Czy to jedyny sposéb w jaki
propagujesz wegetarianizm ?

— Nie, oprocz graffiti, robienia ko-
szulek z wegetariariskimi nadrukami,
wydaje gazetkg ekologiczng "Trujaca

Fala”, plakaty, ulotki. Wspdtorgani-
zowatem akcje pikietowania cyrku,
zakladéw w ktérych dokonuje sig
wiwisekcji...

— Jak ludzie reaguja na twoje ma-
lowanie?

— Zazwyczaj wykonujgje w nocy, tak
tez jedyna reakcja jest strach przecho-
dzacych obok staruszek z pieskami.
Gorzej z moimi rodzicami, dla nich
to co robig jest psuciem elewadji,
wandalizmem.

— Tak, jak méwi pismo najtrudniej
byé¢ prorokiem we wilasnym domu.
Skad pomysty na szablony ?

— Niestety pomysty nie s3 wykwitem
mojej wyobrazni, gtéwnie korzystam
z pism wegetariafiskich i innych pu-
blikacji o tej tematyce,

— Jakie plany na najblizsza przy-
szlosé?

— Kilka nowych szablonéw i wy-
stawa graffiti — nie tylko wegetarian-
skiego — w klubie C14 w Gdarsku.
— No to dzigkujemy za pogawedke
— PA!

/\

Uwaga szabloniarze 1!

Oto

nowy,

miedzynarodowy

symbol walki

z kosmetykami

testowanymi na zwierzgtach.
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Hej!

Do napisania tego listu
Jsprowokowate” mnie pewne
wydarzente, kidre wiasnie cheg tu
opisac.

U nas na miescie rozklejamy
ulotki o tresci wegetarianskiej
(przewaznie na sklepach migsnych
i z odzieiq skdrzang). OtdZ, raz
gdy juz rozkleilismy troche ulotek
(ja, wraz $kdlegq), nagle 2za rogu
wyskaczyfo'ﬁij_dch grczyzn (jak
sig okazalo pofitjm%w cywsl
~Jeden traymumb Al rece pistolet”
a drugi kawﬂl% Padty
»Pod sciang. Rece na $¢lang. Nogi
szeroko”. Obszukali nas (mielismy
przy sobie jeszcze klej, iroche
ulotek i pedzle). Zaprowadzili nas
do samochodu, przy tym kurczowo
irzymajgc (tak na marginesie, io
trzgsta si¢ mu reka, ze hej).

Wiecie jak to wyglgda. Akcja
w stylu zachodnim. Jak w filmie.

Potem nas podwieZli do
domdw. Rozmowa z rodzicami.
Moraty. Kazali nam podrzed
ulotki (po przemysleniu sprawy,
wywnioskowafem, ze nie
musielismy tego robic, bo to
byta nasza wiasnosé prywaina),
az wreszcie grozili, ze jak nie
odnowimy elewacyi to czeka nas
sprawa w sqdzie dla nieletnich (ja
mam 16 lat, a kolega nieskoriczone
17) i zgtoszq to do szkél.

Od tego czasu mingly juz
ok. 2 tygodnie (mowili, Ze za
dwa dni sprawdzq), my nic nie
- mamy zamiaru odnawiaé 1 zadnych
konsekwencji nie ma (i nie bedzie).
Policja sig w tym przypadku
zbtaznita, cheiata nas wysiraszyé,
ale nic z tego.

Piszg 1o po to, aby uprzedzié
innych, zeby nie dali si¢ nastraszyc
Y,

Trzymaymy si¢!!!

Leszek

Red. BEEK-a
Dot: SKOWYT Nr 5

LISTY

Hej,

Jestem zdziwiony Twoim
zdziwieniem na temai moich
poglgddw na iemat rolniciwa.
Skowyt zdaje sie zaprzesiaf
chwilowo dziatalnosci o wied
kopig listu przesytam do BEE-ka,
bo spotkatem sig juz kilkakrotnie
z podobnymi do Twoich opiniami,
jakoby rolnicy musieli hodowad
zwierzeta dla zysku (ktdrego 2resziq
przy oli€cnyéh cenach podobno

_rdz%%ﬂmnie dz1

a8t zajac sig rolg 1
roslinami, sig zwierzelami,
ale nie dla &odowania ich dla
prayjemnosct, ale w celu ich zabicia
(...)" Piszesz: Zaprzestanie hodowli
zwierzql rdwna sig bankructwu 1
niemalze biedq rolnika poniewaz
uprawianie roslin, zbdz jest
nieoptacalne dla nich. A w innym
miejscu; -, Caloroczne utrzymanie
rolnika lezy w sprzedazy mleka w
mleczarni”. Piszesz tez o kosziach,
ze Srodki ochrony roslin, ropa itp.

Jezeli jeszcze nie przychodz
Ci do glowy alternalywny pomyst
to podpowiadam:

Po pierwsze: rosliny to nie
tylko zboze, takie np. owoce,
warzywa a takZe orzechy (kilo w
skupte to wigcej niz kilo migsa) a

takze grzyby a moze na doktadke
kwiaty, krzewy, drzewka juz nie do
jedzenia — ale na sprzedaz;
po drugie: jak podwyzszyé ceng
sprzedawanych produktdw — robid
je lepsze a wige:
e uprawiaé biodynamicznie
(bez zbednych i szkodliwych
i drogich naweozdw 1 tzw.
srodkdw ochrony — czyli
trucia roshn i ludz:
b przetwarzaé — boéby — zboze
prawtane biodynamicznie
czaé pakowaé w tadne
prerowe i sprzedawac
sieci sklepow
odci, (rolnicy

L : %!
0bi¢, a-nie czekajcie na

_Godota) lub do sieci istniejqce)
owstajqce) takich sklepiw;

¢ w i werzyw
: Fukowac kiszonek
itp. Diaczego nie robic i
wigkszego przelwdrsiwa nawet
produkcji mleka 1 sera z sot

— teraz kupowanych drogo na

Zachodzie.

1 po trzecie: rolnik uwolniony
od katorgii codziennego kursowania
miedzy gnojem a cyckami krowy
— wlasnie w miesigcach zimowych
1 jesiennych zyska mase czasu
— moze podjgé takze dodatkowo
produkcje wraz z innymi rolnikami,
moze ustugi, moze handel.

Reszle mozesz sobie
dopowiedzied sam.

Wies moze si¢ zmieniéc —
choé byé moze mogq to zrobié
tylko mtodzi, trzeba tylko troche
pomyslec, rozejrzed sig dookota i ...
robié.

Nic nie zrobi si¢ samo./.../

Krzysztof

Powszechna
Akcja

Na Rzecz
Wegetariariskiego
Swiata
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BARSZCZ WIGILIINY

30 dag burakéw Gwikiowych

1 peczek whoszezyzny

5 dag suszonych grzybéw

1 cebula

6 szkl. wody

1 szkl. kwasu burakowego

sdl

cukier

pieprz

2 liscie laurowe

Grzyby optukaé, i namoczy¢
na kilka godzin w 3
szklankach przegotowanej
wody, a nastepnie ugotowaé w
wodzie, w ktorej si¢ moczyly.
Odcedzi¢ (wywar zachowad),
kilka grzybkéw posiekaé,
pozostate zuzyé na farsz do
uszek. Buraki i wloszczyzne
wyszorowac, oczyscié, optukaé i
pokroié. Cebule obraé. posiekaé.
Do rondla wiozyé buraki,
wioszezyzne i cebulg, zalaé 3
szkl. wody, doda¢ liscie laurowe
i siekane grzybki, ugotowaé
do migkkosci. Dodaé wywar z
grzybéw i mieszajac zagotowaé.
Wia¢ kwas burakowy, doprawié
do smaku solg, cukrem i
pieprzem.

ZUPA KALAFIOROWA

1 kalafior

1 peczek wloszczyzny

6 szkl. wody

1 tyzka maki

1/3 szkl. smietany

sol, cukier

koperek

1 26itko

1 tyika masta

Umyty, oczyszczony kalafior
podzieli€ na czastki (glab
wyrzuci€). Dodaé obrang
wioszczyzne, zalaé wrzaca,
osolong woda, dodaé¢ cukier
i ugotowad. Wioszczyzne
wyja¢ z wywaru. Kalafiory
zmiksowaé lub przetrzeé przez
sito. pozostawiajac kilka matych
rozyczek. Przecier zaprawié
maka ze $mietana, zagotowad.
Dodaé pozostawione rézyczki
kalafiora. Posypa¢ siekanym
koperkiem.

ZUPA Z ZIELONEGO

GROSZKU

25 dag zielonego groszku

1 peczek wiloszezyzny

6 szkl. wody,

2 cebule

2 tyzki maki

2 tyzki margaryny

2 zgbki czosnku

sdl,

przyprawy

Groszek z puszki wrzuci¢ wraz
- z zalewa do wrzacej, osolonej

wody, doda¢ wioszczyzne i

gotowaé, az wszystko bedzie

migkkie. Cebule wraz z

czosnkiem podsmazy¢ i dodaé

do zupy. Rozgrzaé margaryne

na patelni doda¢ make i usmazy¢

ja na zioty Kolor stale mieszajac.

Dodaé do zupy i wymieszac.

Przyprawié.

ZUPA GRZYBOWA CZYSTA
3 dag suszonych grzybéw

1 peczek wloszczyzny

1 cebula

6 szkl. wody

pieprz, lisé laurowy, sél

1 tyzka margaryny

Grzyby umy¢ i namoczyé na
kilka godzin. Cebule obraé,
posiekaé. Ugotowac grzyby z
cebuly w wodzie, w ktérej
si¢ moczyly, dodajac pieprz

i lis¢ laurowy. Wioszczyzne
umy¢, obraé i ugotowaé

we wrzacej, solonej wodzie.
Wywary przecedzié potaczy¢ ze
sobg, doprawi¢ mastem, sola i
pieprzem.

ZUPA PIECZARKOWA

50 dag pieczarek

2 marchewki

1 maty seler

2 pietruszki

6 szkl. wody

1/3 szkl. Smietany

1 tyzka masta

sol, pieprz, natka pietruszki
Pieczarki oczyscié¢, poszatkowaé
i ugotowac w matej ilosci wody.
Warzywa umyé, obraé, zalaé
wrzacg woda, osolié, ugotowaé
i przecedzié. Do wywaru doda¢
pieczarki, doprawi¢ solg i
pieprzem, zagotowad, dodaé
masto i $mietang. Posypaé
siekang natka.

REKLAMA W BEEKU

Od 8 numeru chcemy w naszym pi-
$mie umieszczaé reklamy. Nasze pismo skie-
rowane jest gtéwnle do wegetarian, ludzi pré-
bujacych ograniczyé swéj destrukcyjny wplyw
na przyrodg, oséb realizujacych alternatywny
model zycia. Totez jeste$my gotowi reklamo-
wac na naszych stronach

— 2zdrowg zywno$¢ bez skiadnikéw pocho-
dzenia zwierzgcego
— kosmetyki nie testowane na zwierzetach
— literaturg zwigzang z medycyng natu-
ralng, ekologia, zdrowg zywnoécia
— Ziota ;
— itd itp ;
[ cena za fem? = 5000 zt |

Besk ma ambicjg ukazywaé sie jako
kwartalnik (Jak narazie wychodzi nam pétrocz-
nik) w nakiadzie- 2000 egzemplarzy. Dystry-
bucja odbywa sig gtéwnie droga korespon-
dencyjnq oraz "kolportazem $rodowiskowym"
(tzn zaprzyjaZnione z red. osoby kupuja-od
nas wigkszg ilo$¢ egzemplarzy i rozprowa-
dzajg wéréd swoich znajomych), na koncer-
tach, podczas imprez ekologicznych ifp.

Beek ukazuje sig w stosunkowo niewiel-
kim naktadzie, jednak trafia do ludzi nieprzy-
padkowych, totez reklamujac sig u nas masz
pewnasé , ze kazdy czytelnik jest twoim po-
tencjalnym klientem,

Oczywiscie ogloszenia dotyczace dzia-
talnosci  niekomercyjne] zamieszczamy za
darmo.

2 RUCH OBRONY NIEMYCH

wykonat ogromng prace. W ramach
-Powszechne] Akcjl na rzecz Wegetarian-
skiego Swiata 2004” wydat 12 broszurek
na temat wegetarianizmu. Mozna je otrzy-
ma¢ (nie za darmo) po adresem:

RON

P.O. Box 14

05480 KARCZEW k. OTWOCKA

o

Front Wyzwolenia Zwierzat
»Artanimals”

W przygotowaniu wydawnictwo zawiera-
jace: rysunki, grafiki, komixy, kolaze, dowcipy
graficzne o tematyce praw zwierzat i wege-
tarianizmu: Interesujg nas tez rzeczy publiko-
wane wczesnie]. Wszystkich autoréw prosimy
0 kontakt i nadsytanie prac. Chodzi nam o ze-
branie twérczosci o te] tematyce w jedno wy-
dawnictwo, z ktérego dochéd przeznaczony
bedzie na dziataino$é ,PROANIMALS”

Kontakt:

DARIUSZ PACZKOWSKI

SNIADECKICH 5d/56

86/300 GRUDZIADZ
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( =
MUSLI TYLKO Z BIO NATURY w _ BIO FIT
— ZDROWA ZYWNOSE
T — ZIOkA
RO TFPR S 7 — PRASA ALTERNATYWNA

Musli to mieszanka réinych ptatkdw (jeczmienne,
owsiane itp) orzechdw, rodzynek, siemienia Inianego,
suszonych owocdw itp. Musli moze byé samodzielnym
daniem jak rdwniez moze bycé uzupefnieniem positku
spozywanego przez dzieci 1 dorostych.
JAK TO JESC ?
Musli zalewa si¢ mlekiem lub wodq, mozna je spozywac
na sucho.
Obecnie Bio Natura posiada dwa rodzaje musli; Musli
Kalija 1 Multi Musli. W najblizszym czasie zostang
wprowadzone irzy nowe rodzaje musli oraz chleb
petnoziarnisty. ;
Jesé i tak musisz, a skoro tak o kupuj Musli firmy Bio
Natura gdyz;
— Kupujgc wyroby naszej firmy wyrazasz troske o
Matke Ziemig
— Korzystasz z surowcow ekologicznych — opakowania
kartonowe produkowane sq z surowcdw widrnych, a
foliowe woreczk: ulegajg biodegradacyi.
— Przyczynisz sig do rozwoju rolnictwa ekologicznego
— Surowce uzywane do produkcji sq czyste ekologicznie
bez chemai
— Wspierasz sponsorowane przez firme niezalezne
akcje i dziatania na rzecz praw zwierzgt,
wegetarianizmu 1 ekologu
— Nie zawiera konserwaniow tzw. wkladdw
zwierzecych, biatego cukru & innych trucizn :
— Przyczyniasz sig do rozwoju alternatywnego rynku
konsumpcyjnego stojgcego w opozycji do przemystu
migsnego, przemystu zniszczenia i cierpienia,
przemystu chemii niszczqcego srodowisko naturalne,
przemystu, kidry widzqe tylko swdj dorainy zysk
powoduje u Ciebie wiele zagrozen chorobowych
wmawiajgc niezbednosé spozywania produkidw
zwierzecych.
JAK WIDZIDZISZ
NIE MASZ WYJSCIA
TYLKO BIO NATURA |
BIO NATURA
UL. MAJEWSKIEGO 14

— MUSLI BIO NATURA
GDANSK-WRZESZCZ
CENTRUM HANDLOWE ,MANHATAN"
UL. PARTYZANTOW 12/16
PAWILON NR.5

L 21-400 LUKOW
3

KRRV RADKR KISIELELSKIEGO

PISMA

BEEK nr 8 cena 5500

SKOWYT nr 4, 5 cena 3000 zt
ZWIERZETA | MY nr NR 0 cena 1500 zt
WOLE BYC nr 1 cena 1500 z
ZIELONE BRYGADY

MUSLI

Musli kalija — 13.500 zt + koszt wysyiki
Multi musli — 14.500 zt + koszt wysytki
N AL EP K| — Patrz obok

KSIAZKI

Zielinska ,Dwa tyki makrobiotyki — kuchnia tania i
zdrowa” — 10.000 zt
Zielinska ,Rozum poddany prébie” — 1.500 zt

PIENADZE Z GORY.

WSZYSTKIE ROZLICZENIA
WYSYLAC
WYLACZNIE PRZEKAZEM,

(w miejscu na korespondencjg zaznaczcie
dokiadnie na co sa pienigdze. Pamigtajcie o
doktadnym adresie zwrotnym.)

Do ceny zamawianych pozycji dolicz koszt ich
wysytki: list polecony 4500-6000 zt w zaleznosci
od wagi.

Jezell piszesz w celu uzyskania informaciji
przysylaj dodatkowy znaczek.
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g
g2

L S
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koszulka biata koszulka biata koszulka biata
nadruk czarno-czerwony nadruk czarno-zielony nadruk czarno-czerwony
$ cena 25 000 zt

By otrzymaé koszulke nalezy wystaé pienigdze przekazem (z doktadnym adresem zwrotnym) na adres:
Filip Majchrzakowski ul. Gospody 8b/30 80-340 GDANSK
Do ceny koszulki nalezy dofgczy¢ koszty przesytki (3000zf) powyzej 5 koszulek koszt wysytki pokrywa producent.

e m— |




Jesli cheesz kupié nalepke, napisz numer jaki Cig interesuje. a = jeden kolor, b = dwa kolory

5 26 a (50p 2))
LD /2 IWIERZETA

| il
B

L:czn BAWI? WYCHOWUIE?

WEDKARSTWO
ZABAWA
SADYSTOW

e
* o5 a (500 Z)) %? :

e W

= B
M“\ 7, e B | MYSLIWSTWO TO SPORT?
wiwisekcia ST(P

Sllowink shdlera so ok
MYSLIWSTWO - TA SAMA DZICZ = oo pebdasla” 71 b (1000 21
TYLKO INNE METODY

MYSLIWY - OSOBNIK MORDERSTWO
O SWIADOMOSCI PIERWOTNIAKA FUTRO-LUKSUS za ceng SMIERCI i CIERPIENIA
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