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Kitabın kapağını açar açmaz daha önce gördüğünüz psikolojiye giriş 
kitaplarına hiç benzemediğini fark edeceksiniz. Dikkat çekici ve eğlen-
dirici görsel malzemeler eşliğinde, psikolojinin temel kavramları ve en 
güncel araştırma sonuçları, çok sayıda örnekle açıklanıyor. Bilgilerin 
sindirilebilir bölümler hâlinde ele alınması, konuyu anlamayı ve öğ-
renmeyi kolaylaştırıyor.

Amerikan Psikoloji Derneğinin 10.000.000’dan fazla satış yapmış olan Ya-
yım Kılavuzu, sözcük ve verilerle etkili bir iletişim kurmanın esas olduğu 
psikoloji, davranış bilimleri, sosyoloji, işletme, ekonomi, hemşirelik, sos-
yal hizmetler, kriminoloji, adalet yönetimi ve diğer alanlardaki yazarlar, 
editörler, öğrenciler, öğretmenler ve profesyoneller için hazırlanmış, yazı 
stili konusunda seçkin bir rehberdir.

Psikolojiye Giriş
Bu psikoloji kitabını okumak heyecanlı bir öykü okumaya benziyor.

Amerikan Psikoloji Derneği
Yayım Kılavuzu

Rod Plotnik

APA Publication Manual

Sayfa: 448  Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 712  Ebat: 22 x 27,5 cm

Psikoloji

Yirminci yüzyılın ikinci yarısından itibaren, insan deneyimlerinin aş-
kın yönü ve maddi olanın ötesindeki deneyimler, araştırma konusu 
olarak giderek önem kazanmıştır. Bu kitap, maneviyat ve psikolojik da-
nışmanlık ilişkisi, manevi danışmanlığın gelişimi, başlıca manevi yöne-
limli yaklaşım ve teknikler, maneviyat ve psikoterapi entegrasyonunda 
karşılaşılabilecek sorunlar gibi oldukça önemli konulara ilişkin katkı ve 
tartışmalar içermektedir.

Manevi Yönelimli Psikoterapi ve
Psikolojik Danışma
Prof. Dr. Halil Ekşi - Çınar Kaya

Sayfa: 288 Ebat: 15,5 x 22 cm
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Pozitif Psikoloji

Yaşamın aydınlık tarafını, mutluluğu, pozitif toplumsal sistemlerin opti-
mal iyi oluşa katkısını inceleyen eserin bu son baskısında pozitif psikotera-
piye ayrılmış bir bölüm, karakterin güçlü noktaları, erdemler ve duygusal 
zekâ üzerine araştırmaların sonuçları da yer alıyor. Psikoloji öğrencileri 
ve okutmanlarının; klinik psikoloji, sosyal hizmet, psikolojik danışma ve 
psikoterapi alanlarında çalışanların çok istifade edebileceği bir eser.

Sayfa: 480  Ebat: 15,5 x 22 cm

Prof. Alan Carr

Özenle organize edilmiş bu başvuru kaynağı, sinema sanatının sunduğu 
en iyi psikopatoloji örneklerini bir araya getiriyor. Akıl hastalıklarının 
semptomları; birey, aile ve toplum üzerindeki etkileri gösteriliyor. Akıl 
hastalıklarının bu şekilde görselleştirilmesinin yanı sıra güncel tanı 
terminolojisi de kullanılarak okuyucuya zengin bir kaynak sunuluyor. 
Özellikle psikoloji, psikiyatri, sosyal hizmetler, edebiyat ve medya 
alanlarında eğitim alan öğrenciler için sinema sanatının, akıl hastalıklarını 
ve psikopatolojiyi öğrenmek için etkili bir araç olabieceği tezine dayanarak 
hazırlanmış bir kaynak.

Yetişkinlerin ihtiyaçlarına göre şekillendirilmiş bir eğitim nasıl olmalıdır? 
Yetişkinler çocuklardan daha mı farklı bir şekilde öğrenirler? Yaşam 
deneyimleri öğrenme sürecini nasıl etkiler? Eğitim alanındaki en son 
araştırmalar ışığında güncellenen bu klasik kitap, araştırmacı, eğitimci, 
öğrenci, yetişkin eğitimi uzmanı, yönetici adayı ya da insan kaynakları 
çalışanları için mutlaka istifade edilmesi gereken bir kaynak.

Sinema ve Akıl Sağlığı

Yetişkin Eğitimi

Danny Wedding - Ryan M. Niemiec

Malcolm S. Knowles - Elwood F. Holton - Richard A. Swanson

Sayfa: 832 Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 400  Ebat: 15,5 x 22 cm
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Psikoloji

Modern Psikoloji Tarihi

Modern Psikoloji Tarihi, dünyanın çeşitli üniversitelerinde, psikoloji tari-
hi eğitiminde en çok tercih edilen ders kitabı olarak kullanılmaktadır. Ki-
tabın ayırıcı özelliklerinden biri de psikoloji tarihinde önde gelen teoris-
yen, araştırmacı ve hocalar hakkında anektotlar aktararak yaşamlarının, 
düşünce ve yöntemlerini nasıl etkilediğini göstermesi, böylece psikoloji 
tarihini okuyucunun gözünde canlandırmasıdır.

Sayfa: 768  Ebat: 15,5 x 22 cm

Duane P. Schultz - Sydney Ellen Schultz

Ergenlik Psikolojisi

Bu alandaki en kapsamlı kitap olan bu eser, 20 yıl önceki ilk baskısından 
bu yana, ergenlik üzerine yazılmış psikoloji kitaplarının standartlarını 
belirlemeye devam ediyor. Etnik kimlik oluşumu ve cinsiyet meseleleri, 
internet, tek ebeveynli aileler gibi güncel konuları da tartışan kitap, psi-
koloji ve eğitim alanlarında, ergenlik konusuna ilgi duyanların mutlaka 
okuması gereken bir eser.

Sayfa: 928  Ebat: 15,5 x 22 cm

Kim Gale Dolgin

Dünya genelinde en çok okunan çocuk gelişim psikolojisi kitabıdır. Ülke-
mizdeki birçok eğitim kurumunda da kitabın orijinalinden faydalanılarak 
geliştirilen “Helen Bee sistemi”, çocuk eğitiminde bilfiil uygulanmaktadır. 
Temel konuları işleyen bu kapsamlı çalışmada, doğum öncesi gelişimden, 
ergenlik yıllarına kadar geniş bir zaman dilimi ele alınıyor.

Çocuk Gelişim Psikolojisi
Helen Bee - Denise Boyd

Sayfa: 944  Ebat: 15,5 x 22 cm
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Kişilik Vaka İncelemeleri

Kişilik

Kişilik Vaka İncelemeleri, Jerry M. Burger’ın Kişilik adlı eserini tamamlayıcı bir 
kitap. Her biri gerçek hayattan alınmış 32 vaka incelemesinde, sağlıklı insanların 
portreleri çiziliyor. Bu hikâyelerde kendinizden ve çevrenizdeki insanlardan bir 
şeyler bulacaksınız. İnsan portreleri; Freud, Skinner, Rogers gibi kişilik kuramcı-
larının teorileri ışığında analiz ediliyor.

Bu eser, klasik kuramların araştırmayı tetiklediğini, araştırma bulgularının 
da genelde kuramların gelişimini ve benimsenmesini biçimlendirdiğini 
gösterecek şekilde tasarlanmıştır. Kitaptaki yedi araştırma bölümünde, yir-
mi altı araştırma programına yer verilmiştir.

Donna Ashcraft

Jerry M. Burger

Sayfa: 198  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 800  Ebat: 15,5 x 22 cm

Modern Psikoterapiler Vaka İncelemeleri

Psikoterapi yaklaşımlarının kurucuları da olan tanınmış psikoterapistlerin kale-
minden 13 psikoterapi vaka incelemesi sunan bu kitaptan tek başına okunarak is-
tifade edilebileceği gibi ideal olarak Modern Psikoterapiler adlı dev kaynak eser ile 
beraber okunmalıdır. Okuyucular bu kitaptan edindikleri bilgi ve becerileri terapi 
uygulamalarında kullanabilirler.

Sayfa: 352  Ebat: 13,8 x 21 cm

Danny Wedding - Raymond J. Corsini

Modern Psikoterapiler

Bu eser, günümüzde psikoloji, psikolojik danışma, sosyal hizmet uygula-
ma ve eğitim programlarında en çok kullanılan kaynak kitap niteliğindedir. 
Belli başlı psikoterapi sistemlerini öğrenmek ve birbirleriyle karşılaştırarak 
terapi uygulamalarında bu sistemlerden en iyi şekilde istifade etmek için bu 
kitaba başvurabilirsiniz.

Raymond J. Corsini - Danny Wedding

Sayfa: 1040  Ebat: 15,5 x 22 cm



Türkiye’de Kullanılan
Psikolojik Testler

Psikolojik testler klinik alanda kişilik, zekâ gibi bireysel niteliklerin ölçümü; tanı, 
değerlendirme gibi pratik ihtiyaçların yanı sıra araştırma amacı için de yaygın 
olarak kullanılan ölçme araçlarıdır. Araştırma ve uygulama süreçlerinde sıklıkla 
başvurulan araçlar olmalarına rağmen bu testlerin uygulama ve değerlendirme 
aşamalarına ilişkin, yeterli düzeyde ve kolay ulaşılabilir kaynaklar mevcut değildir.

Minnesota Çok Yönlü Kişilik Envanteri (MMPI), Tematik Algı 
Testi (TAT), Louisa Düss Psikanalitik Hikâyeler Testi gibi kişili-
ğin ölçülmesinde yaygın olarak kullanılan objektif ve projektif 
yedi testi ele alarak bu testlerin niteliği, uygulama ve değerlen-
dirme süreçleri hakkında bilgi sunmaktadır.  

Stanford-Binet Zekâ Testi, Wechsler Çocuklar İçin Zekâ Ölçeği 
(WISC-R), Goodenough-Harris İnsan Resmi Çizme Testi gibi 
zekânın ölçülmesinde yaygın olarak kullanılan sekiz testi ele 
alarak bu testlerin niteliği, uygulama ve değerlendirme süreçleri 
hakkında bilgi sunmaktadır.

Bender-Gestalt Görsel-Motor Algılama Testi, Denver II Gelişim-
sel Tarama Testi, Peabody Resim-Kelime Testi gibi gelişimin de-
ğerlendirilmesinde yaygın olarak kullanılan on bir testi ele alarak 
bu testlerin niteliği, uygulama ve değerlendirme süreçleri hakkın-
da bilgi sunmaktadır.

Zeka-Gelişim-Kişilik Testleri
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Eğitim Psikolojisi

Aile Terapisi: Kavramlar ve Yöntemler

Sosyal Psikoloji

Anormal Psikoloji

Eğitim psikolojisi alanında en çok tercih edilen giriş metni kabul edilen bu ki-
tap öğretmenlik, danışmanlık, hemşirelik veya psikoloji gibi alanlarda okuyan 
ve çalışanlar için eğitim ve öğrenme üzerine değerli katkılar sağlayacak bilgi 
ve materyaller içermektedir. Teknik jargona boğulmadan açık ve akıcı bir an-
latımla yazılmış olan metni, psikoloji ve eğitim alanında herhangi bir altyapısı 
olmayanlar da kolaylıkla anlayabilir. 

Bu alanda tartışmasız klasik kabul edilen elinizdeki kitapta aile terapisi, sadece 
tarihsel arka planı ve dayandığı kuramlarla değil, özellikle klinik uygulamalara 
yapılan vurguyla, bütün yönleriyle inceleniyor. En yeni terapi modelleri gün-
cel tanımlamalarıyla veriliyor, temel klinik uygulamalar geniş bir şekilde ele 
alınıyor, günümüzde aile terapisi alanını etkileyen akımlar anlatılıyor, klinik 
teknikler ayrıntılara inilerek aktarılıyor.

Bilimsellikten taviz vermeden akıcı ve renkli bir kitap. Gündelik hayattan ör-
neklerle somutlaştırılan bilimsel kavramlar, kitabı konunun uzmanları için ol-
duğu kadar, birey-toplum etkileşimi hakkında kafa yoran herkes için de önem-
li hâle getiriyor. Bunda 20. yüzyılın önde gelen 100 psikoloğu arasında sayılan 
Elliot Aronson’la arkadaşları Timothy Wilson ve Robin Akert’in konuya olan 
hâkimiyetlerinin büyük payı var.

Bu alanda dünya genelinde en kapsamlı ve güvenilir kaynak kabul edilen ese-
rin 14. baskısını okurlarımızla buluşturuyoruz. En son araştırmaların ışığında 
güncellenen eserde, psikoterapinin kilit kavramları açıklanıyor. Resim, grafik, 
makale ve vaka hikâyeleriyle destekleniyor. “Dünyada Neler Oluyor” bölümü, 
ruh hastalıklarıyla ilgili ilginç haberler ve gelişmeler sunuyor.

Anita Woolfolk Hoy

Michael P. Nichols

Danny Wedding - Ryan M. Niemiec

James N. Butcher - Susan Mineka - Jill M. Hooley

Sayfa: 1184  Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 592  Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 1104  Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 1200   Ebat: 15,5 x 22 cm
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Psikoloji

Bilişsel Psikoloji

Okul Zorbalığı ve Siber Zorbalık

Klasik bilişsel-davranışçı yaklaşımla günümüzün fizyoloji odaklı yaklaşı-
mı arasında başarılı bir denge kuran bu kitap, bilişsel psikolojinin “beyin 
ve biliş”, “algı”, “dikkat”, “belek”, “imgeleme”, “dil” ve “düşünme” gibi temel 
konu ve kavramlarını açıklıyor ve daha üst düzeyde çalışmalar için zemin 
hazırlıyor. Olgular ve tanımlar, örneklerle ve hemen her sayfada yer alan 
şema, grafik ve fotoğraf benzeri görsellerle destekleniyor.

Çağdaş eğitim anlayışı, çocuk ve gençlerin, potansiyellerini ancak kendi-
lerini güvende hissedebildikleri eğitsel ortamlarda gerçekleştirebilecekle-
rini vurgulamaktadır. Araştırmalar, okul zorbalığının, çocukların okula 
katılımını azalttığına, okuldan kaçma gibi problem davranışlar gösterme-
lerine neden olduğuna, fiziksel ve psikolojik sağlıklarını olumsuz etkile-
diğine vurgu yapmaktadır.

Sayfa: 752  Ebat: 15.,5 x 22 cm

Sayfa: 256  Ebat: 13,8 x 21 cm

E. Bruce Goldstein

Erkan Yaman - Yüksel Eroğlu - Adem Peker

Capacchione, kitabında derinliklerimize yerleşmiş anne-baba sembolleri 
ile diyalog kurduruyor. İçimizdeki Çocuk; aşırı eleştiren, otoriter anne-
baba karşısında kendini savunmayı öğreniyor; böylece “açık kalmış” 
yaralar tekrardan  sarılıyor. Sağlığına kavuşan çocuk ise artık daha rahat 
bir şekilde kendini ifade edebiliyor, hatta gizli kalmış yaratıcı yönleri 
tekrardan uyanabiliyor.

Sanat Terapisiyle İyileşmek
Lucia Capacchione

Sayfa: 256  Ebat: 15,5 x 22 cm
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Psikolojik Danışma Becerileri

Alanında duayen kabul edilen terapist-yazar Gerard Egan, danışan-
ların terapiden en yüksek faydayı görmelerini sağlayacak üç aşamalı 
bir model sunuyor:

• Mevcut tablo: Neler oluyor?
• İstenen tablo: Neye ihtiyacım var ya da ne istiyorum?
• İleri gitmenin yolu: İhtiyacım olanı ya da istediğimi nasıl elde ederim?

Sayfa: 576  Ebat: 15,5 x 22 cm

Gerard Egan

Bu kitapta aralıklı patlayıcı bozukluk, kleptomani (çalma hastalığı), 
piromani (yangın çıkarma hastalığı), kompulsif seks bağımlılığı ve internet 
bağımlılığı gibi hâlihazırda dürtü kontrol bozukluğu olarak değerlendirilen 
konuların dışında erişkin dikkat eksikliği, hiperaktivite bozukluğu, kumar 
bağımlılığı, tırnak yeme gibi diğer birçok psikiyatrik bozukluk çok farklı 
yönleriyle ayrıntılı biçimde ele alınmıştır.

Psikolojik danışmanlık ve klinik psikoloji alanında temel kaynak kitap kabul 
edilen Psikolojik Danışma Becerileri’ni tamamlayıcı nitelikteki bu alıştırma ki-
tabı, psikolojik danışma alanında uzmanlaşmak isteyenlere, kişisel gelişim eg-
zersizlerinin yanı sıra iletişim becerilerini geliştirme fırsatı da sunuyor. 

Dürtüsellik ve Dürtü Kontrol Bozuklukları

Danışma Becerileri Üzerine Alıştırmalar

Prof. Dr. Lut Tamam

Gerard Egan

Sayfa: 832  Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 320  Ebat: 15,5 x 22 cm



Jung

Seçkin bir Jung analisti ve psikiyatr olan Anthony Stevens, bu kitapta 
analitik psikolojinin kurucusu İsviçreli psikiyatr Jung’un biyografisine ve 
psikolojisine özlü bir giriş yapıyor. İçe ve dışa dönük kişilik, arketip ve 
kolektif bilinç dışı kavramlarının öncüsü olan Jung, bir açıdan bireyci, 
görkemli bir eksantrik; diğer yönden evrensel insanın canlı, somutlaşmış 
bir örneğidir.

Sayfa: 160  Ebat: 13,8 x 21 cm

Anthony Stevens

Bu kitabın yayımlanması, psikoloji dünyasında büyük yankı uyandırdı. 
Arketip, kolektif bilinç dışı, persona, anima, animus gibi kavramlardan 
oluşan temel kuramının nasıl ortaya çıktığını Jung’un kendi kaleminden 
okuma fırsatı doğdu. Jung’un bu deneyimi psikoterapiyi, hastalıkların 
tedavisinden ibaret olmaktan çıkarıp kişiliğin yüksek düzeyde gelişme-
sinin bir vasıtasına dönüştüren “bireyselleşme sürecini” bizzat nasıl ya-
şadığını anlatıyor.

Kitaba yazdığı önsözde Jung, eseri şu cümlelerle sunar:

(...) Yayımcılara bilhassa seçimlerinden dolayı da şükran borçluyum. Onlar 
böylelikle ruhu tanımaya dair katkımın insan üzerindeki pratik tecrübeye 
dayandığı gerçeğini anladıklarını göstermiş oluyorlar. Beni elli yıldan fazla 
süren psikoterapi pratiğinde, sonraki tüm bilgi ve çıkarımlarıma vardıran, 
diğer taraftan da kanaatlerimi yine, doğrudan tecrübeyle kontrol edip dü-
zeltmeye sevk eden, bir doktorun, ruhani ıstırapları psikolojik açıdan an-
lamaya dair uğraşlarıdır. Geç dönem yazılarımın arasından mesela tarihî 
bir inceleme seçilecek olsa, hazırlıksız okuyucu elbette, kendi psikoterapi ta-
savvuruyla bu yazının ne alakası olduğunu çıkarmakta zorlanacaktır. (...)

Kırmızı Kitap

Psikoterapi Pratiği

C. G. Jung

C. G. Jung

Sayfa: 384  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 528+32 kuşe renkli Ebat: 14 x 22 cm

Psikoloji GÖZDEN 
GEÇİRİLMİŞ 

2. BASKI
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Gecikmiş Anne Adayı için
Hamile Kalma Klavuzu

Asrın Vebası: Narsisizm İlleti

Ülkemizde geniş ilgi gören Ben Nesli kitabının yazarı Jean Twenge ve 
Keith W. Campbell’ın bu ikinci kitabı da benzer bir ilgiyle karşılandı. 
İnsan ruhunun fast food’u diye tanımlanan narsisizm, kısa vadede kişiyi 
mutlu ediyormuş gibi görünse de er ya da geç depresyona, toplumsal 
yozlaşmaya, hatta küresel ekonomik krizlere neden oluyor. Detaylı 
istatistiklere, vaka hikâyelerine ve güncel kamuoyu araştırmalarına 
dayanan uyarıcı bir kitap.

Sayfa: 448  Ebat: 13,8 x 21 cm

Dr. Jean M. Twenge - W. Keith Campbell

ABD’den başlayarak bütün dünyaya yayılan, tarihte eşi benzeri görülmemiş, 
kitlesel bir yozlaşma süreci ile karşı karşıyayız. Geleceğin teminatı olan 
genç nesil, şaşırtıcı bir hızla dengesini kaybediyor, ciddi manada ruh 
sağlığını yitiriyor. Bugün 18 ila 35 yaşında olan “yeni nesli” mercek altına 
yatıran bu çalışma, sosyolog-araştırmacı Jean M. Twenge’nin 14 yıl süren 
araştırmalarına dayanıyor.

Eser, bu süreci bizzat yaşamış bir arkadaşınızla sohbet ediyormuşsunuz gibi 
empatiyle ve esprili bir dille yazılmış, hamile kalmanın tıbbi, psikolojik, 
sosyal ve cinsel yönlerini ayrıntısıyla ele alan bir rehber kitap. Ben Nesli ve 
Narsisizm İlleti kitaplarından tanıdığımız üç çocuk annesi Dr. Jean Twenge, 
gerçekten de bu süreci bizzat deneyimlemiş ve ilk çocuğuna hamile kalmaya 
çalışırken doğurganlık üzerine araştırma yapmaya başlamış.

“Ben” Nesli
Jean M. Twenge

Jean M. Twenge

Sayfa: 384  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 256  Ebat: 13,8 x 21 cm
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CİLTLİ:      Sayfa: 704+24 renkli   Ebat: 16,5 x 24 cm
CİLTSİZ:    Sayfa: 704+24 renkli   Ebat: 16,5 x 24 cm

Öncelikle nefsi anlamak için Sigmund Freud, Carl Gustav Jung 
ve diğer bazı Batılı araştırmacıların görüşlerine temas edeceğiz. 
Modern Batı psikolojisi bize iki boyutlu insanı anlatırken (bilinç 
ve bilinçdışı) nefs psikolojisi bizleri çok heyecan verici bir üçüncü 
boyuta götürecek: üst bilinçdışı veya âlem-i misal. Bu alanda, yeni 
bir kıtayı keşfeder gibi modern psikolojinin bilmediği hikmetlerle 
karşılaşacağız. İkinci bölümde kaygı, depresyon, nöroz gibi rahat-
sızlıklar üç boyutlu nefs yapısına göre ne manaya geliyor, anlamaya 
çalışacağız. Psikopatolojiye değişik bir zaviyeden bakışın, tedaviye 
de yeni imkânlar sunacağı kanaatindeyiz. Üçüncü bölümde derin-
liğine araştıran psikoterapiyi irdeleyeceğiz. İnsanın hiçbir zaman, 
düştüğü en derin kuyularda bile yalnız bırakılmadığını göreceğiz. 
Kapakta sizlere sunduğumuz resimdeki gibi, hayat okyanusunun 
engin sularında en karanlık gecelerde bile, mucizevi bir şekilde bir 
ışığın bizi hayat veren adaya yönlendirdiğini fark edeceğiz. Son bö-

lümde örnekler vererek rüyaların dilini anlamaya gayret edeceğiz, sanki bir yıldızlar kapısından geçerek âlem-i 
misale temkinle adım atacağız. Psikolojik açıdan nefs ilmi daha başlangıcında gibi görünüyor, bizlerin sizlere 
sunduğu şu mütevazı çalışmanın genç araştırmacılar için yeni fikirlere vesile olacağını ümit ediyoruz.

Nefs Psikolojisi
Dr. Mustafa Merter

“Evet bu sensin! Ama sen sadece bundan ibaret değilsin...”

İsviçre ve Türkiye’de uzun yıllardır uyguladığı psikoterapi seanslarında 
ruhsal problemlerin envai çeşidine tanık olan Psikiyatr Dr. Merter, sıradan 
insanı ansızın pençesine alabilen ruh sıkıntısının, içinde bulunduğumuz 
benlik düzeyine sıkışıp kalmaktan, bir başka deyişle “yükselememekten” 
kaynaklandığını yazıyor.

Dokuz Yüz Katlı İnsan, sadece insanın bodrum katlardaki çözümlenme-
miş gölgelerini değil de yardımseverlik, fedakârlık ve gerçek aşk gibi üst 
katlardaki latif duygularını da içine alan ego/nefs modelini ortaya koyuyor 
ve benötesi terapi tekniklerinden örnekler veriyor. Çözümlemeli rüya ör-
neklerine yer veren Rüya Terapisi bölümü ile örnekli Aktif Hayal Kurma 
Teknikleri ve Hayır Terapisi, Merter’in yıllardır sürdürdüğü psikoterapi 
seanslarında bizzat uyguladığı terapi yöntemlerinin başında geliyor.

Dokuz Yüz Katlı İnsan
Dr. Mustafa Merter

Sayfa: 450  Ebat: 13,8 x 21 cm

Psikoloji
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Manevi Rehberlik ve
Benötesi Psikolojisi Üzerine Paylaşımlar

Manevi Kriz

Kitap psikoloji, maneviyat ve psikoz arasındaki bağlantıyı, manevi 
krizin ne olduğunu, ne şekilde karşımıza çıktığını, manevi krizin kişi 
üzerindeki etkilerini, manevi arayış içindeki bireylerin karşılaşabilece-
ği zorlukları, manevi krizin aşılması hususunda zorluk çeken bireye ne 
gibi katkılar sunabileceğini ele almaktadır.

Sayfa: 368  Ebat: 13,8 x 21 cm

Stanislav Grof - Cristina Grof

Eğer gelişmek, tekâmül etmek istiyorsak eşimizin, hayat arkadaşımızın da 
gelişmesine müsaade etmekle kalmayıp bunu teşvik etmek ve daha da öte-
sinde, yaratıcı bir çaba ile bu gelişmeye iştirak etmek gerekir. Ferdî olarak 
yaşamayı hedeflediğimiz, yaratıcılık, bağımsızlık, yeterlilik, maddi/manevi 
güçlenme ve benzeri kişilik özellikleri mutlu olmak için yetmez. Mutluluk 
ancak beraberce yaşandığında tamamlanır, kalıcı olur. Bu manada, gerekti-
ğinde insan, eşi için bu yönlerinden feragat da edebilmeyi bilmelidir. 

Bu kitapta çok çeşitli dinî ve kültürel geleneklerden gelen ve alanında 
otorite kabul edilen şahsiyetler, manevi rehberlik konusundaki bilgi ve 
birikimlerini okuyucuyla paylaşıyorlar. Yazarların birçoğu hem psikolog 
hem de manevi rehberdir; böylece kitap, geleneksel psikoloji ile manevi-
yatı bir noktada kesiştiren uygulamalara da ışık tutmaktadır.

Aşk ve Evlilik Terapisi
Jürg Willi

Edisyon

Sayfa: 320 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 224  Ebat: 13,8 x 21cm
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Psikoloji

Sevgiyle Yükselmek

Travmatik Yaşantılar

Ruhtaki Bölünmeler

Dünyaca ünlü Alman psikoterapist ve filozof Bert Hellinger tarafından son yirmi yıl içe-
risinde geliştirilen aile konstelasyon çalışmaları Avrupa, Kuzey ve Güney Amerika, Uzak 
Doğu ve Afrika başta olmak üzere, dünyanın birçok yerinde olduğu gibi ülkemizde de 
giderek yaygın bir biçimde uygulanıyor. Yüz binlerce insan, kökleri geçmişteki yarım kal-
mış hesaplaşmalara dayanan sorunlarını, bu teknik sayesinde aşıyor.

“Franz bu kitabında, sembiyotik bağlarımız ile otonomimiz arasındaki süreci ve ilişkiyi 
gözler önüne seriyor. (....) Eser, travmatik yaşantılar sonrası ruhumuzda oluşan bölünme-
lerin konstelasyon çalışmalarıyla nasıl tedavi edildiğini anlatıyor.”

Göksel Karabayır, Konstelasyon Kolaylaştırıcısı ve Eğitmeni

“Kitapta, yaşamda kalmayı hedefleyen psikolojik yapının bütünselliğinin bozulması ve 
onu takip eden ‘parçalanmanın tekrar entegrasyonu’ süreçlerini açıklayan vaka inceleme-
leri ve detaylı örnekler veriliyor.”

Vivian Broughton

Bert Hellinger

Prof. Dr. Franz Ruppert

Prof. Dr. Franz Ruppert

Travma, Bağlanma ve Aile Konstelasyonları

Konstelasyon Çalışmaları

Önceki nesiller travmalarını bağlanma süreciyle bize aktarıyorlar, biz de aynı şekilde 
sonraki nesillere... Travma yaşamış anne ve babanın, yaşadığı travmayı çocuklarına ak-
tarmama ihtimali neredeyse yok gibi. Konstelasyon çalışmaları, yaşanan travmaların 
anlaşılabilmesi, gün ışığına çıkması ve iyileştirilmesi için son derece etkili bir yöntem.

“(...) Alanında ciddi bir ihtiyacı karşılayan bu kitapta konstelasyon çalışmalarının gerek 
psikoterapi gerekse organizasyonlar, şirketler, politika gibi daha geniş düzlemlerde uy-
gulanışı da dâhil olmak üzere birçok şeyi kucağınızda bulacaksınız.”

Göksel Karabayır, Konstelasyon Kolaylaştırıcısı ve Eğitmeni

Sayfa: 352  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 303  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 377  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 320  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 272  Ebat: 13,8 x 21 cm

Prof. Dr. Franz Ruppert

Vivian Broughton
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Yaşama Sanatı

Mutlu Olma Sanatı

Alain, insanın hem kendisiyle hem çevresiyle barışık ve mutlu olabilme-
si için küçük ipuçları sunuyor. Bunlar -belki de- hepimizin bildiği şey-
ler. Alain, sadece hatırlatıyor. Hayat zorluklarla dolu elbet. Önemli olan, 
hayatı bu zorluklarıyla göğüsleyebilmek ve yaşanılır kılmak. Bakın Ril-
ke ne diyor: “Bir şey güç ise onu yaptıracak bir sebep daha var demektir.”

Sayfa: 128 Ebat: 13,8 x 21 cm

Emile-Auguste Chartier Alain

Dünya çapında bestseller olan bu kitap, ekonomik daralma ve belirsizlik 
döneminde, daha mutlu olabilmek için somut öneriler içeriyor. 7 adımlık 
basit bir programla hayatımızdaki gereksiz eşyalardan sıyrılıp sırtımızdaki 
yükten kurtulmayı vadediyor. Kitapta çizilen rotayı takip ettiğimizde zama-
nımızı ve masamızı düzene sokmakla işe başlıyoruz. Para meselelerine nasıl 
yaklaştığımızı gözden geçirip sağlığımıza ve insanlarla olan ilişkilerimize 
özen göstermeyi öğreniyoruz.

Yedi bölümden oluşan eserin her bölümünde hayatın belli dönemleri-
nin farkındalığına nasıl varılacağı ve nasıl verimli bir şekilde yaşanılacağı 
anlatılıyor. Yazarın akademisyenlikten ticarete kadar pek çok farklı işle 
şekillendirdiği yaşamı ve deneyimleri bu kitaba rehberlik ediyor. Yaşadı-
ğımız her şeyi, her anı bir sanat eserine çevirmenin yollarını gösteriyor 
Maurois: “Düşünce Sanatı, Sevme Sanatı, Çalışma Sanatı, Yönetme Sana-
tı, Yaşlanma Sanatı, Ölme Sanatı ve Birkaç Gence Mektup...”

Hayatı Kolaylaştır
Werner Tiki Küstenmacher - Lothar J. Seiwert

Andre Maurois

Sayfa: 368  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 200  Ebat: 13,8 x 21 cm



Sayfa: 448  Ebat: 13,8 x 21 cm

Her gün bir sürü insanla muhatap oluyoruz. Ailemiz, arkadaşlarımız, 
sokaktaki insanlar, iş yerindeki çalışma arkadaşlarımız, televizyonda-
ki karakterler, rüyalarımız, hayallerimiz ve korkularımız... Enneagram 
kişilik sistemi, binlerce yıl öncesinden günümüze kadar uzanan Orta 
Asya tasavvuf geleneğine dayanıyor. Dokuz temel kişilik tipinin bir-
birleri ile ilişkisinden yola çıkılarak oluşturulmuş bir sistem bu. En-
neagram bilgisi insanları daha iyi anlamamıza, insanların neden belli 
şekillerde davrandıklarını görebilmemize yardım ediyor. Öte yandan 
kendimizi de çok daha iyi tanımamızı sağlıyor. Kitabın yazarı Helen 
Palmer, Enneagram konusunda dünyanın önde gelen uzmanlarından 
biri. Bu kitapta Enneagram kişilik sistemini, yıllardır sürdürdüğü de-
neysel çalışmalarla açık seçik örneklendiriyor Palmer. Kitaptaki yüze 
yakın alıntı, her biri psikoloji biliminde kariyer sahibi olan deneklerin 
kendi kişilikleri hakkında anlattıklarından can alıcı birer kesit sunuyor. 

Helen Palmer

Ben Kimim? Ne İstiyorum?
Kendimi En İyi Nasıl İfade Ediyorum?
İnsanlık var olduğundan beri sorulan bu sorulara cevap bu kez çağlar öte-
sine uzanan Doğu bilgeliğinden geliyor. Üstelik modern Batı psikiyatrisi-
nin tam donanımlı laboratuvarlarında işlenip pratikleştirilerek... Enneag-
ram... İnsanın nasıl düşündüğü, neler hissettiği, nasıl hareket ettiği üzerine 
9 farklı kalıp. Bu kitap, 9 noktalı bu dairenin hikâyesi; size aşk ve iş haya-
tında, eğitimde, evlilikte, çocuk yetiştirmede, kişisel ve manevi gelişimi-
nizde rehberlik edecek. Binlerce sorunun cevabını bulmanızı sağlayacak.

Enneagram Kendini Bilme Sanatı
David N. Daniels - Virginia A. Price

Sayfa: 144  Ebat: 13,8 x 21 cm

Psikoloji

Ruhun Aynası Enneagram’a  
Yansıyan İnsan Manzaraları

16

Freudyen Psikolojiye Giriş

Yayınlandığı yıldan bu yana Avrupa ve Amerika’da onlarca baskı yapan 
bu kitap, Freudyen psikolojinin temel kavramlarını etraflıca ele alıyor; id, 
ego, süperego, psişik enerji, içgüdü, cathexis, anti-cathexis, bilinç, bilinç 
dışı, anksiyete, savunma mekanizmaları, erojen bölgeler gibi konuların 
geniş bir açılımını veriyor okuyucuya. Bu yönüyle gerek psikoloji merak-
lıları gerekse uzmanlar için vazgeçilmez bir eser. 

Sayfa: 128  Ebat: 15,5 x 22 cm

Calvin S. Hall



Ruhun Aynası Enneagram’a  
Yansıyan İnsan Manzaraları

Biri Beni Gözetliyor

Kalbe Yolculuk 

Psikoterapist yazarın, manevi arayışlarının ortasında, tesadüfler eseri 
kendini bulduğu hac yollarında kaleme aldığı otobiyografisi. Özelsel, 
hac deneyiminin muazzam etkisini, Doğu’da ve Batı’da yaşamış Müs-
lüman bir bilim insanının penceresinden anlatıyor. Hac izlenimlerini 
12. yüzyıl Müslüman âlimlerinden alıntılarla süslüyor. Hac yolculuğu 
sırasında iç dünyasının da derinliklerine dalan yazar, geçmişi hatırlıyor. 
Allah yoluna girişinin öyküsünü anlatıyor. Manevi uyanış sürecini yeni 
baştan yaşıyor ve okuyucuyla paylaşıyor.

Sayfa: 240  Ebat: 13,8 x 21 cm

Michaela Mihriban Özelsel

Avrupa, Amerika ve Asya kültürlerinde yaşamış, Müslüman Avrupalı psi-
koterapistin halvet günlüğünü okurken halvetin ne olduğu konusunda bilgi 
edinmekle kalmayacak; zikrin, Mevlânâ Celaleddîn-î Rûmî ve İbn-i Arabî 
okumalarının, ayet ve hadislerin bu ruhsal deneyimdeki tartışılmaz yerini 
göreceksiniz. Halvet boyunca görülen ve yorumlanan rüyalarsa, günlüğün 
belki de en ilginç parçalarını oluşturuyor. Zengin bir entelektüel bireşimin 
sonuçlarına dayanan “Yorumlar” bölümü, halvette yaşananlara bilimsel 
açıklamalar getiriyor.

Sheldrake’in araştırmalarına göre 10 kişiden 7’si arkadan kendisine bakıl-
dığını hissediyor. Aynı şekilde birçok insan, bir kişiye arkasından bakarak 
onu en azından huzursuz edebileceğini iddia ediyor. Bu kitapta yazar; 4.000 
vaka hikâyesi, 2.000 anket ve telefonda yapılmış 1.500 röportaja dayanan 10 
yıldır sürdürdüğü bilimsel araştırmaların sonucunda, gözetlenme duygu-
su, telepati, nazar ve benzeri olguları açıklıyor.

Halvette 40 Gün
Michaela Mihriban Özelsel

Rupert Sheldrake

Sayfa: 232  Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 464  Ebat: 13,8 x 21 cm

17



18

Uçuyorum Sanmıştım Düşüyormuşum

Hastalarımızın hikâyelerini okurken göreceksiniz, başta 
keyif veren ya da rahatlatan alkol ya da madde daha sonra 
fiziksel ya da ruhsal sağlıkta ve sosyal yaşamda ne çok sı-
kıntıya neden oluyor. Benjamin Dizraelli boşuna söyleme-
miş “Alışkanlıkların zincirleri önceleri fark edilmeyecek 
kadar hafif, sonraları kırılamayacak kadar güçlü olur.” diye.

Sayfa: 176  Ebat: 13,8 x 21 cm

AMATEM

Psikoloji

Çocuk ve Ergende Şiddet

Çocuk ve gencin şiddetten uzak bir ortamda sağlıklı bir şekilde yetişmeleri, aynı za-
manda önemli bir eğitimsel görevdir. Çocuk ve gençlerin huzur ortamında yaşama-
ları onların benlikleri, akademik kariyerleri ve sağlıklı bir gelecek nesil için de çok 
önemlidir. Kitapta şiddetle ilgili karma metodolojiye dayalı bir araştırmaya yer ve-
rilmiş; araştırma, nicel-nitel araştırma yöntemiyle çok boyutlu olarak incelenmiş ve 
ulaşılan sonuçlar tartışılmıştır.

Sayfa: 192  Ebat: 13,8 x 21 cm

Prof. Dr. Halil Ekşi - Yrd. Doç. Dr. Erkan Yaman

Yazar, “beynin iki yarıküresinin birbirinden kesin bir çizgiyle ayrıldığına” inananla-
rın aksine  “iki yarıkürenin birbirini tamamlayan işlevlere sahip olduğunu” ortaya 
koyuyor. Sağ beyin binanın iskeletini yaparken, sol beyin de tuğlaları yerleştiriyor. 
Bir başka deyişle iki beyin birlikte çalışarak herhangi bir durum için gerekli olan 
“sağduyuyu” sağlıyor.

Sağduyu
Robert Ornstein

Sayfa: 208  Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 304  Ebat: 13,8 x 21 cm

Szazs, Amerikan toplumunun yaygın bir şekilde kabul görmüş “dokunulmaz mü-
essese ve değerlerine” saldırıyor. Batı insanının her alandaki bilgi birikimini, an-
lambilimin süzgecinden geçiriyor ve bilim dilinin, düşünceleri nasıl kontrol ettiğini 
gösteriyor. Aforizmaları espri, samimiyet ve hakikat içeriyor.

Vahşi Dil
Thomas Szasz
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Homoseksüelliği Önleme Rehberi

Her ilgili anne babanın istifade edeceği bu kılavuz, erkek çocuklara hetero-
seksüel bir erişkin olarak yetişmelerine imkân sağlayacak, sağlam bir cinsel 
kimlik kazandırmak için önemli tavsiyeler içeriyor. Uzun yıllardır psiko-
seksüel gelişim ve normal heteroseksüel yönelimi destekleyen terapiler uy-
gulayan Joseph Nicolosi, kitabında bu alandaki son araştırma bulgularını, 
vaka hikâyelerini ve pratik tavsiyeleri bir arada sunuyor.

Dr. Joseph Nicolosi - Linda Ames Nicolosi

Sayfa: 368  Ebat: 13,8 x 21 cm

Erkek Homoseksüeller İçin Onarım Terapisi

Homoseksüellik kapalı bir kutu gibi. Homoseksüelliği anlamak ve bu 
konuda kendimize ya da çevremizdekilere yardımcı olmak için önce-
likle bu konuda aydınlanmalıyız. Dr. Nicolosi, onarım terapisi gören 
yüzlerce erkekle 25 yılı aşkındır sürdürdüğü seansların ışığında bu ki-
tabı kaleme aldı. Samimi bir dille ve objektif bir bakış açısıyla yazılmış 
bu çalışmanın, kütüphanenizdeki psikoloji kitapları arasında yer alma-
sını öneriyoruz.

Sayfa: 384  Ebat: 13,8 x 21 cm

Dr. Joseph Nicolosi

Bütünlük erkek olarak bize bahşedilmiş mirasın bir parçasıdır.
Eril potansiyeline ulaşmak ve diğer erkeklerle cemiyet içinde sosyal-
leşebilmek üzere dünyaya geldin. Kusurların ve yaşam boyu aldığın 
yaraların çarpıtmasından etkilenmeden, otantik özünden yola çıkarak 
yaşaman tasarlandı. Temel ihtiyaçlarını sağlıklı bir şekilde karşılaman 
öngörüldü. Öte yandan, gerçek benliğinle çelişen özelliklerine ve eği-
limlerine teslim olma kapasitesine de sahipsin.
Gerçek olan şu ki yaşadığımız çağda bütünlük desteklenip geliştirilmi-
yor, babadan oğula bilinçli bir akıl hocalığı yoluyla da aktarılmıyor. Eril 
mirasından mahrum bırakılmış gibi hissediyor olabilirsin. Belki de o 
çok eski “Erkek olmak ne anlama geliyor?” sorusuna cevap arıyorsun-
dur. Bu kitap seni sorularına cevap bulacağın kalbinin ve zihninin de-
rinliklerine yönlendiriyor.

Tam Bir Erkek Olmak
David Matheson, M.S.

Ebat: 13,8 x 21 cm



Felsefeye Giriş 

Yazar Douglas J. Soccio ile beraber, 3000 yıllık Batı felsefesi boyunca or-
taya atılmış başlıca fikirlerin peşine takılıyoruz. Felsefi fikirlerin, içinde 
yaşadığımız zaman ve mekânda, hatta günlük hayatımızda bize neler söy-
lediğini anlamaya çalışıyoruz. Hikmetin özünü bulmak için çıktığımız bu 
yolda bize, orijinal felsefe metinlerinden seçkilerle birlikte yazarın sohbet 
edermişçesine rehberliği eşlik ediyor.

Douglas J. Soccio

Felsefe

Sayfa: 928 Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 56 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 528 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 128 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 368 
Ebat: 13,8 x 21 cm
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Orta Çağ’da, İslam dünyası Latin Batı dünyası arasındaki ilmî ve kül-
türel etkileşim bağlamında bazı islam düşünürlerinin eserleri Arapça-
dan Latinceye çevrilmiştir. Romalı Giles’in Filozofların Yanılgıları adlı 
eseri çeviri hareketiyle Batı’ya intikal eden fikirlere karşı kaleme alın-
mış Hristiyanî bir tepki niteliğindedir. Bu fikirlere bir tepki de Paris 
Başpiskoposu Etienne Tempier’in yayımladığı “1270 Paris Kınamaları” 
ve “1277 Paris Kınamaları”dır. Bundan dolayı elinizdeki kitap, Romalı 
Giles’in, Filozofların Yanılgıları adlı eserini ve “1270 Paris Kınamaları” 
ile “1277 Paris Kınamaları”nı bir arada sunmaktadır. Bu metinleri, İslam 
düşünce ve felsefesinin, Orta Çağ Batı dünyasında ne kadar etkin oldu-
ğunu ortaya koymak için Türkçeye aktarmayı ve bu çalışmada bir araya 
getirmeyi uygun bulduk. 

Filozofların Yanılgıları
Romalı Giles

Sayfa: 96 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Sayfa: 160 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 128 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Dünyanın çeşitli üniversitelerinde antropoloji dersleri veren araştırmacı-
yazar William A.Haviland’ın standart kabul edilen eseri, antropoloji bil-
gisini derinleştirmek isteyen okurlar için önemli bir boşluğu dolduracak. 
Kitap ABD’de ilk yayımlandığında kültürel dar görüşlülüğe ve ırk merkez-
ciliğe bir tepki olarak ön plana çıktı. Kitabın en çok dikkat çeken yönü, Ba-
tılı olmayan kültürlerle Batı kültürlerine eşit ağırlık vererek dengelenmiş 
olması. 12. baskıda Haviland’ın yanı sıra üç önemli yazarın katkılarıyla 
yenilenmiş formatı ve güncellenmiş bilgileri, nitelikli bir çeviriyle okurla-
rımıza sunuyoruz.

Nusayrîliği oluşturan Nusayrî bayramları, reenkarnasyon (tenasüh) inan-
cı, Hz. Ali’ye atfedilen ilahi yön ve Nusayrîliğin kutsal metinleri, kültü-
rel antropolojik bir yaklaşımla ele alınıyor. Dışa kapalı bir toplum olan 
Nusayrîlerin yaşam tarzları, gelenekleri ve halk arasında dolaşan Hızır ef-
saneleriyle zenginleştirilmiş eserde, “Nusayrîlik, Anadolu Aleviliğinden, 
eski Türk inançlarından ve Hrıstiyanlıktan bazı öğeleri bünyesinde barın-
dıran senkretik bir inanç sistemi midir?” sorusunun cevabı araştırılıyor.

Kültürel Antropoloji

Nusayrîlik

William A. Haviland - Harald E. L. Prins - Dana Walrath  - Bunny Mcbride

Hüseyin Türk

Antropoloji

Sayfa: 928 Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 320 Ebat: 13,8 x 21 cm

Hikmetin
Yapı Taşları

Çok kültürlü felsefeye giriş 
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Bu kitap kısa ve etkili bir manifesto niteliğinde. Peyami Safa’nın, eserin ya-
zılmasına sebep olan gazete makalesi “Ayşe Hanım’a Açık Mektup” ve gelen 
eleştirilere cevap olarak yazdığı “Hiçbirinizi Kırmak İstemezsem” makalesi 
de kitapta yer alıyor. Ayrıca yine aynı tartışma çerçevesinde, dönemin önde 
gelen gazetecileri ve yazarları tarafından kaleme alınan sekiz makaleyi de 
“Ekler” bölümünde okuyabilirsiniz. II. Abdülhamid nezdinde, yakın Türk 
tarihinin kıyasıya tartışılan “iftiralarını” ve “hakikatlerini”, sağlam bir kay-
naktan dinlemek isteyenlerin, mutlaka okuması gereken bir kitap.

Sultan Abdülhamid İtiraflara Cevaplar
M. Raif Ogan 

Sayfa: 160 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Doğuşundan Günümüze İslam Devletleri
Devletler, Prenslikler, Hanedanlıklar, Kronolojik Soy Kütüğü

1967 yılında, Edingburgh Üniversitesi Yayınları tarafından İslam Araştırma-
ları serisinin 5 numaralı kitabı olarak İslam Hanedanlıkları: Kronolojik ve 
Jeneolojik Bir El Kitabı adıyla yayımlanan eser, elinizdeki kitabın zeminini 
oluşturmuş ve büyük ölçüde geliştirilerek Orta Doğu ve Kuzey Afrika toprak-
larıyla Orta ve Güney Asya’da kurulmuş İslam hanedanlıklarının kronolojisi 
ve tarihi açısından oldukça faydalı bir referans çalışmasına dönüşmüştür. 

Clifford Edmund Bosworth

Sayfa: 496 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sa
yf

a:
 3

49
 E

ba
t:

 1
5 

x 
22

 c
m

Sa
yf

a:
 2

40
 E

ba
t:

 1
3,

8 
x 

21
 c

m

Sa
yf

a:
 3

44
 E

ba
t:

 1
3,

8 
x 

21
 c

m
Sa

yf
a:

 5
12

 E
ba

t:
 1

3,
8 

x 
21

 c
m

Sa
yf

a:
 4

30
 E

ba
t:

 1
3,

8 
x 

21
 c

m
Sa

yf
a:

 4
31

 E
ba

t:
 1

3,
8 

x 
21

 c
m



24

Araştırma - İnceleme

Istılahat-ı
Mimariye

Osmanlı Mimarlık Sözlüğü 

Sosyal
Politika

Devlet ve
Derin Devlet

Irak
Devletin Çöküşü ve

Çatışma Süreci 

Celal Esad Arseven Faruk Taşçı Celal TahirEmin Salihi

YA
KI
ND
A
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Yazarın Türkçe kaleme aldığı ve Türkiye’de uzun süre çok satanlar arasında yer alan 
kitap, 2008 yılında Almancaya çevrildi ve Avrupalı okuyucuyla buluştu. Bir sene içeri-
sinde ikinci baskısını yapan kitap, Alman basınında geniş ilgi gördü. 2010 yılında İn-
gilizceye de çevrilerek Amerikalı okuyucuların beğenisine sunuldu. Böylece dünyanın 
dört bir köşesinde farklı diller konuşan binlerce insan, Yüz Yogası kitabı rehberliğinde 
gençleşiyor... Gençlik yogası olarak da adlandırılan yüz yogasını keşfeden Lourdes 
Çabuk, 58 yaşında, 4 çocuk ve 6 torun sahibi. Kırışıklıkları önleyen ve yaşlanmayı 
geciktiren yüz yogası, birçok ünlü isim tarafından da uygulanıyor.

Yaşlanmak 
durdurulamaz ancak, 
yıpranmadan doğal 

güzellikle olgunlaşmak 
mümkündür. İşte  

gerçek güzellik de budur.
- Lourdes Çabuk -

Güzellik-Gençlik Yüz Yogası

BİR BAŞARI HİKÂYESİ

Lourdes Julıan Doplıto-Çabuk

muskeltraining für ein strahlendes aussehengesıchts-yoga

2. Auflage

Yüz Yogasının Almanca ve İngilizce Baskıları

Sağlık - Güzellik

Sayfa: 144 Ebat: 20 x 22,5 cm
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El ve Ayak Masajı

Vücudumuzda refleks bölgeleri masajının nasıl işlev gördüğü, renkli şema ve 
tablolar yardımıyla anlatılıyor. Masaja hazırlık bölümünden sonra kendi ken-
dinize ve/veya bir partnerle masajı nasıl uygulayacağınız tarif ediliyor. Masaj 
teknikleri ve masajın seyri adım adım anlatılıyor.
• El ve ayakların refleks bölgelerini gösteren büyük boy, renkli poster hediyeli. 

Dr. Franz Wagner

Sayfa: 128 Ebat: 16,5 x 24 cm

Otojen Gevşeme Egzersizi

Genç Duruş

Otojen gevşeme egzersizi sayesinde kısa sürede rahatlamak ve güç toplamak 
mümkün. Düzenli uygulandığında stresten kurtulup sigarayı bırakabilir ve uyku 
düzensizlikleri başta olmak üzere birçok psikosomatik sağlık sorununuza şifa bu-
labilirsiniz. Bu metodu tanıtan kitapta yer alan başlıca bölümler şöyle:

• Metodun tıbbi etkisinin bilimsel kanıtları
• Egzersizin uygulanmasının dört adımda tarifi
• Koruyucu hekimlik, psikolojik rahatsızlıklar ve jinekoloji gibi uygulama alanları

Duruş bozukluklarınızı gidererek,
kaliteli bir yaşam sürmenin sırları!

Genç Duruş adını taşıyan bu yeni kitabımda daha şağlık-
lı, daha mutlu, daha rahat ve daha genç bir yaşam sürmek 
isteyenlerle, benim çok sevdiğim ve yaşamım boyunca 
faydasını gördüğüm temel egzersizleri paylaşmak istiyo-
rum. Boyun, omuz, bel, bacak, diz ve bilek için faydalı 
olan, farklı etkenlerin sebep olduğu duruş hatalarından 
kaynaklanan rahatsızlıkların giderilmesine yardımcı 
olacak egzersizleri bir arada bulabilirsiniz. Kitabımızın 
içindeki bölümlerde hem ofiste rahatlıkla yapabileceği-
niz hem de evinizde uygulayabileceğiniz basit ama bir o 
kadar da faydalı egzersizler yer alıyor.

Genç kalmak ve genç görünmek omurganın duruşuyla bağlantılıdır. Yaşınız kaç olursa olsun dik bir 
omurga ve doğru bir duruşla istediğiniz gibi görünmek sizin elinizde. Bu felsefeyle hazırladığımız Genç 
Duruş kitabının, yürüdüğünüz yolda size rehberlik etmesini umuyorum.

Prof. Dr. Med. Dietrich Langen

Lourdes Çabuk

Sayfa: 128 Ebat: 16,5 x 24 cm

Sayfa: 144 Ebat: 20 x 22,5cm
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Anna Fischel - Ann Baggaley
Scarlett O’Hara - Alison Sturgeon
Camilla Gersh - Ashwin Khurana

Sayfa: 480 Ebat: 25,5 x 32 cm
Kalın karton kapak
Ciltli - Kuşe kâğıda

Sade ya da sofistike, 

zarif ya da abartılı olsun 

giydiklerimiz, bizim kim 

olduğumuzu gösterir. Moda 

kitabı, 3000 yıllık moda 

tarihini 1500 resimli giysi 

örneğiyle tanıtan, geçmişten 

günümüze giyilmiş her şeyin 

kapsamlı bir rehberidir.

MODA



Sayfa: 320 Ebat: 26 x 21,5 cm
Kalın karton kapak - Ciltli - Kuşe kâğıda

Hamilelik ve anne babalığın 
keyfini çıkarın.
• Hamilelik ve doğumdan başlayıp bebek ve 
çocuk bakımının ilk üç yılı ve ikinci bir çocuk 
sahibi olmakla ilgili içerdiği özel bölümlerle 
birlikte, modern birer anne baba olmaya ilişkin 
çok çeşitli konularda pratik tavsiyelerin yanı 
sıra ilginç veriler de sunar.

• Görsel açıdan oldukça çekici, pratik bölümle-
re ayrılmış sunumu sayesinde anne babalar için 
gerektiği zaman başvurabilecekleri -her zaman 
ilginç ya da faydalı bir şeyler bulabilecekleri- 
bir kaynak niteliğindedir.

• Hamilelikte yenilmesi gereken yiyeceklerden, 
emzirmenin püf noktalarına ve tuvalet eğiti-
mine kadar anne babaların bebeklerini büyü-
türken kendilerine güvenlerini artıran pratik 
fikirler ve “yapılması gerekenler” listeleri ile 

zenginleştirilmiş kitabın metni, samimi ve 
açık bir dille kaleme alınmıştır.

Bebegimi  
Büyütüyorum
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Makineli tüfekten beylik tabancasına, 
ateşli silahlar rehberi.
Son 800 yılın iz bırakan silah modelleri, imalatçıları ve 
keskin nişancıları, 300’ü aşkın silah fotoğrafı. Tarihin 
seyrini değiştiren silahları tanıyın, teknik özelliklerini 
öğrenin.  Silah imalatçılarının atölyelerine girin, silah 
sektörünün acımasız çarklarını keşfedin. Meşhur silah-
şörlerin efsaneleşmiş yaşam öykülerini okuyun.

Kalın karton kapak
Kuşe kâğıda tamamı renkli 
Sayfa: 360 Ebat: 17 x 21 cm

Barınak yapmaktan ateş yakmaya, yiyecek ve su 
toplamaya kadar vahşi doğada hayatta kalmak  için 
ihtiyaç duyacağınız  becerileri bu kitabı okuyarak 
öğrenebilirsiniz. İster usta bir dağcı, isterseniz  açık 
havada ilk defa geceleyecek bir acemi olun, bu ki-
tapta bütün sorularınıza cevap bulacaksınız.

İster patlak bir lastiği onarmak ister dağ patikasından 
nasıl inileceğini öğrenmek amacında olun, renkli re-
simlerle zenginleştirilmiş bu rehber size aradığınız ya-
nıtı sunuyor. Sonuç olarak, A'dan Z'ye Kullanıcı Rehberi 
adını gerçekten hak eden ve bisikletçiliği heyecan verici 
bir aktivite olarak -ki kesinlikle öyle- tanıtan bir kitap.
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Etkisi tecrübeyle kanıtlanmış doğal reçeteler içeren bu kitaptaki 
yüzlerce pratik çözüm önerisinin arasında neler yok ki! Şifalı bitki 
çaylarından, evde kolayca yapabileceğiniz kozmetik ürünlere, ev 
temizliğinde ve bahçe işlerinde çok işinize yarayacak püf nokta-
larına, kedi veya köpeğinizin bakımında kullanabileceğiniz tama-
men doğal yöntemlere kadar her şeyi bulabilirsiniz. Bu kitabın, 
doğayla uyum içinde yaşamanızı sağlayacak müthiş fikirler sunan 
bir hazine olduğunu göreceksiniz!

1001 Doğal Reçete
Laurel Vukovic

Sayfa: 192 Ebat: 18,5 x 23,5 cm

Baharat ve Otlarla Şifalı Yemek Tarifleri

Bu kitapta 38 şifalı ot ve baharat tanıtılıyor. Her bir baharatın yetiştirilmesi, ha-
sadı ve muhafaza edilmesi ve şifalı yönleri hakkında bilgi veriliyor. Daha sonra 
da bu baharatlarla pişirebileceğiniz yemek tarifleri veriliyor.
Aynı zamanda hem damak zevkinizi hem de sağlığınızı korumaya gösterdiği-
miz heyecanla oluşturulmuş bir kitap.

Sayfa: 272 Ebat: 15,5 x 22 cm

Monika Aschl

Kırda Bayırda 
Gezginin Cep 
Kitabı

Şifa Bu Değil
Modernliğin Ara Yüzü:
Alternatif Tıp

Türkiyenin orman ve 
yaylalarında doğal ola-
rak yetişen şifalı bitki-
leri, yenen yabani otları, 
meyveleri ve mantarları, 

baharatları, peynirlere ve turşulara katılan otları, kök 
boyada kullanılan bitkileri ve dağ çiçeklerini, gördü-
ğünüz yerde tanımak için kullanabileceğiniz, renkli 
fotoğraflarla destekli bir rehber niteliğindeki bu kitabı, 
sırt çantanızdan ve cebinizden eksik etmeyeceksiniz.

Bu çalışmada hastalık 
ve şifanın anlamlarının 
değişimi tarihsel süreçte 
ele alınmıştır. Gelenek-
sel tıp, modern tıp ve 

alternatif tıp; hastalık ve şifa kavramları bağlamında 
dünyevileşme açısından konu edilmiştir. Modernliğin 
bilince yansımasının bilinci dine karşı nasıl yabancı-
laştırdığı, dine dair kavramları bağlamından nasıl sök-
tüğü ele alınır.

Ali Tiyar Gök Mehmet Aysoy

Sayfa: 166 Ebat: 11 x 18 cm Sayfa: 248 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sağlık - Güzellik



Uluslararası Montessori Konseyi ve Vakfı Başkanı olan Tim Seldin'in 
kaleme aldığı kitap, çocukların eğitiminde en kritik zaman dilimi olan 
0-6 yaş döneminde Montessori felsefesini evinizde ve günlük yaşamı-
nızda nasıl hayata geçireceğinizi açık ve net bir dille anlatıyor. Metne 
eşlik eden 300’den fazla renkli fotoğraf ve kolayca algılamayı sağlayacak 
şekilde tasarlanmış sayfa düzeni, anlatılanları hemen hayata geçirme 
arzusu uyandırıyor.

Bu kitapta Montessori eğitiminin tarihsel arka planı, felsefesi ve pratiğe 
uygulanma şekli kolayca anlaşılır şekilde anlatılıyor. Montessori yönte-
minin en belirgin özelliği, özgüveni ve bağımsız çalışmayı ön plana çı-
karması, çocuğa kendi yapacağı işi seçip kendi ritmine uygun bir şekilde 
ilerleme imkânı vermesidir. Her şeyden önce, çocuk erişkin olma yolun-
da ilerleyen bir varlık olarak değil, erişkinlerin eşlik ettiği, saygı duyulan, 
müstakil bir şahsiyet olarak görülür. 

Çocuğunuzla geçirdiğiniz kısıtlı kaliteli zamanlarda ona ilk eğitimini 
vermenize yardımcı olacak pratik bir kitaba ihtiyacınız var. Bu kitap, 
içerdiği adım adım aktivite ve alıştırmalarla vazgeçilmez bir çalış-
ma kitabı. Bu etkinlikler sayesinde çocuğunuzla birlikte eğlenecek, 
ayrıca çocuğunuzun erken dönem  yaşam becerilerinin gelişmesine 
katkıda bulunacaksınız.  Kitapta, düğme iliklemeden rakamları öğ-
renmeye ve uzun cümleleri okumaya kadar birçok etkinlik yer alıyor.

Harika Çocuk Nasıl Yetiştirilir?

Bana Kendi Kendime Yetmeyi Öğret

Montessori Etkinlikleri

Tim Seldin

Charlotte Poussin

Maja Pitamic

Sayfa: 176 Ebat: 18,5 x 22,5 cm

Sayfa: 192 Ebat: 18,5 x 23,5 cm

Sayfa: 192 Ebat: 18,5 x 23,5 cm

Eğitim

Çocuğunuz ve Sizin için

32
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tüm kitapları

Kaknüs Yayınları’nda...

Maria
Montessori'nin

Montessori'nin, 1940'larda 
Hindistan'da verdiği seminer-
lere dayanan bu kitap gözlem 
ve uygulamaya dair tecrübele-
rinin ışığında metodolojisini 
ve felsefesini derinlemesine 
açıkladığı son kitabı ve baş-
yapıtıdır.

Bu kitapta, Montessori Eğitim 
Modeli'nin temel prensipleri, 
kolayca anlaşılan bir dille ifade 
ediliyor. Çocuğun, doğuştan 
gelen nitelikleri, ilk yıllarındaki 
fiziksel ve zihinsel gelişimine 
ilişkin temel kabul edilen pren-
siplerin altı çiziliyor. Dr. Maria 
Montessori'nin bu eseri, eği-
timcilerin yanı sıra akademik 
alt yapısı olmayan okuyucuya 
da hitap ediyor. 

Montessori bu kitabında çocu-
ğun doğasını tanımlıyor ve ço-
cuğun öğrenme ihtiyacı etrafında 
odaklanan Montessori Eğitim 
Modeli hakkında etraflıca bilgi 
veriyor. Yöntemini ve Montessori 
materyallerini nasıl geliştirdiği-
nin hikâyesini hoş anekdotlarla 
anlatıyor. 

Maria Montessori’nin düşünce-
lerinin orijinalliği ve modernli-
ği, felsefesine en iyi giriş niteli-
ğindeki bu eserin sayfalarından 
yansıyor. Çocuğun gelişimini 
emzirme döneminden itibaren 
mercek altına yatıran, çocuğun 
sırrını keşfetmeye çalışarak 
karakterinin ve iç dünyasının 
olgunlaşmasına yardım etmeyi 
hedefleyen bu kitabı her eği-
timci ve her anne baba okumalı.

320 s. 13,8 x 21 cm 144 s. 13,8 x 21 cm 384 s. 13,8 x 21 cm 240 s.  13,8 x 21 cm

Montessori Metodunun kurucusu olan Maria Montessori, 

bir eğitim emekçisi olarak, dünyanın birçok ülkesinde 

konferanslar, eğitimler vermiş, kitaplar yazmış, yeni 

okullar ve öğretmen eğitim merkezleri açmış, bir yandan 

da çocukları gözlemleyerek kendi eğitimine devam 

etmiştir. Bir dünya vatandaşı olarak yaşamıştır. Dünya 

genelindeki çabalarının ürünü olarak metodu dünyanın 

birçok ülkesinde uygulanmaktadır.

“Zeka ancak arzuyla yönetilir. Arzunun olabilmesi 

için haz ve neşenin olması gerekir. Zeka ancak neşe 

içinde gelişerek meyve verir.  Koşucular için nefes 

alma neyse, eğitim için de öğrenme neşesi odur.”
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Eğitim

“Bayan Lillard, Maria Montes-
sori’nin kendi sesiyle konuş-
masına ve okuyucuların kendi 
sonuçlarına ulaşmasına izin 
vermiş. Maria Montessori’nin 
düşüncelerine giriş niteliğin-
deki bu kitap, insan evladı 
üzerine çalışan herkese öne-
rilebilir. Elbette anne babala-
rın ve diğer eğitimcilerin de 
okuması gereken bir kitap bu. 
Benzerleri arasında en iyisi.”

“Montessori yönteminin nasıl 
ve niçin faydalı olduğunun açık 
bir anlatımı. Umarım olabildi-
ğince çok sayıda öğretmen ve 
anne baba bu kitabı okur.”
“Montessori öğretisine hem 
felsefeye hem de uygulamaya 
yönelik bir bakış açısıyla yak-
laşmak isteyen her öğretmenin 
bu kitabı okuması gerekir.”

Günümüzde çoğu anne baba 
Montessori anaokullarını ve bu 
okulların kendine özgü eğitim 
tarzını bilir. Fakat okul öncesi 
dönemden sonra Montessori 
eğitiminin nasıl devam ettiği 
pek fazla bilinmez. Yakın gele-
cekte ülkemizde de Montessori 
ilk ve ortaokulları birbiri ardına 
açılmaya başlayacak. Bu kitapta 
Montessori ilk ve ortaokullarının 
programı açık ve aydınlatıcı bir 
şekilde tanıtılıyor.

“İlk çocukluk yıllarına ilişkin 
iyi zamanlanmış, önemli bir 
eser. Anekdotlarla süslü, bilgi 
ve tecrübe açısından zengin, 
pratik ve faydalı. Kişiliğin ken-
di kendini aşama aşama oluş-
turması hakkındaki bu akılcı 
ve özenli rehberi, anne babalar 
ellerinden düşürmeyecek ve 
bu rehber sayesinde çocukla-
rıyla sağlıklı, eğlenceli ve istik-
rarlı bir ilişki kuracaklar. 

240 s. 13,8 x 21 cm 336 s. 13,8 x 21 cm 256 s. 13,8 x 21 cm 272 s.  13,8 x 21 cm

85 yaşındaki Paula Lillard hayatının 70 yılını 

Montessori eğitmenliği ve okul idareciliğiyle geçirmiş, 

çocuklarını da bu felsefeyle eğitmiştir. Lillard'ın 

kızları da Montessori eğitimi üzerine uzmanlaşmıştır. 

Kitapları, Montessori felsefesini destekleyen bilimsel 

araştırmalar ve yöntemin günümüzdeki uygulaması 

üzerine en çok referans gösterilen eserlerdir.
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Sayfa: 132 
Ebat: 22,5 x 20 cm

Waldorf Yöntemiyle Çocuğumu Büyütüyorum

Dünyada yaygın olarak kullanılan Waldorf eğitim sisteminin bir öğretmeni, 
aynı zamanda da bir anne olan yazarların deneyimlerine dayanan kitapta, anne 
babaların çocuk yetiştirirken yaşadıkları zorluklarla ilgili sorular ve yazarların 
verdikleri cevaplar da yer alıyor. Eser; fiziksel, bilişsel ve duygusal gelişimi sağ-
lıklı çocuklar yetiştirmek isteyen anne babalar için bir rehber niteliği taşıyor.

Barbara J. Patterson - Pamela Brandley

Sayfa: 176 Ebat: 13,8 x 21 cm

Waldorf eğitim yönteminin dünyaca ünlü uygulayıcısı Rahima Baldwin 
Dancy, bu kitapta bir çocuğun doğumdan altı yaşa kadar aşama aşama 
yaşadığı öğrenme macerasını anlatıyor. Doğru zamanda, doğru şekilde ço-
cuğunuzun doğal gelişimini desteklemeniz için ihtiyaç duyduğunuz bilgi 
ve tecrübeyi kazanmanızı sağlıyor. Yirmi yıldır birçok anne babanın baş-
vurduğu klasikleşmiş bir rehber. Bu yeni baskıda “disiplin”, “erken dönem 
çocuk eğitimi programları”, “tuvalet eğitimi”, “ev yaşamını bir müfredat 
gibi kullanma” konularında yeni bilgiler ilave edildi.

Çocuğunuzun İlk Öğretmeni Sizsiniz
Rahima Baldwin Dancy

Sayfa: 416 Ebat: 13,8 x 21 cm

WALDORF KİTAPLIĞI

Dünyaca ünlü Steiner 

Waldorf eğitim sistemi, 

çocukların, doğuştan 

itibaren zihinsel, bedensel 

ve ruhsal bir bütünlük 

içinde, yaratıcı yönleri 

keşfedilerek büyümelerini 

hedefliyor. Günümüzde bu 

yaklaşım, çocukları için 

televizyondan ve piyasadaki 

oyuncaklardan daha 

fazlasını arzulayan anne 

babalar için idealdir.
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Oyun Çocuğun Gıdasıdır

Görsel açıdan son derece hareketli olan bu kitap;

•	Oyunun çocuğun fiziksel, bilişsel ve duygusal gelişimi için neden bu kadar 
önemli olduğunu açıklıyor,

•	İlk günlerden 12 yaşa kadar her evre için uygun olan oyunlar ve eğitim yön-
temlerine dair harika fikirler paylaşıyor ve

•	Meşgul anne babaların, çocuklarına ayırdığı zamanı en iyi nasıl değerlendi-
rebileceklerini gösteren, deneyimle kanıtlanmış yöntemler sunuyor.

Ann Pleshette Murphy

Sayfa: 176 Ebat: 18,5 x 23,5 cm

Çocuk ve Oyun

Oyun, çocuğa öğrenme zemini hazırlarken bu etkinlikler sayesinde çocuk, 
nesneleri tutma ve kullanma, bedenini kontrol etme, nesnelerin işleyiş tar-
zını kavrama yeteneği kazanır. Çocuğunuzla oyun oynamak için  zaman 
ayırın ve öğrenebilmesi için ona fırsatlar sunun. İleride akıllı ve mutlu bir 
çocuk olduğunda, paylaşacağınız yakınlık ve sevgi dolu bir ilişkinin size 
sağladığı tatmin sayesinde iki kat ödüllendirileceksiniz.

Sayfa: 96 Ebat: 16 x 27,5 cm

Maggie Jones
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Osmanlı 
Padisahları  
Albümü

Sayfa: 72
Ebat: 12,2 x 16,5 cm

Spiral Cilt - Tamamı Renkli 

Albümde, 36 Osmanlı padişahının 
resimli hayat hikâyesi, kronolojik sırayla 
anlatılmaktadır. Her bir padişahın adı, 
doğum yeri ve tarihi, sadrazamları, erkek 
çocukları, kısa bir hayat hikâyesiyle 
beraber başarıları ve başarısızlıkları 
anlatılarak babası, annesi, tahta geçme 
yaşı ve saltanat süresi gibi kısa bilgilere 
yer verilmektedir.

Albümde yer alan portreler, Ressam 
Kapıdağlı Konstantin tarafından 
yapılmıştır. Kapıdağlı Konstantin, III. 
Selim’in bir portresini yapmış ve Padişah 
bu portreyi çok beğenmişti. Bunun 
üzerine Kapıdağlı’ya, I. Osman’dan 
itibaren bütün padişahların portrelerini 
yapmasını sipariş etmişti. Konstantin’in  
guvaş tekniği ile hazırladığı bu portreler, 
bugün Topkapı Sarayı’nda bulunmaktadır. 

Tam 7 dilde
Türkçe • Almanca • Fransızca • İngilizce • Rusça • Arapça • Farsça



     Hatırat

18 yaşındayken son İran Şahı 
Muhammed Rıza Pehlevi’yle 
evlenerek İran İmparatoriçesi 
olan Süreyya, İran tahtına bir 
varis veremeyince ülkesinden 
ve saraydan ayrılmak zorun-
da kaldı. Prenses’in sürgünde 
yazdığı hatıraları, dönemin en 
ünlü gazete ve dergilerinde ya-
yımlanmış, 17 dilde kitap ola-
rak basılmış, milyonlarca kişi 
tarafından ilgiyle okunmuştur.

Enver Sedat, Mısır Kralı’nı sür-
güne gönderip ülkede yepyeni 
bir dönem açan devrimin kilit 
adamlarından biridir. Daha 
sonra 10 yıldan fazla bir süre 
Mısır Devlet Başkanlığı yapa-
cak ve radikal İslamcılarca dü-
zenlenen bir suikaste kurban 
gidecektir. Enver’in çalkantılar-
la dolu mücadelesi aşkla başlar. 
Cihan’ın aşkıyla çıkar bu yola.

Sürgündeki  
Prenses Süreyya

Piramit Yolunda Aşkın ve 
Devrimin Hikâyesi

Cihan SedatPrenses Süreyya

Sayfa: 368 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 536 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Fârûk’un hikâyesi, kralla-
rın, kraliçelerin, sultanla-
rın ve paşaların öyküsüdür. 
Doğu despotizminin, İngi-
liz emperyalizminin, Ame-
rikan ikiyüzlülüğünün öy-
küsüdür. Başrol oyuncuları 
arasında Stalin, Hitler, İran 
Şahı ve CIA da yer alıyor. 

Hindistan’dan Tanzanya’ya, Rus-
ya’dan Suriye’ye yaklaşık 22 ül-
keye dağılmış milyonlarca Müs-
lümandan oluşan Nizârî Ismâilî 
topluluklarının dinî ve siyasi 
liderine Ağa Han denilir. Ağa 
Hanların en ünlüsü ise 20. yüzyı-
lın başında mezhebine İmamlık 
yapan III. Ağa Han Sultan Mu-
hammed Şah’tır.

Mısır’ın Son Firavunu 
Kral Fârûk’un Zirvede 
Geçen Yaşamı ve 
Trajik Sonu 

Ekselansları Ağa Han
İmam, Politikacı, Filozof, Dost

William Stadiem 

III. Ağa Han Sultan  
Muhammed Şah

Sayfa: 624 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 456 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Arabistan topraklarının Os-
manlı Devleti’nin idaresinden 
çıkıp bağımsız bir krallık olması, 
Vehhâbîlik akımının doğuşu ve 
gelişmesiyle paralel gerçekleş-
miştir. İbn Suud’un yaşam öykü-
sü Suud ailesinin, dolayısıyla da 
Vehhâbîliğin tarihini ve felsefe-
sini ortaya koyması yönüyle de 
son derece önemlidir.

Bu kitapta, Süreyya’nın an-
nesinin, kızıyla ilgili hatırala-
rıyla beraber, dönemin Hayat 
mecmuasında Süreyya ile aynı 
yıllarda İstanbul’da yaşayan 10 
meşhur kadınla yapılmış rö-
portajlar da yer alıyor. Kitapta 
ayrıca bu hanımların, “güzelli-
ğin yalnız makyajla sağlanabi-
leceği” şeklindeki yaygın kanı-
ya verdikleri şaşırtıcı cevapları 
da okuyacaksınız.

Abdülaziz bin Suud Kızım Süreyya
H. C. Armstrong Prenses Eva İsfendiyari

Sayfa: 288 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 160 
Ebat: 13,8 x 21 cm
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III. Ağa Han Sultan  
Muhammed Şah

Batı dünyası onun dikbaşlı bir ırkçı, kibirli bir Ya-
hudi düşmanı olduğunu söyledi. Gelişmekte olan 
ülkeler ise Malezya Başbakanı Tun Dr. Mahathir 
Muhammed’i ileri görüşlü bir deha, üçüncü dünya-
da yaşayan herkese dik durabilmeleri için bir neden 
veren, eşine az rastlanır bir lider olarak görüyor. En 
sert kalemler bile, her şeyin ötesinde, dünyanın en 
çok göz ardı edilmiş ülkelerine daha umutlu gele-
cekleri göstererek cesaret verdiğini yadsıyamıyor. 
Ülkeyi yönettiği 22 yıla, diktatörce olmakla birlikte, 
esin verici yönetimiyle damgasını vurdu. Az sayıda 
lider bütün bir ülkenin ağırlıklı olarak tarıma da-
yanan ekonomisini bir endüstri gücüne dönüştüre-
bilir ve bunu 22 yıl gibi kısa bir sürede başarabilen 
liderlerin sayısı ise daha da azdır. Dr. Mahathir, bu 
kitapta incelikli bir tarihi, bir cerrah hassasiyetiyle 
ele alıyor ve modern Malezya’nın şekillenmesinde 
kendi oynadığı rolü irdeliyor.Sayfa: 832 Ebat: 17 x 22,5 cm 

Kalın karton kapak - Ciltli

Evdeki Doktor  
Malezya Başbakanı  
Tun Dr. Mahathir Muhammed

Yürek Safında Bir Şair

Işıyan Kelimeler

Türk şiirinde büyük bir mizaç olarak beliren Cahit Zarifoğlu’nun şiiri, her farklı 
bakışa yeni perspektifler sunacak zenginlik ve derinlikte olduğunu ortaya koydu. 
Yaşadığı dönemde, yaratıcı kişiliğinin şiire getirdiği sürprizler, farklı edebiyat 
anlayışlarını ortak bir dikkat noktasında buluşturucu etkiler uyandırmıştı. Ölü-
münün ardından geçen 16 yıl, Zarifoğlu şiirinin tazeliğini koruduğunu, yeniliği-
nin sadece dönemsel bir dil tadı farkından kaynaklanmadığını gösterdi. Edebi-
yattaki yeri daha güçlü temellerle sağlamlaştı. Öyle ki şiir değerlendirmelerinde 
artık bir ölçü olacağından hareketle, adına şiir ödülü konuldu.
Eser, bu ödül girişimiyle ödevli olanların mütevazı çabasıyla ve yazı sahiplerinin 
özverili ilgileriyle ortaya çıktı. Bütüncül bir yaklaşımla Cahit Zarifoğlu’nun sanatçı 
kimliğine ve şiiri başta olmak üzere ardında bıraktığı yapıtlarına eğilmeyi amaçladı.

Kitaba Ebubekir Eroğlu, Selim İleri, Nursel Duruel, Kurtuluş Kayalı, Feridun An-
daç, İlhan Kutluer, Turan Karataş, Yılmaz Taşçıoğlu, Mustafa Everdi, Fatma Karabı-
yık Barbarosoğlu, Nalan Barbarosoğlu, Murat Yalçın, Cevdet Karal, Betül Dünder, 
Meral Demirel, Ahmet Kekeç ve Abdullah Harmancı farklı bakış açıları ve özgün 
yorumlar içeren birer yazılarıyla katılmışlardır. Rasim Özdenören’le yapılmış üç 
oturum’un yer aldığı kitapta yazarla ilgili olarak hazırlanmış kapsamlı bir bibli-
yografya da bulunmaktadır. Özdenören hakkında 1968’den bu yana yazılagelmiş 
değerlendirme yazılarından yapılan alıntılarla zenginleşen eser, yazarı anlamak 
isteyenlerin ve yeni görüşler geliştirecek kuşakların yoluna bir ışık düşürecektir.

Cahit Zarifoğlu

Âlim Kahraman
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Sayfa: 304 Ebat: 13,8 x 21 cm

Tarihî belgelere dayanarak kurgulanan bu kitabın ilk bö-
lümü, İslam dünyasının mukadderatına hâkim olacak de-
recede kuvvet ve kudret kazanan gizli ve yıkıcı teşekkül-
lerin fikrî boyutunu, tarihçesiyle birlikte ele almaktadır.
Haşhaşın gücünü kullanarak ve insanların en kutsal de-
ğerlerini sömürerek örgütlenen Haşhaşilerin lideri Hasan 
Sabbah ve fedaileri, “ilk derin devlet” ve “gerçek anlamda 
ilk terör örgütü” olarak nitelendirilir. Hatta, Batı literatü-
ründe assasinate olarak geçen suikast kelimesinin kökeni, 
Hasan Sabbah’ın örgütü Haşhaşilere dayanmaktadır.
Kitabın ikinci bölümü, Haşhaşiler tarikatını bütün deh-
şetiyle gözler önünde canlandırmak için, sürükleyici bir 
roman şeklinde kurgulanmış. Tarihî gerçeklere dayanan 
kurguda, Şark’ın Şanlı Sultanı Salâhaddin Eyyubi’nin 
yeğeni Belebek Emiresi Melike’nin, Hasan Sabbah’ın ha-
leflerinden Cebel Şeyhi Sinan ve fedaileri tarafından ka-
çırılması konu ediliyor. Arka planında Kudüs’ün Müs-
lümanlarca fethinin de yer aldığı bir dekorda, amansız 
bir mücadele ve zarif bir aşk hikâyesini okuyabilirsiniz.

Lamb, bu defa eline kılıç almamış bir dâhinin öyküsünü yazıyor. 
Yazdığı epik şiirlerle tanınan Hayyam’ın, Orta Çağ’da İran’ın hü-
zünlü atmosferinde geçen öyküsü, Lamb’ın halktan ve soylu sınıfın-
dan kişleri tasvir eden renkli portreleriyle hayat buluyor. Matema-
tik zekâsı ve yıldızlara duyduğu tutkuyla dindar muhafazakârların 
şimşeklerini üzerine çeken Hayyam’ın hayattan beklediği, sadece 
biraz mutluluk ve astronomi kulesi yapmak için uygun bir yerdir.

Ömer Hayyam
Harold Lamb

Hasan Sabbah
Cennet fedaileri

Sayfa: 325 
Ebat: 13,8 x 21 cm
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İlk baskısı 1964 yılında yapılan eser, 22 Şubat 1962 ve 21 Mayıs 1963 
darbe girişimlerinin baş aktörleri Talat Aydemir ve Fethi Gürcan’ı ida-
ma kadar götüren siyasi süreci ve sonuçlarını ele almaktadır.
Atatürk’ün Türk milletine en büyük armağanı olan cumhuriyet rejimi-
ne her defasında “darbe” vuran darbeci zihniyeti gözler önüne seren bu 
kitapta; asker kökenli liderler Cumhurbaşkanı Cemal Gürsel, Başbakan 
İsmet İnönü ve Genelkurmay Başkanı Cevdet Sunay’a rağmen şahsi çı-
karlar sonucunda Silahlı Kuvvetler Birliğinde yaşanan gruplaşmaları ve 
bunların darbe girişimlerini siz değerli okuyucuların değerlendirmesi-
ne sunuyoruz.

Boks kariyerinde zirveye tırmanan genç Cassius Clay, Müslüman olur 
ve Muhammet Ali adıyla beyaz Amerikalıların antipatisini toplar. Üste-
lik hızla gelişen siyah Müslüman Amerikalı bilinciyle Dünya Ağır Sıklet 
Boks Şampiyonu Ünvanı'nın elinden alınması ve hapis cezasına çarp-
tırılması pahasına Vietnam Savaşı'na katılmayı reddeder. Böylece bir 
yandan Amerika'nın büyük bir kesiminin nefret ve düşmanlığına maruz 
kalırken öte yandan da siyasi arenada genç siyah Amerikalılar ve liberal-
ler arasında bir kahraman hâline gelir.
Her zaman doğru olduğuna inandığı şeyi yapan, cesur bir siyah Müslü-
man boksörün hikâyesini kendi ağzından anlatan tek kitap!

Geliyorum Diyen İhtilal

Muhammet Ali

Dost Görünen Düşman

Bu eser, üç büyük dâhinin, Herodot, Beydebâ ve Mevlânâ 
Celâleddîn-i Rûmî’nin, insanları "dost görünen düşman"dan ko-
rumak için yazdıkları seçme hikâyelerden oluşuyor. Özellikle Hz. 
Mevlânâ’nın hikâyesinde, bir milleti ortadan kaldırmak için halk 
arasında nasıl fitne ve fesat sokulduğu konusunda çarpıcı örnekler 
yer alıyor. Herodot, dost görünen düşmanın bir ülkeyi nasıl fethet-
tiğini anlatıyor. Beydebâ, dost görünen düşmanın istilâya uğrayan 
bir memleketi, istilâdan kurtarmakla kalmayıp düşmanı imhaya 
nasıl muvaffak olduğunu izah ediyor. Dost görünen düşmandan 
korunmak konusunda sürekli olarak ihtiyaç hisseden Türk hal-
kı için bu eser büyük bir önem arz ediyor. Bu üç büyük dâhinin 
hikâyeleri sizi düşündürecek, uyandıracak ve günümüzdeki gizli 
düşmanları tanımanızda yardımcı olacak.

Sayfa: 432 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 432 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 96 Ebat: 16 x 16 cm

Herodot - Beydeba - Mevlana

Can Kaya İsen

Richard Durham
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Türk Romanı’nda 12 Eylül

Kitap, bizleri bir dönemin çalkantılı yapısının yanı sıra ideolojik kamp-
laşmalarına, şiddetin coğrafyasına götürüyor. 12 Eylül belleğinin ede-
biyatta yeniden inşasını tartışan Mehmet Özger, dönemin siyasal yö-
nelimlerini, yansımalarını romanlar aracılığıyla okura sunuyor. Bir alt 
tür olarak okunabilecek romanların dönemsel ve kültürel okumalarını 
yansıtan çalışma; Tarık Buğra’dan Bilge Karasu’ya, Latife Tekin’den İb-
rahim Yıldırım’a, Ali Teoman’dan Zülfü Livaneli’ye pek çok romancının 
ideolojik yaklaşımını eserleriyle birlikte serimliyor.
Sağ ve sol yaklaşımların belirgin biçimde şekillendirdiği romanların in-
celendiği çalışma, aynı zamanda bireyin ideoloji ve iktidarla ilişkisini 
vermesi açısından dikkate değer.
Eser, yakın dönemin zihinsel yapısını, ideolojik belirlemelerini, en 
önemlisi şiddetin yakın tarihini edebiyat metinleri aracılığıyla yeniden 
gündeme getiriyor.Sayfa: 256 Ebat: 13,8 x 21 cm

Mehmet Özger

Darbeler - Direnişler

Libya’nın Kaddafisi

Asya ülkelerinin tarihine yönelik çalışmalarıyla İran hükûmetinden ma-
dalya alan Amerikalı yazar, olayları objektif bir bakış açısıyla ele alıyor. 
Kanuni’nin özel hayatından, yaşadığı dönemin askerî ve siyasi olaylarına 
kadar her şey, en ince ayrıntılarıyla anlatılıyor. Bir zamanlar üç kıtanın 
kaderini belirleyecek kudrette olan Türk halkının ve Kanuni’nin hikâyesini 
sürükleyici bir kurguyla tamamlayan, tarihî bir roman.

Sayfa: 336 Ebat: 13,8 x 21 cm

Mansur Ömer el-Kihya
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Tarihî Roman

Cengiz Han

Kanuni Sultan Süleyman

800 yıl önce göçebe kabileler tarafından Orta Asya bozkırlarında kurulan 
ve Büyük Okyanus kıyılarından Iran, Rusya ve Macaristan’a kadar çok ge-
niş topraklarda hüküm süren Büyük Moğol İmparatorluğu’nun kurucusu 
Cengiz Han’ın yaşam öyküsüyle bir tarihî romanın sayfalarında tanışa-
caksınız. Ordu düzeni, emsalsiz posta teşkilatı, bilime ve âlimlere verdiği 
önem ile yabancı elçilere yaklaşımı, eserde yer verilen konular arasında. 
Roman, Cengiz Han’dan sonra oğullarının saltanat dönemlerinde altın 
devrini yaşayan imparatorluğu ile Moğolların son derece ilginç âdetleri 
ve yaşam felsefelerine ilişkin ayrıntılı bilgi ve hoş anekdotlar sunuyor.

Asya ülkelerinin tarihine yönelik çalışmalarıyla İran hükûmetinden ma-
dalya alan Amerikalı yazar, olayları objektif bir bakış açısıyla ele alıyor. 
Kanuni’nin özel hayatından, yaşadığı dönemin askerî ve siyasi olaylarına 
kadar her şey, en ince ayrıntılarıyla anlatılıyor. Bir zamanlar üç kıtanın 
kaderini belirleyecek kudrette olan Türk halkının ve Kanuni’nin hikâyesini 
sürükleyici bir kurguyla tamamlayan, tarihî bir roman.

Sayfa: 272 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 456 Ebat: 13,8 x 21 cm

Harold Lamb

Harold Lamb



Kaşgarlı Mahmut

717-740 yıllarında Emevilerin Bizans’a karşı yürüttüğü mücadelelerde rol 
alan Battal Gazi, ilk defa 717’de Mesleme b. Abdülmelik’in yönettiği İstan-
bul kuşatmasında kendini gösterir. Kayseri, Afyon ve Eskişehir yöresi ile 
Güneydoğu Anadolu ve Suriye yöresinde, Hristiyanların çok korktuğu bir 
cengaver olarak nam salar.
Romanda Osmanlı Devleti’nin son yılları ile Cumhuriyet’in ilk yıllarında 
birçok eser veren Ziya Şakir’in güçlü kaleminden. Türk insanının kalbinde 
müstesna bir yeri olan, efsanelere ve filmlere konu olmuş Battal Gazi’nin 
maceralarla dolu yaşamı anlatılıyor.

Sayfa: 320 Ebat: 13,8 x 21 cm

Ziya Şakir

Nûrüddevle Belek b. Behrâm; Balakgazi (Belekgazi) adıyla nam salmış, 
Oğuzların Kayı boyundan Artuk hanedanına mensup bir Türk beyidir. 
Büyük bir muharip ve kumandandır. 1112 yılında, genç yaşta Harput Hü-
kümdarı oldu. Kısa zamanda Harput’tan Mardin ve Halep’e kadar uzanan 
geniş bir devlet kurdu. Haçlılarla şiddetli muharebeler yaptı ve onları ağır 
yenilgilere uğrattı. 1122 yılında Urfa Kontu Josselin’i, 1123’te onu kurtar-
maya gelen Kudüs Kralı Baudouin’i esir aldı ve ikisini de Harput Kalesi’nde 
hapsetti. Büyük Selçuklu Sultanı tarafından “Müslüman Orduları Başku-
mandanı” tayin edildi. Kendisine “Gazi” unvanı verildi. 1124 yılında Men-
bic Kalesi’ni kuşatırken göğsüne isabet eden bir okla şehit düştü.

Üstadın hayatını yüzyıllar sonra bir memleketlisi, yaşadığı toprakların 
dili olan Uygur Türkçesinde romanlaştırdı. Çin yönetimi altındaki Doğu 
Türkistan’da yayımlanmasıyla daha da büyük bir anlam taşıyan bu roma-
nın, Türk dilini ve Türk bilincini daha ileriye taşıyacak nesiller yetişmesi-
ne katkıda bulunması dileğiyle...

Balak Gazi
Zuhuri Danışman

Ferhat Ciylan

Sayfa: 352 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 512 Ebat: 13,8 x 21 cm

Battal Gazi
Hayatı ve Maceraları

Tarihî Roman

44



45

Bu eserin başlıca hedefi, İslam tarihinde kurulan ilk gizli ve yıkıcı cemi-
yetin iç ve dış yüzünü göstermek, bu cemiyetin neler yaptığını, ne fesat-
lar çevirdiğini, ne cinayetler işlediğini gözler önüne sermektir. Konuya 
ait bütün olaylar toplanmış ve birbirine bağlanmış, bu yüzden konu bü-
tün önemi ile aydınlanmıştır. Eserdeki konuşmaların çoğu, mevcut tarih 
kitaplarından naklolunmuştur.

Kanlı Gömlek
Hz. Osman‘ın Şehadetinin Romanı

Ömer Rıza Doğrul

Sayfa: 465 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Nuayme Kitaplığı

Arkaş, New York’ta bir kahvehanede çalışan, kendi hâlinde kanaatkâr bir işçidir ve kendi ifadesiyle, “güvelerin 
delik deşik ettiği” bir yüze sahiptir. Arkaş kahvehaneye gelen giden müşterilere bakar ve çay kahve servisi yapar. 
Görevini samimiyetle yerine getirmesine rağmen kimseyle, “evet/hayır”ın dışında tek bir kelime konuşmaz. Kah-
vehanenin yanında küçük, basit bir odada kalır. Çalışmanın dışında yaptığı tek şey, derin düşüncelere dalmak ve 
bunları günlüğüne aktarmaktır. Sevgi-inanç, varlık-yokluk, ıstıraplar, tabiat-insan, yalnızlık, özgürlük, hayat ve 
ölüm gibi kavramlar üzerinde düşünür.

Kendini 
Arayan Adam
Arkaş’ın Günlüğü

Mihail Nuayme
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Kum ve Köpük AvareAsi Ruhlar

Sayfa: 96  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 160  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Fırtınalar

Sayfa: 164  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Gözlerin Fısıltısı

Sayfa: 160  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Kırık Kanatlar

Sayfa: 80  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Aşk Mektupları

Sayfa: 208  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Halil Cibran’ın bilgelik çeşmesinden fışkıran ve hayata dair ne varsa 
konu alan, bu çok değerli eser, bütün dünyada en çok okunan kitap-
lardan biridir. Kitabın  son sayfalarında, Cibran’ın başlattığı Doğu-
lu Göç Edebiyatı yazarları silsilesinin son halkalarından biri olan 
Amin Maalouf ’un, Cibran ve Ermiş üzerine yazdığı ilginç yorumu 
okuyabilirsiniz.

Ermiş
Halil Cibran

Sayfa: 128 Ebat: 13,8 x 21 cm

Halil Cibran Kitaplığı
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İtiraflarım

Din Nedir?

Hayatı Sorgulamak

Hayat Üzerine Düşünceler

Hazin bir Evliliğin Romanı Bilgelik Takvimi

Ölüm Manifestosu Tolstoy

Sayfa: 96 
 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 216  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 144  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 200  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 112  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 400  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 144  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 448  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Tolstoy Kitaplığı

Kitapta yer alan 27 hikâyenin farklı farklı kahramanları olsa da aslında 
onlar Tolstoy’dan başkası değiller. Kimi zaman kunduracı, kimi zaman 
bir hükümdar olarak karşımıza çıkan Tolstoy, Tanrı’yı bulma sevda-
sına düşüp onu anlatmaya çalışan karakterler çiziyor. İçimizdeki Şey-
tan, insanları dalmış oldukları tarihî uykularından uyandırma amacı 
güdüyor. Hakikati bilmek ve mutlu olmak için bilim ve teknolojinin 
sağladığı imkânların olmazsa olmaz şeyler olmadığı, hayatı anlamak 
için gözlerimizi hayatın kendisine çevirmemiz gerektiği anlatılıyor.

İçimizdeki Şeytan
Tolstoy

Sayfa: 312 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Gandi ve Mira
Yaşamını Gandi’ye Adamış Bir İngiliz Kadının Öyküsü

Roman

50

Aşk Sarhoşluğunun Sabahı

Hakikati Arayan Kadın

Mektuplar 1925-1975

Kalburüstü bir İngiliz amiralinin kızı olan, 33 yaşındaki Madeleine Slade, 
Mahatma Gandi’nin yaşam öyküsünü konu alan bir kitap okur. Gandi’nin 
felsefesinden öylesine etkilenir ki Hindistan’a giderek Gujarat’taki ashram’da, 
Gandi’nin gözetimi altında yaşamaya başlar. Gandi, ona Mira adını verir ve 20 
yıl içerisinde ona 500 mektup yazar. Roman, Gandi’nin Mira’ya yazdığı mek-
tuplara, Mira’nın otobiyografisine ve döneme ait tarihî belgelere dayanıyor.

Mahbube 15’indeyken marangoz çırağı Rahim’e âşık olur. Ailesinin karşı çık-
masına rağmen sevdiği gençle evlenir ve bambaşka bir dünyaya adım atar. Fa-
kat aşkının sarhoşluğu, yeni hayatında yaşadığı acıları dindirmeye yetmez… 
İran’da ve Almanya’da on binlerce okuyucunun beğenisini kazanan bu kitap, 
hangi kültürde olursa olsun, eş seçiminde anne babanın iç güdülerine kulak 
verilmesini öğütlüyor.

30 yaşındaki Lena, Viyana’da yaşayan, orta sınıfa mensup bir doktora öğrencisi-
dir. Modern Avrupalı bir yaşam tarzına sahip olan genç kadın, içindeki boşlu-
ğu, bağımlısı olduğu esrar ve kendisine uygun olmayan erkeklerle birliktelikler 
yaşayarak doldurmaya çalışmaktadır. Ancak Lena’nın kalbi, Avusturya’nın ve 
modern hayat tarzının sınırlarının ötesindeki ruhani yurdunun özlemini çek-
mektedir. Zira ne arkadaş çevresi ne de büyük bir aşkla sevdiğine inandığı Aziz, 
içindeki boşluğu doldurmaya yetmektedir.

“Hemen bu akşam size gelmeli ve kalbinize hitap etmeliyim.”
35 yaşındaki filozof, evli ve baba Martin Heidegger, en önemli eseri Varlık ve Zaman 
üzerinde çalışırken 18 yaşındaki Yahudi öğrencisi Hannah Arendt’e, 1925 yılında 
yazdığı ilk mektupta bu satırlarla seslenir. Felsefe tarihinin bu en ilgi çekici aşk iliş-
kisini belgeleyen Mektuplar 1925-1975 başlıklı derlemenin “Bakış” adlı ilk bölümü, 
profesörle öğrencinin ilişkilerinin en yoğun dönemi olan 1925-1933 yıllarını yansıtır.

Sudhir Kakar

Fettâne Hâcc Seyyid Cevâdî

Fatima Martin

Martin Heidegger -  Hannah Arendt

Sayfa: 288 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 496 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 464 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 464 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Polisiye

İNGİLİZ KEMAL

Milli
Mücadele'de 

İNGİLİZ KEMAL

İstiklâl
Harbinde

İNGİLİZ KEMAL

Türk Casusu
İngiliz Kemal

İNGİLİZ KEMAL

Yakın Şark
Cumhuriyetçileri

Arasında

İNGİLİZ KEMAL

Lavrens'e 
Karşı

İNGİLİZ KEMAL

Birinci Dünya
Harbinde

İNGİLİZ KEMAL

Kıbrıs 
Muamması

Peşinde

İNGİLİZ KEMAL

Yunan 
Zidanlarında

İNGİLİZ KEMAL

İkinci Dünya
Harbinde

İNGİLİZ KEMAL

İsrail
Macerası

İNGİLİZ KEMAL SERİSİ YAKINDA...
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Yusuf u Zeliha mesnevisinin Türk edebiyatındaki ilk örneği Ali’nin “Kıssa-i 
Yusuf ”u, daha sonra da Şeyyâd Hamza’nın Yusuf u Zeliha mesnevisidir. 
Şeyyâd Hamza’nın eseri, Anadolu sahasında ilk olma özelliğini taşımakta-
dır. Bu nedenle, Şeyyâd Hamza’nın Yusuf u Zeliha mesnevisi, Eski Anadolu 
Türkçesinin kuruluş döneminin özelliklerini yansıtan eserlerin başında ge-
lir. Eser bu özelliğiyle dil tarihimiz açısından eşsiz bir yere sahiptir.

Tasavvufi düşüncede üzerinde en çok durulan konulardan biri, varlığın 
yaratılış sebebi ve gaye varlık olarak nitelendirilen insân-ı kâmil mevzu-
sudur. Bu çalışmada mutasavvıfların eserlerinden, geleneksel ve çağdaş li-
teratürden istifade ederek, öncelikle kavramsal çerçeveyi oluşturan insan 
ve kemâl kavramları, insân-ı kâmil kavramı ve diğer inanç sistemlerinde 
insân-ı kâmil ile ilgili kavramların anlam alanları tahlil edilmiştir.

Yusuf u Zeliha
Destan-ı Yusuf Aleyhi’s-selam

İnsân-ı Kâmil

Şeyyad Hamza

İsa Çelik

Sayfa: 416 Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 192 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Manevi Yolculuk
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Feridü’d-dîn Attâr, bir şair ve mutasavvıf olarak gerek Fars edebiyatında gerekse 
klasik Türk edebiyatında birçok şair üzerinde derin izler bırakmış, önemli bir 
şahsiyettir. Mantıku’t-Tayr, İslam düşünce ve edebiyat birikiminin özünü teşkil 
eden “hikmet” odağı etrafında genişleyen halkalar şeklinde tasavvuf, ahlak, ada-
let, insana saygı, “hakikat”in bilgisini elde etme temaları ile örülmüş, Yaratıcı’ya 
ulaşma macerasının kuşlar sembolizasyonu ile özlü bir biçimde anlatımıdır.

Mantık’ut-tayr  
Kuşların Diliyle
Feridü’d-dîn Attâr

Raci iyi bir eğitim görmüş, kendini yetiştirimiş, ancak fikrî sorunlarını aşama-
dığı için bunalıma düşmüş, sorunlarını içki ve eğlenceyle  unutmaya çalışan bir 
gençtir. Mezarlıkta tanıştığı Aynalı Baba aracılığıyla çeşitli ruhsal deneyimler ya-
şar. Edebiyat tarihimizde fantastik romanın en iyi örneği kabul edilebilecek bir 
başyapıt olan eser, birbirine bağlı 23 bölümden oluşuyor.

A’mâk-ı Hayal 
Hayalin Derinliklerine Yolculuk

Filibeli Ahmed Hilmi

Sayfa: 160 Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 432 Ebat: 13,8 x 21 cm

Manevi Yolculuk
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Şah İsmail, Abbasîler döneminde doruğa çıkan Türk Mevaî kimliği 
ile Horasan kökenli Türk Halk İslamı’nı sentezleyen ilk hükümdardır.  
Türk inançlarını, dilini ve kimliğini en üst düzeyde temsil etmiş; gerek 
siyasal kişiliği gerekse edebî diliyle Türk Halk İslam anlayışının zirvesi 
kabul edilmiştir. Külliyat, Şah İsmail’in Türkçe yazdığı, günümüze ka-
dar gelen bütün eserlerini içeriyor.

Şah İsmail 
Hatâ’i Külliyatı
Feridü’d-dîn Attâr

Sayfa: 728 Ebat: 15,8 x 22 cm

Şiir

4 cilt/4000s. 
Ebat: 15,5 x 22 cm

Sayfa: 111 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 96 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 264 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 208 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 280 
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 135 
Ebat: 13,8 x 21 cm
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Thoreau, iki yıl boyunca doğanın tam kalbinde bilek gücüyle ya-
şamını sürdürme öyküsünü anlatıyor. Bu deneyim sayesinde top-
lumsal hayatın dayatmalarından kurtularak yaşamın ne kadar basit 
ve güzel olduğunu görür. “Sivil İtaatsizlik” isimli makalesi; Gandhi, 
Tolstoy, Dr. Martin Luther King ve Vietnam Savaşı karşıtı gösterici-
lerin direnişlerinde çıkış noktası olarak kullanılmıştır.

Doğal Yaşam ve Başkaldırı 
Amerika’nın Aykırı Kahramanı 
Henry David Thoreau’nun 
Bireyci Yaşam Deneyiminin Öyküsü

H. David Thoreau

“Sivil” Toplum Kavramı 
Tartışmaları

Sivil Toplum: 
Farklı Bakışlar

Sivil Toplum ve 
Baskı Grupları

Sivil Toplum ve 
Demokrasi

Hugo Grotius‘un Hukuk 
ve Siyaset Felsefesi

Sivil Toplum Kuruluşları 
İçin Yönetim Rehberi

Küresel Ahlak Ya Da 
Küresel Hegemonya?

Sivil Toplumu 
Konuşmak

Sivil Bir Kamusal Alan

Gandhi ve 
Şiddet Dışı Direniş

Sayfa: 272  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 224  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 240  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 264  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 144  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 168  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 176  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 256  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 208  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sayfa: 128  
Ebat: 13,8 x 21 cm

Sivil İnisiyatif

Sayfa: 384 Ebat: 13,8 x 21 cm
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Bir Ulu Rüyayı Görenler Şehri Üsküdar

Üsküdar Sevdalılarına  
Hiç Eskimeyecek Bir Armağan…

Birer Üsküdar sevdalısı olarak geçmişten bugünlere 
özenle muhafaza edilmiş Üsküdar fotoğraflarını, Üskü-
dar yazılarını tutkuyla topladık, biriktirdik. İskele’den 
Haydarpaşa’ya kadar olan sahil ve tarihî Kızkulesi fo-
toğraflarının yanı sıra Küçüksu Kasrı’na kadar yalılar 
ve panoramik sahil görüntüleri, eski Üsküdar mahalle-
leri, ibadethaneler ve tarihî kabristan görüntüleri sıra-
lanıyor. Fotoğraflara, Üsküdar üzerine yazılmış hatırat 
ve gezi yazılarından alıntılar eşlik ediyor.

Üsküdar Anıları

Eski Üsküdar Yaşantısından Kesitler

Nesillerdir Üsküdarlı olan yazarın aile geçmişi 1800 
yılından evvele uzanıyor. 1964-65 yıllarında Üskü-
dar İmar Planı’nı yapmakla görevlendirilen bir yük-
sek mimar olan yazarın hazırladığı taslak, “çok ko-
rumacı” olduğu gerekçesiyle uygulamaya konulmaz. 
Ancak kendisi o tarihten itibaren yaşamını Üskü-
dar’daki kültür ve doğa varlıklarını korumaya adar. 
Zengin bir fotoğraf arşiviyle desteklenen kitapta Üs-
küdar merkez mahallerine dair tarihî araştırma so-
nuçları, gözlemler ve hatıralar bir araya getirilmiştir.

Sayfa: 272 Ebat: 30 x 24,5 cmTürkçe - İngilizce iki dilde
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Sayfa: 120 Ebat: 27,5 x 27,5cm



kızkulesi yayıncılık ve tanıtım hizm.
merkez: mimar sinan mah., selami ali efendi cad., no: 5, üsküdar, istanbul

tel: (0 216) 341 08 65 - 492 59 74/75 faks: (0 216) 334 61 48
kitap@kaknus.com.tr

dağıtım: çatalçeşme sok. defne han no: 27/3 cağaloğlu, fatih/istanbul
tel: (0 212) 520 49 27 faks: (0 212) 520 49 28 

satis@kaknus.com.tr
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A'mâk-ı Hayâl, Şehbenderzâde Filibeli Ahmed Hilmi’nin şâheseridir. Bu vasfı taşıyan her eser 
gibi A’mâk-ı Hayâl de zamanın yıpratıcı tesirine uğramamış, bilakis zaman geçtikçe daha çok 
alaka gösterilen, daha çok aranan bir eser olmuştur.

A'mâk-ı Hayal, İslâm’a dayalı olan bakış açısı, Hind ve Çin’den Eski Yunan’a bütün kadim kül-
türleri kucaklayan kapsamı ve hakikatle mecazı, ironiyi birleştiren üslubuyla benzersiz bir ro-
mandır. İnsanın en temel meselesi olan hakikat arayışı bu romanda içinde bulunulan zaman 
ve mekânın hususiyetleriyle, yaşanan hayatın meseleleriyle bağlantılı olarak anlatılmaktadır. 
Zihni Batı kültürüyle ifsad edilmiş olan Râci, kendini meczup kıyafeti altında gizleyen bir mür-
şidle, Aynalı Baba’yla karşılaşır. Böylece onu maddî âlemde tımarhâneye; hayal âleminde ise 
Hindistan’a, İran’a, Eski Yunan’a, kâinatın sınırına ve ötesine sürükleyecek olan macerası başlar.

A'mâk-ı Hayâl’in elinizdeki baskısında; tefrika edilen, fakat daha sonra gazete sayfalarında unu-
tulan şu dört hayal, ilk defa olarak kitaptaki yerlerine kavuşmaktadır: Âbıhayat, Hüsn ü Hayâl, 
Ebedî Hayâlet, Sa’y ü Ceza.

A'mak-ı
      Hayâl


