TENDENZE

Quando lufficio

ein vacanzd

cre agli impegni professionali dalla terrazza di un
relais sul lago, o standosene comodamente seduti
nella sala riunioni di un hotel ai piedi di una vetta innevata.
In pausa, p01 rigenerarsi con una nuotata in piscina o

una partita a golf. E il LUSSO DEI PRIVILEGED WORKER che,
tra una videoconferenza su Zoom e un webinar,
conciliano esigenze di carriera e desiderio di fuga

Assoh

Testo Mariangela Rossi

LAVO RARE quando vuoi, dove vuoi. Dalla neces-

sita di contrastare la pandemia a un cambiamento di massa del mercato
professionale il passo é lungo, ma un dato & sicuro: lo smart working ri-
duce costi, tempo, inquinamento, stress da spostamenti. E, sino a oggi,
ha svelato un certo potenziale in termini di creativita e di produttivi-
ta. «L’'accento si pone su obiettivi e risultati pilt che su orari e luoghi di
prestazione, con un approccio quasi imprenditoriale», spiega Fiorella
Crespi, direttrice dell’Osservatorio Smart Working del Politecnico di
Milano, che gia prima dell’emergenza aveva stimato in circa 8 milioni i
candidati “all’agilita”. In queste settimane di graduale rientro e in attesa
che le aziende confermino - e normino - formule flessibili di impiego,
anche i confini tra lavoro e vacanze si fanno sempre pif.l.sfumati. Da ql‘l‘i
la definizione “workation”, work e vacation, una moda}lta al'l'estero gia
testata da anni con successo per coniugare esigenze di carriera e desi-
derio di fuga, di cui sentiremo ancora parlare per molto tempo. Almeno
peruna categor:a di privilegiati. Che, tra una riunione su Zoom e un we-
binar, magari in un parco tra alberi secolari, ai piedi di una vetta, sulle

TRAIT D'UNION
LU'Auberge de La Maison
a Courmayeur (Ao) &
stato tra i primi alberghi
a offrire la soluzione
ufficio in vacanza. E un
quattro stelle con

5pa, centro benessere
(nella foto, la piscina
esterna riscaldata che
guarda il Monte

Bianco) e tutti i servizi
per lo smart working,




DISI DELLA
SGIATURA SI SONO
EZZAT| PER LE
NUOVE ESIGENZE E OGGI
DPONGONO
IONI SPECIALI E DI
E SUGGESTIONE.
TA MOZZAFIATO
E E MONTI

sponde di un lago o su una terrazza vista mare, si concedono una peda-
lata nel verde, un tuffo, una lezione di yoga o un‘arrampicata in quota,
in contesti naturali e di autentica bellezza. Fondamentale avere, oltre
al distanziamento sociale e alla sicurezza dei protocolli governativi. una
connessione wi-fi superveloce, silenzio assoluto, food delivery nella
propria camera e una sala di appoggio per stampe, scanner, consegne o
altri servizi. Gia attivi sono diversi business hotel metropolitani e realta
come Airbnb, che propone appartamenti-uffici ad hoc per evitare le di-
strazioni dell'ambiente domestico, come quelli della super host Roberta
D’Onofrio a Roma. Ma esistono anche alcuni resort e relais in destina-
zioni vacanziere, con giardini e piscine private, che hanno scoperto le
potenzialita del workation e propongono postazioni speciali e di grande
suggestione. Tra i primi ¢ stato ]'AUhOl:ng .dc l..i.l Maison a Courmayeur,
quintessenza della pil accurata semplicita alpina di Alessandra Garin,
con il suo Chalet du Désir, mazot (maso) in legno, un tempo in un alpeg-
gio della valle, e oggi insolito ufficio ben e.qul]mggi-tntu con vista sul

Monte Bianco. Se il desiderio di connessione con il verde e di pri- wp
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TOTAL GREEN

A destra. La piscina del
Toscana Resort
Castelfalfi. La struttura,
immersa in 1,100 ettan

di natura tra Firenze e
Siena, offre un campo da
golf con 27 buche. In
basso. Le dolci colline di
vigneti della Franciacorta,
che accoglie

LUAlbereta, relais a pochi
chilometri dal lago
d’lseo, a Erbusco (Bs).

WI-FI VELOCE, SILENZIO
ASSOLUTO, FOOD
DELIVERY IN CAMERA E
UNA SALA DI APPOGGIO
PER STAMPE, SCANNER,
ONSEGNE O ALTRO
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vacy e ancora piu forte, ci si trasferisce in un prato, dove spicea il tavolo
Le Solitaire, mentre viveri e quanto occorre arrivano in una cesta attra-
verso una carrucola: ricorda i tecnicismi delle corde di arrampicata, ol-
tre che certi paesaggi fiabeschi e un po’ onirici. Atmosfera “lake time” da
dimora privata, con 11 camere, arredi di design, sale per riunioni (anche
con poche persone) e piscina riscaldata per gran parte dell'anno a Casa
Fantini sul Lago d'Orta, a un'oretta da Milano: la quiete continua anche
quando si visita la vicina isola di San Giulio, dove I'abbazia benedettina
Mater Ecclesiae, grazie alle sue suore di clausura, € da anni una piccola
capitale spirituale europea e un luogo oggi piti che mai prezioso. Fun-
ziona bene la combinazione tra vacanza e lavoro anche a Palazzo dj Va-
rignana, un borgo circondato da otto ettari di giardini orn
colli bolognesi, che offre lezioni di yoga a contatto con la na
siin mountain bike, passeggiate tra oliveti e vigneti.

TRA CERTEZZE.....

sort, ovvero I'Albereta in Franciacorta, a circa un’ora da Milano, e 1o 5

na, in Maremma e a due passi dal mare di Castiglione della P‘?écaia (nG a-
hanno adattato l'offerta alla necessita dei tempi e si sono attrezzati r),
accogliere al meglio chi desidera lavorare pressoché ovunque, punt i per
sul vero lusso di oggi, lo spazio. «Tra le prime cose richieste af =i ando
della prenotazione, il grado di connessione wi-fi, di dismnziamenl:]ent?
servizi indispensabili per un professionista. Siamo tornatj alla m :; E.d\l
di vacanze pit lunghe, come la villeggiatura di una volta, perff.‘ttao alith
per chi sceglie di fare smart working», racconta la Proprietaria ¢ anche
Moretti de Rosa. All'Albereta, oltre alle camere con terrazza R armen
alla sala Greeneige e alla grande area verde Lido La Tesa, sj DOSSSOnalt_e,
servare tre dimore indipendenti, tra cui la Casa nel Bosco, R u::no ri-
nografico letto a baldacchino c'reato dallo SCI:lltore Giuseppe Rivaodscet
per ricordare i rami degli alberi. A L'Andana, il posto predjlet e, ;}ssl
workation nel verde ¢ il patio di Casa Badiola, affacciato sy) green are
del golf. E poi magari fare una doppia cavalcata, in sella 5 una bicj

amentali suij
tura, percor-

anche A Re-

-
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ACQUA E RELAX

In alto. Il boutique hotel
Casa Fantini/Lake

Time, a Pella (No) sul
Lago d'Orta. Gli

ampi spazi lo rendono
perfetto per eventi
corporate. A sinistra.

11 VOI Arenella Resort
del Gruppo Alpitour.

A 10 km da Siracusa, offre
il pacchetto Smart
Week, per lavorare senza
rinunciare al piacere.

é | trekking sull’Argentario e un’uscita in mare in barca
priva Zzato, poi, il Mati’s Club, con piscina privata per i bambi-

ni, n mamma sono in riunione. A proposito di golf, anche il
Tosc astelfalfi, immerso in 1.100 ettari di natura tra Firenze
€S hotel, ville e appartamenti disseminati nella tenuta, &
:; et ¢ dove conciliare lavoro, una pausa rigenerante e sport.
NLOLT

glocatori, ma non solo.

«LAT

411 US CIA é stato il mio piccolo paradiso du-
rante 14 quarantena, riceo di energia. Oggi sempre pit ospiti, che adot-
tano la formz di lavoro agile, prenotano soggiorni qui», confessa Olivia
Mariotti della Tenuta dj Paternostro, un luogo connesso tra terra e cielo,
con cvalll, antiche grotte etrusche per meditazione e colori da tramonto
l(nr: H/“4. 4 poco pit di un’ora da Roma. C’¢ poi chi, come VOIhotels del
1 "'Iil

‘ Alpitour, ha lanciato la Smart Week, un pacchetto settimanale
1 Un resort, come il VOI Arenella sul mare e poco distante da Siracusa
¢ _\nZ: " PEr poter portare avanti il proprio business senza privarsi di mo-
menti direlax. «Questa forma intelligente & la novita di oggi, con una no-
lt‘\'ﬂlv_rnuluzinm- di traffico e di commuting (pendolarismo, ndr). La spe-
ranzae che le ore risparmiate e recuperate nel nostro quotidiano possano
produrre yng maggior salute generale. Minor stress, alimentazione pit
curata, maggior tempo per attivita fisica», si augura Gabriele Burgio, pre-
Sld'“‘““f di Alpitour. A volte le crisi riscrivono le regole e ridisegnano

scenari. Migliorando, si sa, anche la qualita della vita. ==
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SMART
RESORT

@ Auberge de La Maison, Courmayeur (Ao).
Una notte, con prima colazione

e uso chalet in smart working a € 300 per

due (aubergemaison.it).

® Casa Fantini/Lake Time, Pella (No). Pacchetto
con una notte, prima colazione, aperitivo,

un trattamento wellness di coppia, da € 527

a camera (casafantinilaketime.com).

® Palazzo di Varignana, Castel San Pietro Terme
(Bo). Pacchetto Summer Retreat:

una notte, accesso alla spa, un’ora al giorno

di tennis, da € 210,80 per due, fino

al 20 settembre (palazzodivarignana.com).

® L'Albereta, Erbusco (Bs). Una notte,

con prima colazione, da € 270 per due persone.
Pacchetto Be smart, Be green (nell’'area

Lido La Tesa, senza pernottamento): due coffee
break, una picnic lunch box, servizi

di stampa, cancelleria, a € 55 (albereta.it).

® L’Andana, localita Badiola, Castiglione

della Pescaia (Gr). Una notte, con

prima colazione, da € 300 per due (andana.it).

® Toscana Resort Castelfalfi, Montaione

(Fi). Una notte, con prima

colazione, da € 330 per due (castelfalfi.com).

® Tenuta di Paternostro Etruscan Country
Retreat, Vetralla (Vt). Una notte

con prima colazione, da € 150 per due
(tenutadipaternostro.it).

@ VOI Arenella Resort; sulla Strada Ognina vicino
a Siracusa. Quote a partire da € 732 a persona
con volo e sette notti in trattamento soft all
inclusive (voihotels.com/it/voi-arenella-resort).



