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 � Новая лечебная  
спа-процедура в Филадельфии 

В Филадельфии появился новый 
вид терапевтической спа-процедуры. 
Это сочетание медитации и массажа с 
прослушиванием разных звуков. Это 
называется «звуковая ванна», но в ней 
нет воды, и говорят, что она помогает 
при таких явлениях, как стресс, трево-
га, депрессия и бессонница. Звуковая 
терапия Луны Мэй использует различ-
ные инструменты для того, что она на-
зывает «клеточным звуковым масса-
жем». Она использует звуковые ин-
струменты, такие как поющие чаши и 
итальянский гонг, а также вибрацию 
инструментов. По словам Мэй, звуко-
вой массаж в сочетании с размерен-
ным дыханием и визуализацией пред-
назначен для регуляции нервной си-
стемы и снятия напряжения. «Звукоу-
правляемое лекарство» стоит 275 дол-
ларов за час. Процедура отличается от 
музыкальной терапии. В звуковой ван-
не используется управляемая медита-
ция и специальные вибрирующие ин-
струменты.

 � Работы на участке I-95 
Работы на участке дорогиI-95, об-

рушившейся ранее этим летом, могут 
привести к задержкам для водителей, 
начиная со вторника.  Рабочие бригады 
будут устанавливать балки на новой 
постоянной дороге, которая пройдет 
по участку межштатной автомагистра-
ли возле Коттман-авеню. Начиная со 
вторника, только две полосы движения 
на юг будут открыты с 9:00 до 15:00. 
Затем в четверг только две полосы 
движения на север будут открыты с 

9:00 до 15:00. 

 � Вспышка сальмонеллы 
связана с маленькими 
черепахами

Пенсильвания является частью 
вспышки сальмонеллы в 11 штатах, свя-
занной с маленькими черепахами. По 
данным организации здравоохранения, 
зарегистрировано не менее 26 заболев-
ших, девять из которых госпитализирова-
ны.   Домашние черепахи любого размера 
могут быть переносчиками сальмонеллы. 
Продажа черепах с панцирем длиной ме-
нее 4 дюймов в качестве домашних жи-
вотных является незаконной, поскольку 
они вызывают множество заболеваний, 
особенно у детей. Их часто продают неле-
гально через Интернет, в магазинах, на 
блошиных рынках и пр.  Центр по контро-
лю и профилактике заболеваний реко-
мендует тем, у кого есть домашние чере-
пахи, мыть руки после контакта с живот-
ными и их кормления. Черепах также сле-
дует держать подальше от кухни и других 
мест, где едят, хранят или готовят пищу. 
Владельцы не должны выпускать черепах 
в дикую природу.  

 � Два детеныша пумы в 
зоопарке Филадельфии 

В зоопарке Филадельфии появились 
два новых очаровательных существа: де-
теныши пумы. Детеныши, самец по имени 
Эльброх и самка по имени Олимпия, были 
спасены летом из Вашингтона. Затем их 
переправили самолетом в Филадельфию. 
Сейчас они находятся в больнице для жи-
вотных зоопарка. Их можно будет увидеть 
ранней осенью. 

 � Популярный ресторан Pod 
вновь открывается  

Японский ресторан, закрывшийся во 

время пандемии COVID-19, вернулся по 
многочисленным просьбам. Ресторатор 
Стивен Старр вновь открывает ресторан 
Pod в Юниверсити-Сити с изысканным 
меню. В меню Pod представлены тради-
ционные японские блюда, а также блюда 
новой версии оригинальной концепции. 
Некоторые из основных блюд включают 
холодные блюда, такие как салат из мор-
ских водорослей Суномоно, донбури и 
ролл с лобстером Бао, а также горячие 
блюда, такие как крокеты из снежного 
краба, хрустящую свинину гёза и сибас 
мисо. В меню также будут блюда из лап-
ши и риса, такие как спагетти ментайко, 
рамен со свининой и жареный рис с кра-
бом. Ресторан открыт с понедельника по 
четверг с 17:00. до 22:00. и с 17:00. до 
23:00. по пятницам и субботам. Pod вме-
щает до 200 гостей.

 � Автобус SEPTA меняет 
остановки в центре города из 
соображений безопасности

SEPTA вносит некоторые изменения, 
которые могут повлиять на вело- и мото-
транспорт в центре города Филадель-
фии. По словам чиновников, транспорт-
ное управление меняет три автобусные 
остановки в центре города из соображе-
ний безопасности. Это касается автобус-
ных линий 17, 33 и 48. Все они обслужива-
ли пассажиров на 6-й и Маркет-стрит. 
Теперь, если ехать на восток в сторону 
Penn’s Landing, нужно выйти на 7-й улице 
и Маркете или проехать дальше и выйти 
между 5-й и 4-й улицами. У Питера Пэна, 
Flixbus и Megabus также есть остановки в 
600-м квартале Маркет-стрит. В SEPTA 
заявили, что когда в этом районе работа-
ют несколько автобусных компаний, это 
слишком опасно.

Новости Пенсильвании

Дебаты претендентов  
без Трампа

Первые дебаты претендентов от Ре-
спубликанской партии на участие в пре-
зидентских выборах 2024 года, показан-
ные на телеканале Fox News, посмотрели 
11,1 млн человек. В дебатах приняли уча-
стие восемь кандидатов. Однако про-
грамма лишилась значительной части 
потенциальной аудитории, сторонников 
бывшего президента Дональда Трампа, 
который в дебатах не участвовал. Интер-
вью Трампа с  комментатором Такером 
Карлсоном было опубликовано  в соцсети 
Х (бывший Twitter) одновременно с нача-
лом дебатов на Fox News. Интервью Таке-
ра с Трампом собрало около 250 млн 
просмотров. 

Никарагуа включается  
в игру

Президент Никарагуа, Даниэль Орте-
га, подписал декрет, согласно которому 
на территории страны будет разрешено 
размещение российских военных баз и 
дислокация крылатых ракет. Географиче-
ски Никарагуа находится на расстоянии 
менее 3.000 км от Вашингтона. Похоже, 
повторяется история с размещением со-
ветских ракет на Кубе во времена Кенне-
ди и Хрущева. Интересно, как на это от-
реагирует американская администрация.

Погибли украинские 
летчики

В небе над Житомирской областью 25 
августа столкнулись два учебно-боевых 
самолёта L-39. Трое пилотов погибли. 
Эксперты будут изучать техническое со-
стояние самолётов, соблюдение правил 
подготовки к полётам и проведут диагно-

стику «чёрных ящиков». По факту стол-
кновения заведено уголовное дело по 
статье «нарушение правил полетов или 
подготовки к ним». Среди погибших — 
известный пилот 40-й бригады тактиче-
ской авиации с позывным «Джус» Андрей 
Пильщиков. Он летал на МиГ-29. «Джус» 
участвовал в воздушной обороне Киева и 
других территорий. По состоянию на 7 
мая 2022 года он налетал 500 часов в бо-
евых вылетах.

ФСБ действует в Америке
Согласно  данным американской раз-

ведки, российская пропагандистская ма-
шина осуществляет хорошо обеспечен-
ную программу по трансляции прокрем-
левской пропаганды через неразборчи-
вых американских и западных блогеров. 
Спецслужбы США полагают, что ФСБ 
России пытается таким образом повли-
ять на государственную политику и обще-
ственное мнение на Западе. В качестве 
одного из примеров называется блогер 
из Майами Стив Дудник который регу-
лярно приглашает на свой канал  крем-
лёвского агента Михаила Хазина,  а также 
Татьяну Туллину, которая очень тесно 
связана с российским посольством в Ва-
шингтоне.

Украдены тысячи 
экспонатов музея

Из запасников Британского музея 
было украдено около 2 тысяч экспонатов, 
включая золотые драгоценности и другие 
ценные артефакты. Как сказал Би-би-си 
бывший министр финансов, а ныне пред-
седатель совета директоров музея 
Джордж Осборн, некоторые утерянные 
предметы уже удалось найти.

Накануне из-за скандала с хищения-
ми ценных экспонатов о своей отставке 
заявил директор Британского музея 
Хартвиг Фишер. В июле уже объявлялось, 
что Фишер покинет пост в 2024 году, но 
теперь ясно, что он уйдет раньше.

Католическая больница за 
аборты и трансгендерство

Согласно отчёту о расследовании, 
опубликованному The Epoch Times, круп-
нейшая католическая система здравоох-
ранения в стране действует вопреки тра-
диционным католическим принципам. 
Доклад Института Лепанто, католической 
исследовательской и образовательной 
организации разоблачает CommonSpirit 
Health, католическую организацию, за то, 
что она, по-видимому, проводила и фи-
нансировала трансгендерные операции и 
терапию, включая назначение и введение 
пациентам гормонов противоположного 
пола и блокаторов полового созревания. 
В 64-страничном докладе «CommonSpirit 
и индустрия смены пола» автор Майкл 
Хичборн, основатель и президент Инсти-
тута Лепанто, объясняет связи внутри 
католической сети здравоохранения в 
США и её прямые связи с Ватиканом.

Уничтожена верхушка  
ЧВК «Вагнер»

Следственный комитет Российской 
федерации сообщил, что установлены 
личности всех десяти погибших в резуль-
тате крушения самолета в Тверской об-
ласти 23 августа. Тем самым официально 
подтверждена информация о гибели ос-
нователя ЧВК «Вагнер» Евгения Пригожи-
на. Всего в самолете было 10 человек: 
семь пассажиров из руководящего со-
става ЧВК и три члена экипажа. В рамках 
расследования крушения самолета в 
Тверской области завершено проведе-
ние молекулярно-генетических экспер-
тиз. По их результатам, личности всех 
десяти погибших установлены. Они соот-
ветствуют списку, заявленному в полет-
ном листе», – говорится в заявлении СК. 
Причина крушения еще не названа. За-
падные СМИ говорят о причастности рос-
сийского руководства. Выдвигаются две 
версии: по одной из них самолет был 

сбит ракетой ПВО, по другой, на борту 
сработало взрывное устройство. 

Германия не выполняет 
обязательства

Правительству Германии следует 
обеспечить ежегодное финансирование 
оборонных нужд в объеме 2 процентов от 
ВВП страны, как это предусмотрено стан-
дартами НАТО. Такое заявление сделал 
председатель Мюнхенской конференции 
по безопасности Кристоф Хойсген. По 
его оценке, подобная ситуация является 
«ужасающей». Германия продолжает 
жить в иллюзии, что президент РФ Вла-
димир Путин «не пойдет дальше», и что 
«США в случае опасности не станут под-
вергать себя риску ради немцев», - зая-
вил глава Мюнхенской конференции по 
безопасности. С его точки зрения, у пра-
вительства ФРГ и бундестага не хватает 
политической воли, чтобы «извлечь выво-
ды из жестокой, агрессивной войны Рос-
сии против Украины».

События в Украине
Освобождение ключевого населенно-

го пункта Работино на южном участке 
Запорожского фронта стало важным ша-
гом в рамках украинского контрнаступле-
ния, направленного на прорыв россий-
ских позиций, защищающих сухопутный 
коридор в Крым. Однако продвижение в 
этом районе идет медленно, поскольку 
украинские войска сталкиваются с плот-
ными слоями минных полей. На другом 
фронте боевых действий на северо-вос-
токе Украины местное население сопро-
тивляется призывам к эвакуации. В Ку-
пянске, несмотря на недавнюю активиза-
цию боевых действий в этом районе, жи-
тели отказываются уезжать. 

В  мире
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О бзор печати
Цинизм Байдена 

Джо Байден выкроил время из свое-
го плотного графика отпусков, чтобы 
посетить Мауи, гавайский остров, по-
страдавший от лесных пожаров. Пожа-
ры пронеслись по городу Лахайна, и 
около 1000 жителей до сих пор счита-
ются пропавшими без вести, а офици-
альное число погибших составляет 114 
человек.

Есть опасения, что среди погибших 
много детей, которые остались дома 
одни, так как школы были закрыты из-
за перебоев с электричеством. Жители 
встретили президента с яростью и гне-
вом. Реакция администрации на пожа-
ры подверглась критике за то, что она 
была в лучшем случае неубедительной.

Во время своей речи Байден срав-
нил пожары на Мауи, уничтожившие 
2200 домов, лишившие крова почти 
5000 человек и приводящие к росту 
числа погибших, с небольшим пожаром 
на кухне, который когда-то был у него. 
«Я не хочу сравнивать, но мы с Джилл 
немного понимаем, что такое потерять 
дом».

Он сказал, что они были вынуждены 
покинуть свой дом на полгода, и он мо-
жет «только представить», каково это - 
потерять дом. Жители Лахайны потеря-
ли не только свои дома, но и детей, се-
мьи, а возможно, и землю. Некоторые 
семьи, пытавшиеся спастись бегством, 
были найдены сгоревшими в машинах. 
Одна мать рассказала, что ее 14-летний 
сын сгорел заживо в остатках дома, 
прижимая к себе мертвую собаку. Од-
нако Байден уже не в первый раз рас-
сказывает душещипательную о пожаре 
в своем доме, и предыдущие факты 
рисуют иную картину. Возможно, он 
врет по привычке, а может не помнит, 
что говорил в прошлый раз. В 2004 г. в 
новостях сообщалось, что в доме Бай-
дена произошло возгорание, которое 
вызвало «небольшой пожар, локализо-
ванный на кухне».

Левизна оккупировала 
университеты Америки

«Война – это мир. СВобода – это раб-
СтВо. незнание – Сила». «1984», джордж 
оруэлл.

Конституция – фундамент, на кото-
ром держится США как свободное и 
подлинно демократическое общество. 
Впрочем, уже не фундамент. Юридиче-
ский фонд «Общественные интересы» 
изучил курсы десяти лучших юридиче-
ских вузов страны. В число этих школ 
входят, среди прочих, Йельский, Стэн-
фордский и Гарвардский университе-
ты. Результаты исследования вызыва-
ют самое серьезное беспокойство. Ис-
следователи обнаружили, что профес-
сора права в элитных учебных заведе-
ниях открыто заявляют о своем презре-
нии к Конституции США. «Они заявля-
ют, что хотят избавиться от Конститу-
ции, и не скрывают этого», – утвержда-
ет Дж. Кристиан Адамс, президент и 
главный юрисконсульт Юридического 
фонда «Общественные интересы», ра-
ботавший в Министерстве юстиции 
США. Ганс фон Спаковски, старший 
научный сотрудник Центра Эдвина 
Миза III при Фонде наследия и бывший 
советник Министерства юстиции, со-
гласен с этим мнением. «Радикализа-
ция юридических школ представляет 
собой угрозу свободе, ранее не встре-
чавшуюся в истории страны», – говорит 
он. В 2022 году профессора Йельского 
университета и Гарварда опубликовали 
редакционную статью в New York Times, 
утверждая, что «Конституция нарушена 

и НЕ должна быть восстановлена». 
Утверждается, что история Америки на-
столько переплетена с рабством, что 
каждый аспект прошлого, включая соб-
ственно Конституции, должен быть от-
брошен. Йельский университет пред-
лагает курсы для будущих юристов под 
названием «Децентрализованное со-
противление» и «Закон и неравенство». 
«Левые создают поколение юристов, 
которые не опираются на Конституцию 
и не считают себя ее хранителями. Для 
них это инструмент угнетения, который 
необходимо свергнуть, чтобы револю-
ционеры могли добиться своего. И как 
только эта революция произойдет, нач-
нут появляться гильотины», – заканчи-
вает автор свою статью. Люди даже не 
замечают, как правило, когда приходит 
тирания. Когда замечают, уже бывает 
слишком поздно. «Если вам нужен об-
раз будущего, вообразите сапог, топчу-
щий лицо человека – вечно» («1984», 
Джордж Оруэлл).

История с самолетами

Владимир Зеленский посетил Ни-
дерланды для переговоров с пре-
мьер-министром страны Марком Рют-
те. Главная тема встречи - предостав-
ление Украине истребителей F-16 аме-
риканского производства. «Сегодня мы 
сделали еще один шаг к укреплению 
воздушного щита Украины. F-16. Эти 
самолеты будут использоваться для 
сдерживания российских террористов 
от украинских городов и населенных 
пунктов. Мы с Марком Рютте договори-
лись о количестве F-16, которое будет 
передано Украине после того, как наши 
пилоты и инженеры закончат обучение. 
42 самолета. И это только начало» , - 
сообщил Зеленский в Twitter. После 
полутора лет войны США, наконец, 
дали добро на поставку из других стран 
этих самолетов для защиты Украины от 
российской агрессии. Однако, не все 
просто с этими самолетами. Для них 
нужно будет удлинять взлетные поло-
сы. Затем, для их обслуживания нужен 
квалифицированный, обученный техни-
ческий персонал и, конечно, запасные 
части. Украине еще придется проду-
мать, как скрыть от противника все при-
готовления и само размещение само-
летов.

Российский вертолет 
перелетел в Украину

Российские и украинские источники 
сообщают, что российский вертолёт 
Ми-8 некоторое время назад перелетел 
из России в Украину и приземлился на 
одном из украинских аэродромов. Рос-
сийский телеграм-канал FighterBomber 
написал на прошлой неделе, что верто-
лёт «пропал пару недель назад». По его 
утверждениям, вертолёт по каким-то 
причинам – из-за радиоигры или отказа 
навигации – потерял ориентировку и 
улетел в Украину, экипаж увидел аэро-
дром и сел, и оказалось, что это Полта-
ва, а когда вертолет попытался взле-
теть, его обстреляли, пилот был ранен, 
а два других члена экипажа, предполо-
жительно, убиты. Украинский журна-
лист Юрий Бутусов со ссылкой на 
источники в ВСУ подтвердил, что рос-
сийский военный вертолёт перелетел 
на одну из украинских авиабаз «некото-
рое время назад», но заявил, что это не 
могло быть ошибкой навигации, по-
скольку аэродром Полтавы примерно в 
300 километрах от линии фронта и та-
кой перелет должен был быть хорошо 
подготовлен. Вертолёт, по словам Бу-
тусова, полностью цел. Затем «Украин-
ская правда» сообщила со ссылкой на 
источники в спецслужбах, что это была 
спецоперация Главного управления 

разведки Минобороны Украины, длив-
шаяся более полугода: украинская раз-
ведка «выманила» пилота Ми-8 в Украи-
ну, его семью заранее вывезли из Рос-
сии. Вертолёт совершал рейс между 
двумя российскими авиабазами с дета-
лями для истребителей.

Пригожин мертв?

«По своей наивности, или за отсут-
ствием выбора, глава «Вагнера» согла-
сился на предложение Лукашенко за-
вершить мятеж в обмен на уход в Бело-
руссию, – написал сегодня глава меж-
дународного отдела сайта Walla Гай 
Эльстер. – И, если говорить о наивно-
сти, то нужна наивность в самой край-
ней форме, чтобы поверить словам 
президента России. Пригожин шел к 
своей смерти с открытыми глазами, 
заплатив высокую цену за свою зано-
счивость». Эльстер отмечает, что 
«вагнеровцы» до сих пор действуют в 
Сирии. «Пока неясно, как смерть При-
гожина и его людей повлияет на отряды 
ЧВК, действующие в разных конфликт-
ных зонах земного шара, – пишет автор 
материала. – Кремль не мог подчинить 
себе группу Пригожина, решение влить 
ее в регулярную армию и вызвало тот 
знаменитый мятеж. В ряде «Теле-
грам»-каналов, связанных с «Вагне-
ром», уже раздаются призывы к мести. 
Некоторые комментаторы отмечают, 
что, учитывая наличие двойников у При-
гожина, пока рано с уверенностью го-
ворить, что он действительно мертв.

Успех индийских ученых

Посадочный модуль «Викрам», кото-
рый был доставлен на орбиту Луны ин-
дийской межпланетной станцией «Чан-
драян-3» совершил успешную посадку 
на спутнике Земли. На его борту нахо-
дится луноход «Прагьян». Индия стала 
четвертой страной, посадившей свой 
аппарат на спутник Земли после СССР, 
США и Китая. Кроме того, это первая 
страна, которой удалось посадить свою 
технику на южном полюсе Луны. Индий-
ской миссии впервые в истории уда-
лось прилуниться вблизи малоизучен-
ного южного полюса спутника Земли. 
Полёт к Луне длился почти три недели. 
Посадочный модуль «Викрам» и луно-
ход «Прагьян» должны проработать на 
спутнике Земли один лунный день – 
14,5 земных суток. Они будут изучать 
сейсмическую активность, грунт и эк-
зосферу. По мнению учёных, в этой 
районе могут содержаться крупные за-
пасы замерзшей воды и ценных эле-
ментов. Предыдущая лунная миссия 
Индии закончилась неудачей. Тогда по-
садочный модуль «Викрам», который 
был доставлен на орбиту Луны станци-
ей «Чандраян-2», разбился. Ранее рос-
сийская межпланетная станция «Луна-
25» потерпела крушение при переходе 
на предпосадочную орбиту.

Следующий на выход

После Евгения Пригожина может 
исчезнуть еще один влиятельный воен-
ный лидер в России, пишет немецкое 
издание со ссылкой на российского 
оппозиционного политика Дмитрия 
Гудкова. По мнению оппонента Кремля, 
после смерти Пригожина российский 
силовой аппарат обратится против дру-
гих влиятельных личностей, угрожаю-
щих его существованию. В частности, 
против главы Чечни Рамзана Кадырова. 
Сообщается, что Кадыров долгое вре-
мя считался союзником Пригожина и 
поддерживал его против Министерства 
обороны РФ. Кадырова до сих пор не-

долюбливают многие в российском ап-
парате власти. В свое время он хва-
стался тем, что в прежние годы убивал 
российских солдат. Пока Путину удает-
ся интегрировать чеченца в российские 
властные структуры. «Но Путин пере-
стал играть роль арбитра между раз-
личными кремлевскими группировка-
ми», - считает Гудков. 

В обход санкций

С мая прошлого года по июнь этого 
года российские авиакомпании закупи-
ли западные запчасти на сумму 1,2 
миллиарда долларов несмотря на санк-
ции, введенные после начала войны 
России против Украины. Об этом сооб-
щает агентство Reuters, которое изучи-
ло таможенные данные. Среди приоб-
ретенного оборудования были устрой-
ства американских компаний. Согласно 
таможенным данным, детали попали в 
Россию через посредников в таких 
странах, как Таджикистан, Объединен-
ные Арабские Эмираты (ОАЭ), Турция, 
Китай и Кыргызстан. Агентство также 
выяснило, что авиакомпания «Ураль-
ские авиалинии» импортировала более 
20 устройств американского производ-
ства с момента вторжения России в 
Украину в феврале 2022 года.

Это новое подтверждение того, что 
антироссийские санкции практически 
не работают.

Ситуация в Нигере

26 июля в Республике Нигер прои-
зошел военный переворот. Демократи-
чески избранный президент Мохамед 
Базум был смещен президентской 
гвардией и арестован. 28 июля генерал 
Абдурахман Тчиани провозгласил себя 
главой Национального Совета Защиты 
Отечества. С тех пор страной управляет 
военная хунта. Переворот в Нигере 
произошел внутри одной группы правя-
щей элиты. Раскола в обществе в це-
лом не случилось, и проведенный в 
столице опрос общественного мнения 
показывает, что путчисты пользуются 
поддержкой. В одной из самых бедных 
стран мира сталкиваются интересы 
многих стран. Нигер – кладовая урана, 
необходимого Франции, место дисло-
кации двух военных баз США. Есть еще 
одна угроза – неконтролируемое уси-
ление позиций России через находя-
щиеся в Нигере российские военные 
группировки.

«Выборы» в России

В России готовятся к президент-
ским выборам 2024 года. С основным 
кандидатом все понятно, а недавно в 
Кремле определились и с его «конку-
рентами». По словам двух источников 
«Медузы», близких к Кремлю, одним из 
главных критериев отбора кандидатов в 
соперники Путину стал возраст: они не 
должны быть моложе 50 лет – чтобы 
Путин, которому уже 70, не казался из-
бирателям «дедом». По оценке чинов-
ников из администрации президента, 
наличие молодых кандидатов может 
заставить россиян задуматься о том, 
что Путин «уже не тот человек, который 
приходил к власти с твердой рукой». В 
качестве вероятных «спойлеров» (на-
значенных Кремлем соперников) изда-
ние называет 79-летнего главу КПРФ 
Геннадия Зюганова, единоросса Лео-
нида Слуцкого и председателя «Новых 
людей» Алексея Нечаева. При этом, по 
замыслу администрации , Путин, «со-
ревнуясь» с этими кандидатами, дол-
жен получить более 80 процентов голо-
сов.



№ 35   30 августа, 2023215-354-0844 7
А

ме
ри

ка
нс

ка
я 

тр
аг

ед
ия АМЕРИКА БАЙДЕНА 

Наркотики через от-
крытые границы на-
воднили страну и мас-
сово убивают амери-
канцев.

Многие города США, 
еще недавно процветаю-
щие и благополучные, 
символы американского 
преуспевания, стали, 
благодаря прогресси-
стам, гигантскими клоа-
ками, мировыми помой-
ками. Бомжи, душевно-
больные, наркоманы, от-
бросы общества, деклас-
сированные элементы на 
улицах Сан-Франциско, 
Лос-Анджелеса, Детрой-
та, Сиэтла. Палатки без-

домных, драки за «место под солн-
цем» между полулюдьми-по-
лу-зверьми, которые едят и ис-
пражняются одновременно, фека-
лии на дорогах, использованные 
шприцы, чернокожие банды, без-
наказанно, при свете дня грабящие 
некогда дорогие бутики и магази-
ны, закрытые кафе, лавки и ресто-
раны. Это не апокалипсис. Это ре-
зультат правления тех, кто называ-
ют себя «либералами», и за кото-
рых местное население голосовало 
годами.

На очереди новые города – раз-
валины: Чикаго, Нью-Йорк, и вот 
теперь уже – Филадельфия. Изда-
ние AND Magazine сделало репор-
таж из этого города.

«Кенсингтон – район в Фила-
дельфии. Когда-то его называли 
героиновым Walmart из-за огром-

ного рынка наркотиков под откры-
тым небом. Это можно считать ста-
рыми добрыми временами. Сейчас 
Кенсингтон — эпицентр фентани-
ловой эпидемии, уничтожающей 
Америку. Его улицы завалены игла-
ми и шприцами. Несколько остав-
шихся в этом районе лавочников 
подметают их метлами. Они запол-
няют ими мусорные баки. Потом 
снова начинают подметать». «На 
шприцах, иглах и мусоре – люди 
или, может быть, точнее, оболочки 
людей. Они сидят на ступеньках 
заброшенных зданий; лежат на 
грязных тротуарах; прячутся в пе-
реулках. Многие, если не большин-
ство из них, – в бессознательном 
состоянии. Они худые, лишь ча-
стично одетые, со стеклянными 
глазами. Некоторые, возможно, 
уже мертвы, но их обнаружат на-

много позже». Все они, пишет ав-
тор, – жертвы фентанила, неверо-
ятно мощного синтетического опи-
оида. «Его сила намного превосхо-
дит героин. Ежегодно от передози-
ровки фентанила умирает более 
ста тысяч американцев. Байдену 
все равно. Граница стала фикцией. 
Фентанил наводняет эту страну из 
Мексики каждый день, а прави-
тельство наблюдает и ничего не 
делает».

«Во время недавнего визита в 
Китай госсекретарь Блинкен обсу-
дил с китайцами фентаниловую 
атаку на Америку. Фентанил произ-
водится наркокартелями на «фа-
бриках» в Мексике, но все химиче-
ские прекурсоры поставляются из 
Китая. После переговоров с китай-
цами Блинкен сообщил, что во 
многих случаях китайцы «не зна-

ли», что химикаты, которые они 
продавали в промышленных мас-
штабах наркобаронам, использо-
вались в гнусных целях. Они дого-
ворились сформировать рабочую 
группу и «изучить» проблему». (Ко-
нечно же, китайцы «не знали», кто 
бы сомневался!).  « Ф е н т а н и л 
смешивают с другим веществом, 
называемым ксилазином. Оно уси-
ливает «кайф» и разрушает спо-
собность организма бороться с ин-
фекцией. Крошечные порезы пре-
вращаются в огромные открытые 
незаживающие раны. Ваше тело 
гниет».

Филадельфия давно находится 
в руках Демократической партии. 
Власти много обещают, и практи-
чески ничего не делают, пишет ав-
тор. Автор видел «значительное 
присутствие полиции». Они без-
действовали. «Наркоманы коло-
лись открыто, буквально средь 
бела дня, а полицейские стояли 
менее чем в десяти футах от них». 
«Это Америка Байдена. Наша гра-
ница широко открыта. Наркотики 
наводняют наш народ и убивают 
его в почти невообразимых количе-
ствах. Ежегодно от фентанила уми-
рает почти в два раза больше аме-
риканцев, чем за всю войну во 
Вьетнаме, а человек, сидящий в 
Белом доме и опять претендующий 
на пост президента, и пальцем не 
пошевелит, чтобы решить эту про-
блему». «Добро пожаловать в ко-
нечную цель Байдена – уничтоже-
ние Америки», – завершает автор. 
Добро пожаловать в американский 
ад.

Александр Майстровой
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ПИНОК ПОД ЗАД, ИЛИ СОРЕВНОВАНИЕ 
ДВУХ БЮРОКРАТИЧЕСКИХ СИСТЕМ

В начале семидесятых го-
дов в секретном отделе 
огромной американской ави-
афирмы «Локхид Мартин» ра-
ботал молодой человек по 
имени Денис Оверхользер. 
Трудился он переводчиком. 
Работа у парня была непыль-
ная: Денис читал по-русски и 

переводил на английский язык техниче-
ские публикации, раздобытые в Совет-
ском Союзе, имеющие отношение к ави-
ации.

Работа, конечно, была «не бей лежа-
чего», но скучная. Потому как всё самое 
интересное и секретное было тщательно 
вымарано недремлющими товарищами 
из советского КГБ. И вот однажды, на 
стол к Денису Оверхользеру попал со-
вершенно несекретный опус молодого 
московского инженера Петра Яковлеви-
ча Уфимцева. Он был издан в Москве 
небольшим тиражом в издательстве 
«Советское Радио» в 1962-м году. Науч-
ный труд назывался «Метод краевых 
волн в физической теории дифракции».

В своём научном труде Пётр Уфим-
цев описывал физико-математический 
алгоритм собственной разработки, спо-
собный подсчитать эффективную пло-
щадь рассеяния для самолёта абсолют-
но любой формы. Упуская многочислен-
ные технические подробности, подведу 
итог – научный труд был посвящён сни-
жению видимости самолётов на экранах 
радаров. То есть, это было готовое ру-
ководство для создания самолётов-не-
видимок.От такого названия – «Метод 
краевых волн в физической теории диф-

ракции» – мухи дохнут, студенты спят на 
парах, а гуманитарии приходят в жуткое 
уныние. Однако, переводчик с харак-
терной фамилией Оверхользер имел 
техническое образование. Поэтому Де-
нис проглотил книгу целиком, и после 
прочтения остался весьма удивлён. 
Сначала американец Оверхользер ре-
шил, что этого Уфимцева надо бы сроч-
но завербовать. Или даже вообще похи-
тить. Но потом он увидел, что всё требу-
емое уже честно и дотошно описано, и 
остаётся только сконструировать само-
лёт-невидимку. Ошарашенный от нео-
жиданного счастья Денис Оверхользер 
написал докладную и побежал с ней к 
начальнику.

Но бюрократ не оценил доклада. Вы 
можете не поверить, но в Америке тоже 
есть бюрократы. Начальника также мож-
но понять: в это время фирма «Локхид 
Мартин» разрабатывала истребитель 
Ф-16, а также испытывала знаменитый 
транспортник «Геркулес». Техническая 
политика была определена на годы впе-
ред. Но переводчик продолжал настаи-
вать. Его послали грубо. Денис стоял на 
своём и пытался объяснить шефу все 
прелести метода краевых волн в физиче-
ской теории дифракции… На что началь-
ник разразился громами и молниями, и 
указал молодому специалисту на дверь. 
И когда настойчивый переводчик не по-
желал по приглашению шефа покинуть 
помещение, босс взял его за шкирку, 
разверну к себе спиной и мощным уда-
ром под зад выкинул из кабинета. И до-
бавил при этом: «Занимайтесь своим 
делом, Оверхользер! Переводами зани-

майтесь! Конструкторов у нас и без вас 
хватает!»Взрослые американские дяди 
серьёзно играли в войну. Им было не до 
невидимок, привидений, и летания на 
метле. Поэтому переводчика Дениса 
Оверхользера вежливо послали. Запом-
ните этот важный момент – пинок под 
зад – он будет иметь интересное про-
должение в самом конце истории!

Но Денис Оверхользер оказался 
крепким орешком. Он был не просто на-
стойчивым, он был настырным и упря-
мым. Он добился своего и передал до-
клад инженерам. Те изучили работу Пе-
тра Уфимцева, подход русского физика 
оценили и по его методике стали рассчи-
тывать возможные формы фюзеляжа-не-
видимки. Инженеры, конструкторы и 
прочие специалисты компании «Локхид 
Мартин» крепко поработали, и через не-
сколько лет тактический ударный само-
лёт-невидимка «F-117» взмыл в небо.

Шли годы. Прошла война во Вьетна-
ме. Кончалась и холодная война. В Со-
ветском Союзе сначала грянула, а потом 
заглохла Перестройка. Пётр Яковлевич 
Уфимцев работал по специальности в 
Институте Радиотехники и Электроники 
АН СССР. А жил в подмосковном Фрязи-
но. И вот, в 1990 году ему поступило за-
манчивое приглашение приехать в Шта-
ты для чтения лекций. Уфимцев согла-
сился и стал работать в качестве «при-
глашенного профессора» в Калифорний-
ском университете. Забегая чуть вперёд 
сообщу, что Пётр Уфимцев стал сотруд-
ничать с военно-промышленной компа-
нией «Northrop Grumman Corporation» и 
даже поучаствовал в создании ещё од-

ного футуристического стратегического 
бомбардировщика B-2.

Всё это время американский пере-
водчик Денис Оверхользер не забывал, 
кому именно он обязан взлету своей ка-
рьеры. Он мечтал встретить своего гени-
ального русского коллегу. И объявить 
ему благодарность за непреднамерен-
ное повышение военной мощи вероятно-
го противника. Или за действия, привед-
шие к обогащению капиталистического 
концерна «Локхид Мартин». И вот, нако-
нец, эта долгожданная встреча состоя-
лась. Денис спросил у Уфимцева: «Пётр! 
Ну почему? Почему, из самой секретной 
страны в мире утёк такой важный воен-
ный секрет? И почему Советский Союз 
никогда не создал своих самолётов-не-
видимок? Ведь возможности-то были!»

На что Пётр Яковлевич ответил: 
«Дело было так. Написал я алгоритм. 
Посчитал. Попробовал эксперименталь-
но. Сошлось. Пошёл к шефу. Тот прика-
зал перестать заниматься фигнёй и ин-
тенсивнее разрабатывать РЛС. Я наста-
ивал. Шеф не уступал. Я продолжал гнуть 
свою линию. Дискуссия перешла на по-
вышенные тона. В конце концов, он схва-
тил меня за шкирку, ударом футбольного 
нападающего пнул под зад и выставил за 
дверь. Я обиделся и написал моногра-
фию».

Помните аналогичный удар амери-
канского начальника по пятой точке сво-
его подчинённого? Вот смотрите: вроде 
бы одинаковые удары ниже спины при 
схожих обстоятельствах – но зато какие 
разные последствия!

Из интернета
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«ЭТО ПРОСТО ИХ КУЛЬТУРА»
Бeлый учитель из США 

опубликовал страшную ис-
поведь. Он отработал не-
сколько лет в школе для 
aфpoaмерикaнцев, и чуть 
было не решился полностью 
уйти из профессии. Малень-
кие aфрoaмерикaнцы пол-
ностью игнорировали учёбу, 
могли начать петь или тан-
цевать на уроке, постоянно 
дрались между собой. Они 
не только игнорировали учи-
телей, но и периодически 

нападали на них. Директор школы, – 
aфpoaмеpикaнка, – реагировала на 
все «шалости» одинаково: «Это просто 
их культура, вы должны уважать её».

Закончилось всё тем, что группа 
aфpoaмерикaнцев из старших клас-
сов подошла к учителю с ножами, по-
требовав ставить только хорошие 
оценки. Учитель пожаловался дирек-
тору, и директор снова ответила: это 
просто их культура, учителю действи-
тельно стоит ставить им хорошие 
оценки. В этот момент педагог всё 
осознал, и перешёл работать в школу 
для лaтинocoв. Там, конечно, тоже 
были проблемы, но там дети соблю-
дали дисциплину, спокойно сидели на 
уроках и зачастую действительно хо-
тели учиться.

Процитирую несколько важных аб-
зацев из поста педагога. «У меня было 
несколько хороших учеников, и удиви-
тельным образом все они были эми-
гpaнтaми из Афpики. Один паренёк из 
Pуaнды поступил в Стэнфорд! Ох, я так 
гордился им и был так счастлив за 
него. Знаете, кто не разделял мои чув-
ства? Школьный советник попытался 
надавить на ученика, чтобы тот пере-
думал и пошёл в убогий Университет 

Грэмблинга. Советник сказал, что, по-
ступая в Стэнфорд, мой ученик пово-
рачивается спиной к сообществу».

«Бюджет выделял нам больше де-
нег на ребёнка, нежели любой другой 
школе в нашем большом городе. 
Деньги шли не на зарплаты учителям, 
а на починку всего того, что дети лома-
ли ради забавы. Мы, например, выда-
вали каждому ученику ноутбук. Всего в 
нашей школе учились 850 детей, одна-
ко за год мы делали около 1000 замен. 
Дети закладывали ноутбуки в ломбар-
дах или просто уничтожали их для раз-
влечения. Несколько раз я наблюдал, 
как группа школьников бросала ноут-
буки в стену или скидывала с лестни-
цы, кудахтая и вереща, чтобы снять 
смешное видео. Все научные кальку-
ляторы TI83 были украдены из классов 
математики. Мы пытались заставить 
детей отдать украденное, прежде чем 
они вынесут его из школы, но они про-
сто начинали выть и кричать, а школь-
ный полицейский и директор указыва-
ли мне, что «это их культура».

«Я не хочу ничего и слышать о том, 
что «они не могут думать об учёбе, так 
как голодают, и им нечем платить за 
жильё». Раз в две недели мы вручали 
мешки с едой каждому ребёнку, и это 
было в дополнение к школьной столо-
вой, где ученики могли получить бес-
платные завтрак, обед и ужин. Я не 
знаю, зачем мы это делали, это была 
бессмысленная растрата денег. Они 
выуживали из мешков шоколадки и 
выбрасывали всё остальное. Тонны 
еды пропадали ежемесячно. Мы часто 
пытались спасти то, что могли, когда 
они просто бросали еду на пол. И я 
достоверно знаю, что почти всё жильё 
в нашем районе сдавалось по специ-
альной программе с пониженной 

арендной платой».
Вот типичный комментарий из об-

суждения поста учителя: «Как 
aфpoaмерикaнец в первом поколе-
нии, которого мои родители имми-
гpaнты вырастили в нигepийcких цен-
ностях и с нигepийcкой моралью, я 
полностью согласен. Я полагаю, что 
ментальность вечной жертвы, совме-
щённая с полным отсутствием ответ-
ственности, гибельна для среднего 
aфpoaмepиканца. Меня удивляет, что 
мои родители, тётушки и дядюшки 
замечательно устроили свои жизни и 
жизни своих детей, пробыв в стране 
всего лишь 30–35 лет, тогда как неко-
торые aфpoaмерикaнcкие семьи про-
зябают из поколения в поколение».

Полагаю, автор комментария вер-
но определил разницу между черны-
ми, которые приехали из Aфрики, что-
бы устроить свою жизнь на новом ме-
сте, и aфpoaмерикaнцaми, которые 
поколениями живут с чувством, будто 
им все должны. В то время как наши 
доморощенные pacиcты винят во 
всём чёpный цвeт кoжи, aмериканцы 
полагают, что ключевое отличие меж-
ду идейными люмпeнaми и нормаль-
ными членами общества заключается 
всё же не в цвeтe кoжи, а в воспита-
нии.

Сoциaлизм, в плохом смысле это-
го слова, это когда берут деньги у 
того, кто работает, и отдают тому, кто 
не работает. Понятно, что я имею в 
виду сейчас не пенсионеров – я имею 
в виду тех, кто работать теоретически 
может, но не хочет: во-первых, потому 
что рынок труда довольно жёсток к 
потомственным бездельникам, а 
во-вторых, потому что он считает, что 
работать – это ниже его достоинства. 
Обычно указывают только на одну ток-

сичную сторону сoциaлизмa: хорошо 
работающие люди чувствуют себя об-
манутыми, когда им приходится вка-
лывать за себя и за того лодыря. Вме-
сте с тем и бездельники, которые по-
лучают ресурсы на халяву, страдают 
от несправедливого распределения 
благ ничуть не меньше. Человека со-
здал труд: без работы люди неизбеж-
но откатываются к обезьяне. К сожа-
лению, вместо того, чтобы начать ра-
ботать, чтобы взять на себя ответ-
ственность за свою жизнь, несчаст-
ные aфpoaмерикaнцы медленно опу-
скаются на дно, накапливая в душе 
бесконечную обиду на бeлых, которые 
не дают им достаточно денег и уваже-
ния.

Проблему чёpнoй школы, в кото-
рой никто не учится, вполне можно 
было бы решить, сделав её посеще-
ние привилегией, и выгнав из неё тех, 
кто не выказывает достаточного при-
лежания к учёбе. Проблему чёpных 
гeттo в целом можно было бы серьёз-
но сгладить, снизив размеры пособий 
до уровня, на котором обитатели гeт-
тo вынуждены были бы зарабатывать 
деньги своим трудом. К сожалению, 
для этого пришлось бы признать, что 
бeдные aфpoaмерикaнцы сами вино-
ваты в своей бедности, а это не та 
правда, которую готова услышать со-
временная Америка. Собственно, на 
«Реддите», карманном сайте Дeмпар-
тии США, модераторы уже успели за-
морозить обсуждение истории бeлoгo 
учителя, на которую я сослался выше. 
Я понимаю модераторов. Полагаю, 
читать, как комментаторы безо всяко-
го сочувствия высказываются о про-
блемах бeдных aфpoaмерикaнцев, 
было для сoциалистов невыносимо.

Олег Макаренко
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

До сих пор не утихают споры — 
нужно ли принимать витамины или 
это бестолковое занятие. Лично я 
уверен, что нужно. Не все умеют ба-
лансировать свой рацион так, чтобы 
хватало всех витаминов и микроэле-
ментов.

Даже если вы не хотите прини-
мать поливитамины, хоть присмо-
тритесь к своему телу. Оно часто 
подает сигналы, осталось уметь их 
верно распознать. В частности сиг-
налы о нехватке витаминов. Наш ор-
ганизм — самая умная и сложная 
машина во всей вселенной. Если ей 
что-то требуется, она об этом сигна-
лизирует.

Дефицит витаминов выражается 
столь явными признаками, что чело-
век и сам понимает: пора менять 
рацион.На сегодняшний день, рас-
пространение различных диет, в со-
четании с неправильным образом 
жизни, приводит к частому и доволь-
но серьезному дефициту минераль-
ных веществ и витаминов, которые 
просто необходимы нашему телу 
для жизни. Вот как распознать ос-
новные признаки подобного дефи-
цита.

Трещины в уголках рта
Что нужно: железо, цинк, витами-

ны В3, В2 и В12.
Дефицит этих витаминов возни-

кает, чаще всего, у вегетарианцев. 
Тело не получает достаточное коли-

чество железа и цинка. Исправить 
эту беду очень просто. Нужно, всего 
лишь, начать употреблять мясо пти-
цы, лосось, тунец, яйца, устрицы и 
моллюски. Подойдут и арахис, бобо-
вые, чечевица. Всасывание железа 
усиливается витамином С, который 
также помогает бороться с инфек-
цией, поэтому совместите эти про-
дукты с такими овощами, как брок-
коли, красный перец и цветная капу-
ста.

Акнеподобные шишки на 
руках и бедрах

Что нужно: незаменимые жирные 
кислоты и витамины А и D.

Сократите потребление трансжи-
ров и повысьте концентрацию здо-
ровых жиров. Сосредоточьте рацион 
на больших количествах лосося и 
сардин, орехв, как грецких, так и 
миндальных. Для получения витами-
на А, добавьте сюда зелень и овощи 
— морковь, сладкий картофель и 

красный перец. Это даст телу бе-
та-каротин, из которого оно добудет 
витамин А.

Красные высыпания на 
лице, выпадение волос
Что нужно: биотин
Биотин (В7) известен также как 

главный витамин для волос. В то 
время как наше тело сохраняет за-
пасы жирорастворимых витаминов 
А, D, Е, К, большинство витаминов 
группы В нужно постоянно попол-
нять. Ешьте больше лосося, авока-
до, грибы, цветной капусты, сои, 
орехов, малины, бананов и приго-
товленных яиц.

Покалывание и онемение 
конечностей

Что нужно: витамины B9, В6, В12
Эта проблема непосредственно 

связана с переферическими нерва-
ми, окончания которых подходят к 

коже. Указанные выше симптомы 
могут быть объединены тревогой, 
депрессией, усталостью и гормо-
нальным дисбалансом. Ешьте боль-
ше шпината, спаржи, свеклы, фасо-
ли и грейпфрутов. Включите, также, 
в свой рацион яйца, осьминогов, ми-
дии, моллюсков, устриц и мясо пти-
цы.

Судороги икр, бедер
Что нужно: магний, кальций и ка-

лий
Частые судороги — прямой на-

мек, что вам не хватает кальция и 
магния. Это, помимо прочего, может 
произойти, если вы тяжело и упорно 
тренируетесь: минералы в больших 
количествах уходят при усиленном 
потоотделении. Ешьте больше бана-
нов, миндаля, фундука, брокколи и 
шпината.

Источник: dnpmag.com
Доктор Владимир Ячменников

5 ЯВНЫХ ПРИЗНАКОВ, ЧТО НАШЕМУ 
ТЕЛУ НУЖНЫ ВИТАМИНЫ

ВРЕМЯ ЕСТЬ 
Недавно ученые из Гар-

вардской медицинской шко-
лы в США и университета 
Мурсии в Испании опубли-
ковали в авторитетном жур-
нале Nature исследование 
420 участников программы 
снижения веса. Две группы 
испытуемых ели одинаковую 
пищу с одинаковым количе-
ством калорий. Они выпол-
няли одинаковые физиче-
ские упражнения, спали 

равное количество часов и даже выде-
ляли одни и те же гормоны, связанные 
с голодом. Единственное, что их раз-
личало, — время еды. У одних участни-
ков исследования основной прием 
пищи приходился на время до 3 часов 
дня, другие ели позже. В результате 
ранние едоки быстрее сбрасывали вес 
и достигали оптимального результата. 
Невероятно, но факт: время еды влия-
ло на их обмен веществ.

Об этом факте давным-давно по-
дозревали диетологи. Сколько лет по-
говорке «Завтрак съешь сам, обед 
раздели с другом, ужин отдай врагу»? 
Нас постоянно убеждают: чтобы быть 
стройным и подтянутым, мало ограни-
чить калорийность еды. Нужно вовре-
мя ложиться и вставать, хорошо спать 
и много двигаться, не переедать 
на ночь… Однако теперь ученые на-
шли для этих советов поистине 
неоспоримые аргументы. Недавно вы-
яснилось, что время еды и сна бук-
вально записано на генетических 
скрижалях внутри каждой клетки орга-
низма. Что происходит, когда эти кле-
точные будильники вовремя не зво-
нят?

Двадцать лет назад исследователи 

считали, что суточные часы организма 
регулируются группой примерно 
из 20 тысяч клеток, находящейся в ги-
поталамусе — части мозга, контроли-
рующей деятельность эндокринной 
системы. Думали, что эти 20 тысяч, как 
авангард огромного войска, ведут 
за собой остальные клетки организма, 
задавая ритмы жажды и голода, сна 
и бодрствования, изменения темпера-
туры тела и поведения человека. Од-
нако эта стройная теория начала под-
вергаться сомнению в конце 90-х, ког-
да ученые стали открывать так называ-
емые часовые гены. Сейчас известно, 
что сигналы биологических часов на-
шего организма идут не только из моз-
га. Они сидят буквально в каждой 
клетке организма. Собственные «пе-
риферические часы», управляемые 
специальными генами, есть в подже-
лудочной железе, печени и легких, 
в соединительной и мускульной ткани. 
Известно, что сократительная способ-
ность кишечника и его свойства аб-
сорбции изменяются в зависимости 
от времени суток. Как это происходит? 
«Гены часов» дают сигналы, запускаю-
щие производство белков в клетке. 
Белки принимаются за работу, обе-
спечивая те или иные функции. Несмо-
тря на то, что биологических часов 
в человеческом организме много, они 
синхронизируются с сигналами глав-
ных часов, идущими из мозга, а не ти-
кают вразнобой, как в мастерской ча-
совщика. Их работу приводят в поря-
док внешние стимулы: клетки гипота-
ламуса реагируют на смену темноты 
и света, но существуют и другие сиг-
налы. Ученые показали: «гены часов» 
в пищеварительном тракте млекопи-
тающих работают по-разному в зави-

симости от времени еды. Более того: 
если по какой-то причине главные 
часы организма, находящиеся в моз-
гу, не могут ориентироваться на сиг-
налы света, но кормежка поступает 
как обычно, пищеварительная систе-
ма сумеет определить время дня. 
А вот если сигналы света и еды вступа-
ют в противоречие, что случается, 
если поесть в неурочное время, «пе-
риферические часы» сбиваются. И это 
может повлиять на обмен веществ.

Например, чередование света 
и темноты говорит организму о том, 
что пора ложиться спать и сжигать 
жиры, высвобождать глюкозу. В то же 
время еда, которую только что при-
несли, намекает клеткам организма: 
время просыпаться, за работу! И пе-
чень начинает запасать жиры, а в кро-
ви растет уровень сахара… Рукой по-
дать до ожирения и диабета. Впрочем, 
это касается не только жирового 
и углеводного обмена. Ученые из Ка-
лифорнийского университета показа-
ли, что содержание более 600 различ-
ных продуктов метаболизма в печени 
колеблется в зависимости от суточно-
го ритма.

Работа по изучению связи суточ-
ных ритмов с работой генов только 
начинается. Однако сейчас уже ясно, 
что понимание этих процессов может 
пролить свет на природу многих бо-
лезней. Ученые говорят, что синхрони-
зацию суточных ритмов надо учиты-
вать при лечении практически всех 
заболеваний.

Впрочем, похоже, человечество 
не стало дожидаться, когда ученые за-
кончат свои опыты. Сегодня мы явля-
емся свидетелями грандиозного экс-
перимента, который жители больших 

городов ставят прямо на себе. Мы 
недосыпаем, работаем при искус-
ственном освещении, за полночь смо-
трим телевизор и просиживаем у ком-
пьютера, к нашим услугам полные хо-
лодильники с круглосуточной возмож-
ностью вкусно поесть жирного и слад-
кого… А значит, наши клетки то и дело 
среди ночи получают новые и новые 
сигналы: время действовать, не спать! 
И они запасают в печени жир, выбра-
сывают в кровь сахар… Это приводит 
в полное замешательство наш орга-
низм, адаптированный к тому, чтобы 
есть днем и спать в темное время су-
ток. Неудивительно, что, согласно дан-
ным ВОЗ, число людей, имеющих, на-
пример, высокий риск развития сахар-
ного диабета второго типа, составляет 
в Европе 40–60 миллионов человек.

Но это еще не все. Государствен-
ные эксперименты над людьми, выра-
жающиеся в перестановке часов 
дважды в год с зимнего на летнее вре-
мя и наоборот, должны быть проана-
лизированы с точки зрения влияния 
на здоровье людей. Ожирение и диа-
бет — не единственные следствия 
неестественного режима дня. Ведь 
собственные «периферические часы» 
есть и у сердца, и у почек, и у соедини-
тельной ткани. Например, доказано, 
что у людей, работающих в ночную 
смену, на 40 процентов чаще встреча-
ются кардиологические проблемы. 
Впрочем, это уже совсем другая исто-
рия.

Алла Астахова 

Анекдот в тему:
— Вот говорят, что ночью есть 

вредно. А зачем тогда в холодильник 
встроена лампочка?
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Немного истории 
15 сентября 1620 корабль 

Mayflower с первыми англий‑
скими колонистами покинул 
город Плимут (Великобрита‑
ния), а в ноябре этого года 
судно причалило к мысу 
Cape Cod (Мыс трески). Они 
надеялись, что нашли, нако‑
нец, землю обетованную, 
землю, на которой не будет 
религиозных гонений и пре‑
следований. Их было всего 
106 человек. Здесь было со‑
здано первое английское по‑
селение на земле Массачу‑
сетса — Плимут. Перед тем, 
как сойти на неизведанную 
землю, пассажиры кора‑
бля — новые поселенцы — 

подписали документ, известный как 
«Соглашение на Мэйфлауре». Этому 
документу американская историогра‑
фия придает судьбоносное значение, 
как зародышу конституционного само‑
управления, «животворному семени» 
американской жизни и проявлению 
внутренней свободы духа, которую 
привезли с собой, минуя все «та‑
можни», в Новый Свет религиозные 
диссиденты, оппозиционеры, бросив‑
шие вызов средневековой Европе.

Однако смельчаков ждали неверо‑
ятные трудности: их слабая экипиров‑
ка, незнание местных условий, скуд‑
ные запасы продовольствия — всё это 
привело к тому, что более половины 
колонистов погибли уже в первую 
зиму — от голода, холода и цинги. 
Если бы не индейцы, пришедшие 
на помощь в марте, колония была бы 
обречена. Индейцы научили англичан 
выживанию в новых местах, особенно‑
стям земледелия и охоты, распознава‑
нию съедобных трав. Благодаря индей‑
цам к следующей зиме плимутцы за‑
паслись как следует. И тогда губерна‑
тор пилигримов Уильям Брэдфорд 
установил День Благодарения для всех 
колонистов и их добрых соседей — ин‑
дейцев.

Пять лет спустя один из жителей 
Плимута Уильям Блэкстоун отделился 
от земляков и поселился в уединении, 
за рекой Чарлз (Charles River). Это ме‑
сто сейчас известно в Бостоне как 
Beacon Hill. В 1630 году к Блэкстоуну 
примкнули ещё несколько пуритан, их 
соблазнило наличие источника прес‑
ной воды.

Поселение стало очень быстро ра‑
сти, успешно развивалось производ‑
ство и торговля, укрепились прочные 
связи с жителями всего побережья Ат‑
лантического океана в этом районе. 
Всего за 40 лет бостонцы построили 
более чем 730 морских судов, и, безус‑
ловно, это оказывало огромное влия‑
ние на развитие города. В 1963 году 
на противоположном берегу реки Чар‑
лз, в Кембридже был открыт Гарвард‑
ский Университет, старейший колледж 
Северной Америки.

В середине 18‑го века английские 
колонии как никогда ранее начали ощу‑
щать гнёт Британской короны. 
В 1763 году английский парламент 
принял “Закон о гербовом сборе”, ко‑
торый затронул интересы практически 
всех жителей колоний, поскольку тре‑
бовал уплаты налога на все официаль‑
ные американские документы. В дека‑
бре 1773 года Британия приняла “Чай‑
ный закон”. Реакция американцев была 
совершенно неожиданной — они со‑
брались в бостонском порту и не по‑
зволили разгрузить три корабля с чаем. 
Несколько человек забрались на суда 
и сбросили 342 сундука с чаем в Бо‑
стонскую бухту. Во всё нарастающей 
борьбе колонисты понимали, что необ‑
ходимо объединение. Британское пра‑

вительство решило принять меры. 
На землях Массачусетса развернулись 
настоящие сражения. Неподалёку 
от Бостона 19 апреля 1775 года прошли 
первые бои североамериканских по‑
встанцев с британскими войсками. 
В мае 1775 года Второй Континенталь‑
ный конгресс констатировал состояние 
войны с Англией и принял решение 
о создании американской армии. Ее 
главнокомандующим был назначен 
Джордж Вашингтон. Началась война 
за независимость в Северной Амери‑
ке, которую также называют Американ‑
ской революцией. В результате этой 
войны американцы освободились 
от власти короля, установили респу‑
бликанский строй.

Достопримечательности 
штата 

Если вы попадете в Бостон, то мо‑
жете в центре, у небоскрёба “Prudential” 
купить билет на экскурсию, сесть 
на амфибию “Дак” (Утка), маршрут ко‑
торой проложен по интересным ме‑
стам города. последние же полчаса 
путешествия пройдут в плавании ам‑
фибии по реке Чарльз, живописно раз‑
деляющей Бостон и Кембридж. Здесь, 
на этой реке, кстати, ежегодно прохо‑
дит весенняя всемирная парусная ре‑
гата. В апреле по мостовым Бостона 
бегут марафонцы — бостонскому ма‑
рафону в 2023 году исполнилось 
122 года, и он один из самых престиж‑
ных в мире. В районе Бостона сосредо‑
точено самое большое количество 
учебных заведений — более 40 коллед‑
жей и университетов. В Кембридже 
расположены знаменитые Гарвард‑
ский университет и Массачусетский 
технологический институт (MIT). Ком‑
плекс учебных зданий Гарварда вклю‑
чает 12 школ, колледжи, кампус, бота‑
нический сад, крупнейшую в мире уни‑
верситетскую библиотеку и несколько 
музеев. Это город в городе, в котором 
непременно стоит побывать.

В Плимуте можно увидеть скалу, 
у которой, согласно легенде, высади‑
лись первые пуритане. Рядом с Пли‑
мутской скалой — точная копия кора‑
бля «Мейфлауэр», построенная 
в 1955 году в Англии и затем совершив‑
шая плавание в Америку. В Массачу‑
сетсе, у побережья Кейп‑Код, самые 
широкие песчаные пляжи и очень кра‑
сивые закаты. Стоит посетить Нацио‑
нальный ландшафтный заповедник 
«Национальное побережье Кейп‑Код». 
Он находится вблизи города Провин‑
стаун и занимает площадь около 
18 тыс. га. Это 65 км нетронутых песча‑
ных пляжей, десятки водоемов с прес‑
ной водой и солончаки. В нем можно 
увидеть исторические постройки, мая‑
ки и гигантские валуны. Ежегодно 
с экскурсиями сюда приезжают почти 
5 млн. туристов. Вустер — второй 
по количеству населения (после Босто‑
на) город штата. Он расположен 
на реке Блэкстоун. В Вустере много 
красивых парков. Имеет смысл посе‑
тить хотя бы один из них — Сэйлсбери, 
где находится 17‑метровая башня Бан‑
крофта (постройка 1900 года). Также 
интересен Музей искусств Вустера, 
коллекция которого включает 35 тысяч 
экспонатов.

Стоит побывать в не совсем обыч‑
ной обители. Ведьмин дом (The Witch 
House) в городе Салеме привлекает ту‑
ристов своим мрачным прошлым. 
В этом помещении, в XVII веке, прохо‑
дили процессы по делам «салемских 
ведьм». И это единственное строение, 
сохранившееся с тех времен. Сейчас 
в салемской ведьминой обители орга‑
низован Музей архитектуры и быта 
прошлого.

Массачусетс

Салем

Капитолий штата

Кембридж
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Многие люди 
не считают 
нужным пла-

нировать заранее до тех 
пор, пока что-то не слу-
чается, и тогда возника-
ет вопрос: “Что делать?” 
Квалифицированный адвокат часто может помочь 
даже в таких ситуациях. Планирование выхода на 
пенсию, инвалидности или распределения имуще-
ства после смерти неприятно для многих людей, и 
часто ими избегается. Для успешного результата 
вам нужно планировать заранее. Некоторые стра-
тегии завещания подарков и переводов имущества 
или денежных средств родственникам, например, 
являются хорошим способом для избежания феде-
рального налогообложения, обеспечения образо-
вания своих детей и внуков, или получения права на 
Медикейд (Medicaid). По меньшей мере, вы должны 
составить список всего вашего имущества и где 
оно находится. Предлагаем еще несколько полез-
ных советов по этому вопросу.

Обеспечивает ли Медикейд покрытие рас-
ходов на долгосрочное лечение или пребыва-
ние в доме престарелых?

Когда вам исполнится 65 лет, вы можете полу-
чить Medicare, но Medicare не покрывает все меди-
цинские расходы. Например, Medicare полностью 
платит только за первые 20 дней пребывания в 
доме престарелых. Cтоимость пребывания в доме 
престарелых составляет в среднем от $10,000 до 
$13,000 в месяц, что может быстро исчерпать даже 
существенные сбережения. К Medicare предпола-
гаются доплаты за медицинские услуги, и многие 
врачи не принимают Medicare. Частное страхова-
ние, как правило, не выход их положения. Так что 
Медикейд – часто единственная альтернатива, на 
которую можно полагаться в случае необходимости 
покрытия расходов на долгосрочный уход.

Медикейд оплачивает полный уход на дому, 
долгосрочную госпитализацию и расходы на пре-

бывание в доме престарелых. Однако Медикейд 
дается только тем, кто в нем нуждается. Если у вас 
есть незащищенные имущество или деньги для 
оплаты расходов на медицинские услуги, Медикейд 
вступает в силу только после того, как вы полностью 
потратите свои средства. Подать заявление на Ме-
дикейд не так просто, как передать все имущество 
вашим детям и сразу же получить все права на эту 
программу. Программа Медикейд рассматривает 
все подарки и переводы имущества, сделанные в 
течение пяти предыдущих лет, и устанавливает пе-
риод, в течение которого долгосрочный уход не бу-
дет оплачиваться, если подарки и передача имуще-
ства не подпадают под специальные исключения.

Назначение этого периода можно избежать 
при тщательном планировании, но варианты, под-
ходящие вам, зависят от вашего возраста, состоя-
ния здоровья, семейного положения и от того, че-
рез какой отрезок времени вы планируете подать 
на Медикейд: через пять лет, два года или завтра. 
Знающий адвокат поможет вам спланировать так, 
чтобы получить право на Медикейд и сохранить при 
этом большую часть или все ваше имущество. Даже 
если вы серьезно больны и вам понадобится 
Медикейд’е завтра, есть способы для сохранения 
части ваших сбережений.

Какие документы необходимо иметь в на-
личии для облегчения старости и получения 
наследства моими детьми?

Кроме плана защиты и распределения имуще-
ства (завещания, трасты, подарки и переводы соб-
ственности и другие, более передовые методы), 
недорогая доверенность (Power of Attorney) будет 
гарантировать, что ваши дети смогут принимать 
личные и финансовые решения за вас и подписы-
вать юридические документы, если вы потеряете 
способность принимать решения и подписывать их 
самостоятельно. В случае отсутствия доверенно-
сти, ваши дети должны будут пройти через длитель-

ный и дорогостоящий судебный процесс назначе-
ния опекунства (Guardianship), и суд может ограни-
чить их полномочия.

Хорошее дополнение к доверенности – это 
Living Will, медицинские директивы на случай, если 
вы неизлечимо больны, без перспектив на выздо-
ровление. Все лечащие врачи и больницы следуют 
этому документу. Это может избавить ваших близ-
ких от принятия решения по поводу вашего послед-
него волеизъявления. Многие недооценивают се-
рьезность этих юридических документов, которые 
должны быть надлежащим образом подготовлены, 
объяснены вам и подписаны, иначе они не будут 
действительны.

Как можно планировать распределение 
собственности?

Завещание – это инструкция для распределе-
ния вашей собственности после вашей смерти. 
Сила ваших инструкций, как правило, заканчивает-
ся сразу после распределения, с ограниченными 
исключениями. Например, такое исключение – 
остаточный Траст (Trust) в завещании. Но лучше 
создать Траст при жизни и передать туда собствен-
ность при жизни или в завещании. Использование в 
сочетании завещания и Траста поможет гарантиро-
вать то, что ваше наследие живет и что вашим ин-
струкциям следуют до определенного вами срока 
действия, без ограничений в длительности.

Трасты – это юридические лица для хранения и 
передачи недвижимости и имущества, аналогичные, 
в некотором отношении, корпорациям. С опреде-
ленными видами трастов и методами планирования 
вы можете сохранить за собой право на использова-
ние своей собственности и денег или получение 
платежей для ваших нужд из собственности и денег, 
находящихся в трасте. Другие виды трастов помогут 
вам обеспечить благополучие детей, которые нужда-
ются в пожизненном уходе из-за физических или 
психических ограничений. Обеспечение таких детей 

должно быть тщательно спланировано, чтобы подар-
ки, наследство или ваши пенсионные счета не по-
влияли на их право на получение государственных 
пособий, включая Медикейд и SSI.

Трасты могут также защитить ваших детей и 
внуков от ваших и их кредиторов, от растрат, от 
пристрастия к алкоголю, наркотикам и азартным 
играм и от раздела имущества при разводе. Поло-
вина денег и имущества, напрямую завещанные 
детям, часто попадает в руки их супругов при раз-
воде, или могут быть принудительно использованы 
для выплаты алиментов, независимо от вашего же-
лания. В трасты также выгодно передать поступле-
ния от страхования жизни, вне налогооблагаемого 
имущества.

Планирование SSI и Medicaid
Передача ваших денег и собственности в опре-

деленные виды trust (траст), созданные, например, 
для блага ваших детей или внуков, может сохранить 
ваше право на SSI и Medicaid. Однако не каждый 
траст сохранит ваши права и защитит ваши деньги и 
имущество при передаче его вашим наследникам. 
Trust должен быть создан определенным образом и 
правильно составлен, чтобы обеспечить максималь-
ную выгоду. Когда имущество подарено, продано, 
либо передано за меньшую стоимость, чем рыноч-
ная, в течение пяти лет до подачи на Medicaid, в силу 
вступает штрафной период, который непосред-
ственно влияет на ваше право на Medicaid. Так что 
планирование следует начать заранее.

Каждая из этих тем сложна, т.к. предпола-
гает знание федерального права и законов 
штата, регуляторных и налоговых вопросов. 
Каждая тема заслуживает отдельного обсуж-
дения со знающим адвокатом. Проконсульти-
руйтесь, не откладывая, с адвокатом Леони-
дом Микитянским по вопросу вашего планиро-
вания. Звоните в Law Offices of Leo Mikityanskiy, 
P.C. по телефону (215) 357-1400

Пенсионное Планирование
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ОН БЫЛ РЕДКИМ ПРИМЕРОМ ОГРОМНОЙ 

ВСЕПОГЛОЩАЮЩЕЙ ЛЮБВИ
Памяти Глеба Панфилова

Ушел из жизни выдающийся режиссер 
Глеб Парфилов. Его уход - конец целой 
эпохи в кино, уход классика, одного из са-
мых мощных и умных талантов.

Глеб Парфилов учился в Уральском 
политехническом университете, там в лю-
бительской киностудии делал первые 
шаги в кинорежиссуре - сначала докумен-
тальной: снимал «комсомольские» филь-
мы типа «Народная милиция», «Вставай в 
наш строй». Потом на Свердловской теле-
студии поставил свой дебютный игровой 
получасовой фильм «Дело Курта Клаузе-
вица» из времен Великой Отечественной, 
где в роли пленного немца впервые снял в 
кино актера Свердловского театра драмы 
Анатолия Солоницына - именно там моло-
дого артиста увидел Андрей Тарковский и 
взял на роль Рублева.

Глеб Панфилов был упрям и настой-
чив, но не самонадеян, он уже тогда про-
являл черты перфекциониста. Свой сце-
нарий «В огне брода нет» он десятки раз 
выверял, переписывал и шлифовал, в кон-
це концов повез в Москву и пробился к 
крупнейшему драматургу Евгению Габри-
ловичу, чтобы тот дал не только благосло-
вение, но и помог довести идею до ума. В 
титрах фильма стоят два имени: Габрило-
вич и Панфилов. Потом очень долго искал 
актрису на главную роль. И когда нашел 
Инну Чурикову - нашел и свой идеал. Воз-
никший творческий союз сохранился на 
всю жизнь, стал союзом семейным, а Чу-
рикова из исполнительницы второстепен-
ных тюзовских ролей стала великой актри-
сой, звездой театра и кино, одной из уни-
кальных фигур искусства.00:00

В режиссуре он работал всегда на ред-
кость обстоятельно, уверенно и точно, и 
уже с первого большого фильма стало 
ясно, какого масштаба пришел художник. 
Вторая картина - «Начало» - была, в сущ-
ности, заявкой на фильм о Жанне д’Арк: 
героиня фильма, фабричная девчонка (так 
поначалу назывался сценарий), мечтала 
стать актрисой и самозабвенно играла в 
самодеятельности Бабу-ягу. Ее увидел на 
сцене молодой амбициозный кинорежис-
сер и стал пробовать на роль французской 

национальной иконы. Развернутые сцены 
из его «фильма» уже доказывали, какой 
Жанной д’Арк могла бы стать Чурикова, и 
Панфилов долго пробивал свой сценарий 
- снять картину не дали: зачем советскому 
зрителю какая-то француженка!

Зато «Начало» и для Панфилова, и для 
Чуриковой стало звездным часом: лири-
ко-комедийная картина вошла в число 
самых любимых у зрителей, Чурикова 
сразу стала популярна, Панфилов прочно 
вошел в ряд главных надежд советского 
кино.

Успех был закреплен следующим 
фильмом «Прошу слова». Панфилова дав-
но интересовал феномен советской жен-
щины - наследницы той, некрасовской, 
что «коня на скаку остановит». Новая ге-
роиня Чуриковой - председатель гори-
сполкома небольшого города, деловая 
женщина советского образца. Толчком к 
созданию картины послужил поразивший 
Панфилова случай: высокопоставленная 
чиновница потеряла сына, но наутро уже 
была на своем рабочем месте. Елизавета 
Уварова из фильма тренирует глаз в тире, 
а выдержку - на муже, подчиненных и на-

чальстве. Она мечта-
ет осчастливить го-
род строительством 
нового моста и пыта-
ется пробить проект 
у высокого руковод-
ства. Она одержима 
государственными 
заботами точно так 
же, как ее предше-
ственница, «простая 
русская баба, мужем 
битая» из родствен-
ного фильма «Член 
правительства» - ге-
роиня Чуриковой 
словно продолжала 
характер героини 
Марецкой в новое 
время и в условиях 

«развитого социализма».
Панфилов уже здесь доказал свое 

умение идти по лезвию бритвы так уве-
ренно, словно он шагает по светлой доро-
ге в коммунистическое завтра. В фильме 
было дыхание самой жизни, но иронич-
ный взгляд автора предлагал зрителю от-
страниться от привычных будней, увидеть 
их заново, поверить их нормальной чело-
веческой логикой - и «планов громадье» 
не выдерживало такого экзамена, каза-
лось мелкотравчатым. Оно было бы за-
бавным, если бы мы не жили внутри тако-
го муравейника, где все раз и навсегда 
отрегулировано и все мечты ограничива-
ются мостом, который никогда не постро-
ят.

Сценарий следующего фильма «Тема» 
Панфилов написал в содружестве с моло-
дым драматургом Александром Червин-
ским. Михаил Ульянов в роли маститого 
писателя - опять-таки сугубо советского 
образца, всю жизнь писавшего очень пра-
вильные, а потому и хорошо издавшиеся 
романы, - отправлялся в провинцию «изу-
чать жизнь». И там сталкивался с явлени-
ями, которые решительно не мог понять. 
Впервые в советском кино зазвучали та-
кие слова, как диссидент, как эмиграция. 
Впервые неудовлетворенность какими-то 
серьезными человеческими изъянами в 
советской системе выливалась в трагиче-
ское решение расстаться с родиной, на-
чав жизнь с нуля. Это был самый сложный 
фильм Панфилова, его новый взлет как 
художника и мыслителя.

В поисках ответов на мучившие его 
вопросы он обратился к литературе - 
Александру Вампилову («Валентина»), 
Максиму Горькому («Васса», «Мать»). 
Фильму «Мать» не повезло: он вышел в 
переломные для страны годы перестрой-
ки и распада СССР, когда публике было 
уже не до кино. Картину очень мало кто 
видел, и Панфилов с энтузиазмом принял 
предложение не только возглавить ново-
рожденный Уралкинофест в качестве пре-

зидента, но и устроить там вторую пре-
мьеру его «Матери» - прием у публики был 
фантастический, в городе своей юности 
мастер получил наконец достойный филь-
ма отклик.

Его многое тревожило из впечатлений 
той уже далекой юности. Например, он 
рассказывал, как бегал с друзьями к пе-
чально знаменитому дому Ипатьева на 
Площади народной мести, где был рас-
стрелян последний русский император с 
семьей. Как в черных проемах окон ему 
чудились тени убитых. Воспоминания эти 
послужили толчком к созданию фильма 
«Романовы: венценосная семья» - мас-
штабной киноэпопее, показавшей траге-
дию не властителя, а человека. С течени-
ем времени обнажилась, стала очевидной 
определенная идеализация Николая II, но 
в год выхода фильм сокрушал мощностью 
искреннего сочувствия, циклопической 
картиной смертельной схватки света и 
тьмы, цивилизации и наступавшей дико-
сти.

В «новой России» Панфилов увлекся 
театром. Снял фильм по знаменитой пье-
се Островского «Без вины виноватые», 
поставил в Ленкоме спектакли с Инной 
Чуриковой «Гамлет», «Аквитанская льви-
ца», «Аудиенцию» в Театре Наций, где Чу-
рикова блестяще сыграла королеву Вели-
кобритании Елизавету II.

Панфилов и Чурикова были неотдели-
мы на протяжении многих десятилетий. 
Его любовь была горячей и крепкой, он 
любовно взращивал ее талант, открывая 
для себя и для всех все новые его грани. 
Это был пример верности с большой бук-
вы, когда друг без друга нет ни творче-
ства, ни самой жизни. Вероятно, поэтому 
он пережил любимую женщину и гениаль-
ную актрису только на семь месяцев... 

Это был прекрасный человек и боль-
шой, чуткий художник. Это был редкий 
пример огромной, на всю жизнь, всепо-
глощающей любви.

Валерий Кичин
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Мировой 

чемпионат по 
спортивной сауне

Очень странная финская 
забава, которая преврати-
лась в национальный вид 
спорта. Правила просты: 4 
человека сидят в сауне при 
температуре 110 градусов 
Цельсия, каждые 30 секунд в 
печь подливают воду, а выи-
грывает тот, кто просидит 
дольше всех. Чемпионаты 
мира проводились ежегодно 
с 1999 до 2008 года, когда 
одного из финалистов при-
шлось выносить из сауны на 
руках. 

Чемпионат мира 
по метанию 

мобильных телефонов

И опять финны поражают своей изо-
бретательностью: именно они придума-
ли соревнования по метанию мобиль-
ных телефонов. Нужно заметить, что 
при подсчете очков учитывается не 
только высота и дальность полета мо-
бильного агрегата, но и артистичность 
участников. Наверное, поэтому в 2008 
году победителем стал обычный те-
рьер, которому хозяин запихнул в пасть 
мобилку, которую песик погрыз, погрыз 
да и выплюнул, а судьи, оценили арти-
стичность пса и тут же присудили ему 
первое место. Ну а мировой рекорд по 
метанию мобильных телефонов (среди 
мужчин) — 95 метров! Это необычное 
соревнование проводится в финском 
городке Савонлинне с 2000 года. И 
кстати, чтобы принять участие в этом 
соревновании вам не нужно расста-
ваться со своим телефоном т.к. органи-
заторы предоставляют «спортивные 
снаряды» всем участникам, которые 
могут выбрать любой бренд, любую мо-
дель весом от 200 до 440 граммов.

Вслед за финнами национальные 
соревнования стали проводить в Гер-
мании, Великобритании, Норвегии и 
других странах, где призом победителю 
служит поездка на международный тур-
нир в Финляндию. 

Чемпионат по борьбе 
на пальцах ног (toe 

wrestling)

Вы, наверное, слышали об армрест-
линге - борьбе на локтях, так вот, это то 
же самое, но вместо рук, спортсмены 
используют ноги. Соперники садятся на 
свои пятые точки напротив друг друга, 
вытягивают ноги, сцепляют большие 
пальцы на ногах и начинают бороться. 
Это довольно таки старый спорт и про-
водится каждый год, начиная с 1970 
года. Чемпионом 2010 года стал 49-лет-
ний Аллен Нэш, секретным оружием 
которого является ужасный запах его 
ступней, который не может вынести ни 
один противник, именно из-за этого 
свойства его ног Аллена прозвали «Гад-
кий» (Nasty).

Борьба на пальцах рук 
(finger wrestling)

Еще одна вариация на тему армрест-
линга, но на этот раз используются указа-
тельные пальцы, которые соперники про-
девают в прочное резиновое кольцо, и 
начинают тянуть, что есть мочи, эта пытка 
продолжается до тех пор, пока один из 
участников не признает свое поражение. 
Проводится это соревнование, начиная с 
1986 гола в Баварии во время Октобер-
феста. Нужно заметить, что этот «спорт» 
чрезвычайно травмоопасен, т.к. зачастую 
суровые баварские парни не сдаются до 
тех пор, пока указательный палец не вый-
дет из сустава.

Чемпионат по пусканию 
«лягушек» (stone 

skipping)

Каждый ребенок, да и взрослый, 
хотя бы раз пускал каменный блинчик 
по речной глади и с замиранием в серд-
це отсчитывал шлепки камешка по 
воде. Вы не поверите, но эта забава 
является настоящим видом спорта, имя 
которому «стоунскиппинг». По стоун-
скиппингу проводится аж два мировых 
первенства за год: в первом побеждает 
тот, чей каменный блин ускачет дальше, 
во втором победителем становится тот, 
чей «спортивный» снаряд сделает боль-
ше прыжков по воде. В чемпионате 
2011 года победителем на дальность и 
количество прыжков стал Байерс Сто-
ун, чей камешек подпрыгнул 51 раз! 
Байерс — настоящий профессионал, 
который ничем, кроме как стоунскип-
пингом, и не занимается, у этого «спор-
тсмена» несколько спонсоров, на день-
ги которых он безбедно проживает 
свою жизнь. Рекорд же среди любите-
лей составляет 24 «прыжка».

Чемпионат по ношению 
жен

Оказывается, носить женщин на ру-
ках можно не только, чтобы доказать им 
свою любовь, но и чтобы неплохо под-
заработать. Ежегодно в мире проходит 
6 чемпионатов по ношению жен. Самый 
известный и популярный проводится в 
финском селении Сонкаярви. Этот чем-
пионат является данью тем временам, 
когда мужчинам приходилось красть 
своих будущих жен. «Спортсмены» 
должны преодолеть сложнейшую 
250-метровую трассу, изобилующую 
различными препятствиями. Пройти 
это испытание, держа супругу на руках, 
практически невозможно, и потому 
участники турнира обычно взваливают 
жен себе на спины. Романтики в таком 
забеге мало - представительниц пре-
красного пола неоднократно роняют, 
так что без синяков и царапин не обой-
тись. Поучаствовать в соревновании 
сможет любой желающий, но красавиц, 
которые легче 49 килограмм утяжеляют 
дополнительными рюкзаками с песком. 
В последнее годы эти необычные спор-
тивные состязания стали набирать по-
пулярность и сейчас проводятся в Фин-
ляндии, Дании, Латвии, Швеции, Эсто-
нии и Южной Корее.

Чемпионат мира по ору
Конкурс крикунов проводится в 

префектуре Оита, Япония, каждый 
год. Тихие и спокойные японцы пре-
ображаются на соревнованиях по ору 
до неузнаваемости: несколько сот 
участников пытаются перекричать 
друг друга, выдавая при этом от 
100дБ и более (для сравнения, прохо-
дящий мимо поезд - 100дБ). Кстати, 
как утверждают психологи проорать-
ся - очень полезное занятие для пси-
хики. Наверное, поэтому поляки тоже 
решили позаботиться о своем здоро-
вье и организовали похожий турнир в 
городе Голдап.

Гонки резиновых уточек
Таким совсем несерьезным заняти-

ем развлекают себя «спортсмены» в 
разных точках планеты, и с каждым го-
дом этот вид спорта приобретает все 
большую популярность. Крупнейший 
чемпионат по пусканию резиновых уто-
чек проводится в Сингапуре. Выигрыш 
здесь подобен лотерее: купив игрушку, 
нужно написать на ней свое имя и наде-
яться на благосклонность фортуны. По 
сигналу судьи всех собранных уточек 
вываливают в воду. Предоставленные 
течению игрушки под возгласы болель-
щиков устремляются к финишу. Поржа-
ли над глупыми людьми - и хватит: по-
бедитель получает… 1 миллион долла-
ров.

Чемпионат по футбол в 
грязи

Смысл и правила тут, как и в обыч-
ном футболе (только при пенальти фут-
болист держит мяч в руках, в силу спец-
ифики покрытия футбольного поля), 
отличие только одно - команды бегают, 
а точнее сказать, ползают в грязи. Этот 
фарс является национальным шотланд-
ским видом спорта, который проводит-
ся с незапамятных времен. 

Чемпионат по метанию 
яиц

А здесь у нас целая группа яичных 
дисциплин: 

 1. Метание яиц. Команда со-
стоит из двух человек, которые должны 
с максимально возможного расстояния 
перебросить друг другу яйцо, не разбив 
его.

 2. Яичная эстафета. Команда 
состоит из 11 человек, которые расхо-
дятся, образуя 100 метровый круг. Во-
круг каждого игрока очерчивается 5 ме-
тровая область, за пределы которой он 
не может выходить. Одному из игроков 
вручается пачка из 12 яиц. По сигналу 
судьи игроки должны передавать яйца 
по одному, пока все яйца не окажутся у 
последнего «спортсмена». Каждое раз-
битое яйцо - штрафные 3 секунды. И 
естественно, побеждает команда, кото-
рая быстрее всех справится с этой за-
дачей.

 3. Русско-яичная рулетка. А тут 
все серьезно: соперники садятся за 
стол напротив друг друга, навязывают 
для защиты своих лбов банданы и начи-
нают колотить о самую крепкую часть 
своего тела яйца. Всего яиц шесть, как 
и патронов в револьвере, и пять из них 
холостые… т.е. сварены вкрутую, а 
одно соответственно сырое, кому оно 
попадется, тот и проиграл.

Соревнования по 
поеданию крапивы 

В 1986 году в паб «Бутыль» пришли 
два фермера, которые начали спор у 
кого же во владениях растет самая 
большая крапива. Хозяйка паба, послу-
шав спорщиков, предложила им устро-
ить конкурс на самую длинную крапиву. 
Сказано - сделано, на следующий день 
в «Бутыль» завалились фермеры с кра-
пивой и начали ее измерять, победите-
лем оказался спорщик по имени Алекс 
Вильямс, чья крапива была длиной 4.7 
метра. Алекс так расхвастался, что зая-
вил: «Если у кого-нибудь вырастет кра-
пива длиннее, чем у меня, то я тут же 
съем свою».

После этих слов из толпы вышла 
очень странная пара, которая, по-види-
мому, никуда не выходила без крапив-
ки, длина которой составила 4.9 ме-
тров. Алекс сдержал обещание и сло-
пал свою крапиву на глазах у изумлен-
ной публики, которой так понравилось 
представление, что было решено про-
водить соревнования по поеданию кра-
пивы каждый год.
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EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.
В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910
В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

В детский сад требуется 
повар, высокая оплата, 
все бенефиты, хорошие 
условия труда. 215-421-
0209

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500
В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits, отпуск. 
$720 Hazard Pay, $540 Loy-
alty pay, бонус $500 для 
новых F/T сотрудников. 
215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/ D-r Magiden-
ko’s office - is looking 
for English and Russian 
speaking Medical As-
sistant. Please email re-
sume and CV/Resume to: 
manager@healthsmart-
med.com 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

Ищу работу няни или 
по уходу за пожилыми 
людьми. Медицинское 
образование. Рассмотрю 
другие варианты. 484-963-
7787

В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171

Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
организатор мероприятий 
и праздников с вокальными 
данными для пожилых 
людей. 215-671-0200

В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

Работа. Нужны рабочие 
на стройку. Внутренние 
и наружные работы. 267-
210-5321

Triumph Home Care 
приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 215-220-3920 

Требуются на постоянную 
и временную работу с 
опытом и без: помощники 
повара, кассиры, продавцы, 
рабочие. 215-357-4011

В Action physical ther-
apy на Part time (16 
hrs /week) требуется 
сотрудник на Front 
Desk. 215-947-3443 Re-
sume направляйте на 
адрес: Responsept@
gmail.com

В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (215) 
500-6668

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800

В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

Автосервису требуется 
работник на должность 
главного менеджера. 
Необходимо знание 
английского языка.. 
215-774-5100 и 717-701-
9244

Требуется медсестра 
(REGISTER NURSE) с 
лицензией в США. 215-
671-0200 

В медицинский офис 
требуется массажист или 
массажистка. 215-671-
8840

В офис адвоката Марины 
Кац срочно требуется 
менеджер и bookkeep-
er. Знание английского 
языка обязательно. 215-
396-9001

 В медицинский 
офис требуется 
МАССАЖИСТКА. 
Умение делать массаж, 
знание английского 
языка и правo не 
работу обязательны. 
Пожалуйста пошлите 
ТЕКСТ (звонки не 
принимаются) на тел 
267-241-6142

Приглашаем на работу 
водителей CDL класс 
A. Оплата 0,65-0,75 
cents/m . $2800 per/
week guaranteed. 847-
805-8464 direct 331, 333, 
3984 call/tex.

 Требуется на работу В 
ДНЕВНОЙ ЦЕНТР ДЛЯ 
ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 
Медсестра RN. Только с 
американским дипломом. 
Хорошие условия работы 
дневные часы. Есть 
возможность работать 
полный  рабочий 
день и не полный 
по договоренности. 
ЗВОНИТЕ. 10am-6pm. Т. 
2672429094. 

Требуются УБОРЩИКИ 
для супермаркета в 
ночное время. ТОЛЬКО 
С ОПЫТОМ. 267-265-
6806
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 ФИЛАДЕЛЬФИЯ/ НОРД 
ИСТ-ЖЕНЩИНА 55 ЛЕТ 

В ПОИСКЕ РАБОТЫ 
БУХГАЛТЕРОМ В 

РУССКОГОВОРЯЩУЮ 
КОМПАНИЮ. 

ДОКУМЕНТЫ В 
ПОРЯДКЕ .ЗАКОНЧИЛА 

КУРСЫ БУХГАЛТЕРА, 
ИМЕЮ СЕРТИФИКАТ 
Stratford Career Insti-
tute-Course - Account-

ing. ОПЫТ БУХГАЛТЕРА 
В УКРАИНЕ 

-АНГЛИЙСКИЙ 
НАЧАЛЬНЫЙ -ИЗУЧАЛА 

ПРОГРАММУ Quick-
Book ,ЗИП КОД 19152. 

Звоните в любое время 
(929)330 0149

Компания в Бенсaлеме 
и щ е т  ТО К А РЯ /
ФРЕЗЕРОВЩИКА для 
работы на MANUAL/
СNC машинах. Примем 
на работу желающего 
обучиться. 215-639-
0675 спросить Сергея

Реабилитационно-
оздоровительный 
центр Liberty Pointe 
приглашает на работу 
bilingual RN, LPN, 
CNA. Дружественная 
атмосфера, высокая 
зарплата, все бенефиты, 
медицинская 
страховка. $5000 sign-
ing bonus. 215-348-2983. 
Алла

СРОЧНО требуются 
ВОДИТЕЛИ CDL класса 
A на региональную 
работу, оплата по 
милям, в неделю 
до $2000. траки Vol-
vo automatic, гибкое 
расписание. 1-609-207-
7405

We’re looking for a full-
time or part-time Phys-
ical Therapist to be-
come a valued member 
of our team. Candidates 
should submit their re-
sume by email to: Re-
sponsePT@ gmail.COM 
or Alina@ActionPhys-
icalTherapy.com or by 
fax it to: 215-947-4141

П р и г л а ш а е м  к 
партнерству. 
Украинская компания 
с 30-и летним опытом 
работы в Европе 
открывает филиал в 
США, поставляющий 
в США в больших 
количествах товары: * 
Широкий ассортимент 
евр .  прод уктов 
питания * Готовые 
кондитерские изд. * 
Сырье для конд. пр-
ва * Товары сельского 
хоз .  первичной 
переработки * Масло 
подсолнечное, 
тыквенное, соевое, 
томатную пасту, мед 
натур. * Очищенные 
грецкий орех и 
тыквенные семена * 
Замороженные ягоды 

* Растения (шиповник, 
подорожник, цвет 
и листья липы, 
ромашка, зверобой 
и т.д.) Надеемся 
на плодотворное 
сотрудничество! 1-224-
284-5741 Олег 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел.  215-677-1426.

Уроки английского с 
Еленой. Подготовка 
к экзамену на 
гражданство. 215-407-
2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

Уроки настольного тенниса 
для детей с 6 до 8 лет и 
людям свыше 50 лет в 
клубе KleinLife. 267-242-
7173 Борис

БОРЬБА ВОЛЬНАЯ 
(WRESTLING FREE-

STYLE). заслуженный 
тренер по вольной 

борьбе Тимур 
Шакирович снова в 
деле. Открывается 

школа борьбы, 
подготовка бойцов 

MMA на основе 
вольной борьбы. 
Развитие у детей 

опорно-двигательных 
физических 

навыков на основе 
гимнастических 

и акробатических 
упражнений. 267-231-

7874, 267-616-7215. 

ЖЕНСКАЯ 
САМООБОРОНА. 
Приглашаются девочки 
от 7 лет и старше в 
спортзал по адресу 
13550 Bustleton ave. для 
занятий гимнастикой, 
а к р о б а т и к о й  и 
с амообороной - 
женской борьбой. 
Тренировки проводит 
заслуженный 
т р е н е р ,  ма с т е р 
международного 
класса. по вольной 
борьбе. 267-616-7215, 
267-231-7874

Опытный 
преподаватель даёт 
уроки английского 

языка детям и 
взрослым 3 дня в 

неделю. Возможно, 
индивидуально, в 
группах, по зуму. 

Доступные цены. 267-
808-5637 

Заслуженный мастер 
спорта и чемпион мира 
и Европы объявляет 
набор в группы и для 
индивидуальных 
занятий ТАИЛАНДСКИМ 
Б О К С О М  и 
КИКБОКСИНГОМ. Всех 
возрастов взрослых 
и детей. 215-609-6765 
См.рекламу

 В Н И М А Н И Ю 
ЛЮБИТЕЛЕЙ МУЗЫКИ! 
Продается абсолютно 
новое в фирменной 
упаковке digital piano 

“Yamaha” P71. 88 клавиш, 
множество функций. 
Принесет радость 
музыкантам. 
         215-613-8020

Сдаются apartments на 
Bustleton av. Звонить 
до 4 вечера 215-778-
4900

Сдается дуплекс на 2-м 
этаже, 1,5 bathroom, в р-не 
Нордиста. Гараж, back yard, 
parking. 267-342-8999

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдается комната, Zip 
code19116. Близко к 
Bustleton ave., $650. Все 
включено. 267-778-7548

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил

С сентября сдаётся 
комната одной 

женщине. 267-231-7874

С д а етс я  п ос ле 
капитального ремонта 
townhouse в районе 
Somerton Forge, Feaster-
ville,19053: 3 спальни, 
2.5 ванные, deck, fin-
ished basement, гараж. 
Neshaminy School Dis-
trict. $3,000.00/мес. 
Вода и электричество 
не включены. Ищем 
квартирантов  с 
хорошей кредитной 
историей. Звоните 
Геннадию, RE/МАХ Elite, 
215-962-0880.

C 1 сентября сдается 
квартира 2 bdr, 1 bath на 
первом этаже дуплекса в 
р-не cтарого Bell’s Market. 
ЦК, новая кухня, паркетные 
полы, стир.и суш. машины, 
огражденный двор. 267-
575-4750 

Сдается двухэтажная 
квартира в town house 
(PA 19116), 2 bdr, 1,5 bath, 
после ремонта, new appli-
ances, большая family room 
c камином.($1.900 вода и 
отопление включены). 267-
312-4849

Сдается комната со всеми 
удобствами в новой 
постройке в Норд-Исте, 
zip code 19116. За полной 
информацией звонить 267-
809-2044

Сдается с 16 сентября 
большая студия в р-не 
Scotchbrook. 267-423-9422

Продаётся великолепный 
end unit townhouse в 
районе Feasterville Trev-
ose: 3 спальни, 2.2 ванные, 
deck, finished basement, 
гараж на 2 машины. Nesh-
aminy School District. Дому 
6 лет. Звоните Геннадию, 
RE/МАХ Elite, 215-962-
0880.
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Поступил в продажу дом 
по адресу: 60 Toll Dr South-
ampton, PA 18966. 5 cпален, 
2.2 ванны, большой участок 
с бассейном. Современная 
кухня, законченный 
бейсмент, новая крыша. 
просят $575,000.00. RE/
MAX Elite, Геннадий Фиш. 
Звонить по телефону 215-
962-0880. 

Alex & Son Выполняем 
все виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 
ванные, кухни, 

бейсменты. 
ПРОЧИЩАЕМ 

КАНАЛИЗАЦИИ С 
ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс 

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-8840.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Не надо терпеть боль 
в одиночку. Приходите, 
мы поможем. Услуги 
физиотерапевта. 215-464-
8900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

РЕМОНТ И УСТАНОВКА 
ВСЕХ ВИДОВ КРЫШ И 
ОКОН. 267-243-8039

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com
ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация б.п. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Отвожу в аэропорты, 
морские порты и 
посольства. 267-237- 
4316

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

В агентстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2983. Алла Волкова

Компания HotMeals 
уже в течение 5 лет 
доставляет горячую 
домашнюю еду по 
домам пожилых 
филадельфийцев, 
имеющих программу 
от штата. Если вы 
заинтересовались. 
звоните 215-869-8047

Малярные работы. 
Хорошие цены. 215-776-
7661 Алик
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.. 5 ШТАТОВ США С НАИБОЛЬШИМИ НАЛОГАМИ
Люди, которые по тем или 

иным причинам, собираются 
поменять место жительства, 
задумываются над тем, во 
сколько будет обходиться про-
живание там. Одна из статей 
расхода — ежегодный налог на 
недвижимость. В США налоги в 
пограничных штатах могут 
сильно отличаться: так, в 
Нью-Мексико собственники 
платят по ставке в 7,07 %, а в 
соседнем Техасе — 4,78 %.

Согласно данным агентства 
Tax Foundation, которое прово-
дит анализ американской нало-
говой политики, в 2013 году 

самые высокие ставки налога на недвижи-
мость зафиксированы в Нью-Мексико, Ай-
дахо, Ю́те, Северной Дакоте, Аризоне и 
Миссури, где собственнику в год придется 
платить более 6 % от стоимости недвижи-
мости. Однако, налог на недвижимость – 

это только часть расходов жителей штата. 
Общая картина всех налоговых потерь мо-
жет выглядеть  иначе. Ведь на самом деле 
налогов довольно много, и о большинстве 
из них не догадываются даже сами амери-
канцы. Но о самых главных знают все – на-
лог на доход (income tax), налог с продаж 
(sales tax), налог на недвижимость 
(property tax), налог на наследство 
(inheritance tax)… Ниже приведены приме-
ры пяти штатов с наибольшими суммар-
ными налогами.

Нью-Джерси. Если учесть налог шта-
та, налог на недвижимость, налог с про-
даж и налог на доход, жители “штата са-
дов” платят около 11.8% налогов. Это са-
мая высокая цифра во всей стране.

Нью-Йорк. Нью-Йорк не даром счита-
ется один из самых дорогих мест для жиз-
ни. Дорог этот штата не только из-за очень 
дорогой жизни в Нью-Йорк Сити, но и по-
тому, что по налогам он уступает соседне-
му Нью-Джерси всего лишь на 0.1%. Об-

щая сумма налогов в Нью-Йорке состав-
ляет 11.7%. Из-за финансовых проблем 
штата, в ближайшее время налоги точно 
не сократят, а то и увеличат, введя новые. 
Богатые люди и бизнесы из Нью-Йорка 
переселяются в другие штаты из-за без-
дарного руководства губернатора штата и 
мэра Нью-Йорка, поэтому жителям штата 
и, в частности, ньюйоркцам следует ожи-
дать повышения или новых налогов.

Коннектикут. Еще один сосед 
Нью-Йорка и Нью-Джерси с высокими на-
логами. Дело в том, что это довольно 
“обеспеченный” штат, там живет много 
обеспеченных людей, которые работают в 
NYC, но жить предпочитают в более спо-
койных и безопасных пригородах. И хотя 
налог на доход в Коннектикуте относи-
тельно средний, налог на недвижимость – 
один из самых высоких в стране. Также в 
Коннектикуте очень высокие налоги на 
бензин и на сигареты. Из богатых налого-
плательщиков пытаются выжать побольше 

налогов; к примеру, в этом штате огром-
ная пошлина на наследство и на дорогие 
подарки.

Мэриленд. Еще один штат, который 
поднял налоги чтоб “нажиться” на миллио-
нерах, но в отличие от Коннектикута, вме-
сто этого, начал терять налогоплательщи-
ков. Из-за высоких налогов многие милли-
онеры поменяли место жительства. А жи-
тели Мэриленда продолжают платить вы-
сокие налоги.

Гавайи. Если б существовала награда 
за самую запутанную налоговую систему, 
Гавайи наверняка получили бы первый 
приз. Налог на доход там очень сложный, 
соcтоит из 12 бракетов. Те, кто, зарабаты-
вает больше $200,000 в год самостоятель-
но, или $400,000 совместно с мужем/же-
ной платят 11% налога! Кроме того, на Га-
вайях очень высокий налог на недвижи-
мость (хотя великолепные виды из окна 
наверняка этого стоят). 

Н.Шушаник

Каждый новый год – это надежды на 
лучшее будущее и начало очередной на-
логовой лихорадки. Кто-то остроумно за-
метил: «В жизни нет ничего неизбежного, 
кроме смерти и налогов». История налого-
обложения во всем мире знает много ку-
рьезных примеров, когда правители раз-
ных стран, ради наполнения государ-
ственной казны и бюджета, придумывали 
абсурдные новые налоги.

Pecunia non olet (деньги не пахнут). Эта 
фраза родилась в результате налога, уста-
новленного римским императором Веспа-
сианом на общественные уборные, полу-
чающие доход от продажи мочи.

В 1535 году король Англии Генрих VIII 
ввел налог на бороду. И это несмотря на 
то, что он носил бороду. Подобный налог 
появился в России при Петре I. Он пытался 

заставить не только бояр, но и все муж-
ское население бриться. Тот, кто заплатил 
налог и продолжал носить бороду, должен 
был иметь при себе специальный знак, где 
указывалось, что налог уплачен.

С 1784 года по 1811 год в Англии суще-
ствовал налог на шляпы. В процессе изго-
товления шляп наносился знак, свидетель-
ствующий об уплате налога. Если шляпник 
не уплачивал налог, то он платил штраф. За 
подделку знака мошеннику грозила казнь.

В ХVII веке в королевствах Англия и 
Шотландия был введен налог на окна. Он 
вызвал тотальный отказ от окон. Чтобы не 
платить налог, бедные граждане заклады-
вали проемы кирпичами, а те жители, ко-

торые не хотели портить внешний вид 
своих домов, – просто рисовали окна. На-
лог был отменен только в 1851 году.

К сожалению, и в ХХI веке практика 
«выдумывания налогов» для пополнения 
бюджета продолжается. В 2003 году в Но-
вой Зеландии, чтобы достигнуть согласия 
с требованиями Киотского протокола, 
была попытка ввести налог на метан, вы-
пускаемый коровами («пукание» коров). 
Учитывая важность сельского хозяйства 
для экономики государства, лейборист-
ское правительство в конечном счете от-
казалось от этой смешной и глупой затеи.

В штате Иллинойс в 2009 году решили 
обложить повышенным налогом обычные 

конфеты. В проекте закона предусматри-
валось, что если продукт содержит муку 
или требует охлаждения, то его не следует 
считать конфетой, и он облагается налогом 
по обычным правилам. Маразм заключает-
ся в том, что при такой формулировке йо-
гурт с изюмом считается конфетой, а обыч-
ный йогурт пищевым продуктом.

В штате Теннесси в январе 2005 года 
введен налог на наркотики. Торговцы нар-
котиками обязаны платить налоги. Они по-
лучают документ об уплате налога. Если 
торговец наркотиками арестован и не име-
ет подтверждающего документа об уплате 
налогов, то сумма налога увеличивается в 
три раза, и к торговцу могут быть примене-
ны более суровые санкции. Подобные за-
коны действуют еще в 22 штатах США.

Александр Шабсис, PhD

ИСТОРИЯ НАЛОГОВ

Э к с к у р с и и  с 
Игорем. Экскурсии с 
профессиональным 
экскурсоводом. * New-
York * Washington * 
Philadelphia. Выезд из 
Нордиста. 215-917-1452. 
www.Phila-Tours.com В 
бизнесе 22 года

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
М А Л Я Р Н Ы Е  И 
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ. 
Констрактор с 17-летним 
американским опытом 
работы выполнит 
ремонт и покраску в 
вашем доме доме или 
офисе. Разумные цены, 
гарантия качества. 267-
968-7582 Слава 

Предлагаю услуги 
по работе в саду и 
легком ремонте в 
доме – электрика, 
замки, покраска и мн 
др. Разумные цены, 
качественная работа. 
267-986-1751 Михаил

Каменщик-
профессионал 
выполняет любые 
виды работ из кирпича, 
блоков ,  мелкие 
бетонные работы. 
Подпорные стенки, 
отмостки, площадки 
под кондиционеры. 
Патио. Качественно. 
Недорого. 267-401-8204 

Сантехнические, 
электрические, 
ремонтные работы. 
267-407-3286. Виталий

Любая помощь вашему 
дому, саду, огороду! 
Стрижка травы, кустов, 
обрезка, удаление 
и спил деревьев, 
организация клумб, 
облагораживание 
участка. 
Квалифицированная, 
трудолюбивая, 
ответственная и 
очень организованная 
бригада мастеров из 
Беларуси и Украины 
своих заказчиков не 
подводит! 267-608-0013 

Ремонт бытовой 
техники. У вас 

сломались стиральная, 
сушильная машины, 
холодильник, другая 

бытовая техника. 
Не огорчайтесь! 

Есть мастер с 
большим опытом 

работы, который вам 
поможет. Обслуживаю 

Филадельфию и 
окрестности. 267-312-

3879 Максим 

FILL HOME DESIGN. 
*Кухни *Деревянные 
работы *Дизайнерские 
лестницы и перила. 

*Паркет,  ламинат, 
кафель *Дизайнерские 
ванные комнаты. Опыт 
более 28 лет. Лицензия, 
страховка. 267-334-9921

Покраска и обновление 
кухонных кабинетов. 
Быстро. Качественно. 
267-345-8633. 
См.рекламу

Установка 
видеорегистраторов в 
легковые автомобили 

и траки. Запись 
предоставляется 
при обращении в 

страховую компанию, 
полицию, другим 

участникам дорожного 
движения. Оплата 

по договорённости. 
Гибкая система скидок. 

267-968-9807 

Декоративные 
украшения для вашего 
дома. Мастер “ Золотые 
руки” украсит ваш 
сад декоративными 
колодцами, 
м е л ь н и ц а м и  и 
другими поделками 
из дерева, камня, 
брёвен. Любой дизайн 
по вашему заказу. 
Выполняю все виды 
строительных работ. 
Облагораживание 
территории, ремонт 
и восстановление 
бассейнов, джакузи. 
Очень демократичные 
цены. 347-772-0039 

ЧИСТКА КОВРОВ И 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 516 

-225- 0005, 805- 300- 4289 
ВАЛЕРА BEST QUALITY, 
GUARANTED БЫСТРО 
ЧИСТО БЕРЕЖНО. 
ДЕМОКРАТИЧНЫЕ 
ЦЕНЫ 

Курорты  Вен грии , 

Болгарии, Чехословакии. 

267-250-6020.

Вниманию пожилых людей, 

имеющих программу от 

штата РА! БЕСПЛАТНО 

доставим к вам домой 

свежеприготовленную 

еду и молочные продукты. 

Подробности по телефону 

267-277-2800

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

FLEA MARKET/
БАРАХОЛКА!!! 
На огромной 

территории на 
Franklin Mills, 

каждое воскресенье 
с 8 утра до 4 

дня. Много места 
для стоянки 

автомобилей. Более 
200 продавцов. 90 
Franklin Mills Blvd 

19154. 215-625-
3532 См. цветную 
рекламу на стр.29 
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250 миллионов минус восемь
55 лет назад на Красной площади 

прошла знаменитая «демонстрация 
семерых» 

Акция памяти, посвященная 
«демонстрации семерых». 

В ночь на 21 августа 1968 года в 
Чехословакию вошли советские тан-
ки, а 25 августа на Красную площадь 
вышли восемь человек. Точнее, 
даже девять, но один из них — Ося 
Горбаневский — лежал в коляске. 
Восемь человек сели на ступеньки у 
Лобного места и развернули плака-
ты «За вашу и нашу свободу!», «По-
зор оккупантам!», «Руки прочь от 
ЧССР!». Демонстранты продержа-
лись пять минут. Потом налетели 
кагэбэшники в штатском и милицио-
неры в форме, скрутили всех. Не 
забыли и про младенца в коляске. 
После — Лефортово, следствие, суд 
и приговоры. Всем разные — ссыл-
ка, лагерь, принудительное лечение 
в психушке. Спастись от репрессий 
смогла лишь юная Татьяна Баева. 
Потому акция протеста на Красной 
площади и вошла во все энциклопе-
дии и справочники как «демонстра-
ция семерых» — о Татьяне Баевой 
участники не упоминали по общей 
договоренности. В семидесятые, 
после освобождения, пятеро участ-
ников демонстрации эмигрировали. 
Вадим Делоне, Виктор Файнберг, 
Владимир Дремлюга и Наталья Гор-
баневская уехали во Францию, Па-
вел Литвинов — в США. Туда же, в 
США, уехала и Татьяна Баева, но 
позже, в 1993 году. Лариса Богораз 
и Константин Бабицкий остались в 
СССР. В 1990 году все они стали по-
четными гражданами Праги.

90 лет Роману Полянскому, 
преследуемому и 
востребованному

Роман ПОЛЯН-
СКИЙ – польский, 
французский, аме-
риканский режис-
сер, сценарист, ак-
тер и продюсер. 
Его творческая ка-
рьера вызывает 
восхищение пу-
блики и критиков. 
Король жанров! 
Диапазон сюжетов потрясает. И в 
этом смысле Полянскому нет рав-
ных. Им снято более 20 фильмов, 
среди которых триллер, мелодрама, 
психологический детектив, истори-
ческая экранизация, приключенче-
ский фильм, пародия на фильмы 
ужасов и даже двухминутный ре-
кламный ролик для «Прада» с бли-
стательными актерами. Роман По-
лянский – это целая киностудия: он 
сам пишет сценарии, сам их ставит, 
выбирает композицию и решает об-
разный ряд. Он заполняет кадр рек-
визитом, выбирает костюмы и грим. 
Сам монтирует фильм и подбирает 
музыку. Виртуозно работает с акте-
рами, которые играют у него свои 

лучшие роли. Да и сам не прочь 
предстать на экране в характерном 
образе, кстати, сыграл уже 65 ро-
лей! Отлично управляется с новей-
шей техникой. Отвечает в своем тво-
рении за каждую деталь! Вот это, 
пожалуй, и есть настоящее автор-
ское кино! Коллекции самых пре-
стижных наград Полянского может 
позавидовать даже отдельно взятая 
национальная кинематография. 
Каждый фильм режиссера становит-
ся рекордсменом кассовых сборов. 
«Роман Полянский» – это кинемато-
графический бренд и высочайший 
знак качества. Он снимал фильмы в 
Польше, Великобритании, Франции 
и Америке. Однако при всех пере-
численных достоинствах Полянско-
го-Мастера отношение к нему в 
мире весьма неоднозначно. Одни 
считают Полянского гениальным ки-
нематографистом, другие  – пре-
ступником и извращенцем. 

Роберт Плант отметил 75-летие
В каких бы груп-

пах Роберт Плант 
не пел, для нас он 
всегда легендар-
ный вокалист Led 
Zeppelin. Группы, 
изначально пред-
почитавшей блю-
зовую манеру 
игры, но благодаря 
неукротимой тяге к 
импровизации и максимальной тя-
жести звука мощнейшей ритм-сек-
ции, в итоге ставшей флагманом тя-
желого рока 60-70-х. И по сей день 
их альбомы покупают. А в 2015 году 
гитарист Джимми Пейдж (на пару с 
Робертом Плантом они сочинили 
почти все хиты Led Zeppelin - от 
Stairway to Heaven до Achilles Last 
Stand) завершил ремастированное 
переиздание всех ее официальных 
девяти студийных альбомов и одно-
го концертного.  В первых двух соль-
никах 1982-го и 1983 года шел в 
прежнем русле Led Zeppelin. Ну и 
после Now and Zen увлекался то вея-
ниями английского фольклора, то 
ориентальной музыки, то погружал-
ся в мир кантри и причудливых 
вздорных скрипочек  Но, конечно, 
это по-прежнему был рок.

Jackson/Central  Press/ 
Getty Images

Просто Роберт Плант каждый раз 
добавлял в него что-то свое. То, что 
фанаты даже не ожидали от испол-
нителя Whole Lotta Love и Black Dog.

Роберта Планта с нулевых очень 
интересовали женщины-певицы. Он 
выбрал особенно понравившуюся 
ему в этот момент исполнительницу 
- Элисон Крауcс, например, пела и 
играла на скрипке, обожала кантри. 
И они вместе сочиняли, или выбира-
ли песни для программы. В 2010 
году коллегой-вокалисткой Роберта 
Планта на диске Band of Joy стала 
уже Патти Грииффин. А в 2021 году 
- опять Элисон Краусс, и второй аль-
бом с ней - Raise The Roof. Такой вот 
непоседа... А  сейчас Роберт Плант 
отправится в тур уже со стройной и 
талантливой певицей Сьюзи Диан.

«Меня всегда понимали 
неправильно»:  

Тиму Бёртону — 65
25 августа, одному из самых не-

ординарных режиссёров в истории 
кинематографа Тиму Бёртону ис-

полнилось 65 лет. 
В начале 1980-х 
его смелые идеи 
пугали студийных 
к о н с е р в а т о р о в . 
Ситуация измени-
лась в 1990-х: по-
сле выхода филь-
мов «Битлджус» и 
«Эдвард Руки-нож-
ницы» имя Бёртона 
прогремело на весь мир. Зрителям 
навсегда запомнятся герои, выду-
манные признанным мастером по 
созданию фантасмагоричных обра-
зов. Фильмография Бёртона насчи-
тывает более 30 картин — игровых и 
мультипликационных. В их числе — 
«Бэтмен», «Марс атакует!», «Планета 
обезьян», «Чарли и шоколадная фа-
брика», «Уэнсдэй» и другие. Почти 
все эти ленты объединяет одно: 
фирменное бёртоновское готиче-
ское очарование, способное как на-
пугать, так и вызвать улыбку.

Умер режиссер Глеб Панфилов
На 90-м году 

жизни умер режис-
сер, сценарист, на-
родный артист 
РСФСР Глеб Пан-
филов

Панфилов ро-
дился 21 мая 1934 
года в Магнитогор-
ске. В 1966 году 
начал работать на 
«Ленфильме», где снял «В огне бро-
да нет». Фильм получил главный 
приз кинофестиваля в Локарно. Кро-
ме того, в списке киноработ Глеба 
Панфилова картины «Начало», 
«Тема», «Васса», «Мать», «Иван Де-
нисович» и другие.

Ушел из жизни певец и 
композитор Тото Кутуньо

Мы знали и любили его песни, 
даже не ведая, что именно он их на-
писал. Романтичные, напевные, ду-
шевные, очень красивые. И L’ete 
Indien («Бабье лето») и Et Si Tu 
N’Existais Pas («Если б не было 
тебя»), сочиненные для Джо Дассе-
на. И Canzone d’amore для трио 
Ricchi e Poveri. И L’Italiano, и Soli, ко-

торые вначале пел 
только Адриано Че-
лентано.А сам Тото 
Кутуньо вначале и 
не помышлял о ка-
рьере певца. Тото 
(это сокращенное 
имя от Сальваторе) 
родился 7 июля в 
небольшом городе 
Фоздиново. 

Переиграв во 
многих группах, Тото освоил форте-
пиано, обрел собственный вкус к му-
зыке и постепенно, - это был есте-
ственный процесс его творческого 
развития - стал сочинять песни. 
Именно Адриано Челентано, с кото-
рым они подружились (да и тембры 
голоса у них были очень похожи), 
уговорил Тото запеть и самому. Бар-
хатные, дружелюбные, согреваю-
щие интонации баритона Тото Ку-
туньо находили все новых поклонни-
ков.

Умер актер  Игорь Ясулович 
«Король эпизо-

дов» - так можно 
сказать про ушед-
шего  Игоря Ясуло-
вича. За его плеча-
ми более 200 ро-
лей. Игорь Ясуло-
вич - актер театра 
и кино, режиссер, 
сценарист, момен-
тально узнавае-
мый по голосу артист дубляжа.На 
экране - с 60-х годов. Его дебютом 
стала роль физика Федорова в «Де-
вяти днях одного года» Михаила 
Ромма.

Комедия режиссера Леонида 
Гайдая, снятая по одноименному 
роману соавторов Ильи Ильфа и Ев-
гения Петрова, любима не одним 
поколением зрителей. Едва ли най-
дется тот, кто не вспомнит инженера 
Щукина, застрявшего на лестничной 
клетке в неглиже после того, как 
дверь его квартиры захлопнулась.  В 
советском художественном фильме 
1985 года режиссера Геральда Бе-
жанова с Ириной Муравьевой в глав-
ной роли Ясулович сыграл фарцов-
щика-спекулянта с пышной шевелю-
рой. 

По материалам СМИ

КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
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АНАСТАСИЯ ВЕРТИНСКАЯ: О СЕБЕ И ОБ ОТЦЕ 

В детстве у меня было та-
кое хулиганство — таскала 
у папы их кармана мелочь. 
Просто ради риска. Папа, ко-
нечно, об этом знал. И как-то 
за обедом спрашивает, 
по обыкновению грассируя: 
«Какая-то воговка вчера 
ук-х-ала у меня деньги. Вы 
не знаете, кто это?» Глядя 

чистыми голубыми детскими глазами, 
я говорила, нет. Он спрашивал: может, 
тебе дать денег? Я — нет. И продолжа-
ла воровать. У него хватало мудрости 
не делать из этой странной детской 
игры какой-то криминальный случай. 
Порола нас в основном мама. При папе 
пороть нас было нельзя — он хватался 
за валидол, убегал, а мы прятались под 
полами его домашнего халата. И вот он 
стоял такой худой, но книзу расширяю-
щийся, и когда мама влетала с линей-
кой — она порола нас линейкой — 
и спрашивала: «Саша, где дети?» — он 
не мог ей соврать, тихо говорил: «Ли-
лечка» и опускал глаза вниз.

Когда я потом спросила маму, чего 
она нас так порола, она ответила: «я же 
художница, добивалась на ваших за-
дницах розового цвета». Эта мамина 
легкомысленность была невероятно 
притягательна для папы. Как-то, еще 
когда он за ней ухаживал в Китае, напи-
сал ей трагической письмо, что плывя 
на корабле в Циндау, они попали в тай-
фун. «Я был на волоске от смерти, 
но в эту секунду я думал о вас, о том, 
как вы мне дороги, как я люблю…» Сле-
дующее его письмо маме было уже 
раздраженное: «Какая же вы все-таки 
странная, я вам пишу, что меня чуть 
не погубил тайфун, а вы мне пишете 
«какая прелесть, я обожаю тайфуны». 
Он видел много женщин, судя по все-
му, но вот это существо, моя мама, 
привела его в Россию и создала ему 
семью.

Коверный случай 
Папа давал много благотворитель-

ных концертов — тогда они назывались 
шефскими. Однажды ему сказали, что 
директриса в моей школе на деньги, 
собранные им для осиротевших детей, 
купила ковер. Это было при мне. Он, 
побледнел, встал, накинул пальто и по-
шел своими большими шагами в шко-
лу. Она была на Пушкинской улице — 
теперь это Большая Дмитровска, 
а квартира наша была у Елисеевского 
гастронома. Он шел, шарф развевался, 
он хватал валидол, мы бежали за ним, 
думая, что сейчас произойдет что-то 
невероятное. Взошел на второй этаж 
школы, распахнул дверь и увидел этот 
ковер. Дальше мы остались за закры-
той дверью и ничего уже не слышали. 
Но директрисе пришлось этот ковер 
продать и вернуть деньги по назначе-
нию. Для него этот коверный случай 
был невероятным шоком.

Кукла в голубом 
Когда папа возвращался домой 

с гастролей, начиналось вручение по-
дарков. Но он был педант, у него в че-
модане все ровно сложено, иногда он 
даже привозил недоеденную половину 
лимона, завернутую в салфетку. Чемо-
дан распаковывал мучительно медлен-
но, мотая нам нервы. Ни в коем случае 
нельзя было торопить его, и мы просто 
замирали а ожидании. И вот сначала 
показывалась рука куклы, потом нога, 
потом целиком. Папа прекрасно знал, 
что нам с сестрой надо дарить все оди-
наковое, потому что иначе будет жут-
кая драка. Поэтому он дарил куклу 
в розовом платье Марианне, а в голу-
бом мне. Но я все равно его чудовищно 
ревновала к «этой шанхайке». Считала, 

что только тому, кого безумно любишь, 
можно подарить розовую куклу. И толь-
ко той, кого терпеть не можешь, — ку-
клу в голубом. Я с ним не разговарива-
ла, обижалась, папа выяснял со мной 
отношения и с трудом их налаживал. 
Вот такой был тяжелый с детства 
у меня характер.

Кот Клофердон 
Папа потрясающе рассказывал 

сказки. Например, у него был беско-
нечный сериал про кота Клофердона. 
Окна нашей квартиры выходили 
на крышу Елисеевского гастронома, 
где и работал Клофердон в мясном от-
деле. У него была тяжелая биография. 
Он проворовался, сидел, вышел 
из тюрьмы, его трудоустроили в сосед-
ний гастроном, взяли на поруки в мо-
лочном отделе, и он едва удерживался 
от того, чтобы не съесть всю сметану. 
И у него была любовь — ее звали Фан-
шетта. Ночью они встречались на кры-
ше. И мы с сестрой, когда все засыпа-
ли, долго смотрели из окна на кры-
шу — и вот силой нашей возбужденной 
фантазии Клофердон возникал на кры-
ше, и утром мы рассказывали папе 
продолжение…

Бандитки 
У нас с сестрой были две бонны. Мы 

чинно гуляли с нами поочередно в Пуш-
кинском сквере и были воспитанными 
барышнями. Но однажды, внимательно 
глядя на нас за обедом, папа сказал 
маме: «У меня такое впечатление, что 
мы воспитываем наших двух сте-е-гв 
не как советских гражданок». Это была 
роковая фраза, потому что нас отосла-
ли в пионерский лагерь. У нас с Мари-
анной было два чемодана — немецкие, 
из светлой кожи. Туда нам положили 
гамаши, рейтузы, боты, платья, фуфа-
ечки… Я ничего не помню в этом лаге-
ре, кроме страшного чувства голода 
и странной неловкости, когда на ли-
нейке пели «взвейтесь кострами синие 
ночи, мы пионеры дети рабочих». Как 
было бы хорошо, думала я, если бы 
мой папа писал такие песни, вместо 
песен про каких-то балерин, клоунов… 
Вот написал бы эту, про детей рабочих, 
я была бы горда… Когда мы приехали 
обратно, у нас был один фибровый че-
модан на двоих, и там было два пред-
мета. Марианне принадлежала голубая 
застиранная майка, на которой было 
вышито «Коля К», а мне черные сатино-
вые шаровары с надписью «второй от-
ряд». Мы ввалились в дом, шмыгая но-
сом, а перед нами в шеренгу — папа 
в праздничном костюме и бабочке, 
мама, две бонны, бабушка с пирогам. 
Не поздоровавшись, не поцеловав-
шись, мы сказали: «Ну че стоите? Как 
обосравшийся отряд! Жрать давайте». 
Потом прошли на кухню, открыли 

крышку кастрюли и руками съели пол-
кастрюли котлет. Папа, как глава это-
го… отряда, тихо прошел в кабинет 
и стыдливо закрыл за собой дверь, 
долго не выходил, потом впустил туда 
маму, и мы слышали мамины всхлипы-
вания и папины строгие бормотания. 
Но было поздно. Советская власть во-
шла в нас с сестрой с полной неотвра-
тимостью. Мы стали полными бандит-
ками. И мы чесались. Бабушка обнару-
жила вшей. Нас замотали в керосино-
вые полотенца, но лагерные вши были 
на редкость живучи. Тогда нас обрили 
налысо, и волосы сожгли. Вшей выве-
ли, но мы остались неуправляемыми 
оторвами. Когда нам купили велоси-
пед, мы на даче ездили, держась 
за борт грузовика, без рук. Нас невоз-
можно было остановить. Так на нас по-
действовал лагерь.

В 1957 году папы не стало. Он умер 
в Ленинграде, после концерта в Доме 
ветеранов. Мы стали одинокими, очень 
тяжело переживали его смерть, 
и жизнь наша потекла по другому рус-
лу.

«Ты же девочка!» 
Как-то режиссер Птушко позвонил 

маме и сказал: Лиля, у тебя две дочки — 
15 и 16 лет, а я ищу актрису на роль Ас-
соль. Может, приведешь какую-нибудь 
из них на пробы? Мама сказала, нет-нет, 
никаких проб, Александр не хотел, что-
бы они были актрисами. Но Птушко уго-
ворил. И мама повела меня. 
А я в 15 была очень спортивным под-
ростком, носила треники, играла в ба-
скетбольной команде и была коротко 
стрижена. Птушко, как только увидел 
меня, сказал «ой, нет-нет-нет. Нет ли 
у тебя, Лиля, какой-нибудь другой доче-
ри? Получше?» Пока то, да се, гример-
ша посмотрела на меня и с жалостью 
сказала: «Давай платьице наденем, 
ты же девочка. Волосики причешем». 
На меня надели светлое нежное платье, 
наклеили реснички и Птушко был изум-
лен. Меня утвердили. А поскольку 
я была не актриса, то решили дать мне 
учительницу, которая бы репетировала 
со мной роль. Это была Серафима Гер-
мановна Бирман, характерная актриса 
старого кинематографа. Огромного ро-
ста, со специфическим бирмановским 
голосом. Маленькие глазки-буравчики 
и седина, стриженая под горшок. И она 
показывала мне Ассоль. Повязав пла-
ток, став похожей на Бабу Ягу, она бра-
ла эмалированное ведро и, приложив 
руку козырьком ко лбу, показывала мне 
встречу Ассоль с Греем. Огромная Се-
рафима стояла и всматривалась — 
и меня всю колошматило. Наконец ее 
маленькие глазки вспыхивали сумас-
шедшим светом, она вскидывала руку 
и громко кричала зычным голосом: 
«я здесь, Грэ-э-й!». И огромными прыж-
ками бежала навстречу воображаемому 
Грею, громыхая ведром, срывая платок 
с головы, и тряся седыми волосами. 
И я, глядя на нее, понимала, что таких 
вершин мастерства никогда не достиг-
ну. Серафима была критична и неумо-
лима. И лишь когда я уже сыграла Офе-
лию, она позвонила маме и сказала: 
«Лиля, кажется, я могу вас обрадовать. 
Кажется, она не полная бэздарь».

Амфибия пришла!
Снимали мы «Человека-амфибию» 

под Севастополем, в Голубой бухте. 
Оператор все время придирался — 
то вода зацвела, то отцвела, казалось, 
что это никогда не кончится. Я думала, 
что это будет самая скучная картина. 
Поэтому ее успех в итоге я принимала 
за какое-то всеобщее сумасшествие. 
Приходили тонны писем, почтальон 
стучала в дверь ногой, оставляла 

на полу огромную кипу и злобно уходи-
ла. Когда выходила из дома, внизу 
меня ждала непременная группа ихти-
андров. Бабушка строго сказала, что 
ничего в нашей жизни не изменится, 
и я как ходила в елисеевский гастро-
ном за хлебом и молоком, так и про-
должала — уговаривать бабушку было 
бесполезно. Я надевала платок, очки, 
но меня узнавали мгновенно. Лю-ю-ю-
ба, кричали из колбасного отдела, иди 
сюда, Амфибия пришла! Ты автограф 
хотела у ей взять, помнишь?! Из кол-
басного бежали, и я писала автографы 
на бумажках, на чеках, на паспортах, 
руках и колбасе… Это была постоянная 
мука, она называлась славой. Един-
ственное, что она мне принесла, — 
страшная боязнь толпы. Я ее боюсь 
по сей день. В очень общественных 
местах у меня начинается озноб…

Он меня пилил и ел!
Моя сознательная творческая 

жизнь началась с фильма «Гамлет». Ко-
зинцев меня пригласил попробовать-
ся, но я даже не надеялась, что меня 
утвердят на роль Офелии, потому что 
ее, как правило, играли актрисы с ко-
лоссальным опытом. Козинцев стер 
с моего лица все краски. Меня выкра-
сили жуткой перекисью водорода так, 
что почти не видно было волос, Мне 
выщипали все брови, убрали ресницы, 
потому что он добивался, как эстет, 
такого возрожденческого лица. Принес 
мне фотографию — там была статуя 
без глаз вообще — и сказал: «Настень-
ка, видите, эту фотографию. Вот если 
у вас будут такие глаза, считайте, что 
роль удалась…». Смоктуновский, пом-
ню, произвел на меня неизгладимое 
впечатление. Он, репетируя Гамлета, 
и в жизни примерял эту роль на себя: 
стал замкнут, нелюдим. Не отключался 
никогда. Даже в буфете. Стоял один, 
просил с ним не разговаривать. И кру-
гом шептались: он — Гамлет, видите, 
репетирует, вживается. И тогда я поня-
ла, что вот оно — искусство. Он очень 
трепетно относился ко мне, рассказы-
вал, как надо играть и что такое актер-
ское искусство. И я невероятно благо-
дарна Смоктуновскому. Без него я бы 
не сыграла так, как сыграла. Потом 
встретилась с ним на фильме «Кража». 
Он играл моего отца, это такая история 
конфликта между отцом и дочерью. 
Я была очень рада встрече с ним и ки-
нулась к нему с той же нежностью, ко-
торую и прежде испытывала, но он от-
толкнул меня с невероятной холодно-
стью. Он никак не хотел со мной об-
щаться и без конца придирался. Так же, 
как его персонаж, недовольный доче-
рью, ее поведением, взглядами и нрав-
ственностью. Я сначала была букваль-
но оскорблена, но потом поняла, что он 
опять вживается в роль. Он без конца 
меня пилил и ругал. Мог прекратить 
завтрак, кинуть салфетку, подойти 
ко мне и начать выяснять отношения 
с утра перед съемками, потому что, 
судя по всему, ему это было нужно как 
артисту — нажить конфликтные, тяже-
лые отношения с моей героиней. Это 
было очень странное время и странные 
отношения. И в театре — уже во МХА-
Те — это продолжалось. Однажды он 
играл в «Чайке» Дорна. Он любил де-
лать паузы, и как-то раз, пока он тянул 
одну такую, всегда и ко всем добрая Ия 
Саввина сказала с ехидцей: «Шли 
годы». Я удивилась: «Чего ты так?» — 
и она мне объясняет: «Поскольку я По-
лину Андреевну играю, и я его люблю, 
а он меня нет, он меня просто съел». 
И тогда я поняла, что не одна я жертва 
этих взаимоотношений.

Анастасия Вертинская 

Окончание следует 

З
до

ро
вь

е



№ 35   30 августа, 2023 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com28
В

 п
ои

ск
ах

 к
ла

до
в НЕ ВСЕ ТО ЗОЛОТО 

Недавно французский 
археолог Тьерри Джамин 
сделал сенсационное заяв-
ление. Он утверждает, что 
обнаружил место, где хра-
нятся несметные сокрови-
ща инков. Джамин вместе 
со своим соотечественни-
ком Дэвидом Креспи посе-
тил одну из главных досто-
примечательностей Перу — 
город Мачу-Пикчу, распо-
ложенный в Андах на высо-

те 2,5 километра. Там, облазив ин-
дейское поселение вдоль и поперек, 
они нашли каменную глыбу, которая, 
по их мнению, преграждает путь 
в подземелье. Французы пытались 
добиться от властей страны разре-
шения на раскопки, но перуанцы при-
знали в них не настоящих археоло-
гов, а обычных охотников за сокрови-
щами, которые здесь шляются сотня-
ми, и запретили трогать историче-
ский памятник. Тем не менее, на-
стойчивые искатели приключений 
вооружились специальным электро-
магнитным оборудованием, с кото-
рым прибыли к ранее обнаруженно-
му камню. Они просветили камень 
и сообщили, что прибор показал 
некие пустоты, а также сигналы, по-
хожие на те, что подает цветной ме-
талл. Несмотря на это, казалось бы, 
весомое доказательство, перуанские 
власти вновь запретили французам 
тревожить древний памятник. 
На этом история с сокровищами за-
кончилась, но она в любой момент 
может получить продолжение. Впро-
чем, это может произойти необяза-
тельно в этом городе инков, 
но и в другом месте, где жили амери-
канские индейцы. И вероятность 
того, что кто-то случайно найдет 
очень богатый клад, довольно высо-
ка, считают специалисты.

Были случаи 
Золото инков до сих пор остается 

одной из самых неоднозначных зага-
док истории. Неизвестно, сколько 
у них было золота, было ли оно все 
вывезено, и куда оно, в конечном 
итоге, делось. Все эти загадки до сих 
пор ждут кого-то, кто сможет их раз-
гадать. «Как показывает практика, 
все богатые находки в Южной Амери-
ке были сделаны случайно, нецеле-
направленно», — говорит историк 
Дмитрий Беляев. Слова ученого под-
тверждаются фактами. Две самые 
впечатляющие за последнее время 
находки золотых украшений индей-
цев были случайными. Первая прои-
зошла в Перу около городка Сипан 
в 1987 году. Там долгое время вел 
раскопки археолог Вальтер Альва, 
но до него известия об обнаружении 
клада дошли случайно. Ученые заме-
тили, что на черном рынке резко уве-
личился поток украшений, проследи-
ли их путь и обнаружили пирамиду, 
в которой были еще неразграблен-

ные погребения. Археологи даже 
не подозревали, что в этом месте 
что-то можно найти. «Само место за-
хоронения не впечатляло. Никакой 
крупной постройки над ним не было, 
но при этом погребения оказались 
очень богатыми. Там в общей слож-
ности обнаружено около двух тысяч 
изделий из золота», — говорит Дми-
трий Беляев.

Второй сенсационный индейский 
клад нашли в 1992 году в Колумбии 
на так называемом памятнике Мала-
гана, и тоже абсолютно случайно — 
на поле в яму во время сельхозработ 
провалился трактор. Яма оказалась 
не простой, а по-настоящему золо-
той. В результате раскопок на этом 
месте археологи обнаружили целое 
поле захоронений, которое датиру-
ется довольно обширным перио-
дом — приблизительно с III века 
до нашей эры по III век нашей эры. 
В общей сложности там нашли около 
четырех тонн артефактов, а вес золо-
тых находок составил около 150 ки-
лограммов.

Ни в том, ни в другом случае ника-
кие прогнозы о том, что могут най-
тись такие богатые захоронения 
и памятники, никто не делал. И это 
говорит в первую очередь о том, что 
и в будущем подобные находки могут 
происходить абсолютно случайно.

Когда б имел златые горы…
Вопреки сложившемуся мнению 

и ожиданиям многих искателей со-
кровищ инки, на чье золото и рассчи-
тывал Тьерри Джамин, представля-
ются ученым чуть ли не последними 
из всех индейцев, от которых до на-
шего времени могут дойти клады. 
«Несмотря на то, что в их империи 
добыча и обработка золота были хо-
рошо развиты, инкские памятники 
были основным объектом поиска 
конкистадоров, и в этой связи они 
больше всего пострадали, — объяс-
няет Дмитрий Беляев. — Золото ин-
ков переплавляли, отправляли в Ев-
ропу, оно тонуло, его похищали и так 
далее».

Но вероятнее всего, как считают 
ученые, испанцам удалось найти 
лишь незначительную часть золота 
инков, и, как ни парадоксально, 
именно потому, что племя не очень 
старательно прятало свои святыни 
от пришельцев. Дело в том, что у ин-
дейцев, как поясняет Беляев, «золо-
то не рассматривалось как некая ма-
териальная ценность, оно не выпол-
няло функцию меры стоимости. Это 

был материал священного характе-
ра». То есть и прятать, по сути, его 
было незачем и не от кого: зачем во-
ровать то, что нельзя продать или 
обменять?

Именно поэтому так редки случаи 
обнаружения закладок ритуальных 
предметов, например, в храмах. Их 
делали во время церемоний подно-
шений богам: какой-то определен-
ный набор предметов закладывали 
или просто зарывали в землю в коро-
бочке. В большинстве случаев золо-
тые украшения лежат в захоронениях 
вождей и правителей. У индейцев 
Америки существовал обряд похорон 
умершего вместе со всем его богат-
ством. При жизни правителя все 
предметы из золота использовались 
им в различных церемониях, офици-
альных мероприятиях, а после его 
смерти отправлялись с ним в погре-
бение.

Сложно даже представить себе, 
сколько безымянных могил осталось 
неизвестными за тысячи лет суще-
ствования южноамериканской циви-
лизации. До того, как вся ее террито-
рия была объединена в Инкскую им-
перию, правителей было много, по-
тому что имелось большое количе-
ство достаточно мелких политиче-
ских образований. И каждый, даже 
мелкий вождь в различных регионах, 
где использовалась металлургия, 
имел свой набор ритуальных и ста-
тусных предметов, сделанных из зо-
лота. Поэтому теоретически захоро-
нения с золотыми предметами мож-
но найти в любом регионе, где ин-
дейцы занимались добычей и обра-
боткой этого металла, которые они, 
как предполагается, освоили при-
мерно в начале первого тысячелетия 
до нашей эры.

По словам историков, в основном 
добычей золота занимались племена 
Южной Америки и юга Центральной 
Америки. Более того, у них было два 
основных района металлургии. «Один 
из них — в Колумбии, здесь суще-
ствовала культура муисков и еще це-
лая группа культур, которые локали-
зуются по отдельным долинам», — 
говорит ученый. У каждой из этих 
культур были свои источники золота, 
причем достаточно богатые. Кроме 
того, источники золота были на юге 
Центральной Америки на территории 
современных Панамы и Коста-Рики. 
Другой центр золотой металлур-
гии — Центральные Анды. Там этим 
занимались народы, которые прожи-
вали на побережье Перу, на перуан-
ском нагорье и на боливийском Аль-

типлано, в районе озера Титикака. 
Из Южной и Центральной Америки 
традиция обработки золота распро-
странилась на центральную Мексику, 
где желтый металл обрабатывали ац-
теки, а также на территории нынеш-
него штата Оахака, где жили сапоте-
ки и миштеки.

Как считают историки, именно 
в этих регионах наиболее вероятны 
находки захоронений с золотыми 
украшениями. Однако они предосте-
регают от повторения индивидуаль-
ных исследований, подобных тем, 
что проводил Тьерри Джамин с со-
ратником. В лучшем случае искате-
лей сокровищ ждут неприятности 
с законом, в худшем — встреча 
с местным населением. Ведь в отли-
чие от своих равнодушных к желтому 
металлу предков современные ин-
дейцы давно осознали ценность зо-
лота.

Владимир Крючков 

Мнения 
Яцек Палкевич, путешественник:
— Историки говорят, что Эльдо-

радо — это миф? Пусть говорят — 
я не отношусь с большим уважением 
к кабинетным ученым. Я считаю, что 
поиски золота инков имеют смысл, 
и те документы, которые есть у меня 
на руках, подтверждают, что сокро-
вища где-то должны находиться. 
Трудно сказать, какие конкретно ин-
дейцы могли оставить богатые кла-
ды, но, изучая рукопись XVI века ис-
панского иезуита Андреса Лопеса, 
найденную в церковных архивах 
Рима, я понимаю, что Эльдорадо, или 
Пайтити, как это место называли 
инки, — не миф. Документ как раз 
говорит об одном очень богатом кла-
де. Может, это то место, куда инки, 
уходя от испанцев, принесли и спря-
тали большинство своих золотых 
украшений. Причем спрятали так хи-
тро и умело, что уже больше 400 лет 
никто, несмотря на крупномасштаб-
ные поиски, не может их найти. 
Не хочу хвастать, но мне удалось 
немного приблизиться к разгадке 
этой тайны. По моим данным, Пайти-
ти нужно искать восточнее города 
Куско.

Марина Кратова, кандидат исто-
рических наук:

— Говоря о золоте индейцев, сле-
дует сделать небольшую ремарку. 
Они использовали в украшениях 
не чистое золото, а в основном его 
сплав с медью, который назывался 
тумбаго, и с серебром — электр. Учи-
тывая технику производства ритуаль-
ных предметов, можно сказать, что 
общий вес золота в них был не та-
кой уж и большой. И вообще, по мне-
нию многих историков, некие бога-
тые клады индейцев или существова-
ние Эльдорадо — это миф.
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По горизонтали:
1. Ядовитая змея.
7. Небольшой эстрадный театр в ресто-
ране, кафе.
11. Утверждение, истинность которого 
устанавливается с помощью системы 
бесспорных доказательств.
13. Высокий стол, стоящий посредине 
церковного алтаря.
14. Список, перечень, учётный доку-
мент, имеющий правовое значение.

15. Короткий абзац, подразделение гла-
вы.
16. Самолёт, предназначенный для ата-
ки земных целей с небольшой высоты.
18. Млекопитающее семейства полоро-
гих с густой волнистой шерстью.
21. Наука о растениях.
24. Спортивная лодка.
26. Традиционный персонаж итальян-
ской комедии масок.
27. Очаг воспалительного процесса.

28. Хлебный злак, из зёрен которого из-
готовляется пшено.
29. Рубящее и колющее оружие с широ-
ким коротким обоюдоострым клинком.
30. Соединительный стержень.
31. Собрание документов, относящихся 
к какому-либо лицу.
33. Южное плодовое дерево.
34. Русская народная сказка.
36. Готовый продукт промышленного 
производства.
38. Декоративное убранство окон.
41. Тёмное, неблагоустроенное жили-
ще.
42. Владелец промышленного предпри-
ятия.
45. Состояние зависимости, подчинён-
ности.
48. Ранний период, начало чего–нибудь.
49. Замечание, являющееся взыскани-
ем, наказанием за проступок.
50. Съедобный двустворчатый морской 
моллюск.
51. Элемент перекрытия здания.
52. Суммарный рабочий объем двигате-
ля внутреннего сгорания.

По вертикали:
2. Минерал, прозрачная фиолетовая 
разновидность кварца.
3. Кибитка у некоторых кочевых наро-
дов.
4. Искусство развивать посредством 
физических упражнений силу и лов-
кость.
5. Портовый рабочий.
6. Нагретость воздуха, его температура 
выше нуля.

7. Удлинённый жакет без воротника.
8. Состязания, гонки рысистых лошадей 
в запряжках.
9. Отверстие между двумя открытыми 
створками окна, дверей, ворот.
10. Образ действий при выполнении че-
го-либо.
12. Большое количество чего-либо.
17. Транспортное средство.
19. Потеря чувствительности, возникаю-
щая при некоторых заболеваниях нерв-
ной системы.
20. Облегчение текста для начинающих 
изучать иностранные языки.
22. Совокупность средств, необходимых 
для отпора врагу.
23. Метательное оружие в средние века.
24. Зимний вид спорта.
25. Острые щипцы для откусывания про-
волоки, гвоздей.
32. Изысканный светский человек, зако-
нодатель моды.
34. Крупный ядовитый паук.
35. Вид массового народного гулянья с 
уличными шествиями, театрализован-
ными играми.
36. Осветительный прибор.
37. Материал, на котором записывались 
древнерусские документы.
39. Род вина — сладкая настойка на 
фруктах, ягодах.
40. Будочка для собаки.
43. Жидкий металл серебристо-белого 
цвета.
44. Кисломолочный продукт.
46. В дворянском обществе: избранный 
круг, высшее общество.
47. Туго закрученная полоса какого–ни-
будь мягкого материала.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Гадюка. 7. Кабаре. 11. Теорема. 13. Престол. 
14. Регистр. 15. Стих. 16. Штурмовик. 18. Овца. 
21. Ботаника. 24. Байдарка. 26. Арлекин. 27. 
Фокус. 28. Просо. 29. Тесак. 30. Штифт. 31. До-
сье. 33. Алыча. 34. Теремок. 36. Фабрикат. 38. 
Наличник. 41. Нора. 42. Фабрикант. 45. Плен. 
48. Рассвет. 49. Выговор. 50. Устрица. 51. На-
стил. 52. Литраж.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
2. Аметист. 3. Юрта. 4. Атлетика. 5. Докер. 6. 
Тепло. 7. Кардиган. 8. Бега. 9. Раствор. 10. Спо-
соб. 12. Армада. 17. Мопед. 19. Анестезия. 20. 
Адаптация. 22. Оборона. 23. Арбалет. 24. Биат-
лон. 25. Кусачки. 32. Денди. 34. Тарантул. 35. 
Карнавал. 36. Фонарь. 37. Береста. 39. Налив-
ка. 40. Конура. 43. Ртуть. 44. Кефир. 46. Свет. 
47. Жгут.
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СЪЁМКИ В ИТАЛИИ, ЗАБЫТЫЙ «ОСКАР» И ОБМАН 
РАДИ СЛЁЗ: 70 ЛЕТ НАЗАД ВЫШЕЛ КОМЕДИЙНЫЙ 

ФИЛЬМ «РИМСКИЕ КАНИКУЛЫ»
Мировая премьера культовой ро-

мантической комедии Уильяма Уай-
лера «Римские каникулы» состоя-
лась 70 лет назад. Она обрела попу-
лярность. Фильм был успешен в 
прокате и получил немало наград, в 
том числе три статуэтки «Оскар».

Ровно 70 лет назад, 20 августа 
1953 года, зрители впервые увидели 
дуэт очаровательной Одри Хепбёрн 
и талантливого Грегори Пека на 
фоне жаркого итальянского лета в 
картине «Римские каникулы». Ро-
мантическая комедия Уильяма Уай-
лера влюбила в себя весь мир и 
стала в своём жанре одной из самых 
популярных лент всех времён.

Это история об изнеженной, но в 
то же время уставшей от правил 
принцессе Анне (Одри Хепбёрн), ко-
торая посещает с официальным ви-
зитом Италию. Недовольная жизнью 
по расписанию и постоянным кон-
тролем со стороны прислуживаю-
щих ей людей, юная девушка решает 
повеселиться и сбегает ночью из 
дворца, чтобы увидеть, как живёт 
Рим, послушать его звуки и изучить 
достопримечательности. Однако 
Анна не учла, что незадолго до её 
побега доктор сделал ей укол со 
снотворным препаратом от тревож-
ности. Из-за этого принцесса засы-
пает на скамейке посреди улицы.

Мимо неё проходят люди, в числе 
которых оказывается молодой жур-
налист Джо Брэдли (Грегори Пек). 
Беспокоясь о ней, он забирает де-
вушку с собой, даже не подозревая, 
кто она на самом деле. Благодаря 
череде комичных событий репортёр 
всё же узнаёт в юной особе прин-
цессу Анну и решает воспользовать-
ся ситуацией ради эксклюзивной 
истории и карьерного роста. Он при-
творяется, что понятия не имеет о её 
статусе, и приглашает на прогулку 
по городу, подговорив фотографа 
сделать уникальные снимки. Вместе 
они катаются на скутере Vespa, едят 
мороженое, обедают в местной ка-
фешке и посещают удивительные 
места Вечного города. Непринуж-
дённость, нежность и трогатель-
ность Анны со временем покоряют 
мужчину, и перед ним встаёт слож-
ный выбор: поддаться чувствам или 
предать принцессу ради личной вы-
годы.

Лента не только оказала влия-
ние на киноиндустрию и увлекла 
зрителей, но и стала культурным 
феноменом. Романтические ка-
дры из картины до сих пор вос-
создают во многих фильмах и се-
риалах, а места, по которым гу-
ляли герои, по сей день пользу-
ются популярностью у туристов.

Особенно яркой стала сцена, в 
которой Одри Хепбёрн и Грегори 
Пек катаются на Vespa по солнечно-
му Риму — этот момент воссоздан 
во многих как европейских, так и 

американских фильмах. 
Помимо Хепбёрн и Пека, в карти-

не снимались Эдди Альберт, Хартли 
Пауэр, Харкорт Уильямс, Паула Бор-
бони, Туллио Карминати.

Изначально постановщиком 
«Римских каникул» должен был стать 
Фрэнк Капр. Кинематографист со-
бирался пригласить на главные роли 
Кэри Грант и Элизабет Тейлор. Но в 
итоге он отказался от работы над 
картиной. Вместо Капры кресло ре-
жиссёра занял Уильям Уайлер. В 
роли Анны он видел Джин Симмонс , 
но артистка была занята в то время 
на других проектах. 

«На главную роль мне не тре-
бовалась звёздная актриса. Мне 
хотелось, чтобы роль принцессы 
исполнила девушка без амери-
канского акцента, которая заста-
вила бы зрителей поверить в то, 
что её героиню воспитывали как 
принцессу», — цитирует Уайлера 
Independent.

Одри Хепбёрн отлично подходи-
ла под описание постановщика. На 
тот момент у неё было несколько 
работ в некрупных проектах— «Смех 
в раю», «Мы едем в Монте-Карло», 
«История молодых жён», «Банда с 
Лавендер Хилл» и прочих. На пло-
щадке актриса покорила всех своей 
харизмой. Как пишет Variety, Уайлер 
говорил: «Иногда, находясь на съё-
мочной площадке, она испарялась. 
Когда она представала перед каме-
рами, то превращалась в мисс Одри 
Хепбёрн. В ней было нечто очаровы-
вающее... Она была неповторимой. 
Неземным созданием».Сама Хеп-
бёрн поначалу не осознавала важ-
ность выпавшей ей возможности. 
Она просто продолжала делать свою 
работу.

Голливудская звезда Грегори 
Пек согласился на съёмки в картине 
для улучшения своего имиджа и рас-
ширения карьерных возможностей. 
Серьёзный актёр до этого снимался 
в фильмах Альфреда Хичкока «Заво-
рожённый» и «Дело Парадайна», а 
также в вестернах и различных дра-
мах, а вот комедийный талант прак-
тически не демонстрировал.

Когда Пек узнал, что на роль 
принцессы Анны взяли неизвест-
ную танцовщицу из Лондона, он 
решил, что режиссёр совершил 
ошибку. Тогда Уайлер показал 
актёру несколько минут кино-
проб, и этого хватило, чтобы Хеп-
бёрн очаровала и Грегори Пека.

«Думаю, сперва у меня сложи-
лось впечатление, будто централь-
ным персонажем этой картины буду 
я. Ф спросил режиссера: «Ты ког-
да-нибудь видел её в фильмах?» Он 
сказал: «Позволь тебе кое-что пока-
зать». Примерно через две минуты 
до меня внезапно дошло, что «Рим-

ские каникулы» будут не обо мне, а о 
принцессе», — рассказал Грегори 
Пек в документальном фильме 1993 
года «Вспоминая Одри Хепбёрн». 
Пек признался, что звонил агенту и 
настаивал на том, чтобы на реклам-
ном постере имя актрисы размести-
ли над названием фильма. Это был 
знак уважения со стороны актёра.«-
Все на съёмочной площадке были от 
неё без ума. У неё не бывало прома-
хов», — говорил Пек.

Зрители, смотревшие ленту 
«Римские каникулы», знают, что сня-
та она в чёрно-белом цвете. Такое 
решение было принято Уайлером 
для того, чтобы в центре внимания 
были история и персонажи, а не ме-
сто действия. Кроме того, это значи-
тельно урезало расходы на произ-
водство картины. Тем не менее даже 
отсутствие красок не смогло спря-
тать красоты. Атмосфера романти-
ческой и солнечной Италии получи-
лась такой реалистичной и запоми-
нающейся, потому что съёмки про-
ходили не в студии, а на натуре в 
самом Риме.

Это был первый американский 
фильм, полностью снятый в Италии.

Герой Грегори Пека устроил 
принцессе Анне экскурсию по 
прекрасному старинному городу. 
Среди мест, которые зритель мо-
жет узнать в картине, —  древней-
ший Колизей, Пьяцца-делла-Ро-
тонда и Пантеон, Испанская лест-
ница, Палаццо Колонна, знаме-
нитый фонтан Треви, Пьяцца Ве-
неция и многие другие.

Один из забавных эпизодов на 
съёмках произошёл у античной пли-
ты «Уста Истины», когда Джо засунул 
руку в статую и, спрятав кисть в ру-
кав пиджака, притворился, будто 
она откусила ему конечность. Эмо-
ции Одри Хепбёрн, которые зритель 
видит на экране в этом кадре, насто-
ящие, поскольку в сценарии подоб-
ного не было — Грегори Пек и Уи-
льям Уайлер решили разыграть ак-
трису.

Хепбёрн много искренне смея-
лась на площадке, а вот пролить 
слёзы ей давалось с трудом. Во вре-
мя съёмки финальной сцены, в кото-
рой Анна прощается с Джо, актрисе 
необходимо было заплакать: момент 
переснимали много раз, а слёз в 
глазах молодой артистки так и не 
было. Чтобы добиться от неё настоя-
щих эмоций, режиссёру пришлось 
нагрубить ей. К счастью, уловка сра-
ботала, и на экране зрители в итоге 
увидели плачущую принцессу Анну.

«У меня не получалось заплакать. 
Тогда Уилли подошёл и устроил мне 
сущий ад. Он спросил: «Ну и как дол-
го нам ещё ждать? Всю ночь? Бога 
ради, неужели ты не можешь запла-

кать? К этому времени ты уже долж-
на понимать суть актёрского ма-
стерства». Я так расстроилась. Он 
настолько на меня разозлился, что я 
просто расплакалась. Он отснял это, 
обнял меня и ушёл», — поделилась 
воспоминаниями Хепбёрн в интер-
вью.

Картина «Римские каникулы» 
прославила Одри Хепбёрн на весь 
мир и дала возможность публике 
увидеть Грегори Пека в комедийном 
амплуа. Лента понравилась как экс-
пертам в области кинематографа, 
так и широкой аудитории.

Милтер Любэн в рецензии на 
Hollywood Reporter пишет, что 
картина «Римские каникулы» — 
это 118 минут чистого развлече-
ния с прекрасной игрой Одри Хе-
пбёрн и Грегори Пека.

«В постановке Уайлера, выпол-
ненной с художественной утончён-
ностью и сдержанной иронично-
стью, «каникулы» превращаются в 
увлекательное зрелище, которое по-
нравится любой аудитории», — пи-
шет Любэн.

Питер Брэдшоу из The Guardian 
отмечает харизматичность Пека и 
Хепбёрн и подчёркивает, что роль 
принцессы Анны идеально подходит 
актрисе.

Стеф Грин в обзоре для We Love 
Cinema пишет, что это тёплая и ве-
сёлая картина, а наивная и грациоз-
ная Одри Хепбёрн украсила её со-
бой. «Это чистой воды романтиче-
ская комедия, снятая с душой и чув-
ством стиля, такая же приятная и 
ненавязчивая, как шарик джелато 
летним днём», — считает критик.

В 1954 году успех фильма был 
подтверждён несколькими весомы-
ми наградами. Картина стала трёх-
кратным лауреатом кинопремии 
«Оскар». Одри Хепбёрн получила 
свою первую статуэтку за лучшую 
главную роль. Актриса была так 
взволнована и ошеломлена побе-
дой, что нечаянно забыла «Оскар» в 
дамской комнате. Позже приз 
всё-таки нашёл свою обладательни-
цу.Фильму также присудили премию 
за работу художника по костюмам и 
сценарий. 

Помимо «Оскара», за роль прин-
цессы Анны Одри Хепбёрн была удо-
стоена «Золотого глобуса» и награ-
ды Британской киноакадемии.

Впоследствии Хепбёрн ещё 
дважды работала с Уайлером: она 
снялась в таких его фильмах, как 
драма «Детский час» и известная 
комедия «Как украсть миллион». 
Грегори Пек, в свою очередь, испол-
нил главную роль в вестерне режис-
сёра под названием «Большая стра-
на».

Виктория Стаценко
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I. МАТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕ-
НИЯ / THE MATHEMATICAL EXERCISES   

Задача1. Ученик Вовочка любит ре-
шать математические задачи. Известно, 
что вчера он решил на 11 задач меньше, 
чем позавчера и на 32 задачи меньше, 
чем позавчера и сегодня вместе. Сколько 
задач решил Вовочка сегодня? 

Task 1. Student Vovochka likes to solve 
mathematical problems. It is known that 
yesterday he solved 11 problems less than 
the day before yesterday and 32 problems 
less than the day before yesterday and 
today together. How many tasks has 
Vovochka solved today?

Задача 2. После суточного дежурства 
в больнице доктор решил выспаться и лег 
в 9 часов вечера. Он должен был к 11 ча-
сам утра опять быть в больнице. Поэтому 
он поставил будильник на 10 часов. 
Сколько времени пройдет до звонка бу-
дильника? 

Task 2. After a daily duty in the hospital, 
the doctor decided to sleep and went to bed 
at 9 o’clock in the evening. He was supposed 
to be back at the hospital by 11 o’clock in the 
morning. So he set the alarm for 10 o’clock. 
How long will it take before the alarm rings? 

II.ШАХМАТНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП
Сегодня мы предлагаем для решения 

две позиции, изображённые на диаграм-
мах 1 и 2, в которых начинают белые. 

На первой диаграмме открытое поло-
жение белого короля в центре вызывает 
некоторе беспокойство в связи с возмож-
ной на него атакой, в то же время и чёр-
ный король не чувствует себя достаточно 

защищённым.  
На второй диаграмме подавляющее 

преимущество белых не вызывает со-
мнений: три атакующие фигуры белых 
против незащищённого короля чёрных 
должны привести к неминуемой победе.

Общее в этих двух позициях – пред-
стоящее откровение несложных непро-
должительных комбинационных мотивов. 
Думаю, что начинающие любители шах-
мат найдут решения этих задач. 

Диаграмма 1

Диаграмма 2

РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ №33
I.МАТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖ-

НЕНИЯ
Task 1. Answer: lose because 

0.75·1.2·0.9·1.2M = 0.972 М, where M 
is original weight.

Задача 2. Разбиваем 9 монет на 
3 равные группы и кладём по 3 мо-
неты на каждую чашку весов (пер-
вое взвешивание); третью группу 
оставляем в стороне. Возможны 2 
случая.

Первый случай. Весы остаются в 
равновесии; тогда искомая монета 
– в числе оставленных в стороне. 
Выбираем из этих трёх оставленных 
монет любые 2 и кладём по одной 
на каждую чашку весов (второе 
взвешивание). Если теперь равно-
весия не будет, то чашка с фальши-
вой (более лёгкой) монетой пойдёт 
вверх; если же останутся в равнове-
сии, то искомая монета третья, не 
попавшая на весы.

Второй случай. Равновесия нет; 
следовательно, искомая монета - 
на той чашке, которая  пошла вверх. 
Таким образом, и в этом случае 
первое же взвешивание определяет 
тройку монет, среди которых - ис-
комая. Вторым взвешиванием (так-
же, как и в первом случае) выделя-
ем искомую монету.

Задача 3. Ответ: Глупый, глупый 
Кондрат! Он один шагал в Ленин-
град. А ребята с лукошками, с мыш-
ками и кошками шли навстречу ему 
в Кострому. 
II.ШАХМАТНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП 

Приводим тексты задач №№2380 
– 2385 и их решения.

№2380 Kc3,Qd3,Rd1,Rh1,Bd2,Bf

1,a2,b2,c2,f2,g2,h2 (13) - ход белых.
Ke8,Qe5,Ra8,Rh8,Nb8,Ne4,Bc8,B

f8,a7,b7,c6,f7,g7,h7(14)
Решение. 1. Qd8+ Kxd8 2. Bg5+ 

Kc7 3. Bd8#
№ 2 3 8 1 

Kb1,Qh6,Bc4,Nd4,a2,g2,h3 (8) - ход 
белых.

Kh8,Qb6,Rb8,Rf8,Nd6,Bg7,a6,c7,
f5,g6,h7(11)

Решение. 1. Qxg7+ Kxg7 2. Nxf5#
№2382 Ke1,Qh8,Rd8,Rh7,Ne8,a3

,b2,c5,d2,e3,f2,g2(12) - ход белых.
Kf8,Qe5,Ra8,Rf7,Bd7,Ng8,a6,b7,

c6,e6,f5,g7(12)
Решение. 1. Qxg8# Kxg8 2. Nf6#
№2383 Kg1,Qg4,Ra1,Re5,Bc3,Bd

3,a2,b2,c2,f2,g2,h2 (12) - ход белых.
Kg8,Qh4,Ra8,Rf8,Bc2,Be7,a7,b7,

c7,d7,f7,g7,h6(13)
Решение. 1. Qxg7+ Kxg7 2. Rg5# 
№2384 Kg1,Qh6,Re4,Rf1,Bc2,a2, 

c4,f6,g2,h2 (10) - ход белых.
Kh8,Qb2,Rd8,Rg8,Nb7,a7,b6,c7,f

7,g5,h7(11)
Решение 1. Qxh7+ Kxh7 2. Rh4#
№2385 Kg1,Qc2,Re1,Rf1,Be3,Bf5

,a3,b2,c4,f2,g3,h2 (12) - ход чёрных.
Kh8,Qh3,Rf3,Bb7,Bd6,a5,b7,c7,d

7,e6(9)
Решение 1. … Qg2+ 2. Kxg2 

Rхg3#

Индивидуальные занятия 
по  математике и 

шахматам. Возможно и в 
онлайн режиме. Тел. 267-
968-6923, 215-969- 4034 
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Дамы и господа, позвольте вас спро-

сить: ваш ребёнок говорит по-русски? По-
дозреваю, что ваш ответ мне известен за-
ранее:

— Ой, лучше не спрашивайте!
Я вам сочувствую. Я знаю, что это бо-

лезненный вопрос. Дети иммигрантов 
не говорят на языке родителей. Не хотят 
говорить или не могут говорить — кто их 
знает? Что поделаешь, их родной язык — 
английский. Самый родной. Роднее неку-
да.

Впрочем, не все родители от этого 
страдают. Многим всё равно. Некоторые 
даже гордятся:

— Мой Джончик вообще по-русски 
не говорит! Только по-английски!

Я знал родителей Джончика. Между 
собой они говорили по-русски, но к своим 
детям обращались по-английски. Чтоб де-
тям понятнее было. И заодно — чтоб было 
чем гордиться. Удивительно, но, как выяс-
нилось впоследствии, какой-то рудимен-
тарный запас русских слов всё равно осе-
дал в незамутнённом сознании Джончика.

Всё это было давно. Тогда, во времена 
нашего знакомства Джон только закончил 
колледж и нашёл свою первую работу 
в Канаде, в городе Калгари. И там он впер-
вые пожалел, что не научился от своих ро-
дителей говорить по-русски. Вот как это 
случилось.

В 1988-м году в Калгари проходила 
зимняя Олимпиада. Весь мир съехался 
в Канаду, чтобы прикоснуться к этому зна-
менательному событию. Люди платили 
бешеные деньги за то, чтобы попасть 
на стадион и посмотреть на лучших лыж-
ников или конькобежцев мира. А Джону 
никуда не надо было ехать: он был уже 
там, в гуще мировых свершений. Но, увы, 
денег у него не было. Не только бешеных, 
но и самых обычных, банальных де-
нег. И ему было очень обидно, что он 
не увидит лучших лыжников и конькобеж-
цев мира.

И тут Джончик проявил свою природ-
ную находчивость. Он сообразил, что при 
таком страшном количестве иностранцев, 
собравшихся в Калгари, им требуется та-
кое же страшное количество переводчи-
ков. Он пришёл в административный офис 
олимпиады и предложил свои услуги в ка-
честве русско-английского переводчика.

Конечно, если бы его мама или папа 
узнали об этом, они бы умерли со смеху. 
Но в олимпийском офисе людям было 
не до смеха. Им позарез нужны были пе-
реводчики. К тому времени в Калгари 
было уже довольно много иммигрантов 
из Советского Союза, которые прекрасно 
знали русский язык. Но в олимпийском 
офисе этого не могли оценить. Они не по-
нимали по-русски, зато слышали, как пло-
хо иммигранты говорят по-английски.

И они наняли Джончика, который за-
мечательно говорил по-английски. Они 
считали, что человек, который так хорошо 
говорит по-английски, должен так же хо-
рошо говорить по-русски. Они не знали, 
что его недюжинный русский словарный 
запас был буквальным, то есть не превы-
шал дюжины слов.

Джончик был счастлив, не подозревая, 
на что его обрекла собственная находчи-
вость. Его прикомандировали к советской 
женской команде то ли лыжниц, то ли 
конькобежек. Эти доблестные атлетки по-
чему-то часто болели, а когда не болели, 
то ходили по магазинам. И у Джона 
не оставалось времени смотреть Олимпи-
аду. Он должен был их постоянно сопро-
вождать — или в больницу, или в магазин.

Однажды у одной спортсменки нача-
лись какие-то неприятности по женской 
линии. То ли преждевременное кровоте-
чение, то ли, наоборот, задержка. Поехал 
Джон с ней в больницу. Врач эту бедную 
спортсменку осмотрел и спрашивает, раз-
умеется, по-английски:

— Когда у вас последний раз была 
менструация?

Бедный Джон, конечно, понятия 
не имеет, как выразить этот интимный во-
прос по-русски. Он говорит:

— У тебя… это…
И хочет показать жестом, что именно. 

Но неудобно.
— У тебя, — говорит, — это… знаешь, 

что у тебя бывает раз в месяц?
Спортсменка попалась догадливая.
— Знаю, — говорит. — Зарплата.
— Да, — говорит Джон, поскольку сло-

ва «зарплата» он тоже не знает. — Это са-
мое, — говорит. — Когда было?

Спортсменка, конечно, не понимает, 
почему врач её зарплатой интересуется. 
Но начинает подозревать: не иначе, как 
заставят платить. У них тут так — капита-
лизм. И ей уже не до её женских проблем. 
Надо ноги уносить. Она говорит:

— Зарплату нам в этом месяце ещё 
не выдавали, так что платить мне нечем. 
И вообще, это неправильно — брать с лю-

дей деньги за лечение. У нас вот, при со-
циализме, нет такого безобразия. У нас 
медицина совершенно бесплатная.

Из всего этого Джончик понял только 
два слова — «социализм» и «нет». Он на-
пряг воображение и перевёл так:

— У них при социализме менструации 
не бывает.

Врач несколько удивился. Но он был 
человеком либеральных взглядов, и заяв-
ление советской спортсменки ещё более 
укрепило его убеждённость в преимуще-
стве социалистической системы.

Спортсменка, со своей стороны, была 
так напугана перспективой платить, что её 
болезнь сразу прошла. На следующий 
день она уже выступала на соревнованиях 
и показала хорошие результаты.

Но Джон этого не видел. Как раз в это 
время у другой спортсменки заболел жи-
вот, и её тоже пришлось везти в больницу. 
Врач теперь попался другой, но, как 
и прежний, задаёт вопросы. Мало того, 
что по-английски, но ещё и совершенно 
неприличные вопросы:

— У вас, — говорит, — есть боли при 
испражнении?

Тут бедного Джона прямо пот прошиб. 
Откуда он знает, как этакую гадость 
по-русски выразить? Помучился Джон 
с минуту и, в конце концов, вспомнил одно 
русское слово, которое папа с мамой упо-
требляли, когда сердились друг на друга. 
Говорит:

— Тебе болит, когда говно идёт?
Спортсменка краснеет, но вопроса 

не понимает. Откуда идёт? Куда идёт? 
И как оно вообще может ходить? А врач тут 
уже задаёт следующий вопрос: нет ли 
у этой спортсменки жидкого стула? Поно-
са, попросту говоря. Это врачу, может, 
попросту, а бедному Джону совсем не так 
просто выразить такую коварную мысль 
по-русски. Он опять напряг воображение 
и говорит:

— Говно вода?
Спортсменка совсем сникла от этих 

паршивых вопросов, но всё равно не по-
нимает, чего от неё хотят. Тогда Джон пу-
скается на хитрость, и, манипулируя 
теми же двумя словами, ставит вопрос 
по-другому:

— Вода говно?
Спортсменка, наконец, думает, что по-

няла вопрос, и говорит:
— Да, — говорит, — вода здесь дей-

ствительно неважная. Не иначе, как от неё 
все неприятности.

Джон, конечно, опять недопонял. Вер-
нее, он ничего не понял, кроме слова «да». 
Так он и перевёл. И, кроме того, ещё 
от себя добавил, чтобы убедительнее зву-
чало:

— Да, стул у неё никуда не годится. 
Смотреть не на что. Прямо дерьмо како-
е-то, а не стул.

Я уж не знаю, какое лечение назначил 
доктор этой пациентке на основании 

Джонова перевода, но она, как ни стран-
но, вскоре поправилась, порозовела ли-
цом и вполне удачно выступила на сорев-
нованиях, не посрамив честь своей роди-
ны.

В магазинах Джон тоже, конечно, му-
чился с этими надоедливыми спортсмен-
ками, но не так сильно, как в больнице. 
В магазинах он приучил их, а заодно и сам 
научился выражать жестами такие тонкие 
понятия, как размер, цена, цвет и даже 
оттенок. И они остались вполне довольны 
друг другом. Вернувшись домой, спор-
тсменки всем рассказывали, какой у них 
был красивый и высококвалифицирован-
ный переводчик-канадец.

А у Джона, представьте, от шока, вы-
званного этими олимпийскими мучения-
ми, проснулся интерес к языку предков. 
Он начал с того, что выучил, как по-русски 
будет «менструация», что, к его удивле-
нию, оказалось совсем нетрудно. Это его 
воодушевило, и дело пошло. Говорят, те-
перь он заведует кафедрой русского язы-
ка то ли в Гарварде, то ли в Стэнфорде.

Александр Матлин 

О ПОЛЬЗЕ РУССКОГО ЯЗЫКА 

Перлы Жванецкого 
Лучшее алиби — быть жертвой.
Лучше маленький доллар, чем боль-

шое спасибо.
Лучше обед без аппетита, чем аппе-

тит без обеда.
Лучше семь раз покрыться потом, 

чем один раз инеем!
Лучше длинная живая очередь, чем 

короткая автоматная.
Лучше с трудом заниматься любо-

вью, чем с любовью заниматься трудом.
Главное — не перейти улицу на тот 

свет.
Красиво жить не запретишь. Но по-

мешать можно…
Не водите машину быстрее, чем ле-

тает ваш ангел-хранитель.
Я слишком быстро вожу машину, 

чтобы переживать из-за холестерина!
Любого автомобиля хватит до конца 

жизни, если ездить достаточно лихо.
Чем удобряли, то и выросло.
Все люди братья, но не все по разу-

му.
Лучше пузо от пива, чем горб от ра-

боты.
Лысина — это полянка, вытоптанная 

мыслями.
Ученье — свет, а неученье — прият-

ный полумрак.
Мысль только тогда мысль, когда ее 

головой думают.
Мало знать себе цену — надо еще 

пользоваться спросом.
Если вам долго не звонят родствен-

ники или друзья, значит у них все хоро-
шо.

В историю трудно войти, но легко 
вляпаться.

Как трудно ползти с гордо поднятой 
головой!

Обидно, когда твои мечты сбывают-
ся у других!

На своих ошибках учатся, на чу-
жих — делают карьеру.

Ничто так не ранит человека, как 
осколки собственного счастья.

В жизни всегда есть место подвигу. 
Надо только быть подальше от этого 
места.

«Костюм Евы» ей очень идет, только 
ушить нужно кое-где.

Мало найти свое место в жизни, 
надо найти его первым.

Если человек знает, чего он хочет, 
значит, он или много знает, или мало 
хочет.

Пока семь раз отмеришь, другие 
уже отрежут.

Анекдоты 

— Внучек, как зовут того немца, 
от которого я без ума? — Альцгеймер, 
бабушка!

*
Дорогая, давай договоримся: я го-

ворю, что ЭТО очень вкусно, а ты боль-
ше ЭТО никогда не готовишь!

*
Вашими бы устами да помолчать…
*
У землян нет денег, чтобы доставить 

воду в засушливые районы Земли, 
но есть деньги, чтобы искать воду 

на Марсе. После этого можно задаться 
над вопросом: eсть ли на Земле разум?

*
Ничто так не ориентирует человека 

на местности, как поиски туалета.
*
На Москва-реке перевернулся тан-

кер с питьевой водой. Сейчас пятно чи-
стой воды движется к городу…

*
Новости психиатрии: Сейчас в пси-

хушках практически перевелись Напо-
леоны.

Нынешние придурки просто не зна-
ют, кто это такой.

*
— Почему вы хотите развестись 

с мужем?
— У нас разные религиозные взгля-

ды.
— А конкретнее?
— Он не признает меня богиней!
*
— Девушка, с вас штраф 200 рублей 

за оскорбление сотрудника правоохра-
нительных органов.

— На тебе 5000 и слушай дальше!
*
Иногда мой кот смотрит на меня, 

как бы говоря:
«Вот я — кот. А чего добился ты?» 
*
Взрослыми становятся, не когда пе-

рестают слушать маму, а когда понима-
ют, что мама была права!

*
Быстрее выходных заканчиваются 

только деньги!
*
Радикулит веселая болезнь — как 

сидел, так и пошел!
*
Командовать в доме должен кто-то 

одна…
*
Денег, которые я заработал, хватит 

мне до конца жизни, если я умру сегод-
ня в 15:00 …

*
— Будильник звонил?
— Звонил.
— И что?!

— Сказал, что перезвонит.
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