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INTRODUCERE

Volumul Il se doreste o completare a noiunilor prezentate in
volumul |, cu scopul final de a ajuta pe cei care doresc nu numai sa -si
organizeze o echipa SAR, dar si sa statueze legislativ activitatea SAR
prin regulamente, manuale, instruc iuni gi dispozi iuni.

Volumul cuprinde:

- metodele de ierarhizare al factorilor de risc si a
vulnerabilita ii unei comunitai la acesti factori, cu
ajutorul carora sa se poata realiza o planificare si
organizare eficienta a echipei SAR la nivel
comunitate;

- etapizarea modului de infiin are a unei echipe SAR
(conform resurselor umane, materiale si financiare
existente);

- procedee SAR si dotarile corespunzatoare acestora
pentru situa iile cele mai des intélnite in practica.

Datorita complexita ii domeniului abordat, autorii au analizat si
sintetizat numai problemele specifice cautarii -salvarii terestre in mediul
urban. Problemele legate de cautarea-salvarea aeriana si maritima sunt
deja reglementate foarte strict la nivel mondial si nu fa ¢ obiectul car ii de
fa a.

Cu toate acestea, céateva proceduri specifice cautarii-salvarii
aeriene si maritime care este necesar de a fi cunoscute si de cei care
executa cautare-salvare terestra, vor fi explicate in intr-un capitol
separat.

In aceeasi ordine de idei, procedeele de cautare a persoanelor
pierdute in mediul extravilan (mai ales zona de deal si de munte) sunt
prezentate, in mod sintetic, in capitolul III.

Autorii celor doua volume, reamintesc ca aceasta lucrare se
doreste a fi doar un ghid, un indrumar pentru cei interesa i in domeniu.
Ea nu poate ine locul unor reglementari oficiale in domeniu,
reprezentand doar punctul de vedere al autorilor ca specialigti in
domeniu.

Asa cum insa se poate observa si din bibliografie, un punct de
vedere fundamentat stiin ific si la nivelul standardelor INSARAG, NATO
si ONU.
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1. CAPITOLUL I Evaluarea necesita ii infiin arii unei echipe SAR
la nivel comunitar

1.1.  Conceptul sistemului de raspuns etajat

Acest concept prevede pregatirea si echiparea unitailor si a
personalului, la diferite nivele (etaje), de la nivelul de baza péna la nivelul
cel mai complex de cautare-salvare .

In acest sistem intregul personal al echipelor SAR poseda nivelul
de baza cerut pentru intervenie (acest nivel de baza il reprezinta
modulul de cautare-salvare), fiind familiarizat cu riscurile si pericolele ce
pot fi intalnite i avand cunostin ele practice de baza.

In situa ia in care o ac iune de cautare - salvare cere o echipa mai
complexa (care sa foloseasca mai multe module concomit ent), ac iunile
vor demara cu modulul iniial, la care se vor adauga in timp si celelalte
module necesare. Acest sistem este, prin analogie, oarecum asemanator
cu cel folosit de catre Sistemul Medical de Urgen &, care foloseste un
tehnician medical de urgena in intervenia iniiald, pana la sosirea
paramedicilor sau a medicilor.

1.1.1.Avantajele sistemului de raspuns etajat

Ca orice concept, folosirea sistemul de raspuns etajat prezinta
unele avantaje.

Dintre avantaje men ionam:

- asigura o pregatire de baza a Iintregului personal
(corespunzatoare modulului de cautare -salvare);

- toi salvatorii poteniali, devin mai congtieni de riscurile si
pericolele carora trebuie sa le faca fa a la nivelul comunita ii si vor putea
recunoagte situaiile care le depasesc capacitatea momentana de
interven ie;

- este sigur ca o echipa de nivel local, va putea face fa a situa iilor
planificate, dar va avea capacitatea de a se adapta si apariiei unor
situa ii neprevazute;

- 0 parte din componenii echipei SAR vor putea acumula o
experien a superioara in anumite arii de interes privind interven ia in caz
de dezastru, fapt ce va creste gradul de profesionalizare a acestora;

- acest sistem implica folosirea mai eficienta a resurselor limitate
aflate la dispozi ia comunita ii, d ecat sistemul care asigura nivelul maxim
de pregatire si dotare al echipei SAR (adicd schema maxima de
func ionare cu toate modulele).
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1.1.2. Evaluarea necesita ii formarii unei echipe SAR la
nivelul unei comunita i

Multe considerente, trebuie avute in vedere , atunci cand autorita ile
publice locale vor sa ia decizia infiin arii unei astfel de echipe.

Cea mai simpla metoda este aceea de a raspunde la intrebarile din
chestionarul de mai jos, ca prim pas in procesul de decizie. Pe baza
raspunsurilor, se poate trece apoi la o abordare stiin ifica a problemei
folosind metodele consacrate ale teoriei deciziei. Intrebarile
chestionarului doar cele absolut necesare pentru faza ini iala, ele putand
fi completate cu alte (conform condiiilor specifice ale comunita ii
analizate)

Chestionarul cuprinde urmatoarele intrebari (numerotate de la A la
G):

A) Este o echipa SAR necesara in localitate?

Comentariu:

La aceasta intrebare se poate raspunde dupa efectuarea unei
analize a riscurilor existente in zona respectiva. Decizia finala de
alcatuire a unei echipe SAR va fi bazata pe o analiza cost -beneficiu, care
trebuie efectuata de specialisti  din teritoriu ale structurilor
descentralizate ale ministerelor pe domenii ale apararii impotriva
dezastrelor. Daca analiza de risc indica necesitatea constituirii unei
echipe SAR, trebuie trecut la pasul urmator.

B) Ce tip de echipa SAR este necesar in zona respectiva?

Comentariu:

Aceasta intrebare trebuie sa ajute la definirea, de principiu a
organigramei echipei SAR. Se stabileste astfe | daca echipa SAR trebuie
sa aiba o singura specialitate de indeplinit (respectiv un singur modul),
sau trebuie sa fie multi-disciplinara de la inceput (sa cuprinda mai multe
module).

C) Exista in zona personal cu experien a in ac iuni SAR, care ar
putea face parte din echipa SAR care se doreste a fi infiin ata?

Comentariu:

Trebuie evaluata cu deosebita aten ie, motiva ia pentru pregatire si
antrenament a personalului care ar putea face parte din viitoarea echipa
si mai ales daca exista in elegerea necesita ii ca viitorii membrii sa
absenteze pe perioada antrenamentului de la indatoririle lor curente (in
cazul folosirii voluntarilor). Aceasta se impune cu atat mai mult cu céat
pregatirea SAR este, in general, lunga si cerand eforturi deosebite.

9
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De exemplu, pana in prezent evaludrile erau facute numai in ceea
ce priveste dorin a viitorilor membrii de a se pregati si mai puin s -au
efectuat evaluari asupra disponibilita ii colegilor de a suplini lipsa celor ce
se antreneaza.

Din acest punct de vedere trebuie asigurata o in elegere clara a
responsabilita ilor asumate de cei ce se pregatesc.

D) Ce costuri sunt necesare pentru formarea unei echipe SAR si
daca poate fi asigurata finan area corespunzatoare?

Comentariu:

Trebuie evaluate cu deosebita aten ie costurile ini iale de formare,
ale unei echipe SAR, concomitent cu costurile pentru pregatire, dotare si
antrenament necesare. Este posibil ca finan area ini iala sa fie deosebit
de mare, dar de multe ori aceasta este dependenta si de echipamentul
preexistent, de aceea analiza cost-beneficiu trebuie efectuata cat mai
corect posibil. Este foarte important ca aceasta analizd sa ia in
considerare un orizont de timp pentru realizarea tuturor cheltuielilor
legate de formarea si func ionarea echipei SAR.

E) Autorita ile locale vor acorda sprijin formarii unei echipe SAR?

Comentariu:

Formarea unei astfel de echipe necesita sprijinul si in elegerea
autorita ilor administra iei publice locale, care au dreptul de decizie
asupra finan arii acesteia di resursele comunitaii. Co sturile pot fi
acoperite doar daca exista acest sprijin. Specialistii pot avea in vedere
formarea unei astfel de echipe, dar fara sprijinul autorita ilor aceasta nu
este posibila (practic acestea sunt responsabile, din punct de vedere
politic, de asigurarea apararii popula iei impotriva dezastrelor).

Luai in considerare necesitatea explicarii cat mai pertinente a
acestor membrilor acestor autorita i (indiferent de culoarea politica) pe
intregul timp de efectuare a analizelor si evaluarilor, nu numai in
momentul luarii deciziei. Aceasta implicare timpurie a factorilor de decizie
duce in final, la importante economii de timp si de alte resurse.

F)Exista necesita i de tip sar in comunita ile invecinate?

Comentariu:

Atunci cand evalua i necesitatea infiin arii unei echipe SAR, luaiin
considerare si op iunea de a oferi serviciile acesteia si altor comunita i.
Acestea au nevoie de o echipa SAR dar nu au resursele necesare
infiin arii ei. Cu toate acestea pot contribui cu oameni si echipamente la
ac iunile echipei SAR pe care o primesc in ajutor de la o comunitate
vecina. Acest fapt poate duce la o folosire mai eficienta a resurselor
limitare pe care le poseda ambele comunita i.

10
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G) Ce impedimente pot aparea in formarea echipei SAR?

Comentariu:

Activita ile SAR, ca si stingerea incendiilor de exemplu, sunt
activita i care in final implica un grad de risc ridicat pentru componen ii
acestora. Doar o pregatire si dotare corespunzatoare poate limita
riscurile unor astfel de activita i. De aceea, daca procesul de formare al
echipei SAR nu se desfasoara intre niste limite rezonabile de toleran a
(adica de deviere de la planificarea si organizarea iniiald), este de
preferat abandonarea ideii de a avea o echipa SAR.

Chestionarul de mai sus ne ajuta la elaborarea unui algor itm de
infiin are al unei echipe SAR, care este recomandabil sa cuprinda mai
multe activitd i organizate in 4 faze (vezi tabelul de mai jos).

Faza Activitd i

Faza I-a Evaluarea | 1. Desfasurarea evaluarii riscurilor

riscurilor existente in | 2. Analiza datelor pentru proiectarea condiiilor de
comunitate Si a | declansare a unei urgen e SAR

nevoilor de cautare- | 3. Stabilirea distribu iei riscurilor

salvare . Determinarea tipului de echipa de SAR necesar

Faza ll-a Planificarea . Stabilirea unui echipe de planificare

4

]

2. Determinarea capacita ilor de planificare curenta
3. Intocmirea unei concep ii de opera ii
4
5
6

. Determinarea organigramei echipei SAR
. Intocmirea unui plan de incadrare a echipei SAR
. Identificarea cerin elor ini iale de dotare cu autovehicule
si echipament
7. ldentificarea cerin elor de pregatire ini iala
8. Determinarea cerin elor de pregatire continua
9. Estimarea costurilor necesare echipei si a unui buget
pentru un orizont de timp determinat
10. Ob inerea sprijinului de management
11. Ob inerea sprijinului politic
11. Cautarea de parteneri
Faza lll-aDezvoltarea | 1. Selec ionarea membrilor echipei
echipei 2. Pregatirea echipei
3. Procurarea uniformelor si a echipamentului
4. Procurarea autovehiculelor
5. Furnizarea sprijinului administrativ
Faza IV-a Dezvoltarea | 1. Ob inerea sau intocmirea de proceduri standard scrise
procedurilor standard | pentru echipa
de opera ii 2. Revizuirea regulatad a standardelor

Tabelul nr.1 Algoritmul (orientativ) formarii unei echipe SAR
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2. CAPITOLUL Il Algoritm de evaluare a riscurilor comunitare

2.1. Generalita i

Un exemplu de stabilire a unor criterii pentru evaluarea impactului
dezastrelor asupra unei comunitai este cel realizat la Centrul de
cercetari a dezastrelor din cadrul Universita ii din Ohio, SUA.

Se folosesc cinci parametrii, astfel :

tipul de dezastru.

efectul asupra popula iei (marimea dezastrului).
perioada de revenire.

durata dezastrului.

prognoza evolu iei dezastrului.

Tipurile de dezastre avute in vedere au fost clasificate in doua mari

categorii:

e dezastre exogene (sau naturale) =
cutremurele, tsunami, erup iile vulcanice,
alunecarile de teren, cicloanele tropicale,
inunda iile,  seceta, epidemiile si
epizootiile, desertificarea

e dezastre endogene ( datorate ac iunii

oamenilor) =  poluarea  mediului,
distrugerea padurilor, dezastre
tehnologice (accidentul nuclear,

accidentul chimic, accidentul biologic,
accidente industriale, prabusiri de
avioane, accidente pe caile de
comunica ii), acte de terorism

Acesti parametri au fost analizai inand cont de fazele ciclice de
manifestare a unui dezastru, care sunt :

ngtiin are- alarmare.

declangarea dezastrului.

interven ie pentru limitarea efectelor dezastrului.
reabilitare.

dezvoltare.

Tot in acest sens, pentru realizarea evaluarilor, s-au definit 4 zone
concentrice caracteristice (caracterizate dupa numarul de victime, ) :

zona de impact.
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- zona de distrugeri.

- zona marginala.
- zona exterioara.

Pe baza acestor studii s-au putut face aprecieri cu caracter practic
asupra urgen ei interven iei pentru diferit e tipuri de comunita i, asa cum
reiese din tabelul 2.1 .

Nivelul | Marimea  zonei | Gradul de | Numarul de | Gradul de | Tipul de
de afectate urbanizare i | victime distrugeri dezastru
urgen a industrializare
al
interve
niei
1 mai multe | Urbanizate si | mai mult de | Important neasteptat si
comunita i industrializate | 1000 imediat
administrative
o} singura
2 comunitate Urbanizate sau | intre 100 si | moderat si | neasteptat si
administrativa industrializate | 1000 dispersat imediat
un cvartal dintr-o | Rurale si fard | mai puin de | slab prevazut i
3 comunitate industrie 100 progresiv
administrativa
Tabelul 2.1

2.2. Metoda universita ii Cranfield de evaluare a riscului

2.2.1.Scopul metodei

Din multiplele metode prin care se pot evalua si ierarhiza riscuril e
care afecteaza o comunitate, a fost aleasa metoda elaborata de
Universitatea din Cranfield. Alegerea s -a datorat faptului ca metoda este
foarte simpla si da o imagine clara, din punct de vedere didactic asupra
domeniului abordat. Se prezinta noiunile de baza privind evaluarea
riscului, cu ajutorul carora specialistii de la nivelul comunita ii sa poata
selecta si clasifica formele de hazard cele mai importante care afecteaza
comunitatea. Al doilea pas il reprezinta evaluarea vulnerabilita ilor si a
posibilita ilor manageriale. Aceste informa ii vor fi apoi folosite pentru a
decide ce module vor face parte din echipa SAR (fiecare modul n
concordan a cu fiecare tip de hazard selectat).
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2.2.2.Con inutul metodei

Metoda se aplica in 3 etape distincte, dupa cum urmeaza:

- Pasul 1. Se completeaza fisa A, care v -a cuprinde hazardurile ce
afecteaza comunitatea (in exemplul de fa a sunt 14 tipuri de hazarde).

- Pasul 2.

a) Se completeaza fisa B, privind evaluarea hazardului.

b) Se completeaza fisa C, privind evaluarea vulnerabilita ii.

c) Se completeaza fisa D, privind evaluarea manageriala (partea

).

Il).

- Pasul 3. Se introduc datele ob inute mai sus in formula de
mai jos, pentru a se evalua riscului comunitar pentru fiecare tip de
hazard.

d) Se completeaza fisa D, privind evaluarea manageriala (partea

Risc = Hazard x Vulnerabilitate
Management

2.2.3.Fisa A — Tipuri de hazard

Pentru un hazard sa fie introdus in fisa, el trebuie sa aiba un
impact semnificativ asupra oamenilor, proprietaii private sau publice,
infrastructurii sau mediului ambiant. De exemplu, un cutremur major intr -
0 zona de desert, nepopulata, nu va conduce la un dezastru. Riscul
asumat va fi scazut. In caz contrar, daca acelasi cutremur ar urma sa
loveasca o zona foarte dens po pulat, riscul ar fi unul ridicat.

Mai jos sunt prezentate formele de hazard ce duc la dezastre si
care pot afecta o comunitate. Fiecare poate avea o importan a deosebita
pentru o anumita comunitate. Reamintim, ca lista de mai jos reprezinta
doar un exemplu de calcul, in realitate, specialistii fiecarei comunita i
introducand in lista numai acele tipuri de hazarde care au impact local (o
lista cu principalele tipuri de hazarde a-i citit-o deja la punctul 2.1
Generalita i).

Tipurile de hazarde luate in considera ie sunt:
- Conflictul armat
= Ciclonul
- Seceta
- Cutremurul de pamant
- Epidemiile
- Exploziile
14
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- Incendiile

- Inunda iile

- Alunecarile de teren

- Accidente majore pe caile de comunica ii

- Agen i daunatori culturilor agricole

- Persoane refugiate sau stramutate in interiorul
aceleiasi ari

- Tsunami

- Erup ii vulcanice

2.2.4.FISA B. EVALUAREA HAZARDULUI

Mai jos se precizeaza cifra corespunzatoare hazardului, in conformitate
cu frecvena sa de apariie, intensitate sau severitate (daca s-ar
declansa) si o impresie generala legata de importan a hazardului
respectiv pentru comunitate. Pentru fiecare hazard ales, in fiecare
coloana, se incercuieste doar una din cele trei cifre.
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SUMA

Frecven a Intensitatea Importan a

Tip hazard Probabilitatea  de | Céat de puternic se | Cat de important
declansare a | manifesta hazardul | este hazardul
hazardului in pentru comunitate
urmatorii 5 ani

Sigurd medie mica

puternic mediu mic

inalta medie cazuta

SUMA
(Impar ita
la 3)

Conflictul armat 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Ciclonul 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Seceta 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Cutremurul de | 3 2 1 3 2 1 3 2 1
pamant

Epidemiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Exploziile 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Incendiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Inunda iile 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Alunecarile de | 3 2 1 3 2 1 3 2 1
teren

Accidente majore | 3 2 1 3 2 1 3 2 1
pe caile de

comunica ii

Ageni daunatori | 3 2 1 3 2 1 3 2 1
culturilor agricole

Persoane

refugiate sau | 3 2 1 3 2 113 2 1
stramutate n

interiorul aceleiasi

ari

Tsunami 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Erup ii vulcanice 3 2 1 3 2 1 3 2 1
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2.2.5.FISA C. EVALUAREA VULNERABILITA I

Se refera la gradul de distrugeri care ar putea apare in urma ac iunii unui
hazard intr-o perioada de timp determinata (de obicei un an).

Marimea impactului hazardului asupra :

Tipul  de | Popula iei Cladirilor Infrastructurii Resurselor Economiei SuU

hazard Mare medie | Inalta medie | nalta medie | Tnalta medie | Tnalta medie | SU MA

redusa redusa redusa redusa redusa MA (imp

arit
a la
5)

Conflictul 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

armat

Ciclonul 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 1 3 2 1

Seceta 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Cutremurul 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

de pamant

Epidemiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Exploziile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Incendiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Inunda iile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Alunecarile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

de teren

Accidente 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

majore pe

cdile  de

comunica i

i

Ageni 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

daunatori

culturilor

agricole

Persoane

refugiate 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

sau

stramutate

n interiorul

aceleiasi

ari

Tsunami 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Erup ii 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

vulcanice
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2.2.6.FISA D. EVALUAREA CAPACITA II MANAGERIALE
(partea )

Prin capacitate manageriala se inelege capacitatea autorita ilor
administra iei publice locala de a preveni, limita si reabilita
vulnerabilita ile comunita ii in cazul declansarii unor hazarduri.

Capacitatea  de | Existen a unei | Capacitatea  de | Capacitatea  de | Capacitatea
Tipul de hazard alarmare a | baze legislative avertizare a | raspuns guvernamentala
popula iei buna medie slaba popula iei guvernamentala de pre- planificare
Buna medie slaba buna medie slabd bund medie slabd buna medie slaba
Conflictul armat 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Ciclonul 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Seceta 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Cutremurul de 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
pamant
Epidemiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Exploziile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Incendiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Inunda iile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Alunecarile de 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
teren
Accidente  majore 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
pe caile de
comunica ii
Ageni  daunatori 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

culturilor agricole
Persoane refugiate
sau stramutate in 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
interiorul  aceleiasi
ari

Tsunami 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
Erup ii vulcanice 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
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2.2.7.FISA D. EVALUAREA CAPACITA 11 MANAGERIALE

(partea )

Tipul de hazard Capacitatea  de | Existena unei | Capacitatea  de | Capacitatea de SUMA
alarmare a | baze legislative avertizare a | raspuns SUMA | (impar it
popula iei Buna medie slaba | popula iei guvernamentala alag)
Buna medie slaba bunad medie slaba bund medie slaba

Conflictul armat 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Ciclonul 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Seceta 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Cutremurul de 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

pamant

Epidemiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Exploziile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Incendiile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Inunda iile 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Alunecarile de 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

teren

Accidente  majore 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

pe caile de

comunica ii

Ageni  daunatori 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

culturilor agricole

Persoane refugiate

sau stramutate fin 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

interiorul  aceleiasi

ari

Tsunami 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

Erup ii vulcanice 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
19
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2.2.8.Fisa E. Evaluarea riscului

Folosind coeficienii de mai sus, se poate calcula valoarea
numerica a riscului pentru fiecare hazard semnificativ in parte. Pentru
exemplul nostru, valoarea cea mai mare rezulta (vezi calculul de mai jos)
se ob ine pentru cutremurul de pamant. De aici rezulta necesitatea, ca
noua echipa SAR sa aiba - in primul rand — un modul de cautare-salvare
incadrat, dotat si echipat corespunzator.

Sa presupunem ca, pentru cutremur, rezultd urmatoarele valori:

fisa B =3, 1, 2, rezultdnd -dupa imparirea cu 3- 0
suma cu valoarea 2.

fisaC =2, 2,2, 1,2, rezultdnd -dupa impar irea cu 5- o
suma cu valoarea 1,8.

fisa D (partea | si partea ll) = 2, 3, 3, 3, 2, 3, 2, 3, 2,
rezultdnd -dupa impar irea cu 9- o suma cu valoarea
2,55.

Rezulta pentru cutremur: R=HxV=2x18 =14

M 2,55

Sa presupunem ca se face acelasi calcul pentru inundaii,
rezultand urmatoarele valori:

fisa B =2, 2, 2, rezultdnd -dupa imparirea cu 3- o
suma cu valoarea 2.

fisaC =2,2,1, 2, 2, rezultdnd -dupa impar irea cu 5-
0 suma cu valoarea 1,8.

fisa D (partea | si partea ll) =2, 3, 3, 3, 2, 3, 3, 3, 3,
rezultdnd -dupa impar irea cu 9- o suma cu valoarea
2,77.

Rezulta pentru inunda it R=HxV=2x18 =1,29

M 2,77

Din cele de mai sus rezulta clar ca la alegerea tipurilor de module
ale viitoarei echipe SAR, prima prioritate v-a fi dotarea, echiparea si
instruirea pe linia limitarii efectelor unui cutremur si ulterior pentru
limitarea efectelor inunda iilor.

2.3. Alegerea echipei SAR prin metoda utilita ilor

Autorita ile administra iei publice locale - in urma rezultatelor
ob inute mai sus la punctul 2.2 - hotaraste sa organizeze o licita ie pentru
organizarea, dotarea si instruirea unei echipe SAR pentru jude ul
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respectiv. Pentru aceasta, s-au stabilit 5 criterii pe baza carora se vor

analiza ofertele primite.

Pentru a usura sarcina celor care vor lua decizia, mai jos, se
foloseste 0 metoda stiin ifica. Folosirea acestor tipuri de metode - din
care noi am exemplificat doar una-, ne garanteaza luarea unei decizii

optime.

S-au primit 3 oferte astfel:

Criterii | Dotare Cost Experien a | Marimea Operativ
interven ie echipei itate
Varianta / ora
SAR 1 Standard | 300 $/ora | Standard | +15% FB
SAR2 | +20% 150 $/ord | -10% Standard Slaba
SAR3 [-20% 100 $/ora | 10% -15% Buna
Unde : 3 cel mai bun
2 criteriul mediu
1 criteriul slab
MATRICEA DE CLASIFICARE CRITERII
Dotare Cost Experien & | Marimea Operativ
interven ie/o echipei itate
ra
Dotare 1 0 0 0
Cost
interveni |0 0 0 0
e/ora
Experie
na 1 1 0 0
Marime
a 1 1 1 1
echipei
Operativ
itate ! 1 ! 0
TOTAL |3 4 2 0 1
Coef. 1 55 0,35 0,20 0,05 0,15
evaluare

> Coef. evaluare = 1
Rezulta :
SAR 1 =0,25*2+0,35*1+0,20*2+0,05*3+0,15*3 =1,85
SAR 2 = 0,25*3+0,35*2+0,20*1+0,05*2+0,15*1 = 1,95
SAR 3 =0,25*1+0,35*3+0,20*3+0,05*1+0,15*2 = 2,25

Solu ia optima este SAR 3 deoarece 2,25> 1.95 >1.85
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DECIZIE IN CONDI |l DE CERTITUDINE

Pre Autonomie | Personal | Amenajari | Cost
Oferta speciale deservirii
AFAC |mii § Km/h Nr. Da/Nu $/h
I 263 100 4 DA 98
1 200 70 5 NU 95
1l 300 150 5 NU 103
Criteriv 1o lc2 |c3 |ca |cs
Variants Mii $ | Km Nr. |DA/NU | $/h
V1 263 (100 |4 DA 98
V2 200 |70 5 NU 95
V3 300 [150 |5 NU 103
Vi(i=1,3) = varianta decizionala
G (j= 1,5) = criteriul de apreciere
MATRICEA IERARHIZARII CRITERIILOR
Criteriul | C1 C2 C3 |C4 C5
C1 0 0 0 0
C2 1 0 0 1
C3 1 1 0 1
C4 1 1 1
C5 1 0 1 1
TOTAL |4 2 2 1 3
I V-V 1l Il
MATRICEA UTILITA ILOR
Criteriul
C1 C2 C3 |C4 C5
Varianta
VA 0.37 [0.60 |1 0 0.625
0
V2 1 0 1
V3 0 1 0 1 0

Unde: 1 = satisfac ie maxima
0 = satisfac ie minima
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Uy = (263-300) / (200-300) = 0.370
Uy = (100-70) / (150-100) = 0.600
Uss = (98-103) / (95-103) = 0.625

Varianta | Utilitatea
sinteza

V1 2.595

V2 3

V3 2

Pentru criterii avand exprimare calitativa se pot face conexari
numerice dupa cum urmeaza:

FB =1,00

B =0,66

S =0,33

NS = 0,00

MATRICEA IERARHIZARII CRITERIILOR

Criterii C1 |C2 |C3 C4 C5
Specialisti
St

S2

S3

S4

S5

S6

SUMA 28
K 0,31

oo~
WP P W
QMWW W WO

0 |22 22
,1 10,24 |0,24

= O|=IN=[=DNN

STQTAL= (1+2+3+4+5) X6=15x6=90
Condi ie 2 K; =1

Utilitatea sinteza ponderata pentru V; = 2 (U; x K))
Vy=0,37"0,31+0,60,11+1*0,24+0*0,24+0,65*0,10 = 0,483
V, =1%0,31+0"0,11+0*024+1*0,24+1*0,10 = 0,650
V3 =0%0,31+1*0,11+0*024+1*0,24+0*0,10 = 0,350

Solu ia optima ( varianta care ofera maximum de satisfac ie) = V 3
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3. CAPITOLUL lll Cautarea persoanelor disparute in teren

3.1. Introducere

Pe plan interna ional, prin termenul cautare -salvare in teren se
in elege cautarea oricarei persoane pierdut in teren, in scopul
salvarii acesteia.

Obiectivul unei cautari reusite este realizarea unei salvari
reusite.

3.2. Principiile teoretice ale cautarii

Principiile teoretice de baza ale cautarii sunt enumerate mai jos
astfel:

a) cautarea reprezinta o situa ie de urgen a

Cautarea reprezinta o situa ie de urgen a deoarece:

- In majoritatea cazurilor, subiectul cautarii necesita
asisten a medicala de urgen a;

- in majoritatea cazurilor, subiectul cautarii are nevoie de
protec ie;

- timpul si condi iile atmosferice distrug urmele;

- un raspuns rapid reduce dificultatea cautarii.

Un raspuns rapid reduce semnificativ marimea zonei de

cautare, deoarece cu fiecare ora care trece aceasta creste

semnificativ (vezi figura 3.1).

T
)

1 z ARIA DE CAUTARE
ORA  ORE DE 4 ORI MAI MARE |
figura 3.1

De asemenea, sansele de succes ale cautarii sunt invers
propor ionale cu marimea zonei de cautare (vezi figura 3.2).
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% )((4 s

PUNCTULUNDEA  SUBIECT MOBIL

FOST ULTIMA TIMPUL ARIA DE CAUTARE
OARA VAZUT

SUBIECTUL

figura 3.2
Prin marimea zonei de cautare se in elege distan a maxima
pe care 0 poate parcurge subiectul cautarii intr-o perioada
determinata de timp (vezi figura 3.3).

T
)

1 z ARIA DE CAUTARE
ORA % ORE DE 4 ORI MAI MARE |
figura 3.3

Cautarea pe timp de noapte trebuie considerata ca o
oportunitate unica pentru gasirea subiectului deoarece, de
reguld, acesta nu se deplaseaza in acest timp.

Pentru a raspunde caracterului de urgena al cautarii,

managerul trebuie:

- sa asigure un raspuns rapid;

- sa continue cercetarile pe timp de noapte;

- sa mobilizeze si sa menina cat mai mult cautatorii in
teren;

- sacreeze o motivare pozitiva a echipei cu care lucreaza.
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b) cautarea este o activitate de rezolvare a unei
necunoscute
Gasirea unei persoane pierdute se poate compara cu o poveste
poli ista. Urmele lasate de persoana cautata pot fi descoperite
numai daca managerul aciunilor de cautare coordoneaza
corespunzator investiga iile, interviurile si alte activita i conexe.
Pentru aceasta trebuie sa:
- stii ce fel de urme trebuie sa cau i;
- cunosti posibilele destinaii spre care se indreapta
subiectul cautarii;
- determini exact ultimul loc in care a fost vazut subiectul
cautarii;
- determini condi iile in care a avut loc incidentul care a dus
la dispari ia subiectului cautarii;
- verifici permanent daca subiectul cautarii s-a reintors
acasa sau la un prieten, etc.

c) concentra i-va ini ial asupra gasirii urmelor, nu a
subiectului cautarii
Acest principiu se refera la :

- urmele sunt mult mai numeroase decét subiec ii cautarii.
Fiecare subiect lasa in teren o multitudine de urme (atat
ca numar cat si ca forma);

- descoperirea urmelor reduce substanial dificultatea
cautarii .

d) verifica i permanent daca subiectul se mai gaseste in
zona de cautare

Acest principiu se refera la faptul ca :
- continuarea cautarii fara a mai avea subiect este lipsita de
sens;
- dificultatea cautarii creste rapid in timp;
- trebuie desemnata o persoana special pentru a efectua
acest tip de verificare.

3.3. Managementul cautarii

Prin managementul aciunilor de cautare se inelege
coordonarea efectiva a eforturilor celor insarcinai cu gasirea
persoanelor pierdute.

Managementul ac iunilor de cautare este important deoarece,
daca efortul de cautare nu este bine planificat, organizat,
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coordonat si executat acest fapt se datoreaza urmatoarelor
greseli la nivel managerial:

- in elegerea gresita a particularita ilor muncii de cautare;

- lipsa de cunostin e si de informare in domeniu;

- lipsa de experien a sau de motivare;

- inelegerea insuficienta a raspunderilor care rezulta din

_ efectuarea acestei munci.
In acest context, cele mai frecvente greseli facute de
managerii ac iunilor de cautare sunt:

- lipsa unei pre-planificari sau incapacitatea de a urma
procedurile recomandate in cadrul acestei;

- folosirea gresita a resurselor existente (in alta ordine
decét cea normala);

- incapacitatea de a asigura o conducere eficienta a tuturor
celor implica i in ac iunile de cautare;

- adoptarea unui program de munca ne-adecvat, care duce
la scaderea in timp a performan ei managerului.

- Aprecierea gresita a urgen ei cautarii (pentru inlaturarea
acestei greseli se poate folosi metoda de evaluare
descrisa in anexa nr.3.2)

Pentru un manager (dar si pentru ceilali participani la

ac iunile de cautare) cel mai important lucru este sa stie ce?,

cand?, cum? si de ce? atunci cand isi indeplinesc atribu iile
legate de ac iunile de cautare.

Rezulta ca, pentru un manager al ac iunilor de cautare,

prima regula de aur este: planifica, organizeaza si

conduce!
A doua regula de aur este: creeaza un climat de munca, in
cadrul echipei pe care o conduce i, in care oamenii sa fie
motiva i pentru a lucra eficient.
Din aceste reguli de baza, deriva si alte cerin e atat pentru
manager cat si pentru echipa sa.
Astfel, cerin ele membrilor echipei fa a de manager sunt:

- sali se explice clar si complet care este misiunea lor;

- sa fie informa i periodic asupra modului de indeplinire a
prevederilor con inute in planul de ac iune;

- sa li se respecte capacita ile profesionale si sa fie folosi i
in concordan & cu acestea;

- sa poata face propuneri de modificare a planului de
ac iune ini ial, atunci cand considera ca situa ia din teren o
impune;

- sa participe efectiv cu propuneri constructive (dupa
incetarea ac iunilor de cdautare) pentru imbunata irea
planurilor de ac iune.
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Cerin ele cerute de manager membrilor echipei sunt:

- sa aiba abilitaile profesionale necesare indeplinirii
sarcinilor repartizate;

- sa aiba echipament adecvat misiunii primite;

- sa dea dovada de disciplina si spirit de cooperare;

- sadea dovada de ini iativa pe timpul desfasurarii ac iunilor
de cautare.

Pentru manager mai sunt importante urmatoarele cerin e:

- sa poarte un semn distinctiv de identificare (de obicei
uniforma, embleme etc.);

- sa-si faca cunoscuta poziia de manager tuturor celor cu
care vine in contact;

- sa delege autoritatea  indeplinirii  unor  sarcini
subordona ilor atunci cand situa ia operativa este foarte
complexa si ii depaseste capacitatea fizica si psihica de
reac ie optima;

- sa-si exercite permanent autoritatea prin luarea unor
decizii oportune;

- sa identifice problemele cheie pentru rezolvarea situa iilor
operative aparute pe timpul ac iunilor de cautare.

Pentru realizarea cerin elor enumerate mai sus, managerul
ac iunilor de cautare trebuie sa posede urmatoarele calita i:

- integritate;

- curaj;

- iniiativa;

- tact;

- entuziasm

- corectitudine;

- anduran g;

- loialitate;

- eficien a;

- responsabilitate.

Cele mai importante domenii in care managerul ac iunilor de
cautare trebuie sa-si manifeste calita ile de mai sus sunt:

- coordonare;

- planificare;

- evaluare;

- luarea deciziei;

- logistica;

- comunica ii;

- operaii aeriene;

- strategii si tactici.
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3.4. Evaluarea vulnerabilitatilor privind desfasurarea actiunilor de
cautare

Pentru a realiza o planificare ini ialda a ac iunilor de cautare, este
necesara realizarea unei evaluari privind tipul de probleme pe
care va fi necesar sa le rezolvam in cazul desfagurarii unor
ac iuni de cautare. O astfel de evaluare va fi utila pentru:
- activita ile de planificare ini iala si antrenament;
- alocarea resurselor si intocmirea procedurilor opera ionale
standardizate;
- alegerea dotarii si compozi iei echipei de cautare;
- luarea unor masuri de limitare a riscurilor care necesita
ac iuni de cautare.
Evaluarea este o investiga ie sistematica a situa ilor poten iale care
pot duce la activita i de cautare prin analiza urmatoarelor elemente
(pentru o0 zona data):
- factorii geografici caracteristici ai zonei;
- informa ii privind situa ia demografica;
- resursele disponibile ale zonei pentru desfasurarea
ac iunilor de cautare;
- istoricul ac iunilor de cautare desfasurate in zona.

Datele de mai sus sunt sintetizate intr-un raport de evaluare a
vulnerabilita ii, care se recomanda a avea urmatorul format:

l. Introducere.

II.  Date geografice si demografice.

[ll.  Scurt istoric al aciunilor de cautare desfasurate in

Zona.

IV. Descrierea generala a caracteristicilor ac iunilor de
cautare.

V. Resursele locale disponibile pentru aciunile de
cautare.

VI.  Modul de repartizare a resurselor umane, materiale i
financiare pe tipuri de misiuni.
VIl.  Concluzii.

O aten ie deosebita trebuie acordata evaluarii resurselor in scopul
de a utiliza la maximum fiecare resursa.
Pentru a evalua mai eficient resursele necesare pentru 0 misiune
data este necesar a se raspunde la 6 intrebari de baza:
a) Disponibilitate (resursa este pregatita pentru a fi folosita
sau sunt necesare indeplinirea unor proceduri
preliminare?).
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b) Timpul de reacie (in cat timp resursa devine
disponibila?).

c) Capacitate (poate resursa sa fie folosita repede, eficient
si in siguran a?).

d) Limitari (ce limitari fizice, mentale, de comunica ii, etc. pot
apare in folosirea unei resurse?).

e) Rezerva (ce alta resursa poate fi folosita atunci cand cea
ini iala nu este disponibila?).

3.5. Intocmirea planului initial de actiune

Scopurile intocmirii acestui plan sunt:
- salvarea de vie i umane;
- folosirea eficienta a resurselor materiale, umane si
financiare;
- folosirea eficienta a timpului.

Acest plan este de fapt o pre-planificare a ac iunilor de
interven ie care se adapteaza apoi la fiecare situa ie concreta
rezultata.

Procesul de intocmire a planului ini ial cuprinde urmatoarele etape:

- definirea tipurilor de hazarde si de probleme poten iale
care pot aparea (inclusiv datele istorice relevante privind
ac iunile de cautare-salvare desfasurate in zona);

- stabilirea persoanelor care vor rezolva problemele
poten iale enumerate mai sus si a mijloacelor pe care le
vor folosi;

- obinerea aprobarilor legale privind folosirea resurselor
materiale, umane si financiare stabilite mai sus;

- stabilirea starii reale a resurselor prin executarea unei
recunoasteri in teren;

- intocmirea procedurilor operaionale standardizate de
ac iune;

- efectuarea unei confruntari in teren intre prevederile
procedurilor operaionale standardizate si resursele
existente, pentru a clarifica responsabilita ile si a evita
duplicarea eforturilor sau a conflictelor de interese;

- efectuarea unor exerci ii de antrenament;

- imbunata irea procedurilor conform concluziilor rezultate
din analiza exerci iilor de antrenament;

- intocmirea variantei finale a planului ini ial;

- actualizarea periodica a planului.
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Planul iniial de aciune trebuie sa cuprinda proceduri
opera ionale standardizate pentru:
- notificarea dispari iei unei persoane;
- obinerea datelor de identificare si comportamentale ale
acesteia;
- modul de folosire a cazurilor din trecut care au similitudini
cu cazul de rezolvat;
- stabilirea priorita ilor si responsabilita ilor;
- stabilirea metodelor de investigare;
- stabilirea echipei de cautare;
- planificarea ac iunilor echipei de cautare si monitorizare
acestora;
- asigurarea sprijinului logistic;
- relaiile cu mas-media;
- comunica ii;
- salvarea si evacuarea supravie uitorilor;
- incheierea ac iunilor de cautare;
- analiza ac iunilor de cautare desfasurate;
- actualizarea si imbunata irea planului iniial de aciune
(inclusiv a metodelor de antrenament).
Planul iniial de aciune se poate considera operaional numai
atunci cand fiecare persoana cuprinsa cu responsabilita i in acesta
poate raspunde la intrebarile clasice: cine?, ce?, unde?, cand?,
cum?.

3.6. Managementul actiunilor de cautare

Acest capitol cuprinde informaii privind: modul de punere in
aplicare planului iniial de aciune, modul de efectuare al
investiga iilor si al interviurilor, comportamentul persoanelor
pierdute, stabilirea zonei probabile de cautare si tacticile de limitare
a acesteia, stabilirea probabilitaii de gasire a persoanelor
disparute, gasirea si interpretarea urmelor, norme de salvare si
evacuare a persoanelor gasite si influen a factorilor externi.

3.6.1 Modul de punere in aplicare a planului ini ial de
ac iune

Pentru a pune in aplicare planul ini ial de ac iune, managerul
ac iunilor de cautare trebuie sa cunoasca o serie de informaii
privind situa ia operativa, cu ajutorul carora sa adapteze planul
existent la situa ia de fapt.

Cele mai importante informa ii privind situa ia operativa sunt:
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- date despre persoana disparuta (sex , varsta, poten ialul
de supravie uire, distan a posibila parcursa, probabilitatea
de detec ie, mijloace de deplasare posibil a fi folosi te).

- ultima pozi ie in care a fost vazuta persoana disparuta
(PLS) si ultima pozi ie pe care se stie ca a ocupat -0
persoana disparuta (LKP). Cunoasterea acestor pozi ii
ne ajuta la masurarea ariei de cautare si a punctului de
incepere a ac iunilor de cautare.

- circumstan ele care au determinat ratacirea persoanei
disparute (cand si unde s-a constatat lipsa persoanei, cat
timp a trecut de la constatarea lipsei acesteia etc.).

- adaptarea resurselor planificate la situa ia operativa
din teren (echipamente de deplasare 1in teren,
echipamente de detec ie, echipamente de supravie uire,
echipamente de  semnalizare, echipamente de
comunica ii, nivelul de experien a al echipelor de cautare,
gradul de folosire al voluntarilor sau rudelor, etc.).

- starea fizica a persoanei disparute (care este
probabilitatea ca persoana sa fie obositd, infometata,
bolnava, depresiva etc.). Aceste informaii ajuta la
evaluarea sanselor de supravie uire, distan ei probabile
parcurse etc.

- starea medicala a persoanei disparute (se consulta
familia sau mai ales medicul de familie asupra
antecedentelor medicale ale persoanei disparute)

- profilul psihologic al persoanei disparute (mai ales
atitudinea subiectului fa @ de via a si fa a de sine insusi).

- starea vremii (ne furnizeaza informaii privind starea
probabilda in care se poate afla persoana disparuta:
hipotermie, hipertermie, in miscare sau in staionare,
cautand adapostire)

- analiza terenului (este necesara pentru a stabili aria de
cautare si a verifica daca au aparut modificari ale terenului
fad de cea ce s-a luat in considerare in planificarea
ini iald). Se vor analiza existen a barierelor naturale,
formele de planimetrie, caile de comunicaii, asezari
umane etc.

Dupa culegerea acestor informa ii, managerul ac iunilor de cautare
si echipa sa pot trece situa ia pe harta (in mod deosebit aria de
cautare probabild) in vederea alegerii variantei de ac iune.

O importana deosebita o reprezinta notificarea dispari iei
persoanei.
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Aceasta notificare nu poate con ine toate informaiile iniiale de
care avei nevoie, de aceea incercai sa obinei completarea
acestora urmarind lista de mai jos:
- numele persoanei care transmite notificarea si modul de
legatura cu aceasta.
- numele, varsta, sexul si adresa persoanei (persoanelor)
disparute.
- de cand s-a constatat lipsa persoanei.
- imbracamintea sau echipamentul aflat in dotarea
persoanei disparute.
- PLS SI LKP.
- ac iuni de cautare deja in curs de desfasurare.
- date despre starea vremii.

Pe baza informaiilor primite si a planului iniial de aciune,
managerul ac iunilor de cautare poate intocmi planul de ac iune
(POA), care reprezinta planul iniial de aciune adaptat la cazul
concret de rezolvat.
Secven ele de intocmire ale POA sunt:
- verificarea (eventual redistribuirea) incadrarii cu personal
a echipei manageriale si a celei de cautare.
- trecerea situa iei curente pe harta si actualizarea periodica
a acesteia.
- stabilirea unui profil psihologic al persoanei cautate.
- stabilirea obiectivelor ac iunii de cautare.
- determinarea zonei de cautare si segmentarea acesteia.
- determina i probabilitatea de gasire a persoanei disparute
intr-o zona segmentata.
- aloca i resursele necesare echipei (echipelor) de cautare.
- transmitei ordinele de aciune echipei de cautare
(obligatoriu in scris).
- coordona i ac iunile de cautare.
Este important de subliniat ca aplicarea planului de ac iune se
divide pe perioade de maxim 12 ore (dupa care, mai ales
personalul din teren, trebuie schimbat). Un exemplu de plan de
ac iune pe un segment de 12 ore este prezentat in anexa 3.1.

3.6.2 Modul de efectuare al investigaiilor si al
interviurilor

De multe ori tehnicile de investiga ii nu sunt folosite in mod corect

sau sunt folosite cu intarziere. O investigaie bine condusa si
efectuata la timp pot descoperi informaii importante pentru

33

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




desfasurarea ac iunilor de cautare, realizandu-se o importanta
economie de timp, efort, bani si poate de vie i.
Principiile generale ale investiga iilor sunt:

- fa-i o imagine asupra situaiei, pornind de la datele si
informa iile pe care le deinei in acel moment ( evitai
metoda de a fa forma intai o parere si apoi de a cauta
acele date si informa ii care sa confirme aceasta parere).

- activitatea de cautare a urmelor este un proces continuu
(nu se opreste decat atunci cand persoana disparuta este
gasita).

- nu pornii o investiga ie daca nu ave i un minim de date si
informa ii.

- nu minimaliza i importan a unei urme.

- 0 singura persoana nu poate sa cunoasca, in mod corect,
toate faptele care au avut loc.

- prin gasirea urmelor se ajunge la persoana disparuta.
Gasirea acestora reduce mult din dificultatea ac iunilor de
cautare.

Principiile activita ii de investigare sunt:
- investiga iile incep imediat dupa primirea notificarii ini iale.
- investiga ia se desfagoara pana persoana pierduta este

gasitda. In cazul intreruperii aciunilor de cautare,
investiga ia se continua dar folosind for e si mijloace mult
reduse.

- investiga ia se conduce de persoane cu pregatire in acest
sens si care nu au si alte sarcini de rezolvat pe timpul
ac iunilor de cautare.

- nu ignora nici o informaie. Este mai bine sa primesti o
informaie si sa realizeze dupa aceea ca nu este
folositoare, decéat sa ignori o informa ie care, mai tarziu, sa
se dovedeasca de importan a deosebita.

Principalele informaii necesare pentru realizarea unei
investiga ie eficiente ( si sursele de ob inere a acestora) sunt:
- profilul psihologic al persoanei disparute (partenerii de
calatorie).
- echipamentul din dotare (partenerii de calatorie, prieteni,
rude).
- planul de deplasare (partenerii de calatorie, prieteni, rude).
- locul (drumul) dispariiei (partenerii de calatorie, prieteni,
rude, martori din zona).
- condiia fizica si psihica a persoanei disparute (prieteni,
rude, medicul de familie, partenerii de calatorie etc. ).
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- atitudinea mentala (prieteni, rude, medicul de familie,
partenerii de calatorie, preot etc. ).

- obiceiuri, preferin e, interese, hobby etc. (prieteni, rude,
medicul de familie, partenerii de calatorie, colegi de
serviciu etc.).

- relaiile interumane (familie, rude, prieteni, colegi de
serviciu, partenerii de calatorie).

- dosar penal (organele de ordine publica).

- situaia financiara (familie, prieteni, creditori, institu ii
financiare, colegi de serviciu).

- fotografii ale persoanei disparute (familie, rude, institu ii de
inva amant etc.).

Interviul este principala cea mai efi cienta de investigare.
Principalele informa ii care se ob in sunt de 2 feluri:

- de cautare = necesare componen ilor echipelor de
cautare pentru a sti ce trebuie sa faca.

- de planificare = necesare managerului echipelor de
cautare pentru a folosi cele mai b une strategi si tactici.

Persoanele intervievate care pot de in informa ii importante pentru
desfasurarea ac iunilor de cautare sunt:

- colegii de calatorie.

- parinii, soia (so ), copii, alte rude, prieteni apropia i.

- colegi de serviciu, medicul de familie, poliisti, vecini de
locuin &, parteneri de afaceri.

- persoane care au organizat calatoria, persoane care au
procurat echipamente pentru calatorie, persoane care
cunosc zona de cautare.

- alte persoane conform evolu ie situa iei operative.

Principalii pasi de conducere a unui interviu:

- prezentai-va si explicai cu exactitate care este scopul
discu iei.

- creai o atmosfera destinsa de purtare a discu iei.

- fincepe i cu punerea unor intrebari mai usoare, pentru a
reduce tensiunile si a nu rani sentimentele inte rlocutorului.

- lasa i persoana sa-gsi manifeste sentimentele.

- adapta i planul de interviu la condi iile concrete.

- pregatii psihologic persoana intervievata pentru a
raspunde i la unele intrebari cu caracter mai personal.

- mai mult de 90% din timpul interviului ascultai-va
interlocutorul (nu vei obine informaii relevante daca
vorbi i prea mult).

35

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using EI_:' gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




Pentru a ajuta persoana intervievatd sa porneasca discu ia si sa
o continue in mod eficient, se pot folosi urmatoarele tehnici
simple:

- folosii, la inceput, intrebari care necesita raspunsuri
simple (cel mult cateva cuvinte).

- in continuare, folosi i intrebari mai complexe (de tipul “ Ce
crezi ca se va intdmpla ?” sau “ De ce consideri ca ...?”")
pentru a determina persoana intervievata sa vorbeasca
cat mai mult asupra subiectului de interes.

- fincurajai persoana sa continue sa vorbeasca (nu emite i
nici un mesaj explicit sau implicit de incheiere a discu iei,
accepta i parerile emise de intervievat, nu interveni i decét
in cazul ca avei informaii noi de transmis care sa
determine prelungirea interviului ).

- reluai discu ia privind o anumita informa ie de interes (de
exemplu face- i rezumatul unei idei si intrebai persoana
intervievata daca a i interpretat corect problema).

- pe timpul interviului nu uitai intrebarile cheie: ce s-a
intamplat? ,

unde ?, cand? , cine? , de ce ?.
Informa iile ob inute trebuie sa ne ajute la completarea imaginii
asupra a ceea ce s-a intamplat si asupra a ceea ce avem de facut
pornind de la urmatoarele necesita i de informare, strict necesare
desfasurarii ac iunilor de cautare:

- determinarea tipului de urme ce trebuie cautate.

- care era destina ia persoanei pierdute.

- identificarea ultimului loc unde persoana pierduta a fost
vazuta.

- cunoasterea exacta a modului cum a disparut persoana
cautata.

- verificarea periodica a posibilita ii ca persoana disparuta
sa se intoarca acasa sau la prieteni.

3.6.3 Comportamentul persoanelor pierdute

Asa cum s-a men ionat deja, cautarea este o urgen a. Din punct de
vedere cantitativ, se poate evalua nivelu | de urgen a al ac iunilor de
cautare folosind metoda din anexa nr. 3.2. Aceasta ne ajuta mai
ales pe timpul planificarii ac iunilor de cautare, pentru a repartiza
resursele in concordan a cu nivelul de urgen a cerut.
Factorii care afecteaza comportamentul persoanei disparute
sunt:
- bioritmul persoanei disparute.
- starea generala de sanatate.
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- experien a in rezolvarea situa iilor de supravie uire.

- Efectele psihologice induse persoanei disparute de mediul
inconjurator.

Categoriile generale in care se pot incadra persoanele
pierdute, in func ie de varsta, sunt:

- copii intre 1-3 ani (nu-si dau seama ce inseamna a fi
pierdut, nu au sim ul deplasarii in teren, sunt curiosi fa a
de orice obiect sau situa ie, vor folosi cel mai convenabil
loc pentru a se odihni sau dormi).

- copii intre 3-6 ani (pot parcurge distan ei mai mari, stiu
ce inseamna a fi pierdut si incearca sa se intoarca acasa,
urmeaza copii mai mari, sunt foarte interesai in a
cunoaste mediul inconjurator iar unii dintre ei a fost
educai sa se fereasca de straini ingreundnd munca
echipei de cautare)

- copii intre 6-12 ani (sim de orientare in teren mai
dezvoltat, se simt speriai in medii pe care nu le cunosc,
pot sa fuga in mod inten ionat pentru a atrage aten ia sau
a evita aplicarea unei pedepse, de cele mai multe ori nu
raspund la apeluri, Tintunericul slabeste voina de
supravie uire).

- batranii peste 65 ani (pot suferii de senilitate sau boala
lui Alzheimer, se simt atrasi de persoanele al caror
comportament se apropie de fanteziile lor, isi amintesc
mai repede de lucruri din trecut decéat de cele din prezent,
obosesc repede mental sau fizic, au probleme de vedere
sau de auz care ingreuneaza gasirea lor).

- retardaii mentali de orice varsta (acioneaza si
reac ioneaza la fel cu copii de 6-12 ani, in general nu
raspund cand sunt striga i pe nume, de cele mai multe ori
stau cu zilele in acelasi loc, nu fac nimic pentru a se salva)

- dezamagiii de viaa ( de cele mai multe ori cauta
singuratatea, nu raspund chemarilor celor care Ile
deranjeaza singuratatea, cauta locuri de adapostire langa
lacuri, dealuri, zone impadurite etc.).

Caracteristicile de comportament ale persoanelor pierdute in
func ie de specializarea acestora, sunt:

- turisti (urmeaza un traseu prestabilit cu o destina ie clara,
intampina dificulta i atunci cand condiii de drum se
schimba sau drumul devine incert de exemplu datorita
depunerilor de zapada, sunt foarte dependeni de
existen a unui ghid sau unor semne turistice).
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- vanatori (se concentreaza mai mult asupra vanatorii
decét asupra drumului, patrund in zone greu de strabatut
sau periculoase cum ar fi mlastini sau cu zapada groasa,
au tendin a de a-gsi supralicita capacita ile fizice dincolo de
normal, nu sunt aten i la sosirea nop ii, nu sunt pe deplin
pregatii pentru schimbari bruste ale condiiilor
atmosferice).

- pescari ( sunt bine orienta i privind pozi ia spa iala in care
se afla, sunt vulnerabili la accidente datorita epuizarii
fizice, de regula au un mijloc de transport pe apa, cel mai
adesea se bune mai mult problema salvare decét cea a
cautarii persoanei).

- alpinisti (sunt in general foarte bine echipai si dota i, au
tendina sa raméana langa drumurile marcate, sunt
vulnerabili la schimbarile bruste ale vremii sau ac iunii
hazardelor cum ar fi avalansele, necesita de regula atat
ac iuni de cautare cat si de salvare).

Informa iile de cea mai mare relevan a privind predic ia modului de
comportament al persoanelor pierdute, sunt:
- categoria de persoana pierduta si circumstan ele pierderii
acestei.
- date si informa ii despre terenul in care se determina zona
de cautare.
- condi iile atmosferice.
- tipul de personalitate al persoanei pierdute.
- condi ia fizica a persoanei pierdute.
- starea sanata ii persoanei pierdute.

3.6.4 Folosirea teoriei probabilita ilor in ac iunile de
cautare

Folosirea teoriei probabilita ilor este necesara si utila in planificarea
si organizarea ac iunilor de cautare deoarece:
- asigura distribu ia sau redistribu ia optima a resurselor.
- asigura o eficientizare a delimitarii zonei de cautare si a
segmentarii acesteia.
- asigura luarea unei decizii pe baze stiin ifice privind daca
si cand sa se intrerupa ac iunile de cautare.
- ajuta in explicarea argumentelor cu care va susinei
poziia in faa familiei persoanei disparute, autorita ilor
administra iei publice locale si a mas-mediei.
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- deciziile fundamentate pe baza teoriei pot fi folosite ca
probe in caz de declansgare a unor litigii.

Modul de desfagsurare al evenimentelor in timp este aratat in figura 3.4.
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figura 3.4

3.6.4.1 Ecua ia de baza a cautarii
Ecua ia de baza este: P, x P4= P unde:

- P, = probabilitatea de zona (ca persoana disparuta sau
urmele lasate de acesta sa se gaseasca in zona de cautare).

P4 = probabilitatea de detec ie (ca persoana disparuta sau

urmele lasate de acesta sa fie gasite in zona de cautare ).

- Ps = probabilitatea ca ac iunile de cautare sa se incheie cu
succes (prin gasirea persoanei disparute sau a urmelor
acesteia).

Folosirea acestei formule poate ajuta managerul ac iunilor de
cautare sa-si stabileasca priorita ile, sa planifice si organize ze
ac iunile de cautare asa cum se arata in urmatorul exemplu.
Daca zona de cautare a fost imparita in douda segmente si ca
urmare a folosirii formulei de mai sus, managerul poate fi informat
astfel despre probabilita ile existente:

- probabilitatea ca persoana pierduta sa se gaseasca in
segmentul A este de 20%, iar probabilitatea de detec ie
este de 50%. Rezulta ca probabilitatea de succes este de
10%.

- probabilitatea ca persoana pierduta sa se gaseasca in
segmentul B este de 40%, iar probabilitatea de detec ie
este de 60%. Rezulta ca probabilitatea de succes este de
24%.

39

- q L [FoF] To remove this message, purchase the
This document was created using EI_." EEN';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




Coroborand cele de mai sus cu alte date si informa ii, managerul
poate sa planifice si organizeze ac iunile de cautare optand , de
exemplu, pentru folosirea majorita ii resurselor in desfasur area
ac iunilor de cautare pentru segmentul B.

3.6.4.2 Stabilirea zonei probabile de cautare

Teoretic, zona probabild de ciutare este S = x R? - unde prin R
se 1n elege distan a maxima posibila pe care persoana pierduta o
poate parcurge -.
Valoarea lui R se determina pornind de la metoda de calcul
explicata in figurile 3.1 si 3.2, paragraful a), subcapitolul 1.2.
Factorii care influen eaza stabilirea zonei probabile de cautare
sunt:
- natura terenului (mai ales bariere naturale).
- urmele fizice gasite.
- date privind alte ac iuni de cautare desfasurate in zona.
- limitarile fizice si psihice ale persoanei pierdute (usurin a
de miscare, adaposturi existente, apa si mancare in zona,
etc. ).

3.6.4.3 Metode tactice de limitare si segmentare a
zonei probabile de cautare

Atunci cand se planifica, organizeaza si desfasoara ac iuni de
cautare, nu se foloseste zona probabila de cautare reiesita din
calcul. Pornindu-se de la aceasta zona se face o limitare
(reducere) a ei, justificata de urmatoarele constatari cu caracter
practic:

- cu cat zona de cautare este mai mica, cu atat timpul de
cautare se reduce iar sansele de gasire a persoanei
pierdute cresc.

- de cele mai multe ori resursele materiale si umane sunt
limitate.

- configuraia terenului si comportamentul persoanei
pierdute fac ineficienta desfasurarea cautarii in anumite
par i ale zonei probabile de cautare.

Limitarea zonei probabile de cautare necesita o evaluare si analiza
ini iala rapida a terenului, pentru a stabili un perimetru in cadrul zonei
probabile de cautare, in care se vor concentra ac iunile de cautare.
Stabilirea limitarii zonei probabile de cautare este o urgen &, mai ales
atunci cand este foarte probabil ca persoana pierduta sa se afle in
migcare.
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De re inut ca, limitarea zonei probabile de cautare nu este posibila in
toate cazurile.

Cele mai folosite metode tactice de limitare a zonei probabile de
cautare sunt urmatoarele:

- blocarea drumurilor rutiere, a potecilor si inspectarea taberelor
sau a adaposturilor (daca in zona exista cai de deplasare sau
tabere, aceste elemente pot fi folosite de persoana pierduta cu
scopul de a parasi zona, de aceea se impune blocarea lor
conform figurii 3.5).

ARIA DE CAUTARE
o7 _i =% ' DRUM BLOCAT
. P B 2 o
o ~7 ™ SUBIECT
- 0 LI vaur _
¥ A% g0SEA  * ULTIMADATA/

/ ., - : L ! :
_,”'7‘ B SUBIECT —

figura 3.5

- folosirea punctelor de observare forestiere sau a observarii
aeriene ( in zonele puternic impadurite se poate fo losi
observarea directa din puncte nalte ale terenului, iar cand
acest lucru nu este posibil se foloseste observarea aeriana,
vezi figura 3.6).

41

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using EI_:' gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




P . PUNCT DE OBSERVARE
AN ST {D‘% CU BINOCLUL

figura 3.6

- urmarirea curselor (aceasta metoda implica cercetarea zonelor
neimpadurite, scotocirea marginilor drumurilor, luminarea
drumurilor de acces).

- linia de orientare (de la un punct caracteristic al zonei
probabile de cautare componeni ai echipei de cautare
marcheaza cu benzi de hartie sau carpa care marcheaza
direc iile spre cele mai apropiate drumuri, tabere, adaposturi
etc., conform figurii 3.7 si 3.8, in ideea ca persoana pierduta le
va urmari atunci cand va da de ele).

LINIE DE DEMARCATIE ﬂ DRUM

W . VAZUT
T ULTIMA

figura 3.7
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Dupa limitarea zonei probabile de cautare, se trece la segmentarea
(sectorizarea) acesteia.
Segmentarea (sectorizarea) zonei probabile de cautare este cea mai
importanta activitate din intreaga strategie a ac iunilor de cautare si are
drept scop sa:

- asigure o acoperire completa a zonei.

- asigure schimbarea obiectivelor in timp rezonabil.

- reduca efortul depus de componen ii echipei de cautare.

Scopul segmentarii (sectorizarii) zonei probabile de cautare este
impar irea acesteia in zone mai mici, care sa usureze cautarea efectuata
a echipei de cautare.
In scopul realizarii segmentarii (sectori zarii) trebuie sa se ia in calcul
urmatorii factori:
- toate informa iile despre persoana pierduta.
- ac iunile deja intreprinse.
- urmele deja raportate si gradul de credibilitate al acestora.
- analiza terenului in zona de cautare (forme de relief,
densitatea vegeta iei).
- resursele disponibile (inclusiv marimea si capacitatea echipei
de cautare care poate fi folosita in teren).
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- modul de acces in zona probabild de cautare si mijloacele de
transport disponibile.

- starea vremii (inclusiv prognoza pe perioada probabila de
desfasurare a ac iunilor de cautare).

Pentru a realiza segmentarea (sectorizarea) zonei probabile de cautare
se vor folosi urmatoarele tipuri de grani e (delimitari):

- naturale: creste (coame) montane, fundul vailor, ape
curgatoare, zone neimpadurite, defilee, coasta marilor).

- create de om: drumuri, garduri, linii de inalta tensiune, pere i.

- improvizate: marcaje turistice, relee de transmisie, catarge,

i etc.

In general, marimea fiecarui segment (sector) se alege astfel ca o echipa
de cautare sa-l poata acoperi in 4-6 ore (aproximativ jumatate de tura).
Cateva norme orientative privind cautarea sunt:

- in jumatate de tura (aproximativ 6 ore) se pot acoperi circa 100
la 250 acrii.

- in cazul in care nu se foloseste o tehnica de cautare in caroiaj
(re ea), 160 de acrii pot fi acoperii, de o echipa de cautare
formata din 10-12 componen i, in 4 ore.

- daca se folosesc caini de cautare, o echipa de acest tip
acopera 160 acrii in 2-6 ore.

Pentru a reduce efortul depus de componen i echipei de cautare, trebuie
ca:

- echipa sa nu trebuiasca a traversa inal imi, vai, ape curgatoare
sau alte forme de relief.

- resursele sa fie folosite conform distribuiei lor faa de
specificul  fiecarui segment (elicoptere pentru zonele
neimpadurite, caini pentru zonele impadurite, alpinisti pentru
zonele stancoase, etc.).

- folosii ca puncte de plecare pentru inceperea cautarii zonele
cele mai inalte de teren.

Fiecarui segment (sector) i se calculeaza o probabilitate de zona — P, -,
reusind astfel o ordonare a segmentelor (sectoarelor) in ordinea
priorita ilor.

Cea mai uzitatda metoda de ordonare a priorita ilor de cautare este
metoda Mattson (metoda consensului), care consta in parcurgerea a
2 pasi (vezi anexa nr.3.3):

- fiecare membru al echipei de planificare atribuie o valoare P,
fiecarui segment (sector) in mod individual si independent
(valoarea totala trebuie sa fie 100%, iar fiecare segment nu
poate primi valoarea 0%).

- se face media valorilor acordate pe fiecare segment (sector).

44

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using EI_:' gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




3.6.4.4 Stabilirea probabilitatii de detectie

Formula matematica cea mai folosita pentru a calcula probabilitatea de
detec ie — P4— este:
Ps=100-(0,5xS )%

unde S = suprafa a de cautare, in mile patrate.

in tabelul nr. 3.9, este exemplificat modul de calcul al elementelor care
intra in calculul probabilita ii de cautare.

Py % | Distana | Nr. Cautatori | Ore* Total
(picioare) cautatori/ora
5 190 27,8 3,5 97,2
10 180 29,3 3,5 102,7
15 170 30,1 3,5 108,7
20 160 33 3,5 115,5
25 150 35,2 3,5 123,2
30 140 37,7 3,5 132
35 130 40,6 3,5 142,2
40 120 44 3,5 154
45 110 48 3,5 168
50 100 53 3,5 185,5
55 90 58,7 3,5 205,3
60 80 66 3,5 231
65 70 75,4 3,5 264
70 60 88 3,5 308
75 50 105,6 3,5 369,6
80 40 132 3,5 462
85 30 176 3,5 616
90 20 264 3,5 924
95 10 528 3,5 1848
100
Tabelul nr.3.9 Cautare pe caroiaj fentru a cauta o suprafa a
de 1 mila®)

* O echipa de cautare mediu antrenata parcurge 1 milda in 3,5 ore
in cazul in care o anumitd zon4 este ciutatd de mai multe ori, formula
pentru calculul probabilita ii de cautare cumulate este:
Po=1-(axbxc) x100 % unde
a =1 - (P4 pentru prima cautare).
b =1 - (P4 pentru a doua cautare).
¢ =1 — (P4 pentru a treia cautare).
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De exemplu , daca zona v-a fi cautata cu elicopterul (P4=20%), apoi cu o
echipa de cautare cu caini (P4=50%) si in final cu o echipa de cautare
simpla (P4=25%) rezulta:

a=(1-0,2) = 0,8
b=(1-0,5)=05
c =(1-0,25) = 0,75

Py =1-(0,8x0,5x0,75)x100 = 70%

Pentru o mai usoara calculare a probabilita ii de cautare cumulate se
poate folosi tabelul din figura 3.10.

Tabelul nr. 3.10. Pentru calculare mai usoara a probabilita ii de cautare
cumulate

Prima coloana din stdnga reprezinta P4 cumulata pana in
momentul noului calcul, iar prima linie de sus reprezinta P4 pentru noua
ac iune de cautare.

De exemplu, daca Py41=45% iar Pgo= 15% rezultd Py cumutat=53%.

Managerul ac iunilor de cautare poate folosi Py cumulat Ca UN instrument
de calcul pentru a decide, daca:

este necesara o noua cercetare a zonei de cautare.

este necesara marirea zonei de cautare.

este necesara folosirea unor resurse diferite sa u noi.

este necesara justificarea deciziei luate faa de mas-media,
rude, autorita ile publice sau tribunal.

Pentru a realiza o folosire cat mai eficientd a metodelor de calcul de mai
sus, managerul ac iunilor de cautare poate combina urmatoarele

variabile:

timpul disponibil de indeplinire al misiunii.
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- P4 dorita sau acceptata.

- marimea zonei de cercetat.

- tipul de resurse folosite.

- metoda de cautare (sau combina ia de metode) folosita.

- marimea echipei de cautare.
O data cu calcularea P, si Py, se poate trece la calculul probabilita ii de
succes — Ps— a ac iunilor de cautare, folosind formula P, x P4 = Ps.
De asemenea , calcularea Ps este utila si pe timpul activita ii de evaluare
a aciunilor de cautare desfasurate, deoarece prin comparare cu
rezultatele din teren se pot aduce corectarile necesare instrumentelor de
planificare pentru eficientizarea acestora.

3.6.4.5 Cautarea dupa urme

Echipele de cautare trebuie sa porneasca de la urmatoarele reguli
fundamentale de angajare in teren:

- stabilirea priorita ilor si urgen elor de ac iune.

- acordarea de prioritate activita ii de gasire a urmelor.

- Tntocmirea unui plan de ac iune in teren.

- aplicarea tacticilor standardizate de desfasurare a cautarii in

teren.
Principiile generale care se aplica in cazul cautarii urmelor sunt:

- cautarea urmelor este un proces care incepe odata cu
planificarea ini iala a ac iunilor de cautare si se incheie odata
Cu gasirea persoanei disparute.

- Qasirea, interpretarea si orientarea dupa urme este o
aptitudine care se dezvolta in timp si care trebuie exersata in
timp.

- evitai metoda de ai forma intai o parere despre metoda de
cautare pe care o vei folosi si a cauta ulterior numai
informa iile necesare pentru a justifica aceasta opinie.

- evitai formularea imediata a unei opinii asupra valorii unei
urme.

- obinei informaii de la orice persoand, fiind congtient ca
nimeni nu de ine toate informa iile.

- persoana disparuta trebuie privita ca un generator de urme
(semnale), iar componen ii echipei de cautare ca receptari de
urme (semnale).

Tipurile de urme pot fi:

- fizice = urme de pasi, mucuri de igara, ambalaje de diferite
tipuri, etc.

- inregistrari = jurnale de drum, planuri de calatorie, registre de
sedin e.
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- personale = martori oculari, ultimul punct in care a fost vazuta
persoana disparuta, prieteni, familie.
- evenimente = semnale luminoase, focuri de tabara, etc.

Pentru ob inerea informa iilor privind urmele, se pot folosi urmatorii
pasi:

- stabilirea categoriei de persoana disparuta (copil, batran,
vanator, etc.) si gradului de detectabilitate a acesteia.

- cautarea oricarei date statistice existente privind categoria de
persoana disparuta (aceasta informaia v -a fi folosita ca punct
de pornire pentru toate ac iunile ulterioare).

- stabilii cu exactitate ultimul punct in care a fost vazuta
persoana si ultima poziie cunoscuta a persoanei pierdute (va
ofera practic locul de unde sa incepe i cautarea urmelor).

- circumstan ele in care s-a pierdut persoana.

- informa ii despre persoana disparuta (condi ie fizica si psihica,
personalitate, echipament).

Pe timpul ob inerii de informa ii privind urmele, trebuie sa inem cont de
urmatoarele:

- starea persoanei pierdute este necunoscuta.

- timpul si vremea distrug urmele.

- un raspuns rapid scade semnificativn marimea zonei de
cautare.

- intimp, situa ia persoanei disparute poate sa se agraveze.

Pentru managerul ac iunilor de cautare, masurile generale urgente pe
care trebuie sa le ia sunt:

- sa declangeze céat mai urgent ac iunile de cautare.

- sa nu intrerupd ac iunile de cautare pe timp de noapte (cand
de regula persoana pierduta nu se afla in deplasare).

- sa asigure echipele de cautare, pe parcursul desfasurarii
ac iunilor, cu resursele necesare.

- sa creeze 0 motivare pozitiva a celor cu care lucreaza pentru
rezolvarea situa iei de urgen a.

- sa coordoneze ac iuni de cautare si in alte locuri decét in zona
de cautare (casa persoanei disparute, casa unui prieten, un
bar, etc.).

Dintre tacticile opera ionale folosite pe timpul cautarii urmelor
men ionam pe cele mai importante, dupa cum urmeaza:
- folosi i cautarea cu caini, mai intai, in segmentul (sectorul) cu
prioritatea cea mai mare.
- folosi i cautarea de tip grila cu intervale de circa 200 picioare.
- relua i cautarea intr-un segment (sector) dar folosind alt tip de
resursa.
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- intervieva i persoanele care locuiesc sau lucreaza in zona.

- declansa i sirenele masinilor de cautare la intervale de o ora,
dar din aceeasi loca ie.

- folosii 3 persoane pentru a analiza toate urmele gasite de
echipele de cautare.

- elicopterele vor survola zonele fara acoperiri de doua ori pe zi
la joasa altitudine.

Tacticile pot fi:

- pasive (atunci cand datele ne permit sa consideram ca
persoana pierdutd se va deplasa si va apare intr-o zona
cunoscutd). In acest caz se pot folosi baloane, sirene, focuri,
etc.

- active (situaiile care nu se incadreaza in cea men ionata mai
sus si in care se folosesc, de exemplu cautarea urmelor sau
cautarea in grila).

Procedurile active de detec ie folosite pot fi de trei tipuri:

- tipul I (criteriul de baza este viteza). Se foloseste atunci
cand se considera ca persoana pierduta este activa si
coopereaza cu echipa de cautare. Cel mai adesea, acest tip
de cautare ne spune unde sa nu mai cautam.

- tipul Il (criteriul de baza este eficien a). Se foloseste in
acele segmente (sectoare) unde primul tip de metoda a gasit
urme sau cand zona de cautare este impadurita.

- tipul Il (criteriul de baza este rigurozitatea) . Se foloseste ca
ultima solu ie (deoarece este foarte lentd) sau cand se de in
informa ii sigure ca persoana pierduta se afla intr-o zona
restransa.

Identificarea dupa urme se poate face, cel mai bine, folosind metodele
criminalisticii, de aceea nu vor face obiectul lucrarii de faa. Vom
enumera doar elementele strict necesare pentru o identificare corecta a
acestora:

- ce fel de imagine in oglinda este urma (stanga s au dreapta) ?

- forma urmei.

- marimea urmei.

- desenul lasat de urma pe teren.

- tiparul (modelul, stilul urmei).

- trasaturi (caracteristici) unice ale urmei.

- ce a lasat tipul respectiv de urma.
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3.6.4.6 Norme de evacuare si de intrerupere a cautarii persoanelor
gasite

Dupa ce persoana pierdura a fost gasita, evacuarea acesteia din zona
se face inand cont de urmatorii factori:

- starea persoanei = poate merge ?, poate fi transportata ? ,
necesita asisten a medicala de urgen a ?, etc.

- timpul la dispoziie pentru evacuare = cat timp dureaza
evacuarea ?, cate ore de lumina sunt disponibile ?, etc.

- starea vremii = cate ore de vreme buna avem la dispozi ie ?,
pot fi folosite elicopterele ?, trebuie sa instalam un bivuac in
locul unde am gasit persoana disparuta ?.

- echipamente disponibile = ce echipamente sunt necesare si
care sunt cele disponibile ?, ce improviza ii pot fi folosite ?.

- rute de evacuare = ce dificultda i trebuie depasite ?, este
nevoie de escortda ?, ce distan a trebuie parcursa ?, poate fi
folosit un elicopter ?.

- personalul disponibil pentru evacuare = cate persoane pot
fi folosite si care sunt capacita ile acestora ?, pot fi folosii
voluntari din zona ?, etc.

- ali factori = ce mijloace de comunicare pot fi folosite pe
timpul evacuarii ?, pot fi folosite mijloace de transport specifice
zonei ?, poate fi folosita parasutarea ?.

Planificarea evacuarii trebuie sa ind seama de urmatoarele principii:

- siguran a = activitatea de evacuare trebuie sa nu puna in
pericol persoana evacuata sau pe cei care o executa (sau sa
reduca cat mai mult riscul existent).

- simplitate = cauta i cea mai simpla metoda de evacuare. Cu
cat procedura de evacuare este mai pu in complicata, cu atat
se reduce probabilitatea ca ceva sa mearga rau. Trebuie sa se
ind seama ca oboseala afecteaza capacitatea de ra ionament
si reac ie a salvatorilor.

- optimizarea timpului = in cele mai multe ocazii timpul pentru
evacuare nu este critic. Exista situaii (hemoragii interne,
intoxica ii, edem pulmonar, apendicita, hipotermie severa, etc.)
cand evacuarea trebuie executata cat mai repede posibil.
Salvatorii trebuie sa fie pregati i sa recunoasca aceste situa i
de urgen a.

Pe timpul ac iunilor de evacuare , salvatorii trebuie sa respecte
urmatoarele reguli:

- sa foloseasca numai tehnica adecvata opera iunilor pe care le
executa;
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- daca persoana a fost gasita decedata, evacuarea se va
executa numai cand nu exista nici un pericol pentru salvatori.
- stabilizai starea medicala a persoanei gasite inainte de
evacuare (pe cat posibil).
Folosi i o persoana pentru a deschide drumul, dotata cu radio sau alte
marcaje, cu scopul de a raporta din timp eventualele probleme care pot
apare pe drumul de evacuare.
Echipa care efectueaza evacuarea nu trebuie sa depaseasca mai mult
de 6-8 persoane (transportul manual al persoanei evacuate se face in
schimburi nu mai mari de 20 de minute). In cadrul coloanei persoana
care men ine legatura radio va merge in spatele coloanei.
Daca se foloseste un elicopter pentru evacuare, verifica i daca persoana
evacuata suporta evacuarea aeriana si a fost instruita privind metoda de
evacuare folosita, este asigurata siguran a persoanei evacuate si ca
persoana evacuata este inso itda de o persoana care stie ce tratamente
medicale i-au fost administrate persoanei evacuate.

Factorii cu ajutorul carora se evalueaza stabilirea momentul de
intrerupere a ac iunilor de cautare sunt:
- toate zonele stabilite au fost cautate cel pu in o data.
- securitatea si siguran a echipelor de cautare a atins nivelul de
pericol iminent.
- nu au mai ramas urme care nu au fost verificate.
- starea vremii impune intreruperea ac iunilor de cautare.
- au aparut defec iuni majore la echipamentele folosite.
- continuarea ac iunilor de cautare nu mai poate fi sus inuta de
resursele aflate la dispozi ie (mai ales de cele financiare ).
- sansele de supravie uire ale persoanei pierdute, considerand
condi iile existente in teren, sunt extrem de reduse.

3.6.4.7 Influenta factorilor externi.

Acest capitol se refera la activita ile care nu sunt direct legate de
ac iunile de cautare dar pot sa le influen eze sub aspectul eficien ei.
Pentru aceste activita i sunt enumerate mai jos principalele norme de
lucru , astfel:
- Rudele (prietenii) persoanei disparute nu trebuie ignorate. Din
contra contacta i-le.
- Desemna i o persoana care sa ina legatura cu rudele pentru a
schimba permanent informa ii.
- Daca rudele (prietenii) vor sa participe la ac iunile de cautare,
atribui i-le responsabilitai in concordana cu pregatirea
profesionalda, capacita ilor fizice si psihice ale acestora. De
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reguld, rudele (prietenii) vor primi sarcini cat mai simple care
sa nu implice deplasarea in teren.

Men ine-si 0 atmosfera de optimism, fara a genera speran e
false.

Daca rudele (prietenii) nu doresc sa aiba rela ii cu mas -media
ave i obliga ia morala sa-I ajuta i in acest sens.

Informa i personalul care executa cautarea asupra prezen ei
rudelor (prietenilor) Tn zona, pentru a evita comentariile sau
discu iile nepotrivite.

Norme de lucru cu mas-media

Desemna i o singura persoana pentru a ine legatura cu mas -
media.
incerca i sa stabilii un program de lucru comun (mai ales in
scopul informarii periodice a acesteia).
Informai echipele de cautare asupra regulilor de
comportament in rela iile cu mas-media.
in relaile cu mas-media fii onesti si direci, evitand
speculaiile.

ine i cel puin o conferin & de presa pe zi la care sa participe
managerul ac iunilor de cautare.
Acorda i credit organizaiilor cu care cooperai in faa mas -
mediei.

Norme de lucru cu autorita ile administra iei publice locale

Desemnai o persoana care sa ina permanent legatura cu
autorita ile administra iei publice locale.

Realizai o informare periodica a acestora pe intreaga
perioada a ac iunilor de cautare.

Trata i cu calm si condescenden a autorita ile care va propun
diferite moduri de ac iune. Nu uitai ca o atitudine onesta este
singura care poate face fa a raspandirii zvonurilor.

Norme de lucru cu voluntarii

Descoperii motiva iile persoanelor care se ofera voluntari
pentru a participa la ac iunile de cautare.

Voluntarii nu vor lucra decéat sub supravegherea unui membru
calificat al echipei de cautare (nu vor primi nici o sarcina de
rezolvat singuri).

Incearca sa nu folosesti voluntari care sunt capabili de a
schimba planul de ac iune fara a se consulta in prealabil cu
membrii echipei de cautare.

Voluntarii nu trebuie sa influen eze negativ rudele (prietenii)
persoanei disparute dar mas -media.
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- Daca se dovedesc nefolositori pe o perioada mai mare de timp
sau nu dovedesc eficien a in mai multe incursiuni in teren, cu
tact, renun a i la serviciile lor.

Nu renun a de la inceput, Tn mod aprioric, la serviciile voluntarilor. Lua i
totdeauna in considerare folosirea voluntarilor atunci cand intocmii
planul de aciune (norma de calcul pentru voluntari v-a fi, in orice
situa ie, doar 30%-40% din cea a profesionistilor).

3.7 Consideratii despre cautarea aeriana (maritima)

Procedurile de cautare a persoanelor pierdute in teren sau pe mare (din
cauze cum ar putea fi accidentele aeriene sau maritime), sunt extrem de
bine detaliate in conven iile interna ionale si detaliate tehnic intr-o serie
de standarde operaionale. Din aceasta cauza, nu se vor detalia in
lucrare aceste proceduri.
Vom meniona doar, in anexa nr.3.4, cele mai folosite semnale de
pericol folosite pe timpul cautarii aeriene (de reamintit ca mijlocul de
cautare aerian va parcurge, la intervale regulate, acelasi traseu pentru a
da timp persoanelor pierdute sa-si semnalizeze prezen a de-a lungul
acestuia).
In afara celor prezentate in anexa, se mai utilizeaza urmatoarele
semnalele interna ionale:
- pentru ajutor la munte = 6 semnale optice sau acustice
intr-un minut (cu pauze de 10 secunde intre ele). Dupa o
pauza de un minut se repeta semnalul.
- pentru semnalizarea sol-aer = fa gesturi clare, ample.
ine In mana o haina viu colorata pentru eviden ierea
semnalelor DA si NU. Ziua, pe lumind, daca pilotul inclina
alternativ aripile inseamna “Am ineles.Da”, iar daca
zboara in cerc spre dreapta “N-am in eles.Nu”.
Noaptea, pe intuneric, o lumina intermitenta de culoare
verde inseamna “Da.Am nevoie de ajutor.Aterizeaza aici”,
iar o lumina intermitenta de culoare rosie’Nu.Nu am
nevoie de ajutor.Nu ateriza”.
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4. CAPITOLUL IV Managementul principalelor entitai clinice in
ac iunile SAR

4.1. No iuni generale

in acest capitol se vor analiza cateva probleme legate de unele
probleme pe linie medicala care apar pe timpul desfasurarii ac iunilor
SAR. Dintre acestea, cea mai importanta problema o reprezinta tratarea
sindromului de strivire.

Prevenirea sindromului de strivire, printr-o terapie precoce si
agresiva, este cheia succesului, intrucat mortalitatea creste dramatic o
data cu instalarea insuficien ei renale.

Resuscitarea trebuie efectuatda fin timpul manevrelor de
descarcerare, fiind necesara stabilirea unei cai venoase mari cat ma i
rapid posibil.

Este esenial ca refacerea volemica sa fie inceputa Tnaintea,
eliberarii membrului strivit, unii autori recomanda amanarea descarcerarii
pana se poate face o refacere volemica corespunzatoare.

O data victima stabilizatd hemodinamic, iar fluxul urinar este
restabilit se Tncepe profilaxia hiperkaliemiei si a insuficien ei renale.

Daca terapia fluida este intarziata, 50% din victimele cu sindrom de
strivire pot dezvolta insuficien a renald, iar o intarziere de 12 ore
conduce la cresterea inciden ei insuficien ei renale la 100%.

O situa ie deosebit de grava a fost dupa cutremurul din Armenia
din anul 1988, cand au fost 308 victime cu sindrom de strivire, ce au
necesitat dializa si care nu a putut fi rezolvatda decéat cu ajutor
interna ional.

Managementul chirurgical al membrului strivit, este dificil si se
recomanda folosirea de tehnici conservatoare, practicandu -se
fasciotomii, ca si excizia esuturilor devitalizate, dar cu o deosebita
aten ie, urmand ca dupa un timp convenabil sa se practic e interven i
reconstructive.

4.1.1 Problemele cauzate de pulberi

Cresterea concentra iei pulberilor in aer, este un risc care poate
apare dupa o serie de evenimente dezastruoase cum ar fi: erup iile
vulcanice, cutremurele si incendiile de padure. Orice eveniment care
modifica suprafa a pamantului, produce prabusiri de cladiri, sau incendii,
creste posibilitatea apari iei unor afec iuni ale sistemului respirator si ale
ochilor. Materialele aflate in suspensie in aer pot fi foarte variabile, dar
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cateva principii sunt general valabile. In mod ideal prevenia acestor
fenomene, prin folosirea unor sisteme protective, este de dorit, dar in
practica este destul de rara. De aceea cresterea posibilita ilor de detec ie
a pulberilor suspendate in aer, este deosebit de utila planificatorilor
interven iilor medicale la dezastre pentru luarea masurilor preventive.

Cu toata cresterea investigaiilor stiinifice ale situaiilor
susceptibile, predicia de exemplu a erupiilor vulcanice sau a
cutremurelor inca nu este posibila.

Victimele cu simptome de inhalare de pulberi, apar dupa erup ii
vulcanice, cutremure si incendii masive de padure. Indivizii incarcera i
intr-o cladire prabusita, sau cei care asista la intervenia in astfel de
cazuri pot acuza fenomene respiratorii. In situa ii de dezastru cu un aflux
masiv de victime, se vor lua masuri urgente de evacuare a oricaror
particule din caile aeriene, se va administra oxigen, dar alte manevre mai
agresive este posibil sa nu poata fi aplicate.

Exacerbarea unor afeciuni pulmonare preexistente, cum ar fi
emfizemul sau astmul, poate fi intalnita.

4 1.2 Sistemul cardiovascular

Exista foarte pu ine informaii in literatura, referitoare la afec iunile
cardiace aparute in urma erup iilor vulcanice sau a altor dezastre, care
produc cresterea concentra iei pulberilor in aer. Este insa rezonabil ca
forma iunile medicale de intervenie la dezastre sa fie pregatite sa
acorde asistena victimelor care pot prezenta afeciuni cardiace
ischemice.

4 1.3 Iritarea ochilor

Aceiasi factori, care produc cresterea concentra iei pulberilor, pot
conduce la iritarea ochilor, ce are ca rezultat conjunctivita si abraziunile
corneene. Aceste afec iuni se vor trata conservator, cu irigaii blande,
analgetice si antiseptice.

4 2. Asfixia traumatica

Poate apare ori de céte ori toracele este comprimat, in asa fel incat
sa jeneze grav respira ia. Mortalitatea este deosebit de crescuta si
depinde de gradul de compresie. Dezastrele cel mai frecvent inso ite de
asfixii traumatice sunt: uraganele, erupiile vulcanice, avalansele,
exploziile si panica.
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Cea mai adecvata conduita in astfel de situa ii, este cea agresiva,
practicandu-se resuscitarea cardio-pulmonara.

4.3. Procedurile de evaluare

Evaluarea trebuie sa fie efectuata la toate victimele, chiar si la ce le
ce se pot deplasa singure. Evaluarea poate fi verbala (la victimele care
sunt capabile sa vorbeasca) si manuala la celelalte. Ori de céte ori este
posibil, intreba i victima despre orice ranire, durere, hemoragie sau alte
simptome, pe care le poate acuza. Daca victima este constienta, cere i
permisiunea sa continuai evaluarea. Acordai toata atenia acestei
manevre, privi i, observa i orice este neobisnuit.

To i salvatorii ce participa la opera iunile de
interven ie la dezastre trebuie sa poarte
echipament de protec ie, manusi de cauciuc
si cizme de protec ie

Cand desfasura i triajul in timpul unui dezastru, este esenial sa
inregistra i numarul de victime, din fiecare categorie de triaj (imediat,
amanat si mort), si localizarea lor in ariile de tratament.

Un mod foarte simplu de inregistrare este prezentat in tabelul

urmator:
Starea Localizarea
A B C D
Imediat || 11 0 |
Amaéanat |0 [l A1 [l
Decedat | lll Ml - | 0

Tabelul nr.4.1 : Exemplu de inregistrare a victimelor si a triajului efectuat

Desfasurai evaluarea victimei, intotdeauna in aceiasi ordine,
controland par ile organismului din cap pana in picioare. Ordinea de
examinare este urmatoarea:

1. Capul

2.Gatul

3. Umerii

4. Pieptul

5. Membrele superioare
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6. Abdomenul

7. Pelvisul

8. Membrele inferioare
9. Spatele

Repetand desfasurarea evaluarii la perioade de timp, ve i putea
executa aceasta opera iune din ce in ce mai rapid si mai precis.

Intotdeauna desfasurai o evaluare completd, inaintea inceperii
oricarui tratament. Tratai o victima ca avand o leziune a maduvei
spinarii, pana sunte i sigur ca aceasta leziune nu exista.

In timpul efectuarii evaluarii starii sanata ii, cauta i orice semn ce
poate indica o ranire. Cele mai obisnuite raniri sunt dilacerarile, fracturile
si arsurile, dar orice semn care iese din normal, poate indica o ranire.

Cerceta i in special :

- modul cum a fost ranita victima (mecanismul ranirii);

- semnele de soc;

- obstruc iile cailor aeriene;

- respiraia greoaie, superficiala, sau in general respira ia
dificila;

- hemoragia excesiva;

- echimozele;

- edemele;

- durerile severe;

- desfigurarile.

O data efectuata evaluarea, trata i imediat victimele marcate cu
eticheta Rosie (Imediat). In timpul tratamentului reevalua i victima, daca
este necesar. Dupa ce ai inregistrat informa iile medicale, incerca i
sa identifica i victima.

Efectua i evaluarea complet, de la cap la picioare.
Nu va fixa i pe 0 singura ranire.

4.3.1. Traumatismele craniene inchise, leziunile coloanei si ale maduvei
cervicale

Daca in timpul evaluarii starii sanata ii, intalni i o victima pe care o
suspectai de un traumatism cranian inchis, o leziune a coloanei sau
maduvei cervicale, principalul obiectiv este sa nu vatamai in plus
victima, astfel limita i migcarile capului si ale coloanei cervicale, atunci
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cand efectua i manevre de dezobstruc ie ale cailor aeriene, oprirea unor
hemoragii sau tratamentul socului.

Leziunile craniului, coloanei sau maduvei cervicale pot apare
atunci cand victima a cazut, sau a fost lovita de diverse obiecte, fapte
posibile in timpul unei prabusiri ale unei structuri construite. Aceste
leziuni pot pune via a in pericol si pot determina paralizii, sa determine
afazie, tulburari de memorie, sau sa incapaciteze victima pe alte cai.
Cauta i sa vorbi i cu victima, pentru a pune in eviden a simptomatologia
si meninei victima calma si linistita. Toi pacienii traumatiza i, dar
congtien i, pot fi suspectai ca prezinta leziuni ale capului, gatul ui si ale
maduvei cervicale.

4.3.2. Simptomatologie

Daca salvatorul nu este in pericol imediat, va controla victima
pentru a gasi semnele si simptomele leziunilor craniene, ale coloanei si
maduvei cervicale, inainte ca victima sa fie deplasata.

Semnele principale ale traumatismelor craniocerebrale inchise, ale
coloanei si maduvei cervicale sunt:

- modificari ale congtien ei: victima este inconstienta, confuza
sau ame ita;

- imposibilitatea de a misca una sau mai multe pari ale
organismului;

- dureri mari, sau senza ie de presiune in cap gat sau spate;

- paloare sau cianoza extremita ilor;

- dificulta i de respira ie sau de vedere;

- hemoragii, echimozele, tumefacii sau depresiuni ale
capului si ale coloanei cervicale;

- echimoze retroauriculare; - { comment [oB1j:
- echimoze perioculare “in ochelari”;

- grea a si varsaturi;

- victime gasite ingropate sub moloz, sau fragmente grele.

4.3.1 Leziunile craniene si  cervicale
stabilizate

Procesul imobilizarii capului si al gatului, este denumit “imobilizare
in linie” si care se realizeaza prin aplicarea unui colier cervical strans si
plasarea victimei pe un plan drept si tare, ce asigura ca miscarile gatului
victimei nu sunt posibile. De altfel in situa ii de dezastru, echipamentul
ideal pentru aceasta imobilizare este destul de rar si de aceea membrii
echipei medicale avansate, vor trebui sa foloseasca improviza ii, atat
pentru imobilizare (haine, prosoape, saci de nisip) céat si pentru planul
drept pe care sa fie pusa victima (o0 masa, o usa, etc.).
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Mobilizarea victimelor se va face cu foarte mare grija, intrucat
imobilizarea aplicata nu este destinata mobilizarii victimei.

Cand mobiliza i victimele, cu leziuni

cervicale sau craniocerebrale folosi i
munca de echipa, tehnici corecte de
mobilizare si imobilizarea in linie.

4.3.3. Arsurile

Principalele obiective ale primului ajutor in arsuri, sunt de a opri
extinderea arsurii, acoperirea zonei arse, reducerea durerii si a infec iei.

Arsurile pot fi produse prin caldura, produse chimice, ener gie
electrica si radia ii. Severitatea arsurii depinde de muli factori, printre
care citam: temperatura agentului cauzator al arsurii, timpul cat victima
este expusa la ac iunea acestuia, suprafa a corporala care este afectata
si localizarea ei, varsta victimei si profunzimea arsurii.

4.3.2 Clasificarea arsurilor

Pielea are trei straturi: epidermul (stratul cel mai superficial),
dermul (stratul mediu) si esutul subcutanat (hipodermul), care con ine
vase de sange si acopera muschii.

In func ie de severitatea arsurilor, pot fi afectate unul sau toate
straturile pielii.

Zonele cele mai expuse la arsuri sunt:
- fa a;

- méainile;

- picioarele

- organele genitale.

59

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




Clasificarea | Straturile pielii | Simptomatologie
afectate
Gradul | Epidermul - Eritem al pielii;
- uscaciune;
- edeme (posibil).
Gradul Il - epidermul
- afectare pariala a
dermului
Gradul Il - distrugere completa | - leziuni de carbonizare (de
a epidermului  si | culoare neagra sau maro)
dermului - dureri, sau o lipsa relativa a
- posibila afectare a |durerii, datorita distrugerii
esutului subcutanat | terminaiilor nervoase ale
zonei afectate

Tabelul nr. 4.2 Clasificarea arsurilor

4.3.3 Tratamentul arsurilor

Primul ajutor al arsurilor, include scoaterea victimei de sub
ac iunea agentului cauzal, racirea arsurii Si acoperirea acesteia, astfel:

- Scoatei victima de sub aciunea agentului cauzal al arsurii,
indeparta i hainele arse;

- Daca pielea si hainele sunt infierbantate, racii-le prin imersarea
victimei in apa rece pentru cca. 1 minut, sau acoperii victima cu
comprese curate, care au fost inmuiate in apa rece. Printre sursele
folosite pentru racirea arsurii si a hainelor, citam: apa rece, prosoape
fnmuiate in apa rece, sau alte haine. Folosii apa curata. Pentru arsurile
de gradul lll nu folosi i apa decéat pentru stingerea flacarilor.

- acoperi i zona arsa cu comprese si pansamente uscate, sterile,
care vor feri arsura de infec ie si vor mai calma durerile.

- ridica i extremita ile arse deasupra nivelului inimii.

In tratamentul arsurilor:

- nu folosi i ghea a, care poate cauza hipotermie;

- nu folosi i antiseptice, unguente sau alte remedii;

- nu indepartai esuturile devitalizate ale zonei arse, sau
fragmentele aderente de haine (decupa i hainele in jurul arsurii).

Folosi i racirea hainelor si a zonei arse cu precau iune la copii Si
batrani, pentru a nu cauza hipotermie. De aceea nu se va aplica apa sau
alt agent folosit pentru racirea arsuri pe o suprafa a corporala mai mare
de 15%.
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4.3.4. Plagile

Obiectivele primului ajutor in cazul plagilor, sunt oprirea hemoragiei
si prevenirea infec iei secundare.

Cura area plagii prin irigare cu apa, spalare cu o solu ie slaba de
sapun, apoi irigarea cu apa din nou. Nu sterge i plagile. Irigarea plagilor
se poate face , cu o siringa.

Dupa cura area atenta a plagilor se vor aplica comprese Si
pansamente, pentru a men ine plaga curata.

Compresele se aplica direct pe plaga, iar pansamentul se aplica
pentru a men ine compresele pe loc.

Pentru a pansa o plaga, se va curaa plaga, se va aplica o
compresa sterila direct pe plaga, iar pansamentul ce se va aplica va
asigura o presiune suficienta pe plaga, pentru a preveni hemoragia si a
men ine compresa pe plaga, fara a stanjeni circulaia. Controla i
culoarea, temperatura si senzaia ca pansamentul este suficient de
strans si daca reumplerea capilara (prin testul de presiune) este lenta,
slabi i pansamentul.

Urmai regulile recomandate pentru aplicarea compreselor si a
pansamentelor.

- In absen a unei hemoragii active, compresele trebuie indepart ate
de pe plaga, rana spalata si controlata pentru semnele de infecie, la
fiecare 4-6 ore;

Semnele de infec ie posibila sunt:

- edeme in jurul plagii;

- decolorarea plagii;

- scurgerea de puroi din plaga;

- stria i rosii ce se scurg din plaga.

Daca sunt semne de hemoragie activa (compresele sunt imbibate
de sénge), renun ai la indepartarea compreselor si a pansamentelor,
men ine i pansamentul si compresia exercitata de el, precum si ridicarea
membrului respectiv.

4.3.5. Amputa iile

intr-o situaie de urgend, o amputaie, reprezintd separarea
traumatica a unui membru sau a unui segment de membru. Primul
ajutor, in cazul amputaiilor traumatice este reprezentat de controlul
hemoragiei, cautarea semnelor de soc si tratarea lor daca este nevoie.

61

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




in unele situa i o parte a corpului amputats, poate fi reimplantats,
daca se iau o serie de masuri: pastrarea acestui fragment amputat in
comprese sterile, pungi de plastic, inute la rece. Pastrai fragmentul
amputat la un loc cu victima.

4.3.6. Corpuri straine

in situa ii de urgen a se pot intalni persoane, care au fost agresate
de diverse obiecte proiectate sau in cadere si care au patruns in
organism.

Masuri de prim ajutor sunt:

- imobiliza i partea de organism afectata;

- nu incerca i sa migca i sau sa extrage i corpul strain, daca acest
obiect nu obstrueaza caile aeriene;

- incercai sa controlai hemoragia la intrarea corpului strain in
organism, fara a exercita vreo presiune asupra corpului strain;

- cura a i si pansa i plaga de intrare a c orpului strain.

4.3.6. Fracturile, entorsele si luxa iile

Obiectivul primului ajutor in cazul fracturilor, luxa iilor si entorselor,
este: imobilizarea imediata a membrului si a articula iei deasupra si
dedesubtul leziunii .

Deoarece sunt leziuni diferite, ac iunile ce se vor intreprinde pentru
primul ajutor sunt diferen iate si vor fi descrise mai jos.

4.2.7. Fracturile

Fractura reprezinta o discontinuitate completa a liniei osului si sunt
clasificate astfel:

- fracturi inchise. reprezinta o fractura, care nu este asociata cu
iesirea fragmentelor osoase printr-o plaga;

- deschise, in care fragmentele osoase, ating suprafa a printr -0
plaga si astfel se favorizeaza infec ia plagii si a focarului de fractura.
Reprezinta o prioritate ridicata pentru tratament si se intalnesc destul de
frecvent.

in acordarea primului ajutor pentru fracturi deschise urmai
procedurile descrise mai jos:
- Nu reintroduce i fragmentele osoase in profunzimea esuturilor;
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- Acoperi i plaga cu comprese sterile, nu iriga i plaga;

- acoperi i fragmentele osoase expuse cu bandaje sterile , pentru a
preveni uscarea lor;

- Imobiliza i fractura cu atele dar fara sa deranja i plaga.

Figura nr.4.5 fractura Figura nr.4.6 fractura
cu deplasare fara deplasare

Fracturile inchise pot fi descrise prin gradul de deplasare a
fragmentelor osoase, putand fi cu sau fara deplasare. Daca membrul
este angulat, fractura este cu deplasare, la fel si daca la locul fracturii se
percepe o deformare a regiunii respective. O fractura fara deplasare
poate fi mai greu pusa in evidena fara un examen radiologic.
Principalele semne clinice de fractura sunt durerea si edemul, dar pot
semnala si o entorsa sau o luxa ie. De aceea in situa ii de urgen & ve i
trata o victima care prezinta o durere si edem la nivelul unui membru ca
avand fracturi, pana se poate pune un diagnostic de certitudine.

4.3.4 Disjunc iile

O alta leziune obignuita in situa ii de urgen a, este disjunc ia, care
reprezinta o leziune a ligamentelor periarticulare si care est e cu atat mai
severa cu cat se produce o distan are mai mare a oaselor de la poziia
normala in articula ie. Cele mai frecvente articula ii, care pot prezenta
disjunc ii sunt: articula iile degetelor, a umarului,a cotului, a soldului si a
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gleznelor. Semnele disjunc iei sunt similare cu cele ale fracturilor, de
aceea tratamentul va fi asemanator.

Cand este posibila o disjuncie nu repune i oasele in articula ie.
Imobiliza i articula ia pana se poate trata de catre un ortoped.

4.3.5 Luxa iile

Sunt reprezentate de intinderi sau ruperi de ligamente, prin
for area articula iei peste capacitatea ei de miscare intr -un plan. Ele pot fi
considerate disjunc ii par iale, dar oasele pot fi repuse in articula ie prin
manevre de reducere. Articula iile cele mai expuse la | uxa ii sunt: glezna,
genunchiul, degetele si articula ia pumnului.

Simptomatologia este caracterizata de:

- dureri la locul leziunii;

- edeme si echimoze;

- impoten a func ionala a articula iei afectate.

Datorita faptului ca simptomatologia luxa iei e ste asemanatoare cu
cea a fracturii fara deplasare, nu incercai sa tratai leziunea, in afara
imobilizarii si ridicarii membrului afectat.

4.3.7. Entorsa

Reprezinta intinderea si ruperea tendoanelor si muschilor. Pot fi
adesea afectate coloana cervicala, regiunea dorsala, coapsele sau
gambele. In unele cazuri nu se poate face diferen ierea intre o entorsa
sau o fractura fara examen radiologic, de aceea trata i aceasta leziune
ca pe o fractura.

Aplicarea atelelor reprezinta cea mai comuna metoda de
imobilizare in situa ii de urgen a. Pentru imobilizarea temporara de prim
ajutor pot fi folosite foarte multe materiale atat special destinate, céat si
improvizate.

ATEN |E: scoate i pantofii, hainele, bijuteriile
de pe aria lezata, pentru a preveni ca aceste
lucruri sa ac ioneze ca un garou atunci cand

apare edemul.

Materiale moi. Un prosop rulat strans si plasat in jurul leziunii legat
in cateva locuri cu fasa de tifon sau haine rulate. O patura poate fi
folosita in acelasi mod.

Materiale rigide. O banda de metal, cateva ziare sau reviste, sau
orice alt material poate fi folosit pentru a sprijini partea lezata si peste
care s-au tras céateva ture de fasa.
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Folosirea posibilita ilor anatomice. Se poate folosi celalalt membru
inferior, sau membrul superior va fi imobilizat de torace, fixandu -se cu
pansamente sau haine rulate.

Etapele de parcurs pentru plasarea si controlul atelelor sunt:

- sprijinii aria lezata deasupra si dedesubtul locului leziunii,
incluzand articula ia respectiva;

- daca este posibil, aplica i atela in pozi ia in care a i gasit membrul
respectiv;

- nu incerca i sa reduce i fractura, luxa ia sau entorsa;

- dupa imobilizare, controla i circula ia membrului respectiv (caldura
si culoarea).

Figura nr.4.7: Atela de carton

65

- q L [Por] To remove this message, purchase the
This document was created using EI_." EEN';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




Figura nr.4.8: Folosirea unui prosop ca atela improvizata
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Figura nr.4.9: Folosirea unei paturi ca atela improvizata
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Figura nr.4.10: Imobilizarea provizorie folosind membrul sanatos

4.4 Metode clasice de ridicare a victimelor

in situa ia prabusirii imobilelor, in urma unui dezastru, este foarte
important sa degajam victimele prinse, cat mai rapid posibil, in bune
condi iuni. Victimele care sunt vizibile si accesibile, vor fi evacuate dupa
evaluarea starii sanata ii lor.

4.4.1 Ridicarea cu trei salvatori
Mijloace necesare: 1 targa, 1 patura.

4411 Proceduri:
Se va folosi podul lateral (Podul Olandez).

Aceasta metoda poate fi folosita chiar daca victima nu este
accesibila decat dintr-o parte. Targa se plaseaza de partea opusa celei
accesibile, dar cat mai aproape posibil. “Podul olandez” se executa cu
trei salvatori, care cu picioarele desfacute incaleca victima, unul la
nivelul capului, al doilea la nivelul taliei victimei si al treilea la nivelul
picioarelor. Salvatorii de la cap si picioare, apuca victima si o ridica
concomitent cu cel de la mijloc si o trag de asupra targii, lasand -o
simultan pe targa.
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Poziii particulare: victima este situata pe spate sau lateral, iar
inainte de a fi pusa pe targa trebuie intoarsa corespunzator.

Figura nr.4.11: Ridicarea unei victime prin metoda “podului
olandez” cu victima pe spate

Figura nr.4.12: Ridicarea unei victime in poziie laterala de
securitate prin metoda podului olandez

in aceastd situaie victima fiind inconstientd nu va c oopera, iar
ridicarea se va face la fel ca in situa ia victimei pe spate.
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4.4.2 Ridicarea cu patru salvatori

Mijloace necesare : 1 targa, 1 patura
Metoda folosita: podul simplu

1. Victima situata pe spate

Targa este pusa in prelungirea victimei, care este acoperitd cu una
sau doua paturi. Trei salvatori se aseaza cu picioarele desfacute larg
peste victima, salvatorul de la capul victimei se aseaza cu fa a la ceilal i
salvatori, si apuca victima de dedesubtul omopla ilor, salvatorul de la
mijloc apuca victima de la mijloc, iar cel de la picioare sus ine membrele
inferioare. Victima astfel apucata este ridicata de la sol de cei ftrei
salvatori si cel de al patrulea salvator impinge targa sub victima, care
este asezata pe targa.

Figura nr. 4.13: Ridicarea unei victime situate pe spate prin metoda
podului simplu

Figura nr.4.14: Ridicarea unei victime aflate in pozi ie laterala de
siguran a prin metoda podului simplu
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4.4 3 Ridicarea unei victime cu cinci
salvatori

4431 Mijloace:
1 targa:
1 patura;

4.4.3.2 Metoda de baza

podul olandez, cu men inerea capului si gatului in ax.

Daca victima este suspectata de o fractura a coloanei cervicale, se
va practica aceasta metoda cu atenie, iar daca prezinta fracturi de
genunchi, acestia nu se vor flecta.

Figura nr.4.15: Ridicarea unei victime situata pe spate prin metoda
podului olandez, cu men inerea capului si gatului in ax
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Figura nr. 4.16: Ridicarea unei victime aflate in pozi ie laterala de
siguran a cu men inerea capului si gatului in ax.
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Ridicarea unei victime prin apucare de haine si meninerea capului si

gatului in ax.

Figura nr. 4.17: Ridicarea unei victime folosind hainele, pentru

men inerea capului si a gatului in ax.

a)asezarea salvatorilor c) potrivirea targii

b)rotirea victimei d)asezarea victimei pe targa
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4.4 .4 Ridicarea unei victime sub ventila ie
artificiala

Aceasta metoda se va folosi in mod excep ional, intrucat respira ia
artificiala se practica atunci cand victima este la loc sigur si asteapta
sosirea mijloacelor de evacuare.

Figura nr. 4.18: Ridicarea unei victime cu insuflaie artificiala
(vedere de la cap)

4.5 Principiile generale de brancardaj (transport cu targa)

4.5.1 Deplasarea in teren plat

Figura nr.4.19: timpul 1
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Figura nr.4.20: timpul 2

4.5.1.1 Depasirea obstacolelor

Manevrele necesare pentru depasirea obstacolelor si pentru

asigurarea victimei, trebuie bine cunoscute de catre membrii echipei de
cautare-salvare.
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Figura nr. 4.21: Depasirea obstacolelor timpul 1 si 2
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Figura nr.4.22: Depasirea obstacolelor timpii 3,4 si 5
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Figura nr.4.23: Principiile generale ale brancardajului in patru

(timpii 1,2 si 3).
Pentru trecerea obstacolelor se va proceda conform figurilor
urmatoare.
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Figura nr.4.24: Trecerea obstacolelor in patru timpul 1
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Figura nr.4.25: Trecerea obstacolelor in patru, timpul 2

Figura nr.4.26: Trecerea obstacolelor in patru, timpul 3
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Figura nr.4.27: Trecerea obstacolelor in patru, timpul 4

Figura nr.4.28: Trecerea obstacolelor in patru, timpul 5
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Figura nr.4.30: Trecerea obstacolelor in patru, timpul 7

Figura nr.4.31: Urcarea si coborarea unei scari in patru
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4.6 Metode clasice de salvare-evacuare de la inal ime a
victimelor

in timpul unei interven ii, in cazul prabusirii unei cladir i, este posibil
ca o parte din imobil sa ramana. Metodele de salvare ce se vor
prezenta mai jos au ca scop asigurarea degajarii persoanelor ranite sau
indemne.

Datorita faptului ca operaiunile de salvare si degajare se
adreseaza unor victime de cele mai multe ori ranite, manevrele propriu -
zise trebuie executate cu toata aten ia necesara, urmarind in primul rand
sa nu agravam starea sanata ii victimelor respective.

4.6.1 Glisada pe scara

Procedeul se poate aplica pana la o inalime de maximum 6 -7
metri (2 etaje cel mult).

4.6.1.1 Principii

Victima legata de targa, va glisa in lungul scarii, trasa de salvator si
asigurata cu cordaje.

Figura nr.4.32: Glisada pe scara
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4.6.1.2 Materiale:

1 targa echipata;
3 cordaje
1 scara culisanta
2 rulouri.

4.6.1.3 Personal:

2 echipieri la etaj;
1 sef si 2 echipieri la sol.

4.6.1.4 Proceduri:

- echipierul cu targa, fixeaza cele 2 cordaje la nivelul capului
victimei, pe targa, aceasta opera iune desfasurand -se la etaj, este de
preferat ca una din cele trei persoane de la etaj sa supravegheze
cordajele;

- la sol: reglajul scatrii si fixarea picioarelor acesteia;

- targa este angajata pe fereastra, seful asteapta targa la sol la
picioarele scarii si va ine de cordaje. Coborarea targii este asistata de
catre salvatorii de la etaj;

Figura nr.4.33: Glisarea targii pe scara de la etaj
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Figura nr.4.34: Fixarea rulourilor dedesubtul targii

|

=

Figura nr.4.35: Coborérea targii prin glisare pe scara si masurile de
siguran a.
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4.6.2 Coborarea targii pe 2 scari paralele

4.6.2.1 Principiu:

Coborérea victimei pe targa in poziie orizontald, pe doua scari
fixate paralel pe un perete.

4.6.2.2 Personal:
- 2 echipieri la etaj;
- 2 echipieri pe scara;
- 1 sef.

4.6.2.3 Materiale:
- 1 targa echipatg;
- 2 cordaje;
- 2 scari

4.6.2.4 Proceduri:

- cei doi echipieri de la etaj, vor lega cordajele la fiecare
extremitate a targii si vor ajuta la prezentarea targii orizontal celor doi
echipieri de pe scara, sus inand targa cu cordajele lor.

Securitate: verificarea amarajului cordajelor pe targa, stabilitatea
scarilor.

Figura nr.4.36: Coborarea targii pe doua scari paralele.
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4.6.3 Coborérea targii cu scripetele

4.6.3.1 Principii:

Un suport fixat la inal ime, de care se aga a un scripete, iar pe
cablul respectiv este aga ata o targa.

4.6.3.2 Personal:
1 sef;
7 echipieri.

4.6.3.3 Materiale:

1 targa echipata;
1 releu de cabluri
1 siguran a;

2 scripe i.

4.6.3.4 Proceduri:

Aceastd metoda permite urcarea sau coborarea unei victime
asezate pe o targa si asigurata. Targa se deplaseaza intre 2 cabluri ce o
ghideaza in plan inclinat.

Siguran a este fixata de targa pentru a o ghida pe cabluri si a evita
lovirea ei de pere .

4.6.3.5 Masuri de siguran a:

- suportul trebuie sa fie rezistent si bine fixat, in timpul coboréarii se
vor urmari cu aten ie cablurile pe scripe i si se va pastra paralelismul lor.
Salvatorii nu vor sta nici o data sub targa. Se va folosi o targa de
elicopter, care permite o fixare mai buna a victimei.
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Figura nr.4.37: Coborarea targii pe scripete
4.6.4 Coborarea targii pe doua cabluri
paralele

4.6.4.1 Principiu:

Targa este echipata cu carabiniere, care aluneca pe cabluri si este
fixata Intr-un punct de ancorare, la etaj cu franghii inute de salvatorii de
pe sol.

4.6.4.2 Personal:

- 3 salvatori la etaj;
- 4 salvatori la sol, pentru a intinde cablurile;
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- 1 salvator, la sol, care trage de un cablu de siguran a fixat pe
targa.

4.6.4.3 Proceduri:

Targa este echipata cu carabiniere si siguran e la fiecare col al ei.

Cablurile sunt fixate la etaj si sunt men inute intinse si paralele de
echipierii de pe sol, iar prin marirea distan ei dintre cabluri se poate
ob ine franarea coborarii targii.

4.6.4.4 Securitate:

inuta de siguran &, cu casca, verificarea cheilor si a punctelor de
ancorare.

Figura nr.4.38: Coborarea targii pe doua cabluri paralele
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4.6.5 Telefericul

Aceasta metoda permite coborarea unei targi echipate cu un
scripete, pe un singur cablu intins n plan inclinat de la etaj la sol

4.6.5.1 Personal:
6 echipieri;
1 sef situat la etaj;

4.6.5.2 Materiale:

1 targa echipata cu un scripete;
1 cérlig + cablu;

4 carabiniere;

1 cablu de intindere.

4.6.5.3 Securitate:

Seful se va asigura de ancorarea corecta a cablurilor, atat sus cat
si jos, iar manevrele se vor executa cu aten ie pentru ca metoda este
destinata salvarii de la inal ime a politraumatiza ilor. Intinderea corecta a
cablurilor este cheia reusitei procedeului de salvare.

Figura nr.4.39: Coborérea targii cu telefericul
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4.7 Leziunile nazale (epistaxisul)

Epistaxisul poate fi cauzat de :

- leziuni faciale (suflul unei explozii aplicat pe nas);

- fracturi craniene;

- situaii nelegate de traumatisme, cum ar fi infeciile sinusale,
hipertensiunea arteriala si tulburari de coagulare sanguina.

O cantitate mare de sange pierduta prin epistaxis poate cauza
socul hemoragic. Nu toata cantitatea de sange pierduta pe nas poate fi
evidenta, datorita faptului ca o parte poate fi inghi ita, sau vomitata.

4.7.1. Proceduri pentru a opri un epistaxis:

- pensa i strans ambele narine pana la oprirea hemoragiei;

- comprima i buza superioara, imediat sub nas, cu o compre sa
rulata;

- pune i victima sa aplece pu in capul astfel incat sa nu se poata
scurge sangele in plamani;

- nu apleca i capul pe spate;

- menine i victima linistita, intrucat anxietatea poate creste fluxul
sanguin.

4.8 Hipotermia

Hipotermia este o stare, ce apare atunci cand temperatura
organismului uman scade sub cea normala. Ea poate fi cauzata de o
expunere la frig sau apa rece, in special la persoane in varsta, care nu
sunt alimentate corect si nu sunt Tmbracate adecvat condiiilor
meteorologice.

Semnele primare de hipotermie sunt:

- temperatura corporald sub 37° Celsius;

- eritem sau cianoza a pielii;

- amor eli, acompaniate de tremuraturi.

In stadiile urmatoare hipotermia poate fi insoita de vorbire
incoerenta, comportament imprevizibil si tulb urari de aten ie.

Datorita faptului ca hipotermia se poate instala rapid uneori, primul
ajutor consta in:
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- dezbraca i victima de hainele ude si inlocui i -le cu haine uscate si
incalzite, sau nvelii victima intr-o patura sau sac de dormit, acoperind
capul si gatul;

- proteja i victima de intemperii;

- daca victima este constienta, incalzii, daii sa bea lichide dulci
sau sa manance ceva;

- daca victima este inconstienta, va fi pusa in pozi ie de siguran §;

- cand este posibil si numai daca victima este constienta, incalzi i
victima intr-o baie calda, dar nu incalzi i victima prea repede.

Chiar daca victima pare ca este complet restabilitda, nu permite i sa
se ridice si sa se deplaseze.

Nu scoate i victima din incaperea incalzita fara sa acoperi i bine
capul si fa a.

4.9 Degeraturile

Degeratura este cauzata de vasoconstric ia in extremita ile expuse
la frig. Victima care a fost expusa la apa cu temperatura aproape de
inghe , poate prezenta degeraturi la extremita ile expuse, chiar daca sunt
acoperite.

Simptomatologia este reprezentata de:

- raceald, redoare si senzaie de in epaturi. (daca aria afectata
devine amor ita, toate senza iile neplacute dispar).

- intarirea (cartonarea) pielii.

- colorarea ariei afectate intr-o nuan a cianotica.

4.9.1 Proceduri de acordare a primului
ajutor in degeraturi :

- transporta i victima la adapost cat de rapid posibil;

- inlatura i hainele ude si bijuteriile din aria afectata;

- incalzi i zonele degerate, prin contact strans (piele la piele). Nu
incalzi i zona afectata prin asezarea victimei in apropierea unei surse de
caldura. Nu masa i zona afectata;

- cand zona afectata se reincalzeste, se pot produce mici sufuziuni
sanguine, chiar flictene, care nu trebuie sparte;

- daca zona degerata, este o extremitate, ridicai peste nivelul
pieptului, pentru a reduce edemul si durerea.

4.10Probleme de sanatate publica si igiena in dezastre

Cand victimele dezastrelor sunt adapostite impreuna pentru
tratament, sanatatea publica devine o problema. Masurile adecvate
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trebuie luate, atat de lucratorii medicali, care ac ioneaza singuri cat si de
cei care ac ioneaza in echipele de interven ie, pentru a evita raspandirea
bolilor, prin pastrarea unei igiene riguroase atat individuale cat si
colective, o sanita ie corecta si o aprovizionare cu apa sigura din punct
de vedere sanitar.

4101 Men inerea igienei

Men inerea igienei, este deosebit de importanta in orice situa ie in
care condiiile normale de existena au fost afectate de dezastru. O
aten ie deosebita trebuie acordata igienei, atat in timpul efectuarii
triajului, cat si in timpul tratamentului victimelor, pentru evitarea
contaminarii, reducerea riscului de infecie si reducerea riscului
raspandirii bolilor transmisibile.

Pentru meninerea igienei in cadrul activita ilor medical e de
interven ie se vor lua urmatoarele masuri:

- spalarea frecventa a mainilor cu apa si sapun;

- purtarea de manusi de cauciuc, in tot timpul cat se practica
manevre medicale;

- schimbarea manusilor de cauciuc dupa fiecare victima examinata
sau tratata, se efectueaza doar in condiii deosebite. Pe teren steriliza i
manusile de cauciuc intre victime cu solu ii de hipoclorit de sodiu;

- purta i masca chirurgicala si calota;

- folosi i numai material de pansament steril;

- evita i contactul cu secre iile si fluidele victimei.

410.2 Men inerea sanita iei

O sanita ie deficitara, poate favoriza raspandirea imbolnavirilor si
chiar decese, in timpul interven iilor medicale in caz de dezastre. Pentru
evitarea acestora se vor lua urmatoarele masuri:

- controlul eliminarii surselor de transmitere a materialelor infectate
in timpul tratamentelor medicale (manusi de cauciuc, pansamente, s.a);

- impachetarea materialelor infectate, in pungi de plastic si
incinerarea lor in locuri special destinate;

- incinerarea produselor de exereza si a excretelor umane.

4.10.2.1 Purificarea apei

in urma unui dezastru, aprovizionarea cu ap& potabild devine o
importanta problema de sanatate publica, pentru ca daca aceasta nu
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este disponibila, trebuie organizata aprovizionarea apei din a lte surse ce
necesita purificarea apei de baut, gatit si spalat.

Purificarea se poate face pentru cantita i mici prin fierbere timp de
10 minute si apoi se poate consuma apa racita, sau prin folosirea de
dezinfectante clorigene.

4.11. Primul ajutor emo ional pentru victime

Pentru a ajuta victimele unui dezastru sa treaca peste stresul
produs de dezastru, trebuie aplicate urmatoarele: X

- stabilirea de raporturi, vorbii cu victimele. Incurajai-le sa
vorbeasca, despre sentimentele si despre nevoile lor.

- ascultai. Daca victima are ceva de spus, face i -va timp pentru a
0 asculta.

- manifestai-va compasiunea, aratai ca intervenia al carei
participant sunte i, este indreptata catre nevoile pe care dvs. le in elege i
si ca dumneavoastra ve i rezolva temerile victimelor.

- pastra i discre ie asupra datelor personale pe care le capatai in
timpul interveniei, asigurai astfel confiden ialitatea personala a
victimelor. Nu repeta i datele personale catre alte persoane.
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5. CAPITOLUL V Proceduri folosite pe timpul ac iunilor de cautare -
salvare

5.1. Generalitati

Trecerea in revista a experien ei acumulate in raspunsul medical
de urgen a in cazul unor evenimente soldate cu prabusiri de structuri au
relevat faptul ca multe dintre victimele incarcerate usor, sunt salvate de
catre ceta enii aflai la faa locului — fapt care sublineaza importan a
cunostin ele de salvare usoara, prim ajutor eficient si prim ajutor bazal in
traumatisme, ca fiind eseniale pentru reducerea morbiditaii si a
mortalitéa ii . Fiecare comunitate, care are o echipa de cautare -salvare,
se va confrunta cu o situa ie unica, complexa, ce necesita echipamente
si antrenamente speciale, pentru a putea fi rezolvata in siguran a .

Multe din echipele nou formate, incep prin a se pregati intr-o

singura disciplina, cum ar fi de exemplu salvarea de la inal ime cu cabluri
sau In salvarea din apa. O data echipa constituitd, ea se va putea
dezvolta, catre alte direcii de interven ie, trecand catre o forma multi -
disciplinara de organizare pe module, putand face fa a unor situa ii mai
complexe.
Deasemeni datorita faptului ca victimele incarcerate pot fi de toate
varstele, de la nou nascu i si pana la batranii, dotarea echipei SAR pe
partea medicala trebuie sa cuprindd, atdt medicamentele céat si
echipamentele necesare pentru acoperirea nevoilor.

Necesita ile de operativitate, cerute unei astfel de echipe, fac ca
mobilizarea si deplasarea la misiune sa fie deosebit de importante i
astfel s-a ajuns ca aceasta echipa sa aiba suficiente resurse proprii
pentru o activitate ini iala continua de 72 de ore iar apoi - in schimburi —
de pana la 7 zile, pentru a nu consuma resursele limitate ale comunita ii .

Mai trebuie amintit ca, cresterea capacita ii in transmisiunile de
urgen a ca si in transmiterea stirilor in mas-media in timp real, a crescut
exponen ial. Aceasta capacitate a mas-mediei a determinat atat
cresterea aten iei membrilor comunita ii asupra celor intdmplate, precum
si cresterea implicarii politice si sociale a acesteia, in scopul realizarii
unei interven ii rapide si eficiente.

5.2. Elemente de planificare

Experien a de pana acum a aratat, ca imediat dupa cele mai
frecvente dezastre majore, primul raspuns pentru victimelor prinse sub
daramaturi si ranite, este acordat spontan de catre persoane bine
inten ionate dar nepregatite si care nu acorda o atenie deosebita
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masurilor de securitate . In unele cazuri, pierderile ulterioare de vie i sunt
evitate. Dar de cele mai multe ori, acest lucru nu se realizeaza, ac iunile
spontane de salvare soldandu-se cu raniri serioase si probleme deosebit
de complicate.

Pentru a evita problemele ce apar in urma ac iunilor de salvare
spontana, eforturile de salvare trebuie planificate si desfasurate cat
mai rapid.

Prin planificare — la acest nivel- se in elege modificarea planurilor
de interven ie existente, la condiiile concrete din teren generate de
declansarea dezastrului si realizarea unui plan de ac iune in concordan a
cu situaia de fapt. In acest capitol se vor meniona doar céateva
elemente privind planificarea, deoarece principalele probleme privind
aceasta activitate au fost prezentate in volumul | al lucrarii.

Faza critica a planificarii o constituie identificarea resurselor
disponibile —fa a de cele planificate-.

Pentru o mai usoara identificare a lor se poate utiliza con inutul tabelului

nr. 5.1.
Resursa Probleme de planificare
Personalul - cine locuieste sau lucreaza in aria afectata?

- in cat timp pot aceste persoane sa fie disponibile?

- ce nivel de pregatire, sau ce pasiuni au, care pot fi
folosite in opera iile de cautare -salvare?

- care este cel mai eficient mod de a mobiliza si creste
eforturile acestora?

Echipamentul | - ce echipament, este disponibil local, ce poate fi folosit
pentru cautare-salvare?

- unde se afla?

- cum poate fi ob inut?

- caror structuri sau tipuri de structuri poate fi cel mai
necesar?

Utilajele Ce utilaje sunt disponibile, care pot fi folosite pentru
ridicare, deplasare, sau taierea materialelor prabusite?

Tabelul nr.5.1 Problemele planificarii op era iunilor de cautare-salvare

5.2.1. Estimarea activita ilor de cautare salvare

Estimarea activita ilor de cautare-salvare continua si in timpul
desfasurarii interven iei.

Pentru desfasurarea estimarii activita ilor de cautare -salvare se va
folosi urmatorul algoritm:

- strdngerea datelor;
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- evaluarea distrugerilor cladirilor afectate;
- identificarea resurselor proprii;

- stabilirea priorita ilor de salvare;

- intocmirea planului de salvare;

- desfasurarea salvarii;

- evaluarea rezultatelor.

5.1.2.1. Etapa I-a: Strangerea datelor

Pornii de la elementele situaiei concrete, in dimensionarea
eforturilor de cautare-salvare.

Luai in considerare tipurile structurilor construite, localizarea si
severitatea distrugerilor, ca si condi iile de mediu si riscuri existente in
aria afectata, numarul probabil de victime si condi iile lor.

O clasificare a cladirilor avariate dupa marimea distrugerilor este
prezentata in tabelul nr.5.2

Clasificare Gradul de distrugere Marimea distrugerilor

avarie

0 Neavariat Nici o avarie semnificativa la
elementele nestructurale

1 Avariere usoara Avarii nestructurale minore,
locale. Fisuri fine in tencuiala.

2 Avariere medie Avarii  nestructurale intinse

(fisuri si degradari in tencuiala,
fisuri  mari la elemente

nestructurale). Avarii
structurale minore, usor
reparabile

3 Avariere grava Avarii structurale majore, fisuri

mari Tn elementele de
structura. Fisuri mari sau
distrugeri ale  elementelor
nestructurale.

4 Prabusire par iala Crapaturi in elementele
structurale. Dislocarea unei
pari din cladire. Prabusire
elemente nestructurale.
Construc ie care nu mai poate
fi  consolidata, necesitand
demolare.

5 Prabusire totala Structura de rezistena s-a
prabusit in totalitate. Zona
trebuie asanata.

Tabelul nr.5.2: Clasificarea cladirilor avariate
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Datorita faptului ca situaiile puse in fa a echipelor de cautare -
salvare se pot schimba continuu, aduna i datele despre situa ia concreta
fn mod continuu si revizui i planurile intocmite ori de cate ori este nevoie.

Unele din problemele la care trebuie sa se raspunda in timpul
strangerii datelor despre situaia concreta sunt prezentate in tabelul

nr.5.3.
Factorii de Probleme
planificare
Momentul - cum poate afecta momentul din zi/saptamana

zilei/saptamanii | numarul probabil de victime incarcerate?

- care este numarul probabil de victime, care se
afla in diverse locuri ( acasa, la munca, in pat
sau pe drumuri)?

- cat de mult timp mai este pana diminea a?

- iluminatul artificial este in func iune si eficient?
Tipul de |- care este numarul probabil de victime, care
ocupare a ariei | poate fi prins intr-o structura prabusita?

- care este numarul total probabil de victime?
Tipul de | - ce tip de construc ii a fost afectat?

construc ii - care sunt implica iile cautarii-salvarii?

- durata de existen a a structurilor construite este
semnificativa?

Vremea - care este vremea curenta si cea probabila?

- cum afecteaza vremea eforturile de salvare?

- cum afecteaza vremea victimele?

- cum afecteaza vremea salvatorii?

Riscurile - care si unde sunt localizate riscurile generale in
aria afectata(utilita ile, riscurile naturale si
materialele chimice periculoase)?

- ce efect poate avea intarzierea ac iunilor de
cautare-salvare asupra victimelor?

Tabelul nr.5.3: Factorii de planificare pentru ad unarea datelor de
cautare-salvare

5.1.2.2. Etapa Il-a: Evaluarea distrugerilor construc iilor

Nu exista reguli exhaustive pentru evaluarea distrugerilor. Cu toate
acestea categoriile de distrugeri prezentate in tabelul urmator pot servi
ca punct de referin @ pentru definirea misiunilor primare de cautare -
salvare.
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Daca distrugerile Misiunea echipei de cautare-salvare este:
structurale sunt:
usoare: distrugeri | localizarea victimelor, triajul lor si transportul
superficiale, sau | catre ariile desemnate de tratament, de catre
cosmetice, geamuri | echipa medicala
sparte,  tencuiala
cazuta, afectari
superficiale ale
structurii.
moderate: localizarea victimelor, stabilizarea Si
stabilitate evacuarea imediata a victimelor catre o arie
structurala sigura si minimizarea numarului de salvatori
discutabila, rupturi | aflaiin structura afectata
ale structurii  de
rezisten a,
deplasari ale
fundaiei, inclinari
ale construc iei.
grele : instabilitate | consolidarea provizorie a  structurii i
structurala controlarea accesului in interiorul ei a
evidenta, prabusiri | persoanelor nepregatite
totale sau pariale
de pere i,
prabusirea
tavanelor.

Tabelul nr.5.4: Misiunile echipei de cautare -salvare in func ie de
categoria de distrugere structurala

cladirii avariate.

Evalua i distrugerile pentru toate nivelurile
construc iei prin executarea unui tur in jurul

Personalul cu experien a din echipele de cautare -salvare poate
anticipa distrugerile probabile in urma unui dezastru pe baza intensita ii
si duratei acestuia, precum si din studierea prealabila a tipurilor de
structuri din zona posibil a fi afectata de dezastru. O altd modalitate de
evaluare anticipata a victimelor este folosirea aplica ia programului de
simulare a efectelor unui cutremur EPI -6 realizata de Dr. Steiner Nicolae.
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5.1.2.3. Etapa lll-a: Identificarea resurselor proprii

in aceastd etapd, salvatorii trebuie s& determine cu precizie care
sunt resursele existente disponibile.

5.1.2.4.Etapa IV-a: Stabilirea priorita ilor de salvare

O data resursele identificate, salvatorii trebuie sa determine care
sunt priorita ile pentru a stapani situa ia. De exemplu in o serie de
construc ii, se poate produce distrugerea re elei de apa cu victime prinse
inauntru. In acest caz, prioritatea maxima o reprezinta scoa terea rapida
a victimelor, la care se poate ajunge mai usor, fara a pune salvatorii in
fa a unor riscuri mari.

5.1.2.5.Etapa V-a: Dezvoltarea planului de salvare

Dupa parcurgerea etapelor precedente, salvatorii, trebuie sa
decida cum isi vor indeplini sarcinile care au prioritatea maxima.

In exemplul citat planul ar putea fi urmatorul: 2 echipieri salvatori,
vor cerceta rapid parterul, ali doi vor aduna resturile si vor cauta o
deschidere in podea prin care vor patrunde la nivelul inferior, iar al treil ea
salvator va raméane in contact.

5.1.2.6. Etapa VI-a: Punerea in aplicare a planului de salvare

O data planul stabilit, echipa de cautare-salvare va trece la
punerea acestuia in aplicare si va incepe ac iunile de salvare.

5.1.2.7. Etapa Vll-a: Evaluarea rezultatelor

Aceasta etapa este deosebit de importanta, din punct de vedere al
securita ii echipei. Salvatorii trebuie sa monitorizeze continuu situa ia,
pentru a preveni orice risc pentru salvatori. De altfel se va determina
daca planul intocmit si executat a fost eficient, iar daca nu se vor aduce
corecturile necesare.

5.1.2.8. Considera ii privind securitatea componen ilor echipei SAR

in evaluarea situaiei proprii si a ludrii decizilor de salvare,
securitatea echipei trebuie sa fie o prioritate pri mara. Cele mai frecvente
cauze ale deceselor salvatorilor sunt dezorientarea si prabusirile
secundare.
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in cele ce urmeazi prezentdm un ghid al securita ii desfasurarii activita ii
de cautare-salvare:

- Lucrai totdeauna in pereche, cu a treia persoana ce
ac ioneaza ca om de legatura.

- Fiiateni la obiectele ascu ite, praful, materialele chimice
periculoase, linile de transport a energiei, fisurile sau
sparturile in re eaua de gaze naturale, care pot duce la
cresterea concentraiei gazului natural in inc aperi,
cresterea nivelului apei in interiorul cladirilor, pericolul de
incendiu, structurile instabile.

Problema nr.1 a salvatorilor atunci
cand lucreaza intr-o cladire prabusita
este produsa de respirarea prafului.
Folosi i deci masca si echipamentul de
protec ie.

- Daca intélnii apa adunata in interiorul cladirii cercetate,
cautai sa determinai cat mai exact nivelul acesteia
inainte de a intra in apa. Nu intra i niciodata intr-o apa a
carui nivel este in crestere.

- Purtai echipamentul de protecie si haine adecvate
sarcinilor concrete. In operaiunile de cautare -salvare
echipamentul de protec ie adecvat va cuprinde (cel pu in):
casca sau un acoperamant tare; ochelari de protec ie;
masca de praf; vesta de marcare; haine potrivite v remii in
care se desfasoara ac iunea; incal aminte grea (preferabil
cu talpa metalica).

Re ine i: 0 masca de praf ofera protec ie
doar impotriva prafului si nu impotriva
gazelor periculoase, cum ar fi monoxidul
de carbon, sau altele.

- Roti i membrii echipei. Trebuie sa ave i echipa organizata
pe doua schimburi (unul la lucru si unul la odihna).

- Monitorizai continuu riscurile la care sunt expuse
schimburile ce lucreaza.

- Urmarii semnele de oboseala ale componen ilor echipei
ce lucreaza si schimba ii cand devin evidente.

- Sa avei asigurate permanent, hrana si lichide pentru
schimbul care lucreaza.
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5.2.2. Evacuarea

Reprezinta scoaterea organizata a popula iei dintr-o zona pentru
asigurarea securita ii acesteia. In situa ia ca eva cuarea devine necesara,
urma i etapele descrise in tabelul de mai jos.

Etapa Activitatea
1. determinarea | determina i care sunt nevoile de evacuare totala
nevoilor sau par iala.

2. identificai o | Alege i o arie, care sa fie libera de riscuri si ugor
arie de relocare | accesibila.

3. comunicarea |comunica i oricui implicat, nevoia de evacuare,
precum si locul de adapostire.

4. predesemnai | Desemnai caile de evacuare catre aria de

caile de |relocare, luai in considerare si drumuri de
evacuare rezerva.
5. rapoarte Asigurai-va ca managerii de urgena sa fie

informai asupra evacuarii, pentru a evita
eforturilor peste necesar si riscurile.

Tabelul nr.5.5: Ghidul pentru evacuarea sigura

5.2.3. Metodologia desfagurarii ac iunilor de cautare a victimelor s ub
daramaturi

O data luata decizia de a se incepe ac iunile de cautare, echipa de
cautare-salvare va inspecta sistematic, suprafa a (structura) respectiva
pentru identificarea victimelor, dupa dispozi iile sefului de echipa.

51.4.1. Localizarea victime lor
poten iale

Primul pas in localizarea victimelor poten iale, este de a aduna
date suplimentare fa a de cele primite de la forma iunile de cercetare,
asupra structurii specifice sau a ariei afectate de dezastru.

Aceasta activitate se face in scopul ad unarii de date suplimentare
si precise despre avariile structurii respective si pentru stabilirea
priorita ilor si intocmirea planurilor de interven ie.

Informa iile detaliate despre structura avariata impreuna cu
informa iile despre tipul construc iei, vor furniza informa ii despre ariile in
care se produce incarcerarea victimelor.

Localizarea victimelor in interiorul si in jurul structurii avariate,
inseamna gasirea ariilor sau a locurilor in care se produce incarcerarea
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victimelor. Tipurile generale de avarii pe care le pot suferii structurile de
rezisten a ale cladirilor, cat si tipuri generale de locuri unde se poate
produce cu oarecare probabilitate Tncarcerarea unor persoane sunt
explicate in cele ce urmeaza (reprezentarea lor vizuala se gaseste in
anexa nr.5.1).

Locurile unde se poate produce, cu oarecare probabilitate,
incarcerarea persoanelor sunt:

e locul in “clatita” (sunt locuri mici situate intr-o structura care
s-a prabusit prin slabirea sau distrugerea pere ilor
despar itori, sau caderii tavanelor unul peste altul. Locurile in
“clatita” sunt cel mai dificil de cautat si cele mai mari
consumatoare de timp).

¢ locul de sprijinire (acest tip de loc se creeaza atunci cand un
perete sau un tavan par ial prabusit se sprijina pe un perete
rezistent si creeaza un buzunar de spa iu. O victima prinsa in
acest tip de spaiu are cea mai mare sansa de a raméne in
via a).

e locul in V (acest tip de loc, este creat prin prabusirea unui
perete sau a unui tavan, care s-a rupt la mijloc, ramanand
aga at pe margini pe alte elemente de sprijin. La mijlocul
peretelui sau a tavanului prabusit se pot aduna materiale sau
alte obiecte grele).

e locuri individuale (aceste locuri sunt alese de victime, pentru
a se adaposti indiferent de faptul ca structura de rezisten a a
fost avariata sau nu. De exemplu, victimele pot fi gasite sub
birouri, mese, sau in cazi de baie).

Dupa identificarea locurilor in care probabil se pot gasi victime,
urmatoarea etapa este sa determinam numarul probabil de victime
incarcerate.

Unele din aceste informa ii pot fi ob inute din vreme, in momentul
planificarii (de la forma iunile de cercetare), dar altele vor trebui sa fie
ob inute prin cercetarea locului dezastrului de catre echipa SAR sau prin
discu ii cu martorii (eventual supravie uitori). Cand stai de vorba cu
martorii, cauta i sa ob ine i maximum de informa ii posibil, inand cont de
faptul ca martorii pot fi traumatiza i de catre eveniment si pot exagera
cele relatate sau pot sa nu-si aminteasca fapte relevante, cu precizie.

In final, vei determina caile normale de iesire din cladirea
prabusita, inand cont si de faptul ca este posibil ca un numar de
persoane sa fi incarcerate pe caile de acces, in momentul cand
incercau sa iasa din cladire.

Dupa adunarea datelor suplimentare, membrii ech ipei de cautare-
salvare pot determina priorita ile de cautare si desfasura opera iunile de
cautare.
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5.2.4. Metodologia cautarii

Deoarece cautarea a fost tratata in detaliu in volumul | al lucrarii de
fa &, in continuare vom enumera doar cateva principi i tactice, astfel:

e Fii sistematici (folosii o schema sistematica de cercetare a
cladirii, de la subsol la acoperis, cum ar fi cea denumita
peretele drept/peretele stang. Deplasarea se face sistematic
de la peretele drept la peretele stang, fiind recoman data
pentru structurile cu un singur nivel si permite evitarea
repetarii. Daca in timpul cautari va pierdei orientarea,
merge i aproape de un perete pana ajunge i la usa. In timpul
cautarii men ine i contactul prin voce cu partenerul).

e Fii permanent ateni (Oprii-va frecvent si observai, cautai
sa auzi i sunetele, migcarile si vocile victimelor).

e Deplasai-va in triunghi (Triangula ia permite salvatorilor sa
vada un singur loc din mai multe perspective. Trei salvatori,
ghidai de sunetele victimelor, formeaza un triunghi intr-o
zona data si vor ilumina aceasta zona, modalitate care
elimina umbrele, care ar putea ascunde victimele.

e Folosii sistemul Buddy (Lucrand impreuna, doi salvatori pot
cauta in structura distrusa de dezastru mult mai eficient si isi
pot asigura reciproc 0 siguran a mai buna. Salvatorii care
lucreaza in acest sistem se pot lega printr-o coarda, in
special in intuneric, sau in zone pline de fum).

e Marca i ariile de cautare (Marcand ariile de cautare, preveni i
dublarea eforturilor si identifica i care salvatori au efectuat
cautarea. Executai o diagonala de la usa incaperii catre
fundul ei, executai pe partea opusa a incaperii o alta
diagonala creand un X, cele patru spaii create de X pot fi
marcate cu iniialele cautatorilor, data si ora la care s-a
efectuat cautarea, riscurile care au fost intalnite si numarul
de victime care au mai ramas (daca nu au mai ramas, nota |
cu 0). Incercuii X-ul daca nu exista condiii de
securitate pentru cautare-salvare in camera sau cladirea
respectiva).
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12.01.1997
08.00

V.S.
|.B.

16 scoase
3 ramase

Figura nr.5.5 Marcarea ariilor de cautare
o Inregistrai rezultatele aciunii (Reinei toate rezultatele
ob inute in cursul interven iei de cautare-salvare, nota i atat
datele despre victimele salvate, cat si despre victimele
decedate, sau persoanele ramase incarcerate, pentru a
putea fi transmise la agen iile de management al urgen elor
care coordoneaza interven ia la dezastre).
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6. CAPITOLUL VI Salvarea persoanelor blocate in spa ii libere aflate
sub daramaturi

6.1. Generalitati

Salvarea presupune urmatoarele func iuni:

- crearea unui mediu sigur pentru salvare. Acest lucru se
realizeaza prin inlaturarea din calea salvatorilor a obiect elor ce pot
cadea, folosirea de instrumente pentru migcarea diverselor obiecte
cazute, sprijinirea pere ilor si inlaturarea molozului.

- trigjul si stabilizarea victimelor.

- evacuarea victimelor. Echipele de cdautare -salvare vor evacua
imediat victimele din cladirile usor avariate, catre o zona sigura.

Echipele medicale vor evacua victimele din cladirile ugor avariate,
dupa evaluarea completa a starii sanata ii lor si tratamentul leziunilor.

Mul i voluntari bine inten iona i, au fost rani i in timpul op era iunilor
de salvare, datorita faptului ca nu au acordat aten ie limitelor proprii fizice
si mentale. Ca membru al unei echipe de cautare -salvare, trebuie sa va
cunoaste i foarte bine limitele atat fizice, cat si psihice si sa va controla i
permanent starea proprie.

Lua i-va timp pentru a manca, a bea si a va recupera, astfel incat
sa va reintoarce i la ac iune cu mintea clara si energia recuperata.

Re ine i: oboseala conduce la ranire.

Intotdeauna proteja i-va prin purtarea echipamentului de protec ie
cerut de situa ie si folosi i procedurile de siguran a stabilite:

- lucra i in pereche;

- nici o data sa nu intra i intr-o structura instabila;

- urmai procedurile recomandate pentru ridicare si transport a
victimelor.

Pentru a ridica o victima in mod sigur:

- indoi i genunchii si apleca i-va;

- men ine i incarcatura aproape de corpul dvs.;

- ine i spatele drept;

- impinge i in sus cu membrele inferioare.

- nici o data sa nu va pune i siguran a in pericol; ve i fi valoros ca
salvator, daca raméne i sanatos.

Instrument de salvare poate fi orice instrument, care poate fi folosit
pentru a gasi si a ajunge la victime sau pentru a deplasa obiecte mari,
din cale. Instrumentele si echipamentele pot varia foarte mult si de aceea
folosirea lor trebuie sa fie cat mai buna, chiar daca necesitatea lor de a fi
folosite este dependenta de tipul si magnitudinea dezastrului. De aceea
trebuie preplanificata aprovizionarea si dotarea cu instrumente si
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echipamente pentru a putea face fa a situaiei concrete de la locul
accidentului.

6.2. Exemple concrete de salvare a persoanelor blocate in spaii libere
aflate sub daramaturi

Pentru salvarea persoanelor aflate in cladiri afectate de dezastre,
echipele de cautare-salvare vor fincerca in primul rand deblocarea
iegirilor , pentru a scoate rani ii pe aceasta cale. In cazul cand intrarile
sunt blocate si nu se poate ajunge pana la ranii, se vor lua masuri
urgente pentru asigurarea cu aer a incaperilor prin perforarea pere ilor
sau planseelor. Daca salvarea celor blocai necesita un timp mai
indelungat, se vor lua masuri pentru a li se asigura apa si medicamente.

Dupa terminarea interveniei de prima urgena se vor studia
posibilita ile ajungerii la ranii alegadndu-se metoda cea mai rapida .
Alegerea locului si a procedeului de patrundere trebuie sa se faca de
asa natura incéat sa se evite producerea unor efecte colaterale distructive
(prabusirea unor structuri, avarierea unor re ele de utilitate publica care
nu au fost afectate de dezastru) care sa puna in pericol atat viaa
persoanelor blocate cat si a salvatorilor.

6.2.1.Exemplul |

in apropierea spa iilor blocate exista o incapere al cirei tavan este
usor avariat.

Dupa ce se patrunde in aceasta incapere, se va executa o
spargere in zidul comun cu spa iul blocat. Sp artura in zid se va face cat
mai jos, in imediata apropiere a funda iei si in por iunea in care este mai
sub ire.

6.2.2.Exemplul Il

Nu exista incapere alaturata prin care sa se poata intra in spa iul
blocat. Planseul spa iului blocat nu s -a prabusit.

Salvarea rani ilor se incepe prin degajarea daramaturilor de pe o
anumita por iune a plangeului.

Se executa o spargere a planseului atat cat este necesar, astfel
incéat salvatorii sa poata intra in incaperea blocata si sa aiba posibilitatea
de a scoate persoanele ranite prin diferite procedee.
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6.2.3.Exemplul Il

Planseul spa iului blocat s-a prabusit in intregime si nu exista nici o
incapere alaturata prin care sa se poata patrunde pentru salvarea
rani ilor.

Rani ii vor putea fi salvai prin executarea a mai mu ltor tipuri de
tunele care pleaca de la marginea daramaturilor in jos spre daramaturile
din interiorul subsolului (vezi anexa nr. 5.2).

Ajungéandu-se la un punct din interiorul subsolului, se pot gasi
spa iile libere in care se afla rani ii.

6.2.4.Exemplul IV

Planseul spa iului blocat s-a prabusit si nu exista nici o incapere
alaturata prin care sa se poata intra , iar in jurul si in interiorul
construc iei avariate exista o cantitate mare de daramaturi.
In acest caz se procedeaza ca si in situa ia precedent a, cu deosebirea
ca tunelul de acces se face sub forma de rampa de la o anumita distan a
de incaperea blocata.

6.2.5.Exemplul V

Planseul incaperii s-a prabusit complet iar cantitatea de daramaturi
este foarte mare.

In acest caz metoda cea mai buna pentru a salva raniii este de a
sapa un san sau un pu langa zidul incaperii si apoi un tunel de la partea
de jos a pu ului pana la spa iile libere unde s -ar putea gasii rani ii.

Pentru aceasta, se vor inlatura mai intai daramaturile din jurul
cladirii. Sapatura propriu-zisa nu reprezinta nici o greutate. Chiar in cazul
cand pamantul este destul de tare (taluz vertical) trebuie sa se execute
sprijiniri.

In toate aceste cazuri, in afara de executarea tunelului, se pune
problema spargerii zidului incaperii pentru a putea patrunde in spaiile
libere din interiorul daramaturilor, unde s -ar putea afla rani i care trebuie
salva i.

Dupa descoperirea acestor spaii libere trebuie sa se ia masuri
pentru sprijinirea elementelor de daramaturi care amenin a cu prabusirea
(exemple de sprijiniri in anexa nr. 5.3).

Pentru a evita producerea de accidente pe timpul ac iunilor
descrise mai sus, intreg personalul de interven ie trebuie sa respecte cu
stricte e urmatoarele reguli de protec ie individuala:

- echipamentul de lucru trebuie sa fie ajustat pe talie ;

- sa poarte intotdeauna ochelari si masca antipraf, casca de
protec ie si manusi in timpul lucrului la executarea tunelurilor sub
daramaturi ;
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- flacara oxiacetilenica se va folosi numai in locurile in care in
urma verificarilor nu s-a semnalat prezen a unor substan e sau materiale
inflamabile care prezinta pericol de explozie.

- sa evite atingerea conductorilor electrici sub tensiune, pentru a
nu provoca electrocutari sau scantei acolo unde este pericol de explozie

- la executarea tunelurilor céat si la lucrarile pentru accesul sub
dardmaturi sa se ia masuri urgente pentru ventilarea tunelurilor,
introducandu-se aer proaspat din afara ;

- sa lucreze cu atenie pentru a nu provoca prabusiri care ar
putea sa astupe spaiile libere aflate sub ele unde eventual s-ar afla
persoane;

- sa se ia masuri de sprijinire a zidurilor, plangeelor,
elementelor de construc ii care amenin & cu prabusirea pentru a evita
accidentarea salvatorilor sau a persoanelor blocate sub daramaturi;

-sa respecte regurile de prindere in céarlig a materialelor ridicate
cu macaraua (vezi anexa nr.5.4);

-sa  respecte regurile de semnalizare pentru manevrarea
macaralei (vezi anexa nr. 5.5);

-sa respecte modul de realizare al nodurilor (vezi anexa nr.5.6).

6.3. Particularita i ale ac iunilor de salvare

6.3.1. Degajarea victimelor folosind parghii si rangi

Se foloseste atunci cand un obiect mare, ca de exemplu un perete
prabusit, sau un fragment greu de daramatura, trebuie sa fie miscat de
pe o victima, sau din drum.

Instrumentele si echipamentul necesar, variaza de la un caz la
altul, dar in principiu este reprezentat de una sau mai multe parghii, care
sunt introduse sub obiectul de deplasat pentru a elibera victima prinsa.
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Figura nr.5.6: folosirea parghiilor si rangilor pentru degajare

6.3.2. indepartarea daramaturilor

Cand trebuie sa indeparta i daramaturile, in scopul localizarii sau a
descarcerarii unei victime, trebuie folosit “lan ul uman”. Astfel ve i forma
o linie de voluntari, care isi vor da din mana in mana, fragmentele de
daramaturi.

Lan ul va fi constituit astfel incat sa nu stanjeneasca descarcerarea
victimei, sau sa blocheze caile de circulaie. Purtai manusi de piele
pentru protec ie, deoarece mainile sunt cel mai important instrument de
salvare.

6.3.3. Autodescarcerarea de catre victima, sau cea asistata.

Victimele ambulatorii, pot fi capabile sa iasa singure din locurile
unde au fost prinse, cu sau fara ajutor, o data indepartate obstacolele.
Chiar daca victima este capabila sa se autodescarcereze, ve i asigura
ajutorul necesar si sprijin ca victima sa paraseasca zona dezastrului,
pentru a evita pericolul unor raniri suplimentare.

6.3.4. Ridicarea si tararea

Daca o victima nu se poate deplasa singura, evaluai situaia,
pentru a determina cel mai p otrivit mijloc de salvare si extragere.

Metoda de extragere aleasa, depinde de numarul salvatorilor
disponibili, de for a lor fizica si abilitatea lor, de starea victimei si de
stabilitatea generala a mediului imediat inconjurator.
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Chiar daca sunt unele condiii, care pun salvatorul in pericol
(cladirea este incendiata, sau este in curs de prabusire, ori este
inundata) nu folosi i aceste tipuri de descarcerare, daca suspectai un
traumatism cranio-cerebral acut inchis sau o leziune a coloanei
cervicale.

Victimele care sunt lezate cranio-vertebral, vor trebui sa fie
stabilizate pe un plan dur, Tnainte de extragere. Nu uitai sa folosii
imobilizarea in linie.

E;) Transportul victimei de catre un salvator cu chinga

Pentru a putea executa acest procede u:

- aseza i-va cu spatele la victima;

- punei mainile victimei deasupra umerilor dumneavoastra si
trage i mainile pana la piept;

- ridicai victima in spatele dumneavoastra, prin tragerea chingii
fnainte usor, in asa fel ca picioarele victimei sa se ridice de la podea.

Figura nr.5.7: transportul victimei

E,) Transportul victimei de catre doi salvatori (Metoda Georgia street)

Salvatorul I: va prinde victima din spate, in jurul mijlocului, pe la
sub ioarg, trecand cu bra ele sub bra ele victimei.
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Salvatorul Il: va prinde genunchii victimei, asezandu -se fie cu fa a
la victima, fie cu spatele. Folosind metode sigure de ridicare, victima
poate fi transportata catre un loc sigur.

Figura nr.5.8: transportul victimei de catre un salvator
de catre un salvator(in spate)

Figura nr. 5.9: Transportul victimei de catre 2 salvatori

Es) Transportul victimei cu scaunul format de catre salvatori

- aseza i victima pe un scaun de lemn.

- salvatorul |: se aseaza cu fa a la spatele scaunului si ridic a in sus
scaunul;

- salvatorul Il: cu spatele la genunchii victimei, trage si ridica
picioarele din fa a ale scaunului.

Se lasa scaunul pe spate si ridicandu -| se transporta victima.

109

- q L [FoF] To remove this message, purchase the
This document was created using EI_." EEN';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




Aceleasi proceduri se aplica si la transportul victimei cu scaunul
format din bra ele salvatorilor, care se vor aseza lateral fa a de victima si
incrucisand bra ele sub fundul victimei o ridica si o transporta.

Figura nr.5.10: transportul victimei Figura nr.5.11:  Transportul
victimei cu cu scaunul format din bra e scaunul de lemn

E4) Transportul cu patura

Aceasta metoda necesita 6 salvatori, pentru a asigura stabilitatea
victimei, cu o persoana desemnata ca sef al acestei echipe.

- aseza i o patura aproape de victima;

- pune i patura sub victima si aseza i victima in centrul paturii;

- asezai patura ca un tub, ridica i victima si transportai-o la loc
sigur, la comanda sefului echipei;

Es) Folosirea targilor improvizate
Pregatirea targii improvizate:

- doi salvatori, vor improviza targa dintr-o patura si doua be e
drepte si suficient de lungi.

- targa va fi testata in ceea ce priveste rezisten a de catre un
salvator care se va aseza pe targa improvizata , care va fi ridicata de 2
salvatori;

- se Tnveleste victima intr-o alta patura, se ridica si se transporta.
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Figura nr.5.12: folosirea targii improvizate

Ee) Tararea victimei

O victima poate fi tarata in afara ariei de pericol, prin ridicarea de
axile si tragerea victimei in pozi ie sigura, aceiasi metoda se poate folosi
prin tragerea de picioarele victimei, sau prin asezarea victimei pe o
patura.
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Figura nr. 5.13: Tararea corecta a victimei
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