
Reglement Ringtraining 

 

- De cursus start om 19.30 uur. Cursisten die na 20.00 uur binnen komen, mogen niet 

meer deelnemen aan de cursus. Als er van tevoren wordt aangegeven bij een van de 

instructeurs dat u later bent, is dit incidenteel geen probleem.  

 

- Wij verwachten van alle cursisten dat zij een keer meehelpen met opbouwen en 

afbreken. Er zijn mensen die wegens medische omstandigheden niet kunnen helpen, 

dit is bekend bij de instructeurs. Mocht u niet in staat zijn om te helpen met 

opbouwen of afbreken, laat dit dan weten. Het is erg frustrerend dat steeds dezelfde 

mensen helpen met opbouwen en afbreken. Opruimen is ook belangrijk.  

 

- Er gebeuren weleens ongelukjes op de mat of in de zaal. Er staat een glazen pot op 

de bar. Het is de bedoeling dat, mocht er een ongelukje gebeuren, er € 0,50 

gedoneerd wordt.  

 

- Bent u verhinderd, meld u zich dan af tussen 17.00 - 19.00 uur bij Wilma Marijnissen 

- Boonen op telefoonnummer 06 – 30 37 98 07. Kleine moeite, groot plezier.  

 

- Er ontstaat weleens onenigheid over wie er aan de beurt is. Grote en kleine rassen 

komen om en om aan de beurt. De instructeurs houden niet bij wie wanneer binnen 

komt. Er wordt van de cursisten verwacht dat zij zich volwassen gedragen en hier 

onderling uit komen. 

 

- Loopse teven worden niet toegelaten. 


