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LAMINATE FLOORING
WATERPROOF WPC &
RIGID VINYL FLOORING

STARTING AT

$.79 / Sq Ft

215-745-7900
info@aaadistributor.com

2501 Grant Avenue • Philadelphia • PA 19114
Showroom Hours: Mon - Fri: 8 am - 9 pm • Sat: 8 am - 5 pm • Sun: 1 1 am - 4 pm

www.aaadistributor.com

OVER 100
MODELS!

MODERN
VANITY
CABINETS

STARTING AT

$199

BEST PRICES! KITCHENS • BATHROOMS • FLOORING & MORE

KITCHEN CABINETS ONLY

$1719
10' x 10'

ALL WOOD KITCHEN
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BATHTUB DOORS
SHOWER DOORS
SHOWER ENCLOSURES

FREESTANDING
BATHTUBS

STARTING AT

$389

STARTING AT

$789

TRADITIONAL VANITY
CABINET SETS

STARTING AT

1080 COMBINATIONS

VANITY TOP + CABINET + FAUCET 

$349

D I S T R I B U T O R

МЫ ГОВОРИМ
ПО-РУССКИ

FREE 3D KITCHEN DESIGN!
Bring in your kitchen measurements and we will design
a beautiful kitchen to fir your layout and budget.

LOW PRICES EVERY DAY!
Visit our showroom and get the lowest prices on
kitchen, bathroom, and flooring products
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 � Кто станет комиссаром 
полиции Филадельфии?

После неожиданной отставки комис-
сара полиции Филадельфии Ричарда 
Росса (Richard Ross), вызванной вскрыв-
шимися случаями сексуальных домога-
тельств в Департаменте полиции, перед 
мэром города Джимом Кенни (Jim 
Kenney) встала проблема выбора нового 
комиссара, способного кардинально 
улучшить работу Департамента, объеди-
няющего 6,5 тысяч полицейских.  Однако 
назначение нового комиссара полиции, 
которого, согласно обещанию Кенни, 
ожидали к концу 2019 года, так и не со-
стоялось. Мэр Филадельфии пока ни с 
кем из ближайшего окружения не обсуж-
дал возможные кандидатуры на этот 
важный пост, и поиски кандидата ведет, 
по-видимому, втайне от своего аппара-
та. Ни критерии выбора комиссара, кото-
рыми руководствуется мэр, ни круг воз-
можных кандидатов на этот пост пока 
никому не известен.

P.S. По состоянию на сегодняшний 
день - на должность комиссара полиции 
Филадельфии назначена Danielle Outlaw, 
впервые в истории Филадельфии – жен-
щина афроамериканка.

 � Повышается плата за проезд 
по магистральным шоссе 
Пенсильвании

С 5 января 2020 года на магистраль-
ных шоссе Пенсильвании (Pennsylvania 
Turnpike) вновь повышается оплата про-
езда – двенадцатый год подряд.  Соглас-
но данным Комиссии по автомагистра-
лям (Turnpike Commission), плата за про-
езд увеличится на 6 процентов. Однако в 
действительности рост стоимости ока-
жется несколько выше, так как при рас-

четах округление ведется до ближайшей 
пятицентовой монеты. Комиссия по ав-
томагистралям начала проводить еже-
годное увеличение стоимости проезда с 
2009 года с целью поддержания старею-
щих шоссе и для выделения средств Де-
партаменту транспорта Пенсильвании, 
обеспечивающему пассажирские пере-
возки в пределах штата. 

♦ Поколение двухтысячных составляет 
основную группу покупателей жилья

Поколение, родившееся в последние 
годы прошедшего тысячелетия 
(millennials), пережившее и преодолев-
шее трудности кризиса, стало сегодня 
основной группой населения, покупаю-
щего дома. Согласно данным Нацио-
нальной ассоциации риэлторов (National 
Association of Realtors), эта группа к 2018 
году составила 37 процентов от общего 
числа покупателей жилья. Несмотря на 
то, что на рынке жилья сегодня невелик 
перечень подготовленных к продаже до-
мов, покупатели в возрасте 30-40 лет с 
особым пристрастием выбирают и поку-
пают дома, отвечающие их вкусам и фи-
нансовым возможностям.

 � Планы развития энергетики в 
районе Большой Филадельфии

Компания Liberty Energy Trust, обе-
спечивающая снабжение электроэнерги-
ей, и компания Philadelphia Gas Works, 
обслуживающая район Большой Фила-
дельфии, договорились о строительстве 
в Южной Филадельфии на правах пар-
тнерства тепловой электростанции, ра-
ботающей на натуральном газе. Одно-
временно на площади в 2 акра в районе 
PGW Passyunk компанией Liberty Energy 
Trust будет инсталлирована система сол-
нечных батарей, рассчитанная на произ-
водство электроэнергии для снабжения 

энергией объектов электростанции и 
ближайших потребителей.

 � Новые рестораны 
Филадельфии в 2020 году

Число ресторанов и их привлекатель-
ность в значительной степени определя-
ют облик города. В наступившем 2020 
году к облику Филадельфии добавятся 
новые фешенебельные рестораны, от-
крытие которых ожидается в ближайшие 
месяцы.  Многие новые рестораны вой-
дут в сеть давно известных в городе ре-
стораторов, таких, как Mike Solomonov и 
Steve Cook.  Жизнь городских рестора-
нов непроста.  Конкуренция и старею-
щее оборудование, а иногда и пожары, 
приводят зачастую к ликвидации того 
или иного ресторана. Однако в Фила-
дельфии общее количество ресторанов 
растет.

 � Криминальная статистика 
прошедшего года

 Согласно последним статистиче-
ским данным, обнародованным Депар-
таментом полиции Филадельфии в конце 
декабря,  2019 год по  числу жертв кри-
минального применения огнестрельного 
оружия превысил аналогичные показате-
ли всех предыдущих лет  за последнее 
десятилетие. По данным на 29 декабря 
2019 года общее число получивших пу-
левые ранения составило 1435 человек, 
в их числе 100 детей. Жизнь 353 человек, 
получивших ранения, спасти не удалось. 
Из этого числа 75 убийств, на 20 больше, 
чем в предыдущем году, произошло не в 
уличной перестрелке, а внутри квартир, 
как результат криминальных или семей-
ных конфликтов. Пока не ясно, как изме-
нить ситуацию к лучшему.

Новости Филадельфии

Еще один 
отправился к 

гуриям
Командир иранского 

спецназа «Кудс» Касем Сулей-
мани был убит ракетным уда-
ром в международном аэро-
порту Багдада. С ним в маши-
не находилса еще один высо-
копоставленный иранский во-
енный. Акция была проведена 

по приказу президента Дональда Трам-
па. По словам Трампа, Сулеймани прямо 
и косвенно нес ответственность за ги-
бель миллионов людей, включая боль-
шое количество протестующих, недавно 
убитых в самом Иране. Ожидаемой ока-
залась реакция конгрессменов демокра-
тов и левых СМИ. Так, например, Пелоси 
заявила, что Трамп должен был у нее и у 
других членов Конгресса испросить раз-
решения на операцию. При этом она по-
чему-то не требовала от Обамы получать 
разрешение на убийство Бен Ладена. А 
Washington Post написала чуть ли не не-
кролог убитому террористу. 

Иракский парламент 
требует вывода 

американских войск

После убийства иранского генера-
ла-террориста в багдадском аэропорту 
шиитская фракция иракского парламен-
та проголосовала за вывод американ-
ских войск из Ирака. Интересно, что за-
конодатели сунниты и курды в голосова-
нии не участвовали. Решение Джорджа 
Буша о вторжении в Ирак в 2003 году 
привело к свержению иракского дикта-
тора Саддама Хусейна. Позднее все 
американские войска были выведены, но 
четыре года назад Вашингтон и Багдад 
договорились об их повторном вводе 
для помощи в борьбе с террористами 

«Исламского государства». Министр 
обороны США Марк Эспер заявил, что 
Соединенные Штаты не планируют вы-
водить войска из Ирака. Более того, есть 
сведения, что туда будут переброшены 
дополнительные силы из соседних араб-
ских государств.

Совместное заявление
Премьер-министр Великобритании 

Борис Джонсон, канцлер Германии Анге-
ла Меркель и президент Франции Эмма-
нуэль Макрон сделали общее заявление 
в связи с выходом Ирана из совместного 
всеобъемлющего плана действий по 
иранской ядерной программе (СВПД), 
заключенного в 2015 году. В тексте со-
вместного заявления Джонсона, Мер-
кель и Макрона подчеркивается, что «мы 
осуждаем недавние нападения на коали-
ционные войска в Ираке и сильно обес-
покоены негативной ролью, которую 
Иран сыграл в регионе с помощью КСИР.

Импорт газа из Израиля
Греция, Кипр и Израиль заключили 

соглашение о строительстве Восточно-
средиземноморского газопровода – 
EastMed. Протяжённость газопровода 
составит почти две тысячи километров. 
Он станет самым длинным в мире. 
EastMed предназначен для поставок газа 
из Израиля и с Кипра через остров Крит 
в Грецию. Ожидается, что проект помо-
жет Европе диверсифицировать энерго-
ресурсы. Стоимость проекта составляет 
около семи миллиардов долларов. Окон-
чание строительства запланировано на 
2025-2026 годы. Против строительства 
EastMed выступала Турция.

Россия и Турция в Ливии
Депутаты Великого национального 

собрания Турции поддержали zаконо-

проект, предусматривающий возмож-
ность отправки военнослужащих в Ли-
вию. Там военные специалисты страны 
могут противодействовать войскам ге-
нерала Халифы Хафтара, на стороне ко-
торых воюют российские наёмники.

Ранее Анкара подписала два согла-
шения о военном сотрудничестве с Пра-
вительством национального согласия. 
Турецкий президент Реджеп Тайип Эр-
доган утверждает, что в Ливии находятся 
более двух тысяч бойцов российской 
частной военной компании Вагнера. Сам 
Эрдоган говорил, что не будет молчали-
во наблюдать за тем, как помощь мятеж-
ному генералу оказывают наёмники из 
России.

Нидерланды уже не 
Голландия

Нидерланды официально отказались 
от названия «Голландия». Голландия - 
область на западе Нидерландов, включа-
ющая в себя две провинции. Употребле-
ние названия «Голландия» для всего ко-
ролевства Нидерландов ранее вызывало 
протест у некоторых жителей других 
провинций. Изменится символ страны – 
оранжевый тюльпан. Новый символ со-
стоит из двух букв латинского алфавита, 
обозначающих Нидерланды – «N» и «L». 
Вместе буквы символически формируют 
тюльпан.

Чествуют Бандеру
В городах Украины прошли традици-

онные акции, приуроченные к 111-му 
дню рождения одного из идеологов 
украинского националистического дви-
жения Степана Бандеры. Традиционное 
факельное шествие в Киеве собрало, по 
разным оценкам, от тысячи до несколь-
ких тысяч националистов. Украинские 
националисты считают его одной из важ-
нейших исторических персон в истории 

страны. Россия, Израиль и Польша кри-
тикуют украинские власти за героизацию 
политика. Его обвиняют в причастности к 
этническим убийствам поляков и евреев 
на западе Украины.

События в Венесуэле
В Венесуэле продолжается полити-

ческая неразбериха. Провластный депу-
тат Луис Эдуардо Парра объявил себя 
председателем Национальной ассам-
блеи Венесуэлы, после того как лидера 
оппозиции Хуана Гуайдо и некоторых его 
сторонников не пустили в здание парла-
мента, где проходило голосование за 
новое руководство законодательного 
органа. Власти США заявили, что про-
должают считать Гуайдо временным 
президентом. Президент страны Нико-
лас Мадуро назвал произошедшее по-
пыткой переворота и заявил о разрыве 
дипломатических отношений с США. Ма-
дуро поддержали Россия, Иран, Китай, 
Куба, Сирия и Турция.

Ложная 
политкорректность

Американский генетик Джеймс Уот-
сон, получивший Нобелевскую премию 
за описание структуры молекулы ДНК, 
лишен почетных званий, после того как 
он повторил свои утверждения о связи 
уровня интеллекта с расовым происхож-
дением. В заявлении известной лабора-
тории Колд Спринг Харбор в штате Нью-
Йорк, где работал генетик, комментарии 
90-летнего ученого названы «необосно-
ванными и безответственными». Полит-
корректность, как безумие, охватившая  
Америку и Европу, отрицает очевидные 
вещи, подтвержденные к тому же многи-
ми вполне корректными исследования-
ми. Дело идет к тому, что генетику тоже 
скоро назовут «продажной девкой импе-
риализма».
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Недавно в колонке Аль-
берта Ханта для «Wall Street 
Journal» упоминалось 
о том, как он был устроен 
на работу покойным Робер-
том Л. Бартли, который 
сделал редакционную стра-
ницу этой газеты непре-
взойденной по качеству. 
Привлечение к работе Аль-
берта Ханта интересно тем, 
что Бартли был убежден-
ным консерватором в тра-
дициях Рейгана, 
а Хант  –  типичным либера-
лом. Бартли хотел, чтобы 
Хант писал для «Wall Street 
Journal», дабы читатели ви-
дели разные позиции в об-
суждаемых вопросах.

Много лет назад, когда я препо-
давал экономику в Калифорнийском 
университете в Лос-Анджелесе, 
у нас был консервативный департа-
мент. Нас иногда называли филиа-
лом Чикагского университета на за-
падном побережье, потому что мно-
гие из нас учились у Милтона Фрид-
мана и других руководителей «чи-
кагской школы». Как и Бартли, мы 
хотели, чтобы наши студенты увиде-
ли несколько взглядов на экономи-
ку. Одним из постоянных сотрудни-

ков департамента был молодой эко-
номист-либерал, чтобы добавить 
разнообразия. Он никогда не соот-
ветствовал нашим ожиданиям, но, 
вероятно, его продержали бы доль-
ше, если бы он был консервативным 
экономистом, потому что были на-
дежды, что он изменится в лучшую 
сторону.

Несмотря на то, что слово «разно-
образие» стало для левых мантрой, 
сами они никогда не придержива-
лись этого принципа в подконтроль-
ных им структурах, таких как научные 
круги или средства массовой инфор-
мации.

В последние годы либеральные 
СМИ хотя бы немного разбавили 
свой состав консерваторами, 
но наши колледжи и университеты 
полны целых департаментов, состоя-
щих исключительно из левых и уль-
тралевых. В научных кругах «разноо-
бразие» на практике означает просто 
белых левых, черных левых, жен-
щин-левых и латиноамериканских 
левых.

Возможно, именно растущая по-
пулярность консервативного радио 
и стремительный рост канала Fox 
News привели к тому, что либераль-
ные телеканалы начали добавлять 
в свои ряды консерваторов. Но в ака-

демическом сообществе такого кон-
курентного давления по-прежнему 
нет.

Есть несколько хороших неболь-
ших консервативных колледжей, та-
ких как Хиллсдейл или Гроув-Сити, 
но в школах Лиги плюща нет консер-
вативных конкурентов сопоставимо-
го размера и известности, как 
и в большинстве государственных 
университетов. Студент может про-
вести четыре года во многих коллед-
жах и университетах и получить выс-
шее образование, не зная ни о каких 
других взглядах, кроме левых.

Колледжи и университеты не про-
сто возглавляются левыми. Слишком 
часто идеологические вопросы зада-
ются на собеседованиях на факуль-
тетах, а при приеме на работу приме-
няются идеологические тесты. Одна 
из причин популярности консерва-
тивных аналитических центров за-
ключается в том, что многие ведущие 
ученые, которые не являются левы-
ми, не находят места в академиче-
ских кругах и идут работать в анали-
тические центры.

Во многих кампусах не допускает-
ся даже посещение спикеров-кон-
серваторов. Кажется невероятным, 
что есть опасения, будто часовая 
лекция уничтожит годы идеологиче-

ской обработки. Но, возможно, это 
просто явная нетерпимость к любо-
му, кто выражает идеи, противореча-
щие представлениям левых.

Студенты часто сообщают, что их 
профессора проявляют агрессию 
за то, что те высказывают точку зре-
ния, отличную от преобладающей ле-
вой ортодоксии. Они могут быть 
высмеяны на уроках в классе или по-
лучить низкую оценку на экзаменах.

Дартмутский колледж ведет борь-
бу с консервативной студенческой 
газетой «Дартмутское обозрение» 
с момента своего основания. В неко-
торых кампусах консервативные сту-
денческие газеты захвачены и унич-
тожены левыми студентами или даже 
публично сожжены, при этом адми-
нистрация колледжа практически 
не прилагает усилий для сохранения 
свободы слова.

Студент в колледже Льюиса в Ко-
лорадо получил удар от профессора 
за толстовку, демонстрирующую 
поддержку Республиканской партии. 
Это произошло на вечеринке по слу-
чаю дня рождения, и, по словам про-
фессора, ее единственное сожале-
ние состоит в том, что удар был 
«недостаточно сильным».

Американский совет попечителей 
и выпускников, который следит 
за нетерпимостью в кампусе, пыта-
ется предпринять какие-то действия 
против этого профессора. Удачи.

Томас Соуэл 

«МЕДИКЕР ДЛЯ ВСЕХ»
10 декабря демократы провели 

в Подкомитете по энергетике и ком-
мерции Палаты представителей слу-
шания по законопроекту программы 
Medicare for All (“Медикер для всех”). 
Если комитет одобрит этот законо-
проект, он поступит на обсуждение 
в Палату представителей.

Программа “Медикер для всех” 
отменяет программы Medicare 
и Medicare Advantage, а также меди-
цинские страховые планы, предлага-
емые работодателями и профсоюза-
ми. Американцы не смогут покупать 
частные страховые планы. Каждый 
будет вынужден, хочет ли он этого 
или не хочет, принять медицинскую 
программу демократов. Программа 
“Медикер для всех” предусматрива-
ет, что через четыре года после её 
принятия все виды существующих 
в настоящее время страховок будут 
отменены, и другие государственные 
программы медицинского страхова-
ния будут закрыты (раздел 107). Все 
жители США, включая нелегальных 
иммигрантов, зачисляются на эту 
программу (раздел 106). Новоро-
жденные записываются на “Медикер 
для всех” при рождении (раздел 107). 
Эта программа гарантирует меди-
цинскую помощь, стоматологическое 
лечение и лечение глазных болезней.

Все медицинские услуги будут 
оплачиваться по ставкам сегодняш-
него Медикера, т. е. на 40% ниже ста-
вок частных страховых компаний. 
В то же время спрос на медицинскую 
помощь резко возрастёт, поскольку 
она будет бесплатной. Но из-за низ-
кого дохода госпиталей и медицин-
ских учреждений у них не будет 
средств для расширения своих пло-
щадей и найма новых сотрудников. 
Чтобы экономически выжить, они вы-
нуждены будут экономить на всём 
и принимать больше больных. При-
дётся не только размещать 
по несколько больных в одной пала-
те, но и в коридорах. Нагрузка на ме-
дицинский персонал возрастёт. Ка-
чество медицинской помощи снизит-

ся. Больные, поступившие в госпита-
ля, в том числе и в отделения неот-
ложной помощи будут вынуждены 
долго ожидать её получения.

Такая ситуация наблюдается се-
годня в Великобритании, давно при-
нявшей медицинскую систему, по-
добную “Медикер для всех”. Там 
нередки случаи, когда больной, по-
ступивший в госпиталь, умирает, 
не дождавшись даже осмотра врача. 
Об этом британские СМИ уже прак-
тически не сообщают. Последний раз 
проблема слишком долгого ожида-
ния в госпиталях привлекла внима-
ние британских СМИ, когда в коридо-
ре госпиталя умерла, не дождавшись 
медицинского осмотра, бывший ми-
нистр здравоохранения Великобри-
тании. Но в этой стране разрешается 
покупать частную медицинскую стра-
ховку. “Медикер для всех” ликвиди-
рует такую возможность.

По убеждению Гэри Фицджераль-
да из Iroquois Healthcare Alliance, 
штат Нью-Йорк, законопроект “Ме-
дикер для всех” “опустошит госпита-
ли”.

Как предполагается финансиро-
вать программу “Медикер для всех”? 
Берни Сандерс и Элизабет Уоррен 
выступают за введение налога на бо-
гатство. Они указывают на страны 
Западной Европы, где вводили такой 
налог. Однако ни Сандерс, ни Уоррен 
не говорят о том, чем этот опыт за-
кончился. В течение нескольких де-
сятилетий в Швеции действовал на-
лог на богатство. Он никогда не пре-
вышал величины 0.4% внутреннего 
валового продукта (ВВП) страны. И, 
тем не менее, этот относительно 
небольшой налог привёл к отъезду 
из страны многих состоятельных 
граждан. В 2007 г. этот налог был от-
менён.

В 1978 г. в Западной Германии 
ввели налоги на личное и корпора-
тивное богатство в размере 0.5% 
и 0.7%, соответственно. В 1995 г. ве-
личина налогов выросла до 1%, 
но Федеральный конституционный 

суд страны отменил это увеличение. 
Налог на богатство в Германии тоже 
привёл к отъезду из страны многих 
состоятельных граждан. Они закры-
ли или перевели свои бизнесы в дру-
гие страны. В 1997 г. налоги на богат-
ство были отменены. Но левые поли-
тики Германии настаивают на их вос-
становлении. Институт экономиче-
ских исследований Германии проа-
нализировал возможные послед-
ствия этого шага. Оказалось, что ВВП 
страны снизился бы на 55%, а заня-
тость сократилась бы на 2%.

Во Франции с 1982 по 2017 гг. 
вводились различные ставки налога 
на богатство. Полученный доход 
от этого налога при самой высокой 
ставке оказался незначительным — 
около 1% общего дохода Франции 
от всех налогов. Но около 10 тысяч 
состоятельных людей покинули стра-
ну и перевели свои бизнесы в другие 
страны.

Состоятельные люди, покинув-
шие свои страны, перестают платить 
не только налог на богатство, 
но и другие налоги. Закрываются 
многие предприятия, их сотрудники 
теряют работу и поэтому тоже пере-
стают платить налоги. Примеры Шве-
ции, Германии и Франции показыва-
ют, что введение налога на богатство 
ведёт к экономическому ущербу. На-
лог на богатство существенно за-
трудняет владельцам компаний кон-
тролировать их судьбу. Этот налог 
фактически штрафует владельцев 
бизнесов за успешную работу 
и не позволяет инвестировать полу-
ченный доход в свои бизнесы. Поэто-
му разговоры демократов о том, что 
налог на богатство полезен экономи-
ке страны, выглядят нелепо.

Авторы законопроекта “Медикер 
для всех” предлагают распростра-
нить его и на нелегальных иммигран-
тов. К чему это ведёт видно на при-
мере Нью-Йорка. Демократическое 
руководство города приветствует 
прибытие нелегалов в Нью-Йорк. 
Нелегалы сразу же записываются 

на программу Medicaid. Поэтому рас-
ходы города на эту программу растут 
катастрофически быстро. В резуль-
тате городские власти объявили 
о том, что городской бюджет имеет 
дефицит в размере $6.1 млрд. Это 
крупнейший дефицит со времён ре-
цессии 2008 г. Даже стремительно 
возрастающий фондовой рынок Уо-
лл-стрита не может спасти Нью-Йорк 
от этого дефицита.

Опросы общественного мнения, 
проведённые в ноябре Des Moines 
Register и Quinnipiac, показали, что, 
когда опрашиваемые узнают о том, 
что “Медикер для всех” — это допол-
нительные налоги и отмена частного 
медицинского страхования, они от-
вергают эту программу. Ноябрьский 
опрос, проведённый Blue Voice and 
Cook Political Report, показал, что 
62% избирателей в штатах Мичиган, 
Миннесота, Пенсильвания и Вискон-
син назвали программу “Медикер 
для всех” “плохой идеей”. Главным 
приоритетом избирателей было сни-
жение стоимости лекарств, отпуска-
емых по рецепту врача.

От программы “Медикер для всех” 
могут пострадать все жители нашей 
страны и в первую очередь пожилые 
американцы, поскольку доступ к ме-
дицинскому обслуживанию будет 
сильно затруднён. Госпитали и дру-
гие медицинские учреждения будут 
испытывать острый финансовый кри-
зис. Зарплата медицинских работни-
ков упадёт. Качество медицинского 
обслуживания заметно снизится. Эта 
программа поставит США на грань 
финансовой катастрофы. Программа 
“Медикер для всех” ведёт к развалу 
американской системы здравоохра-
нения. Кому это выгодно? Только ли-
дерам демократов, поскольку, пропа-
гандируя эту программу, они надеют-
ся выиграть выборы 2020 г. При этом 
эти «небожители» сами не собирают-
ся пользоваться рекламируемой ими 
программой, так же, как они не поль-
зовались ущербной «обамакер».

Григорий Гуревич
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После импичмента:  
разброд среди левых

Насколько счастливы со-
временные американские ле-
вые от импичмента президенту 
Трампу? Празднуют ли они этот 
рождественский подарок на 
улицах? Можно было бы пред-
положить, что левые привет-
ствуют это событие, но реаль-
ность совсем другая и более 
сложная.

Коммунистическая партия 
США (официальная идеология 
– коммунизм и марксизм-лени-
низм), на первый взгляд, по-

здравляет своих идеологических собрать-
ев, демократов (также известных как дем-
шевики), но в то же время выдвигает неко-
торые оговорки и требования, оставаясь 
сосредоточенной на конечной цели: «Что 
бы ни случилось в процессе импичмента, в 
ноябре Трампа следует прокатить на вы-
борах за то, что он отправил беженцев в 
концлагеря; поощрение крайне правых, 
националистических, расистских ненави-
сти и насилия; предоставление налоговых 
льгот богатым; противодействие регули-
рующим органам, общение с неонациста-
ми и сокращение помощи бедным. За него 
не следует голосовать потому, что он пы-
тался сломить профсоюзы, нападал на 
женщин и подавлял голоса чернокожих, 
латинос и молодежи».

Революционная коммунистическая 
партия США (официальная идеология – 
коммунизм и маоизм) проявляет больше 
энтузиазма в поздравительном осужде-
нии демократов с импичментом, и заявля-
ет: «Кто-нибудь может оспорить, что ре-
жим Трампа/Пенса представляет ката-
строфическую опасность для человече-
ства? Концентрационные лагеря на грани-
це… ускоренное разрушение окружающей 
среды… война, даже ядерная, может на-
чаться случайно… господство белых раси-
стов… банды фашистов и массовые убий-
цы-расисты… наука и истина в загоне… 
право на аборт почти исчезло… верховен-
ство закона, демократические и граждан-
ские права отменяются…»

Четвертый (Социалистический) Ин-
тернационал (официальная идеология – 
троцкизм), хотя и радуется импичменту, 
обрушивается на демократов, которые со-
гласились с Трампом в отношении торго-

вого соглашения USMCA и одобрили 
National Defense Authorization Act, называя 
это «чрезвычайным контрастом между им-
пичментом и политическим сотрудниче-
ством с его конечной целью». К тому же, 
международные социалисты делают уди-
вительный вывод о том, что «акцент демо-
кратов на политике расовой и гендерной 
идентичности скорее отталкивает рабо-
чий класс, чем обеспечивает его поддерж-
ку».

Всемирная рабочая партия (офици-
альная идеология – коммунизм, марк-
сизм-ленинизм и пролетарский интерна-
ционализм), комментируя импичмент, 
подчеркивает, что «нынешний импичмент 
Палаты Представителей не обвиняет пре-
зидента в преступлениях против человеч-
ности. Вместо этого палата осудила его за 
то, что он не поддержал американский 
империализм». Говоря об Ukrainegate, они 
делают упор на том, что «ничто из того, что 
сделал этот президент или Республикан-
ская партия, не помогло ни одной части 
рабочего класса США, и почти все, что он 
сделал, нанесло ущерб угнетенным ра-
ботникам, бедным, женщинам, людям 
LGBT. По сравнению с этими вредными 
действиями отказ от военной помощи 
Украине вряд ли является преступлением 
– хотя президент сделал это, руководству-
ясь незаконными мотивами». «Вряд ли 
преступление»? Кто бы заподозрил такой 
уровень критического мышления со сто-
роны партии «угнетенных рабочих»?

Социалистическая рабочая партия 
(официальная идеология – коммунизм, 
марксизм-ленинизм и кастроизм) открыто 
использует аргументы правых, нападая на 
своих левых товарищей: «Пока демократы 
занимались “охотой на ведьм” против 
президента Дональда Трампа, направлен-
ной на отмену итогов выборов 2016-го 
года, Генеральный инспектор Минюста 
Майкл Хоровиц опубликовал свой отчет о 
шпионских операциях ФБР, нацеленных в 
то время на избирательную кампанию 
Трампа. Отчет Хоровица раскрывает, как 
политическая полиция Вашингтона лгала 
и изворачивалась, атакуя кампанию Трам-
па. Что он не упомянул: шпионаж и под-
рывные действия – это то, что они неодно-
кратно делали и будут делать снова про-
тив борющихся рабочих и организаций 

рабочего класса… Либералы уже три года 
с того момента, как президент был из-
бран, ведут кампанию по криминализации 
политических разногласий с ним и, пре-
жде всего, нападают на рабочих, которых 
они обвиняют в его победе». Удивительно, 
не правда ли?

Партия «Социалистическая альтерна-
тива» (официальная идеология – демокра-
тический социализм, марксизм и троц-
кизм), как и многие другие левые органи-
зации, приходит к выводу: «мы должны 
предупредить, что стратегия Демократи-
ческой партии может иметь серьезные 
последствия. Их невдохновляющий под-
ход к импичменту в сочетании с их бес-
цветным кандидатами на пост президента 
на выборах 2020-го года не дают како-
го-либо реального видения альтернативы 
Трампу». Другими словами, консенсус 
среди левых таков: «Демократы отпустили 
Трампа с крючка».

Партия за социализм и освобождение 
(официальная идеология – коммунизм, 
марксизм-ленинизм и революционный 
социализм) не скрывает своего недоволь-
ства демократами: «Дело об импичменте 
демократов против презренного режима 
Трампа не имело ничего общего с тем, что 
на самом деле делает его презренным. 
Трамп открыто выступает как расист, сек-
сист, гомофоб, противник окружающей 
среды, профсоюзов, бедных, бездомных, 
палестинцев и так далее. Но стратегия 
импичмента лидеров Демократической 
партии намеренно игнорировала все это и 
вместо этого вращалась вокруг смехот-
ворного обвинения в том, что Трамп осла-
бил «нашу национальную безопасность», 
задержав поставку противотанковых ра-
кет, снайперских винтовок и другого воен-
ного оборудования в Украину для войны 
против России».

Это уже слишком, ребята. Кто мог 
предвидеть, что левые осмелятся назвать 
статьи импичмента Трампу «смехотвор-
ным обвинением»? Что же происходит? 
Можно с уверенностью сказать, что среди 
левых есть жесткая внутривидовая конку-
ренция, но кто смог бы предсказать, что 
большинство американских левых объе-
динится не только против Трампа, но и 
против своих товарищей по идеологиче-
скому лагерю – демократов? Левые 

по-прежнему не могут решить, объявили 
они импичмент Трампу или нет, и, похоже, 
не понимают, какими должны быть следу-
ющие шаги. По всему спектру левизны – 
от марксизма, сталинизма и троцкизма до 
демократического социализма – многие 
называют импичмент Пелоси «фиаско» и 
«дорогой в никуда».

Было бы неправильно приписывать 
жестокую борьбу среди левых после им-
пичмента исключительно какими-то кон-
кретными действиями Трампа. Точнее го-
воря, то, что они после импичмента вцепи-
лись в глотки друг другу, и общий кризис 
среди левых – один из приятных, но не-
предсказуемых побочных эффектов ле-
карства Трампа для Америки.

Печально известный ответ Билла 
Клинтона на вопрос о связи с Моникой 
Левински состоял в следующем: «Я ду-
маю, что сделал кое-что по наихудшей из 
возможных причин: просто потому, что 
мог». Демшевики осудили президента 
Трампа по той же самой худшей причине: 
только потому, что могли. К тому же, дем-
шевики придумали новый, ранее неслы-
ханный метод политического шантажа – 
перманентный импичмент. Под руковод-
ством Пелоси Палата представителей со-
бирается превратиться в «вечный двига-
тель» по производству многочисленных 
импичментов Трампу. Скорее всего, боль-
шинство, если не все, из этих будущих 
импичментов никогда не дойдет до Сена-
та. Другими словами, стратегия демокра-
тов, противоречащая Конституции США, 
состоит в том, чтобы гарантировать: суд 
над Трампом в Сенате не состоится, и, 
таким образом, Трамп не получит то, на 
что он рассчитывает – оправдательный 
приговор. По замыслу демшевиков, эти 
многочисленные импичменты будут нави-
сать над Трампом, как Дамокловы мечи.

В отличие от демшевиков, среди кон-
серваторов нет никаких дискуссий и ника-
ких сомнений в том, что президенту Трам-
пу фактически объявлен импичмент. Од-
нако, если предыдущие действия прези-
дента Трампа чему-то нас и научили, мы 
практически не сомневаемся, что его по-
литический реванш близится. И непред-
виденная грызня среди левых – именно то, 
что нужно Трампу.

Игорь Гиндлер

ПОД РУКОВОДСТВОМ ДЕМОКРАТОВ
Прошедшее Рождество напомнило 

американцам о тех, кому его отмечать было 
сложнее всего: бездомным. Подоспевшая 
статистика за уходящий год выявила рост 
числа бездомных на 3%. Весь он пришелся 
на один единственный штат - Калифорнию. 
Она далеко обходит все остальные штаты 
по числу бездомных. В Калифорнии коли-
чество живущих без крыши над головой 
выросло на 13% до 130,000 человек. На 
решение их проблем из бюджета выделя-
ется по 2-3 млрд долларов каждый год, но 
эти деньги попросту исчезают внутри бю-
рократической машины.

Причины того, что уже официально 
называется “кризис бездомного населе-
ния” в Калифорнии, очевидны и понятны. 
Стоимость жизни в штате зашкаливает 
из-за непомерных налогов и всевозмож-
ных экономических регуляций. Цены на 
недвижимость достигают безумных вели-
чин, когда даже миллиона долларов не-
достаточно, чтобы приобрести более-ме-
нее приличный дом в пределах крупных 
городов вроде Сан-Франциско. Взрыв-
ной рост числа бездомных несет за собой 
все сопутствующие проблемы. Грязь и 
мусор, экскременты и использованные 

шприцы на улицах приводят к вспышкам 
заболеваний, которые, казалось, были 
давно побеждены: тифа и холеры, а не-
давно уже и бубонной чумы. Социальные 
службы просто не способны справиться с 
ситуацией. Усугубляет ситуацию и то, что 
Калифорния проводит политику “откры-
тых границ”, отказывая в сотрудничестве 
федеральной полиции в депортации не-
легальных мигрантов. Многие из них по 
прибытию в Калифорнию сразу оказыва-
ются на улице, таким образом пополняя 
класс бездомных.

В нынешних обстоятельствах помочь 

Калифорнии может лишь радикальная 
“шоковая терапия” с проведением необ-
ходимых и глубоких, пусть и болезненных 
общественных реформ. Но никто на это не 
пойдет, и штат будет продолжать медлен-
но стагнировать, пока в условиях следую-
щей экономической рецессии он не ока-
жется на грани полного социального кол-
лапса. Дональд Трамп пригрозил местным 
властям: если те не справятся с кризисом 
бездомных, то он начнет решать эту про-
блему силами федерального правитель-
ства. 

Блог: Политика в Америке 

В ЧЕМ СЕКРЕТ УСПЕХА ГРЕТЫ ТУНБЕРГ? 
Этому была посвящена часовая пе-

редача на государственном радиокана-
ле Решет бет (Израиль). Участники дис-
куссии – ученые, эксперты – ломают 
голову над этим феноменом. Они со-
гласны, что ее заявления популистские, 
что она сама наполнена злобой, что она 
не понимает причины изменения клима-
та и голословно обвиняет предприни-

мателей, руководителей западных 
стран. И ищут причины того, как же ей 
удалось стать «героем».

А ответ на поверхности: Грета – пре-
красный инструмент для тех, кто заин-
тересован в экономическом разруше-
нии успешных западных стран – чтобы 
на их развалинах создать новое пре-
красное социалистическое общество. 

Это – мировой картель левых СМИ. Они 
и подняли ее на щит, они ее бесконечно 
цитируют. Им выгодно, что она безгра-
мотна, и она скажет то, чему ее научат 
кукловоды. Другие популисты, невеж-
ды, злобные обвинители могут вдохно-
виться ее примером и в погоне за сла-
вой, деньгами, успехом пойти по ее сле-
ду. Но им ничего не светит, если в их 

призывах не будет разрушения мирово-
го порядка. Но мировой террор – он как 
раз союзник разрушительных сил, за-
чем же поднимать общественное мне-
ние против террора? Думаете, почему 
картель левых СМИ злобно осудил лик-
видацию архитеррориста Сулеймани? 
Союзника потеряли.

Юрий Моор-Мурадов
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ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ТОШНОТЕ 

Как обычно, прежде, чем писать 
статью, я полистал интернет. Странно, 
но нигде не нашел самого очевидного 
и популярного средства, которому нас 
учили еще в институте. А именно, по-
ложить в рот что-то кисленькое. Это 
может быть ломтик лимона или кис-
лый леденец. Да что угодно кислень-
кое, например, какой-то сок. Это осо-
бенно хорошо помогает беременным, 
для которых тошнота при токсикозе 
едва ли не обычное состояние. Коли 
уж речь зашла о беременных, то для 
вас дельный совет — с утра, пока еще 
не встали с постели, что-то пожевать, 
хоть сухарик. Толком не знаю, как это 
работает, но помогает. Всем моим 
женам помогало, по крайней мере. 

Ну, а теперь обещанные народные 
средства. Их не так много. Наиболее 
популярны чаи с мятой, тем же лимо-
ном или имбирем. Про имбирь я что-
то сомневаюсь, потому что он сейчас 
стал жутко популярен, и им пытаются 
лечить все болезни. Но попробовать 
можно. Еще рекомендуют при тошно-
те попить кефирчика. Считаю, что это 
очень хороший совет. Кефир и кис-
ленький, и прекрасно помогает, осо-
бенно когда тошнота вызвана побоч-
ным действием лекарств. В частно-
сти, антибиотиков, которые убивают 
кишечные бактерии. А кефирчик все 
восстановит как раз. Там же, где и 
кефир, напишу про сок от квашеной 
капусты. Между прочим, этот сок, 
практически, аналог всех этих «живых 
йогуртов», только значительно де-
шевле и ближе русскому желудку. 
Имейте в виду на всякий случай. Еще 
бывает тошнота от укачивания, на-
пример, в самолете или на корабле. 

Есть таблетки аэрон или типа того. Я 
пробовал в свое время, потому что у 
меня слабый вестибулярный аппарат. 
Работают такие таблетки, все , в по-
рядке. Но леденцы от укачивания 
тоже помогают, так что если собра-
лись в морское или воздушное путе-
шествие, захватите коробочку леден-
цов. Вызывать рвоту двумя пальцами 
при тошноте, как советуют во многих 
источниках, я бы посоветовал только 
при переборе алкоголя. Там это ре-
ально помогает. В других случаях я бы 
не рисковал, но выбор за вами, конеч-
но же. 

Еще одно интересное средство от 
тошноты — посасывать кубики льда. В 
общем, похоже на то, что сработает. 
Лично я не пробовал, но это просто и 
безвредно, по крайней мере. Разуме-
ется, в статье речь идет об однократ-
ной тошноте, вызванной случайным 
фактором. Ну, если вы, например, пе-
реключая каналы телевизора, случай-

но наткнулись на концерт Стаса Ми-
хайлова. Но если тошнота у вас быва-
ет часто, то следует сходить к док-
тору. А если тошнота резкая, да еще 
рвота и расстройство кишечника, то 
это уже отравление или что похуже. 
Звоните в скорую, и они вас зарядят в 
инфекционную больницу на пару не-
дель. В следующий раз будете ду-
мать, прежде чем брать из холодиль-
ника просроченный на три месяца 
творог. 

P.S. Вот мне еще подсказали: 
если нет под рукой ни леденца, ни 
лимона, ни, уж тем более, кубика льда 
(ведь укачивает и тошнит чаще всего 
в транспорте), первый, самый доступ-
ный даже ребенку и весьма действен-
ный способ — размеренное и (глав-
ное!) глубокое дыхание (т. н. брюш-
ное, или диафрагмальное). При этом 
голову вниз не опускать. Помогает 
уже через несколько секунд, приступ 
тошноты проходит, проверено!

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ СУДОРОГ НОГ ПО НОЧАМ 
Мне давненько уже писали про этот 

способ. Так что я решил вас тоже ознако-
мить, мои уважаемые читатели. Способ, 
признаться, слегка необычный, и я пер-
воначально даже был немного озадачен. 
Но потом посмотрел сайт, на который 
получил ссылку, а заодно и первоисточ-
ник, то есть, сайт американский. Люди 
там, на американском сайте пишут, что 
метод работает. Суть метода очень про-
ста, нужно на ночь засунуть в носок кусок 
мыла. К сожалению (или к счастью!) у 
меня судорог ног нет совсем. Раньше 
были, но сейчас я немного занимаюсь 

спортом, и судороги, как рукой сняло. 
Что и вам советую, между прочим. Я 
имею в виду спорт. Так что, попробовать 
мне было не на ком. У жены тоже ничего 
не болит, кроме души. Но у женщин она 
болит всегда, и мыло тут прикладывать 
бесполезно. Лучше приложить кредитку 
мужа… 

Далее, рассказываю. На сайтах, ссыл-
ки я дам внизу народ с воодушевлением 
обсуждает этот метод. Видать, он имеет 
популярность среди американцев. Даже 
какая-то фирма зарядила выпускать ку-
сочки мыла, специально для этой цели. 

Мыло, действительно, нужно подбирать. 
Не всякое мыло и не каждому годится. 
Можно даже это мыло сделать шерохова-
тым, например, с помощью терки. Ну, или 
просто подобрать производителя.  Даль-
ше. Оказывается, этот метод пробовали 
для лечения заболеваний суставов, на-
пример, бурсита. Да и просто для болей в 
костях, мышцах, суставах любой этиоло-
гии. То есть, неважно какой диагноз. Там 
в комментариях кто-то даже рассказыва-
ет о том, что избавился с помощью мыла 
от пяточной шпоры. А от пяточной шпоры, 
между прочим, довольно трудно изба-

виться! Короче, я думаю, что может по-
мочь, хотя и не совсем уверен. Пробуйте, 
может у вас и получится. Я у себя на сай-
те, в ролике пытаюсь как-то объяснить 
этот феномен с помощью медицины. Но 
это только мое мнение, я могу быть не-
прав. Вот, как и обещал, ссылочка на 
русский сайт и американский перво-
источник: http://budzdorovstarina.ru/
archives/1331 - это русский, а это амери-
канский: http://www.peoplespharmacy.
com/2012/06/04/fresh-soap-renews-anti-
cramp-effect/

Доктор Владимир Ячменников
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МЕТОД ДОКТОРА ДЖОАННЫ БАДВИГ 
Доктор Джоанна Бадвиг 

была одной из ведущих 
биохимиков Европы в обла-
сти исследования раковых 
заболеваний. Она родилась 
в 1908 году, и скончалась 
в возрасте 95 лет. За выда-
ющиеся открытия в лече-
нии онкологических забо-

леваний её семь раз выдвигали 
на соискание Нобелевской премии…

Полвека назад, 2 ноября 1959 года 
на своей лекции в Цюрихе Бадвиг 
сказала: “Без жирных кислот фер-
менты, обеспечивающие усваивание 
кислорода в дыхательной системе, 
не функционируют. Человек начинает 
задыхаться даже в воздухе, обога-
щённом кислородом. Дефицит жир-
ных кислот подрывает жизненные 
функции организма”. Бадвиг отмети-
ла, что применение в пищу обезжи-
ренных и переработанных масел/жи-
ров приводит к серьёзным заболева-
ниям. А так как вся пища сейчас ис-
кусственно обезжирена — она несёт 
угрозу и детям и взрослым.

Доктор Бадвиг потратила несколь-
ко лет для углублённого изучения 
крови раковых больных. В результате 
исследований она обнаружила, что 
у больных в крови всегда пониженное 
содержание фосфолипидов и липо-
протеинов. Наряду с пониженным со-
держанием гемоглобина в крови она 
обнаружила также необычные жёл-
то-зеленые включения. Ещё одним 
открытием стало то, что в крови здо-
ровых людей уровень содержания 
жирных кислот класса Омега3 гораз-
до выше, чем у больных. По результа-
там исследований она начала экспе-
риментальным путём подбирать дие-

ту для лечения заболевания. В итоге 
она остановилась на смеси творога 
и органического льняного масла.

Льняное масло, больше чем дру-
гие аналогичные продукты, содержит 
жирные кислоты Омега3, легко усва-
ивается и не вызывает аллергий. 
Творог же содержит высокий уровень 
сульфопротеинов. Бадвиг обнаружи-
ла, что эта комбинация творога 
и льняного масла делает последнее 
водорастворимым, т. е. легче усваи-
ваемым организмом. Употребление 
лишь одного льняного масло без-
вредно, но бесполезно. Масло обя-
зательно должно быть смешано 
с творогом.

К своей радости Бадвиг обнару-
жила, что уже через три месяца после 
начала её диеты у раковых больных 
наступает улучшение. Опухоли 
уменьшаются, к больным возвраща-
ются силы, а в крови больше нет жёл-
то-зелёных частиц. Уровень фосфо-
липидов и липопротеинов возвраща-
ется к нормальному, уровень ге-
моглобина нормализуется. Удава-
лось спасать даже больных, от кото-
рых доктора просто отказывались.

После многих испытаний она 
нашла оптимальный состав — две 
столовые ложки органического 
(холодного прессования) льняно-
го масла тщательно перемешать 
со 100–150 г. творога до одно-
родной массы, есть раз в день. 
В 1990 году онколог Dr. Roehm зая-
вил, что данная диета является наи-
более успешной противораковой ди-
етой в мире. Использование в диете 
«протокола Бадвиг», как его позже 
назвали, доказало свою терапевти-
ческую ценность в предупреждении 

и лечении рака, инфаркта миокарда, 
атеросклероза, дисфункции печени, 
лечении язвенной болезни, артрита, 
кожных экзем, возрастных деграда-
ционных заболеваний и аутоиммун-
ных болезней. Бадвиг в своих иссле-
дованиях вскрыла пагубность для 
здоровья применения «плохих» жи-
ров, в частности, широко применяю-
щиеся методы гидрогенизации (при-
мер — производство маргарина, 
весьма опасного продукта для людей 
с онкологическими рисками).

Научные взгляды и представле-
ния Бадвиг в течение всей её жизни 
подвергались атаке, а затем согласо-
ванному замалчиванию официаль-
ной медициной, связанной взаимны-
ми интересами с фармакологиче-
ской и пищевой индустриями. Как 
вспоминал Клиф Бекуит (Cliff 
Beckwith), бывший пациент Бадвиг, 
в течение 10 лет находившийся под 
её наблюдением по поводу рака про-
статы, было задокументировано око-
ло 1000 успешных историй излече-
ния от рака. Но фармакологическая 
и онкологическая индустрия игнори-
ровала все достижения Бадвиг. Кро-
ме того, её научные выводы могли 
нанести серьёзный удар по пищевой 
промышленности в области произ-
водства жиров. Бадвиг считала недо-
пустимым использование каких-либо 
рафинированных видов масел, так 
называемых искусственных жиров 
(маргарин, майонез), получаемых 
в результате гидрогенизации или ча-
стичной гидрогенизации. Все эти 
жиры отвергаются организмом, сер-
дечной мышцей, приводя к различ-
ным нарушениям, в том числе 
и на клеточном уровне. В ряд плохих 

жиров Бадвиг включала и широко 
распространённые для приготовле-
ния кондитерских изделий ненасы-
щенные жиры.

По её представлениям, допусти-
мы к употреблению углеводороды, 
содержащие натуральный сахар: 
яблоки, фиги, груши, виноград. 
Не разрешается употребление рафи-
нированного сахара во всех видах, 
макаронных изделий, белого хлеба, 
жирных видов мяса, жареных и кон-
сервированных продуктов.

Практически всем для сохране-
ния нормального здоровья реко-
мендовалось ежедневное употре-
бление минимально 100 грамм 
творога с 5 граммами льняного 
масла. Согласно диете Бадвиг, за-
втрак мог включать мёд, смешанный 
в блендере с органическим мас-
лом льна холодной отжимки (такое 
масло должно храниться только в хо-
лодильнике), небольшим количе-
ством свежего парного молока, (де-
фицитный продукт в современной 
урбанистической среде) и свежего 
зернистого творога. Разрешалось 
добавление орехов (за исключением 
арахиса) и небольшого количества 
свежих сезонных фруктов.

Необходимо отметить, что Джоан-
на Бадвиг в случаях тяжёлых забо-
леваний использовала смесь в со-
ставе 42 грамма льняного масла 
(3 столовые ложки) на 100 грамм 
свежего творога. В обычной еже-
дневной практике применения дан-
ного сочетания продуктов в качестве 
превентивной меры используется 
меньшее количество масла льна 
на большее количество творога.

bionatures.com 
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и Сундучок с победами 
Все мы не идеальны. 

Но почему некоторые доволь-
ны собой, несмотря ни на что, 
а другие теряют уверенность 
в себе даже от незначитель-
ных трудностей. Замечание, 
маломальские неприятности, 
несложные вроде бы для дру-
гих проблемы, нечаянно бро-
шенный на вас косой взгляд — 
и вот вы уже выбиты из колеи, 
и ваша уверенность в соб-
ственных силах шатается как 
колосс на глиняных ногах. 
И приятного, согласитесь, 
в такой ситуации мало.

А ведь, казалось бы, что 
сомневаться в себе, если вы 
умны, красивы, образованны? 
Но беда в том, что внутренняя 
уверенность мало зависит 
от реальности, а причины со-
мнений могут быть скрыты да-

леко и глубоко.

Синдром отличницы 
Покопайтесь в своих детских воспо-

минаниях. Именно оттуда, из детства, 
могут расти ноги вашей неуверенности. 
Если к вам, якобы из лучших побужде-
ний, родители или педагоги предъявля-
ли повышенные требования, стараясь 
сделать из вас идеального ребенка, 
и при этом почти не хвалили, не поощря-
ли за успехи и достижения, зато крити-
ковали за ошибки и просчеты, то вы при-
выкли держать высокую планку и все 
равно получать “тычки, пинки и шишки”.

Вспомните, говорили ли вам родите-
ли или другие авторитетные взрослые 
что-то типа: “Как ты могла получить чет-
верку в школе? Ты можешь учиться 

на одни пятерки!” А учителя им вторили: 
“Вот от кого другого, но от тебя мы никак 
не ожидали, что ты будешь отвлекаться 
и разговаривать на уроке!” Других же 
при этом хвалили за трояки и не лишали 
развлечений за шалости, как вас. Если 
так было, то не удивительно, если вы вы-
росли неуверенной, робкой, стеснитель-
ной, сомневающейся в собственных си-
лах и возможностях.

“Хорошая девочка”, отличница 
по жизни, никогда не подведет, не огор-
чит и не напортит в том деле, которое ей 
поручили. На нее легко свалить весь груз 
ответственности, и ею можно манипули-
ровать с помощью легко вспыхивающей 
неуверенности. Не правда ли, мечта для 
ленивцев и паразитов всех мастей, кото-
рые любят поживиться за чужой счет?

Второй вариант взращивания неуве-
ренности — это излишне бережное, “те-
пличное” воспитание. Если вас всячески 
ограждали от неприятных реалий окру-
жающего мира, буквально все за вас ре-
шали и делали или говорили, что ниче-
го-то вы сама не можете, все портите 
и роняете, а руки у вас крюки, то уверен-
ности в вас нет и быть не могло.

Понятно, что в жизни далеко не все 
и всегда зависит от нас самих. Есть еще 
и обстоятельства с их непредсказуемым 
течением, и другие люди, которые дале-
ко не так честны, ответственны и поря-
дочны как вы. Казалось бы, что тогда на-
прягаться? Но особенность ранимых, 
тонко чувствующих и недостаточно уве-
ренных в себе девушек в том и состоит, 
что они слишком легко выходят из рав-
новесия и порой чужую вину считают 
своей.

Рецепты от неуверенности 

Что же делать, как поверить в себя? 
Во-первых, ищите поддержку и опору 
там же, в собственном детстве. Вспом-
ните, кто вас любил безусловной любо-
вью, т. е. вне зависимости от того, как 
вы себя вели, что ели, как учились, ка-
кие получали оценки. Вашим “волшеб-
ником” может стать тот, кто сначала вам 
помогал, а только потом устраивал раз-
бор полетов. И не важно, кто был этим 
человеком — ваш дедушка, двоюродная 
тетя, не имевшая своих детей, сосед 
по дому, мама или старшая подруга. 
Главное — поддерживающее защитное 
воспоминание, к которому вы можете 
обратиться, чтобы остаться на плаву. 
Если этого человека нет с вами рядом, 
просто поговорите с ним “через годы 
и расстояния”, чтобы восполнить соб-
ственные силы.

Во-вторых, стоит наладить систему 
внешней поддержки. Наверняка и сей-
час у вас рядом есть люди, которые вы-
слушают, поймут ваши переживания 
и сомнения, а затем подставят плечо. 
Поэтому если потеряли себя — зовите 
на помощь родных, друзей или хотя бы 
тех знакомых, которые к вам доброжела-
тельно относятся.

В-третьих, взращивайте, как редкий 
и ценный цветок, внутреннюю опору. Для 
этого займитесь самоанализом и в спо-
койном состоянии оцените, что вы умее-
те и знаете, в чем вы явно лучше других. 
Пусть это будет даже самая простая 
вещь или элементарное действие, 
но главное, чтобы вы были в этом лиде-
ром. Например, вы замечательно печете 
пироги. Или вы прекрасно гладите муж-
ские рубашки. А может, отлично владее-
те иностранным языком. Вот и говорите 
себе: “Да, где-то я допустила промах, 
но уж в другом-то я ас!” 

В эту же копилку сложите показа-
тельные примеры того, когда вы явно 
были на коне. К примеру, одна моя под-
руга вспоминает, как из-за нее одной 
машинисты задерживали отправление 
поезда, т. к. ее вещи оказались на дру-
гой платформе, проход к которой был 
перекрыт составом, и надо было переби-
раться с нелегкой поклажей по мосту 
и лестнице с множеством ступенек. “Не 
волнуйтесь, девушка, — сказали они 
ей. — Тут от нас все зависит. Пока вы 
не сядете, мы не отправимся”.

После успешно завершенного дела 
говорите себе: “Это победа, моя побе-
да”. И плюсуйте собственные рекорды, 
складывайте их, как скряга, в вообража-
емый сундучок, из которого всегда мож-
но почерпнуть горсть-другую лекарства 
для поднятия самооценки.

И еще переоценивайте свои успехи 
и принижайте собственные неудачи.

Смотреть иначе 
Перестраивайте свое мышление 

с неуверенного на уверенное. Напри-
мер, начальник ничего не сказал по по-
воду сданного ему проекта. По привычке 
вы думаете: “Значит, не понравилось”, 
и автоматически начинаете сомневаться 
в себе. Вместо этого, начинайте его 
оправдывать. Например, шеф закрутил-
ся и не успел просмотреть, устал, был 
занят чем-то иным и т. д.

Если же ваш молодой человек не по-
звонил или отложил свидание, не думай-
те, что причина в вас. Лучше подумайте 
о том, что он не смог оценить ваши без-
условные достоинства.

Такая переформулировка причин-
но-следственных связей постепенно во-
йдет в привычку и избавит вас от ненуж-
ного негатива, что поможет стать более 
уверенной в себе и менее сомневаю-
щейся.

Мария Морозова 
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ти ВЗЛЕТ И ПАДЕНИЕ ЛАВРЕНТИЯ БЕРИИ 
На фоне сталинского 

окружения Лаврентий Бе-
рия выглядел вызывающе 
ярко. Эдакий гангстер 
из голливудского фильма 
в стиле нуар: шляпа борса-
лино, черный плащ с на-
кладными плечами, круп-
ный узел галстука. Золотое 
пенсне. Публицист Анато-
лий Стреляный окрестил 
Никиту Хрущева “послед-
ним романтиком” — лиде-
ром, искренне верившим 
в коммунистические идеа-
лы. Но таким было все окру-
жение Сталина: Молотов, 
Каганович, Маленков. 
И только Берия практиче-
ски не скрывал: для него 
коммунистическая идеоло-
гия — набор слов, необхо-
димая мантра. Деятели его 

поколения своей карьерой обязаны 
большевистскому перевороту. Без 
него Хрущев оставался бы электри-
ком на шахте, Каганович — кожевен-
ником, Молотов — не вылезал 
из ссылки и пописывал в “Правду”. 
Берия же сделал бы карьеру и при 
царизме, революция ему поначалу 
только мешала.

В 16 лет, подростком, он переез-
жает из родной Абхазии в Баку и по-
ступает в Механико-техническое учи-
лище, одновременно начинает рабо-
тать в “нефтянке”, у Нобелей. Для 
крестьянского сына — блестящее 
начало карьеры. Его даже посылают 
на стажировку в Румынию, но тут 
большевистский переворот. Даль-
нейшее — туманно: Берию неодно-
кратно обвиняли в работе на азер-
байджанскую разведку. Он же 
утверждал, что в марте 1917-го всту-
пил в большевистскую партию, а по-
сле падения Бакинской коммуны 
по заданию коммунистов стал двой-
ным агентом. Позиция удобная — 
страховка при любом развитии собы-
тий. Так или иначе, Лаврентий оста-
ется в Баку и в 1919 году становится 
обладателем денежной специально-
сти — строителя-архитектора. По-
ступает в университет. Но занимать-
ся нефтедобычей или архитектурой 
ему не пришлось. Независимый 
Азербайджан пал, Берия начинает 
делать карьеру в ЧК. При этом он 
не оставляет желания стать инжене-
ром, неоднократно просит отпустить 
учиться и даже согласовывает стажи-
ровку в Бельгии. Но Лаврентий был 
слишком хорошим мастером заплеч-
ных дел — грамотным, хитрым, же-
стоким, и его не отпускают со служ-
бы.

Грузинская республика — про-
блемный регион для Сталина. Боль-
шинство населения мечтает о нацио-
нальной независимости. А грузин-
ские коммунисты слишком много 
знают о бурной юности генсека 
и не считают его выдающейся поли-
тической фигурой. В 1922 году гру-
зинское коммунистическое руковод-
ство даже чуть было не добилось 
смещения Сталина, в чем их поддер-
жал Ленин. Берию в грузинском ЦК 
откровенно недолюбливают: выскоч-
ка, интриган. Марксизм не знает. 
И это правда, Берию интересуют 
только инженерные проекты и лич-
ные удовольствия: семья, секс 
на стороне, спорт. Именно безыдей-
ность Берии, готовность при необхо-
димости с легкостью отбрасывать 
любые идеологические вериги и пер-
сональные отношения нравятся 
в нем Сталину.

Результатом “великого перелома” 
становится смещение всего грузин-
ского руководства — “старые” ком-

мунисты больше не в чести. 14 ноя-
бря 1931 года 32-летний Берия стал 
первым секретарем ЦК КП (б) Гру-
зии.

В годы, когда Лаврентий Павло-
вич руководил Грузией, республика 
становится главным поставщиком 
чая, винограда и цитрусовых для 
всей страны. Прибрежная полоса 
Черного моря превращается в совет-
скую Ривьеру. Тбилиси отстраивают 
заново. А Грузия, одна из самых бед-
ных республик, становится самой бо-
гатой в СССР. Он пришел к тому, 
к чему стремился: руководству боль-
шим важным хозяйственным делом. 
Берия за всем следит сам. Он — ти-
ран. И по праву доминирующего сам-
ца берет женщин, которых хочет. Ему 
было все равно, где и при каких об-
стоятельствах. Однажды летним ве-
чером он катается на глиссере с пар-
тийными чиновниками и видит: воды 
Черного моря рассекает пловчиха 
общества “Динамо”. Лаврентий Пав-
лович зазвал ее к себе на глиссер. 
Своим спутникам сказал: “Прыгай-
те!” Все прыгнули, кроме одного: 
“Извините, Лаврентий Павлович, 
но я плавать не умею”. Тогда Берия 
вынул пистолет и сказал: “Прыгай!” 
К счастью, партийца спасли отдыха-
ющие с ближайшего пляжа.

Берия входит в ближний круг Ста-
лина, регулярно встречается с ним 
и в Москве, и летом на абхазских да-
чах. Не случайно Большой террор 
1937–1938 годов пережили только 
два руководителя республик — Бе-
рия и его дружок, руководитель Азер-
байджана Багиров. В Грузии борьбой 
с “врагами народа” Берия руководил 
самолично. Расправа с грузинскими 
большевиками для Лаврентия — удо-
вольствие: их революционный пыл 
ему враждебен и непонятен. Уничто-
жили практически всех коммунисти-
ческих руководителей 1920-х годов, 
и больше, чем в какой бы то ни было 
другой республике, писателей и дея-
телей культуры: их руководитель Гру-
зии считал опасными болтунами. 
Расстреливал и пытал Лаврентий Бе-
рия умело, но без удовольствия, по-
винуясь приказу. Ничего личного.

В 1938 году Берия перебирается 
в Москву и вскоре меняет на посту 
наркома внутренних дел Николая 
Ежова — опасного, неуправляемого 
алкоголика и садиста. Большой тер-
рор заканчивается. В 1938 году рас-
стреляли 350 тысяч человек, 
в 1939 году — 2,6 тысячи. Смерт-
ность в лагерях с приходом Берии 
снижается в два раза. Впрочем, ког-
да приказывают, Берия не сопротив-
ляется. Катынские расстрелы 
в 1940-м осуществляли его подчи-
ненные.

Сталин Берию выделяет. Хотя 
нарком не был даже членом Полит-
бюро, у него, единственного из пар-
тийной верхушки, не квартира, а це-
лый особняк в Москве. Но Лаврентий 
прекрасно понимает: выше должно-
сти наркома двигаться некуда, 
а она — расстрельная. Недаром Ста-
лин сказал: “У чекиста есть только 
два пути — на повышение или к стен-
ке”. И в 1941 году Берия исхитряется 
отойти от руководства тайной поли-
цией. Из единого наркомата выделя-
ют новый — государственной безо-
пасности. НКВД теперь преимуще-
ственно хозяйственный орган, на ко-
торый работают полтора миллиона 
заключенных. В распоряжении Берии 
не только мускульная сила, но и ин-
женеры с мировыми именами, такие 
как Туполев, Петляков, Лавочкин, Ко-
ролев, Глушко, Берг. Сталинская им-
перия напоминала римскую, а Бе-
рия — цивилизованного рабовла-
дельца, который понимает: всякий 
раб имеет свою цену. Бывают ра-
бы-поэты, рабы-артисты. А вот у Бе-
рии были рабы-ученые. И надо ска-
зать, что Берия прощал им то, что 
никакому другому своему подчинен-
ному в жизни бы не простил. Напри-
мер, Туполев ему мог сказать: “Вам 
самолеты из метала или из дерьма? 
Ну, если из металла, мне нужно боль-
ше инженеров”. В лагерях и шараш-
ках парткомов нет. Никакой марк-
систкой болтовни — только план.

Сталин назначает Берию своим 
заместителем в Совнаркоме. В годы 
войны он — один из пяти членов Го-
сударственного комитета обороны, 
руководит производством боеприпа-
сов, минометов и танков, нефтедо-
бычей. Ему подчиняются дивизии 
НКВД, диверсанты, части особого 
назначения, внешняя разведка. Он 
руководит обороной Закавказья 
и попутно высылкой народов Север-
ного Кавказа в Сибирь и Среднюю 
Азию.

В 1945 году Лаврентий Берия 
оставляет НКВД; ему поручено со-
здание советского ядерного оружия. 
Теперь он руководит не костолома-
ми-следователями, а блестящими 
молодыми интеллектуалами — Кур-
чатовым, Зельдовичем, Харитоном, 
Сахаровым. Физики слушают Би-би-
си на английском, фрондируют. В са-
мом закрытом из бериевских секрет-
ных городов, Сарове (Арзамасе-16), 
Лев Альтшулер в присутствии коллег 
произносит тост: “Я счастлив, что 
дожил до того момента, когда пове-
сили нацистских главарей, я надеюсь 
дожить до нашего Нюрнбергского 
процесса”. Но остается работать. Как 
и спасенный из лагеря “Зубр” 
Н. В. Тимофеев-Ресовский, и быв-
шие нацисты — немецкие ядерщики, 
вывезенные в 1945-м из Германии.

В бериевских городах нет райко-
мов партии, ученые получают огром-
ные зарплаты, живут в отдельных 
коттеджах. И общается Берия с ними 
уважительно. Андрей Сахаров задает 
Берии вопрос: “Почему мы все время 
отстаем от США и других стран, про-
игрывая техническое соревнова-
ние?” Тот отвечает: “Потому что у нас 
нет производственно-опытной базы. 
Все висит на одной “Электросиле”. 
А у американцев сотни фирм с мощ-
ной базой”. На дворе — страшные 
времена, а на его территории нет 
ни борьбы с “космополитами”, ни го-
нения на генетиков. Для товарищей 
по Политбюро есть объяснение: “Я 
коммунист, но для интересов дела 
готов работать хоть с чертом”. Это 
принципиальная позиция, своего 
рода политическая программа. Глав-
ное — не убеждения, а результаты.

В 1949 году советская атомная 
бомба была готова. Мавр сделал 
свое дело. В начале 1950-х Сталин 
задумывает новый отстрел партий-
ной верхушки. Проведено Ленин-
градское дело, ведется следствие 
по “делу врачей” и по так называе-
мому мегрельскому делу, цель кото-
рого “большой мегрел” — Лаврен-
тий Берия. Ощущать себя в безопас-
ности не может никто из членов По-
литбюро. Подвергнут критике Хру-
щев, ждут ареста Молотов, Микоян, 
Ворошилов. Им предстоят пытки 
и расстрел. Но единственный, кто 
решил сопротивляться, — Лаврен-
тий Берия.

Сейчас подавляющее большин-
ство историков убеждены: Сталин 
умер насильственной смертью. Заго-
вор задумал Берия, именно он спла-
нировал убийство вождя. Детали 
неизвестны. Знали ли руководители 
партии о готовящемся убийстве или 
были поставлены перед фактом? Кто, 
кроме генерала Хрусталева, велев-
шего охранникам “не будить товари-
ща Сталина”, участвовал в отравле-
нии вождя? Чем убили генералисси-
муса — цианистым калием, как Сте-
пана Бандеру, ядом кураре, как епи-
скопа Теодора (Ромжу), или варфа-
рином, разжижающим кровь? В се-
кретной лаборатории МГБ, которой 
руководил советский доктор Менге-
ле — Григорий Майрановский, были 
яды на любой случай.

После смерти Сталина Берия вы-
брал себе пост министра внутренних 
дел и первого вице-премьера. Пред-
седателем Совета министров назна-
чили ближайшего приятеля Лаврен-
тия Берии — Георгия Маленкова. 
Лаврентий Павлович хотел быть те-
невым лидером, считал, что СССР 
устал от правителей из Грузии. Толь-
ко у Берии был план действий, позже 
его назовут “оттепелью”. Начинается 
реабилитация политических заклю-
ченных, запрещены пытки, прекра-
щены славословия в адрес Сталина, 
освобождены из лагерей “бытовики” 
(те, кто сидел за прогулы, за сбор 
колосков с колхозного поля и т. д.). 
Берия предлагает “коренизацию” ру-
ководства советских республик: аль-
тернативой партизанщине 
на Украине и в Литве должны стать 
социальные лифты для тамошней 
молодежи. Задумывались окончание 
войны в Корее и “финляндизация” 
Германии (объединение ГДР и ФРГ, 
вывод советских и натовских частей). 
Партия должна заниматься агитаци-
ей и пропагандой, важные решения 
принимает правительство. СССР 
из тоталитарной страны должен был 
превратиться в авторитарную.

Но Лаврентий Павлович недооце-
нил коллег по Президиуму ЦК. Они 
считали действия Берии опасными: 
ослабление партии может привести 
к распаду социалистической систе-
мы, да и Советского Союза. Руковод-
ству становилось не по себе от высо-
комерия Лаврентия Берии, его боя-
лись. Дальнейшее — общеизвестно. 
Как пели тогдашние студенты: “Това-
рищ Берия вышел из доверия, / А то-
варищ Маленков/Надавал ему пин-
ков./Цветет в Сухуми алыча/Не для 
Лаврентья Палыча,/А для Климент 
Ефремыча и Вячеслав Михалыча”. 
Положим, цвела алыча не для Воро-
шилова и Молотова, скорее для ини-
циатора ареста и расстрела Берии — 
Никиты Хрущева.

Лаврентия Берию расстреляли 
как английского шпиона. О “человеке 
в пенсне” никто, кроме вдовы и сына, 
не пожалел: запомнился он все же 
не как реформатор, а как палач.

Лев Лурье 
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в ИНВЕСТИЦИИ В ХЛОПОК

Накануне первого 
ипотечного кризиса в своей 
истории Соединенные Шта-
ты развивались невероятно 
высокими темпами. В то 
время как в Европе шли на-
полеоновские войны, США 
были главной нейтральной 
страной-экспортером. Они 
одновременно торговали с 
п р о т и в о б о р с т в у ю щ и м и 
Францией и Великобрита-
нией, что позволило им на-
копить достаточно капита-
ла для превращения из 
аграрной страны в про-
мышленную. Война между 
США и Великобританией 
1812-1814 годов, которая 
свела экспорт к минимуму, 
позволила Соединенным 
Штатам совершить настоя-
щую индустриальную рево-
люцию из-за того, что круп-
ным торговцам оставалось 
вкладывать деньги только в 
промышленное производ-

ство. Каждый год войны в восточных 
штатах Нью-Джерси, Массачусетс и 
Нью-Йорк появлялось по 65 фабрик 
— против восьми в довоенное время.

Растущей текстильной промыш-
ленности требовался хлопок, и спрос 
на него возрастал, а вместе с ним 
росли и цены. За время войны они 
увеличились в два раза, а после нее, 
когда торговые связи с Европой вос-
становились, хлопок, будучи основ-
ным экспортным товаром, подоро-
жал еще в полтора раза. Разумеется, 
многие американцы задумались о 
том, чтобы создать собственные 
хлопковые плантации, и правитель-
ство пятого президента США Джейм-
са Монро их в этом поддержало. Что-

бы помочь белым поселенцам бы-
стро занять те земли, которые аме-
риканское правительство отняло у 
индейцев или выкупило у Франции, 
власти США проводили спешную 
продажу участков через аукционы. 
Один из фермеров из штата Север-
ная Каролина, Джеймс Грэм, с гру-
стью описывал переселение жителей 
своего штата в черноземные края на 
западе. “Алабамская лихорадка бу-
шует здесь с такой силой, что она 
смыла огромное число наших граж-
дан,— писал Грэм в письме другу.— 
Как только кто-то из моих соседей 
навещает вернувшихся из Алабамы 
людей, у него появляются такие же 
симптомы, как у любого, кто видел 
этот манящий штат”.

Аукционы проводились для того, 
чтобы заставлять людей скупать зем-
ли дороже, чем изначальные $2 за 
акр. Самыми активными на аукционах 
были перекупщики, которые, пользу-
ясь инсайдерской информацией, по-
лученной от агентов, приобретали 
лучшие земельные участки и прода-
вали их затем с неплохой наценкой. 
Государственные отделения, торгую-
щие недвижимостью, открывались 
повсюду, и в 1818 году правитель-
ство передало в частные руки более 
2,5 млн акров земли на $13,6 млн. 
Президент Монро, желавший вос-
пользоваться таким резким скачком, 
попытался провести через конгресс 
законопроект о повышении тарифов 
на землю, но ему это не удалось. Кон-
грессмены предпочли приумножать 
государственные доходы за счет уве-
личения продаж, а не цен. Чтобы при-
дать дополнительный стимул спросу, 
условия предоставления ипотечных 
кредитов были упрощены до преде-
ла. От покупателей требовалось вне-

сти только 25% суммы в первые 40 
дней после заключения сделки, и 
даже если за пять лет долг не удава-
лось погасить полностью, землю не 
конфисковали благодаря отсрочкам, 
которые предоставлял конгресс.

Массовое переселение на Запад 
вызывало перепродажу земли и под-
талкивало цены на земельные участ-
ки вверх, так что во многих штатах 
средняя стоимость одного акра к 
1818 году составляла уже $5. А зем-
ли, в наибольшей степени подходя-
щие для выращивания хлопка и рас-
положенные рядом с речными торго-
выми путями, могли продаваться по 
цене до $50 за акр. Несмотря на за-
вышенную стоимость, крупные соб-
ственники продолжали скупать доро-
гие участки. В пригодной для земле-
делия местности, где в году случа-
лось более 200 теплых дней, ферме-
ры предпочитали сажать хлопок, по-
тому что прибыль от его продажи 
могла покрыть любые расходы. Но-
вые регионы на Западе прекрасно 
для этого подходили: если в отсталой 
аграрной Южной Каролине с акра 
земли можно было собрать около 135 
кг хлопка, то в черноземной Алабаме 
урожай мог составить до 450 кг. В 
1818 году при стоимости хлопка 70 
центов за килограмм его выращива-
ние приносило сверхприбыли.

По сравнению с началом XIX века 
производство хлопка в США к 1820 
году выросло в десять раз, и Индия 
впервые опустилась на вторую строч-
ку в рейтинге мировых продаж этого 
сырья. Но успех Соединенных Шта-
тов оказался для них губительным. К 
1819 году европейские фабрики — 
главные потребители американского 
хлопка — покупали его меньше, чем 
производили США, поэтому цены на 

рынке стали быстро снижаться. Сна-
чала они опустились до 53 центов, а 
потом упали до 30 центов за кило-
грамм. Это стало ударом для амери-
канской экономики. В 1819 году до-
ходы от импорта сократились с $122 
млн до $87 млн и продолжали падать.

Банковская система Соединенных 
Штатов столкнулась с острой нехват-
кой поступавших из-за рубежа золо-
та и серебра для изготовления мо-
нет. Американцы, которым стали от-
казывать в обмене бумажных денег 
на драгметаллы, перестали доверять 
банкам и в спешке снимали свои 
средства со счетов. Чтобы выжить, 
банки, финансировавшие покупку не-
движимости, начали оказывать дав-
ление на заемщиков с целью вернуть 
кредиты, но у населения не было де-
нег, и банки начали конфисковать 
имущество. Правительство США под-
считало, что с 1790 года оно продало 
земли на $44 млн, но из них выплаче-
но было не более половины. Огром-
ное количество должников лишилось 
собственности в счет непогашенных 
долгов. Остальные спешили изба-
виться от земельных участков, пред-
чувствуя падение цен на них. Власти 
вскоре действительно снизили базо-
вые цены на земельные участки до 
$1,25 за акр, чтобы не дать рынку не-
движимости окончательно заглох-
нуть. Всеобщее стремление продать 
землю привело к ее обесцениванию, 
и банки разорялись, даже если им 
удавалось конфисковать недвижи-
мость заемщиков. За этим последо-
вал кризис рынка кредитования (а 
вместе с ним и всей финансовой си-
стемы), который привел к краху ряда 
отраслей промышленности и безра-
ботице. В США началась первая за 
историю страны депрессия.

ИНВЕСТИЦИИ В СОЛНЦЕ
Век спустя Соединенные Штаты пере-

жили еще один период быстрого разви-
тия, который закончился крахом всей 
экономики. “Ревущие двадцатые”, как на-
зывают первые два десятилетия XX века в 
Америке, стали временем расширения 
промышленного производства за счет 
зарубежного спроса. Европейские стра-
ны покупали у Соединенных Штатов все 
необходимое для восстановления после 
первой мировой войны и до второй поло-
вины 1920-х целиком зависели от амери-
канского экспорта. Проблем с деньгами у 
Соединенных Штатов не было, и банки с 
готовностью раздавали имевшиеся у них 
средства в кредит. Американцам требо-
валось только решить, куда вкладывать 
легкодоступный капитал. Недвижимость 
казалась едва ли не лучшим решением.

Особенно привлекательной была не-
движимость в быстро развивающемся 
штате Флорида, известном своим пре-
красным климатом. К концу XIX века ком-
пания Seaboard Air Line Railroad закончи-
ла строительство железной дороги, сое-
динившей промышленные города на се-
веро-востоке США с южными террито-
риями. Один из главных инвесторов во 
Флориде предприниматель Карл Фишер 
к началу 1920-х годов построил автомо-
бильную дорогу от Чикаго до Майами. 
Она вела прямиком к еще одному проек-
ту Фишера — району Майами-Бич. 
Предприниматель вкладывал большие 
деньги в рекламу: плакаты с изображе-
нием песчаных пляжей Флориды появля-
лись во многих городах, а в Нью-Йорке 
Фишер заказал огромный неоновый щит 
с надписью “В Майами сейчас июнь!”, 

который в 1920 году разместили на 
Тайм-сквер.

Еще одним бизнесменом, активно 
привлекавшим во Флориду покупателей, 
стал Джордж Меррик. Он был владель-
цем земли к юго-западу от Майами, на 
которой росли сосны и цитрусовые дере-
вья. Меррик планировал построить там 
жилую зону из многочисленных коттед-
жей. Поскольку ему требовались богатые 
покупатели, он не только лоббировал 
строительство дорог, но и сам купил 76 
автобусов, курсировавших по всему шта-
ту. К тому же он нанял 3 тыс. агентов по 
продаже недвижимости, и это было толь-
ко начало.

В 1920-1925 годах население Майа-
ми выросло более чем в два раза и до-
стигло 75 тыс. человек, из которых каж-
дый третий занимался торговлей недви-
жимостью. Американцы, приезжавшие 
во Флориду из других штатов, надеялись 
быстро разбогатеть. Для этого необхо-
димо было только взять дешевый кре-
дит, а потом продать еще не выкуплен-
ную землю подороже. Истории о таких 
чудесных обогащениях были у всех на 
устах. Один из жителей Майами по фа-
милии Дэвис, занимавшийся осушением 
территории вокруг двух маленьких 
островов, решил еще до начала всеоб-
щего ажиотажа приобрести их за $350 
тыс. Затем он предложил план по созда-
нию на островах элитного жилого райо-
на, поля для гольфа и небольшого аэро-
порта. Еще до того, как были закончены 
дренажные работы, Дэвис в октябре 
1924 года выставил землю на продажу. 
Перед входом в его контору собралась 

толпа покупателей, и один из них даже 
приковал себя цепью к дверям, чтобы не 
потерять место в очереди. Вскоре Дэви-
су удалось продать все выставленные 
лоты, за которые он в первый же день 
получил более $3 млн. Земля скупалась 
только для того, чтобы быть проданной 
на следующий день.

Риэлтер из Атланты Уолтер Хилл опи-
сал в своем отчете, как обычно проходи-
ли торги: “Лоты покупают по чертежам. 
Там они выглядят лучше. Покупатели вно-
сят залог в размере 10% стоимости лота, 
а затем в день продаж приходят в офис 
риэлтерской компании. Когда называют 
их имена, покупатели встают и выбирают 
на прекрасно оформленной схеме тот 
кусочек земли, который им больше нра-
вится. Они переживают захватывающий 
момент, когда на их лоте — участке земли 
или болота размером примерно 15 на 30 
метров — ставят штамп “Продано”. Ино-
гда в первый же день риэлтерам удается 
заработать миллионы долларов на тор-
гах. И какие цены! Участки вдалеке от по-
бережья стоят от $8 тыс. до $20 тыс. 
Дома с видом на океан продают по цене 
от $15 тыс. до $25 тыс., а участки на побе-
режье стоят примерно $75 тыс. И это не в 
Майами. Это земля в десяти или тридца-
ти милях от города”.

На росте рынка недвижимости только 
предприятие Карла Фишера заработало 
$40 млн, и его пример был далеко не 
единственным. Но в определенный мо-
мент Флорида стала заложником соб-
ственного развития. Железная дорога 
Seaboard Air Line Railroad не справлялась 
с потоком строительных материалов, и в 

1926 году было введено ограничение на 
провоз грузов и увеличены тарифы. 
Жизнь во Флориде становилась все бо-
лее дорогой, и цены достигли того уров-
ня, когда уже начали отпугивать покупа-
телей. В прессе появлялись сообщения о 
том, что рынок недвижимости в штате 
слишком перегрет. 

Американцы перестали приезжать во 
Флориду, которая уже не казалась луч-
шим местом для отдыха. К тому же в сен-
тябре 1926 года по штату прошелся силь-
ный ураган, сорвавший крыши с тысяч 
домов и выбросивший на улицы Майами 
несколько небольших суденышек. Мно-
гие дорогостоящие объекты в Бискейн-
ском заливе оказались разрушены. Цены 
на землю резко упали. В 1925 году через 
банки Майами было совершено опера-
ций более чем на $1 млрд, но уже через 
три года эта сумма снизилась до $143 
млн. Ураган 1928 года нанес еще один 
удар по инфраструктуре штата, а вслед 
за этим цитрусовые плантации, прино-
сившие банкам во Флориде немалую 
часть доходов, были уничтожены вреди-
телями. Инвесторы, сумевшие сохранить 
свои состояния, на время покинули поте-
рявшую шарм и инвестиционную привле-
кательность Флориду, и направили свои 
миллионы на Нью-Йоркскую биржу. Спе-
куляции с ценными бумагами стали их 
новым приоритетом. Но ненадолго — 
вливание огромных сумм в биржевые 
операции стало одной из причин, по ко-
торым фондовый рынок обрушился и в 
экономике началась депрессия, на этот 
раз получившая название Великой.

Afery.com



№ 2    8 января, 2020215-354-0844 15



№ 2   8 января, 2020 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com16



№ 2    8 января, 2020215-354-0844 17



№ 2   8 января, 2020 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com18
Hyundai и Kia 

отзывают более 
полумиллиона 
автомобилей

Шесть моделей брендов 
Hyundai и Kia подлежат отзыву 
из-за различных дефектов. 
Всего сервисная кампания за-
тронет 642 272 автомобиля из-
за проблем с двигателем и 
сбоя одной из систем пассив-
ной безопасности, сообщает 
министерство государствен-
ных территорий, инфраструк-
туры и транспорта Южной Ко-

реи.
В сервисные центры направят минивэ-

ны Hyundai Grand Starex, коммерческий 
Porter 2 и микроавтобус Solati из-за «ска-
чущих» оборотов мотора, а также Kia 
Sorento, у которого нестабильно работает 
система предотвращения лобовых стол-
кновений.

Неделей ранее из-за проблем с турбо-
моторами 2.4 и 2.0 Hyundai и Kia отозвали 
более 300 тысяч автомобилей в Канаде. 
Ремонт требовался Hyundai Sonata (2011-
2019), Santa Fe (2019) и Santa Fe Sport 
(2013–2018), Veloster (2019) и Tucson 
(2014, 2015, 2019), а также новым Kia 
Optima, Sorento и Sportage.

В октябре этого года сообщалось, что 
Hyundai и Kia пообещали пожизненную 
гарантию на «проблемные» моторы се-
мейства Theta II, из-за которых южноко-
рейские автомобили могут загореться. 
Только на североамериканском рынке 
было зарегистрировано свыше трех тысяч 
подобных случаев, а количество постра-
давших измеряется десятками.

До сих пор неизвестно, коснется ли 
отзыв машин, проданных в других стра-
нах. В России Kia Optima, Sportage и 
Sorento комплектуются обновленными 
двигателями Theta II и ни одного случая 
возгорания зафиксировано не было.

Volkswagen намерен 
продать миллион 

электромобилей за три года

Компания Volkswagen пересмотрела 
планы продаж электромобилей и объяви-
ла, что целевой показалась в миллион эк-
земпляров будет достигнут на два года 
раньше, уже к концу 2023-го. А к 2025 году 
концерн собирается реализовать 1,5 мил-
лиона автомобилей из семейства ID — для 
этого компании придется ежегодно про-
давать около 300 тысяч машин.

Главную ставку Volkswagen делает на 
первенца новой «зеленой» линейки, хэтч-
бек ID.3. Его производство на предприя-
тии в Цвиккау, Германия, стартовало в 
ноябре, хотя продажи начнутся только бу-
дущим летом. Согласно скорректирован-
ному плану, ID.3 поможет концерну в бли-
жайшие годы занять лидирующее положе-
ние в сегменте e-mobility и возьмёт на 
себя большую долю продаж из запланиро-
ванного объема в миллион автомобилей к 
2023 году. Цифры амбициозные, учитывая 
тот факт, что с момента презентации e-up! 
в 2013-м Volkswagen продал чуть больше 
250 000 электромобилей.

По данным сайта EV Sales, за 11 меся-
цев 2019 года Tesla Model 3 разошлась 
тиражом в 247 000 экземпляров, вторая 
по популярности модель — BAIC EU-Series 
— нашла 89 000 покупателей. Volkswagen 
за то же самое время время в сумме про-
дал 71 000 электрифицированных автомо-
билей.

Серьезность своих намерений кон-
церн подтверждает суммой инвестиций в 
электрификацию и «мобильность будуще-
го». К 2024 году все бренды, входящие в 
состав группы, вложат в новые проекты 33 
миллиарда евро. Одиннадцать миллиар-
дов инвестирует сам «Фольксваген». Из 
34 моделей, запланированных к запуску в 
2020 году, восемь будут гибридами и «чи-
стыми» электромобилями.

Помимо ID.3 и уже анонсированного 
кроссовера ID.4, в экологичное семей-
ство войдут багги, большой вседорожник, 
субкомпактный электрокар начального 
уровня и минивэн, который получит ин-
декс ID.7.

Составлен рейтинг 
инновационности 

автопроизводителей

Независимый немецкий институт 
Center of Automotive Management (CAM) 
составил рейтинг инновационности авто-
производителей. Первое место в нем при-
судили группе Volkswagen, последнее — 
китайской BAIC.

Исследование CAM основано на анали-
зе 1300 видов технических новаций. Дан-
ные по ним обработали в 2018–2019 годах. 
Сводный перечень составлен после оценки 
деятельности 42 автомобильных групп и 96 
брендов из Европы, Японии, США и Китая 
— в нем обобщены данные о 2500 иннова-
циях, появившихся на серийных моделях в 
период с 2016 по первую половину 2019 
года. Согласно Топ-20, самой инновацион-
ной стала группа Volkswagen: она внедрила 
462 ноу-хау, из которых 73 — уникальны 
для отрасли. Ценность вклада VW оценили 
в 466,9 балла.

Отдельного упоминания от CAM заслу-
жили ассистент контроля края дорожного 
полотна на Audi Q7, изогнутый дисплей на 
Volkswagen Touareg и адаптивный кру-
из-контроль Travel Assist на Passat; по-
следняя версия комплекса MBUX на 
Mercedes-Benz A-Class; индукционная за-
рядка на BMW 5 серии и ассистент движе-
ния задним ходом на X5.

Второе и третье места заняли Daimler 
и BMW. Их результат — 184 и 166 новаций 
соответственно. «Сила» нововведений не-
мецких премиум-компаний составила 
394,6 и 262,5 балла. Американская Tesla 

расположилась на четвертой строчке: у 
нее 50 инноваций, 23 из которых внедре-
ны на серийных машинах впервые. Пятое 
место в рейтинге CAM досталось Hyundai.

Ранее авторитетное издание 
WardsAuto опубликовало ежегодный список 
из 10 лучших двигателей. В него вошли ряд-
ные «шестёрки» BMW и Mercedes-Benz, тур-
бомотор 1.6 от новой Hyundai Sonata и 
смол-блок Chevrolet V8 6.2 LT2, который 
устанавливают на среднемоторный Corvette

Lexus оштрафовали на 12,5 
миллионов долларов

Антимонопольное бюро Государ-
ственной администрации по регулирова-
нию рынка КНР выписало штраф китай-
скому офису Lexus.

Китайский регулятор рынка оштрафо-
вал японский концерн Toyota на 87,6 мил-
лионов юаней, или 12,5 миллионов долла-
ров по нынешнему курсу, за нарушение 
антимонопольного законодательства. Чи-
новники из Государственной администра-
ции по регулированию рынка КНР в ре-
зультате проведённого расследования 
выявили, что Lexus установил для офици-
альных дилеров марки в восточной про-
винции Цзянсу минимальный уровень цен 
для новых и подержанных автомобилей, а 
также зафиксировал цены на фирменные 
аксессуары. Такое решение руководства 
китайского офиса, считают в антимоно-
польном бюро, не только связало руки 
дилерам «Лексуса», но и всерьёз ущемило 
права потребителей.

Представитель концерна Toyota сооб-
щил агентству Reuters, что японский авто-
производитель уважает решение китай-
ских властей и не будет возражать с нака-
занием. Продажи автомобилей в Китае в 
2019 году снизились, однако прода-
жи Lexus продолжают расти: за первые 11 
месяцев нынешнего года в КНР было про-
дано 180 200 автомобилей, что на 21% 
больше, чем годом ранее. Китайский ры-
нок остаётся крупнейшим в мире — в 2018 
году в стране было продано более 28 
миллионов автомобилей

Появились подробности 
о гигантском кроссовере 

Geely

В Сеть попали данные о Geely VX11 – 
самом большом кроссовере в линейке 
бренда. В длину автомобиль достигает 
4830 миллиметров, в то время как прочие 
модели бренда не превышали 4600 мил-
лиметров. VX11 получит три ряда сидений, 
на которых смогут разместиться до семи 
человек, и богатый набор оборудования.

Свежие подробности о готовящемся 
кроссовере опубликовал китайский сер-
тификационный орган. Судя документу в 
базе ведомства, VX11 получит широкий 
набор оснащения, который в том числе 
включает матричные фары и адаптивный 
круиз-контроль.

Ширина автомобиля равна 1900 мил-
лиметрам, высота — 1780 миллиметрам, 
а расстояние между осями составляет 
2815 миллиметров. По габаритам мо-
дель можно сравнить с Toyota Highlander 
(4914 x 1925 x 1770).

Для Geely VX11 предусмотрены два 
турбомотора: 1,5-литровый мощностью 
177 сил и 1,8-литровый, который выдает 
184 силы. Информация о приводе в доку-
менте не приводится, однако можно 
предположить, что кроссовер получит как 
передний, так и полный привод.

Mitsubishi откажется 
от автомобилей с 

дизельными двигателями

Mitsubishi Motors намерена посте-
пенно исключить версии с дизельными 
моторами из гаммы «глобальных» мо-
делей. Японская компания ограничит-
ся обновлением существующих силовых 
агрегатов и не будет вкладывать сред-
ства в разработку новых дизельных ДВС.

К 2021 году Mitsubishi выпустит все-
го две новых легковых модели с моди-
фицированными дизелями — вероятно, 
одной из них станет Outlander, второй — 
Pajero Sport. Моторная линейка наибо-
лее популярных Mitsubishi будет посте-
пенно переориентирована на электри-
ческие и гибридные силовые установки.

По расчётам Mitsubishi, в течение 
трёх лет доля дизельных моделей в об-
щем объёме продаж снизится с 24 про-
центов до 20 процентов. Аналитики счи-
тают, что в течение десяти лет общие 
мировые продажи дизельных автомоби-
лей сократятся на 40 процентов.

Ожидается, что дольше всего ди-
зельные агрегаты задержатся на моде-
лях коммерческой линейки Mitsubishi 
и внедорожниках для североамерикан-
ского рынка. Кроме того, пока нет пла-
нов убрать из гаммы дизельную версию 
минивэна Delica D: 5, который продаёт-
ся в Японии. В Европе дизельные моде-
ли убрали из гаммы «трёх бриллиантов» 
с 2019 года.

Стратегии развития силовых уста-
новок у разных концернов отличают-
ся: партнёр Mitsubishi по альянсу, фир-
ма Nissan, намерена полностью прекра-
тить выпуск дизельных двигателей в те-
чение десяти лет. От дизельных силовых 
агрегатов уже отказалась фирма Porsche, 
а Volvo и Toyota намерены поэтапно со-
кращать долю легковых автомобилей на 
«тяжёлом» топливе.

В тоже время Mazda верит в перспек-
тивность технологии и намерена пред-
ставить новый дизельный мотор в 2020 
году. Продолжают работу над дизеля-
ми и в концерне Volkswagen: немецкий 
производитель запатентовал новую си-
стему очистки выхлопных газов, что по-
зволило снизить выбросы на 80 про-
центов.
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Ящичек Пандоры 

Пришельца из космоса обна-

ружили в глубоководных аме-

бах, обитающих у побережья 

Чили и в водоемах Австралии, 

французские биологи из уни-

верситета Экс-Марсель. Это не-

обычный вирус, который сразу 

привлек внимание исследовате-

лей своими гигантскими габари-

тами. Нареченный Пандорой, он 

в десятки раз превосходит по 

размерам любой из известных 

земных вирусов. В поперечнике 

он достигает микрона, то есть 

одной тысячной миллиметра, а 

средний размер обычных виру-

сов колеблется в диапазоне от 

10 до 100 нанометров. Однако 

еще больше ученых удивил ге-

ном вируса. Его состав только 

на 6 процентов соответствовал 

ранее открытым вирусам, что 

как раз и заставило исследова-

телей заговорить о его инопла-

нетном происхождении. 2500 

генов Пандоры выглядят весьма 

впечатляюще по сравнению со 

скромными несколькими десят-

ками генов у земных вирусов. 

Существовать и размножаться 

Пандора может исключительно 

внутри организма, опустошая 

клетки и питаясь белками. Од-

нако исследователи уверены: 

для человека она опасности не 

представляет. По предположе-

нию большинства ученых, новый 

необычный вирус попал на Зем-

лю с другой планеты.

Даешь букварь! 
Технологизация учебного 

процесса может негативно от-

разиться на школьных успехах 

детей. Ученые из института пси-

хиатрии Королевского колледжа 

Лондона предупреждают: ис-

пользование планшетов значи-

тельно уменьшает словарный 

запас подрастающего поколе-

ния. Исследователи провели 

эксперимент, во время которого 

около 30 добровольцев заучива-

ли несуществующие слова дву-

мя способами. Одни восприни-

мали новое слово на слух, а за-

тем повторяли его, добиваясь 

правильного произношения. 

Другие же заучивали слова, видя 

их на экране планшета. Первый, 

вербальный способ дал высокие 

результаты запоминания. А в 

случае визуального заучивания 

слова ненадолго задерживались 

в памяти добровольцев. Специа-

листы предупреждают: исполь-

зовать технические достижения 

в процессе обучения нужно в 

меру, и нет ничего приемлемее 

традиционных методик. Чем бо-

лее активно дети работают со 

словом, тем лучше.

Шутить изволите? 
Умный, обеспеченный, с чув-

ством юмора — самый распро-

страненный набор качеств, ко-

торые женщина ищет в мужчине. 

Что характерно, последнее тре-

бование в списке появилось в 

результате эволюции. Досто-

верно неизвестно, насколько 

среди наших прародительниц 

было востребовано умение сам-

ца травить байки у костра, вме-

сто того, чтобы добывать ма-

монта. Но в наши дни, когда во-

прос с мамонтом стоит не так 

остро, женщины уже на генети-

ческом уровне отмечают спо-

собность представителя муж-

ского пола рассмешить и под-

держать шутку. Ученые из Стэн-

фордского университета прове-

ли исследование, в котором из-

учили реакцию дам на что-ни-

будь смешное: в ответ у них ак-

тивизировалась часть мозга, 

которая выдает поощрительные 

сигналы. То есть мужчина, кото-

рый продемонстрировал свое 

остроумие, считается привлека-

тельным, и женщина тут же на-

чинает усиленно флиртовать. В 

свою очередь мужчины на юмор 

отзываются слабее — у них от 

природы другие стимуляторы.

У Клары кораллы 
Самый настоящий природ-

ный фильтр от солнца изобрели 

австралийские ученые. Около 20 

лет они исследовали и анализи-

ровали свойства кораллов Боль-

шого Барьерного рифа, которые 

удивительным способом умеют 

защищаться от ультрафиолето-

вого излучения. Разложив этих 

морских обитателей буквально 

на молекулы, экспериментаторы 

разгадали очень сложный меха-

низм этой защиты и воспроизве-

ли его для того, чтобы использо-

вать в косметологии. Последние 

два года они проверяли соеди-

нение на безопасность и теперь 

уверены, что его можно вне-

дрять в производство. Всего по-

лучилось 48 новых фильтров, ко-

торые в ближайшие пять лет бу-

дут включены в новинки косме-

тологии. Ученые считают, что 

такие фильтры непременно ста-

нут стандартом качества в обла-

сти защиты кожи. Ну а чтобы 

окончательно закрепить эффект, 

можно украсить себя коралло-

выми бусами.

Засандалили 
Манера носить сандалии с 

носками признана главным не-

доразумением всех времен и на-

родов. Такой результат дал 

опрос, который провела сеть 

британских супермаркетов 

Debenhams. В России эта тема 

весьма актуальна: многие муж-

чины обожают сочетать хлопко-

вые носки длиной до середины 

икры с открытой летней обувью 

и шортами, от чего эстеты при-

ходят в ужас. Однако некоторые 

модные дома уже капитулирова-

ли перед носками с сандалетами 

и выпустили на подиумы это со-

четание. Рейтинг модных кош-

маров продолжили мужские бо-

тинки на платформе, спущенные 

штаны с выглядывающим из-под 

них нижним бельем, велюровые 

спортивные костюмы, женские 

шаровары, короткие кофточки и 

маечки, поясные сумки, а также 

объемные резинки для волос. 

Как раз все, что мы так любим…

Скорый байк 
Супероперативные фельд-

шеры заступили на дежурство в 

Казани. Впервые в России они 

будут выезжать на экстренные 

вызовы на мотоциклах, чтобы 

сократить время прибытия. По-

нятно, что больше всего эта по-

мощь окажется востребована 

при ДТП. Идея витала давно, 

поскольку в городе есть райо-

ны, в которые сложно быстро 

добраться на автомобиле. А 

окончательно решение о созда-

нии мотобригады неотложной 

помощи в регионе созрело в 

конце прошлого года. Изучив 

опыт других стран, казанские 

медики выбрали японскую мо-

дель мотоцикла, после чего ее 

доработали на заводе в Нижнем 

Новгороде. Обычно там ком-

плектуют кареты «скорой помо-

щи», но охотно взялись и за этот 

заказ. Врачи разработали эски-

зы, подробно объяснили, какие 

кофры и аптечки необходимо 

закрепить на корпусе. Обошел-

ся медицинский байк в 713 ты-

сяч рублей. Первые два байкера 

уже готовы примчаться на по-

мощь.

Выбирай выражения! 
Список запрещенных к упо-

треблению выражений состави-

ли в английском футбольном 

клубе «Ливерпуль». Оскорби-

тельные фразы можно разде-

лить на три категории: раса и 

религия, гендерные отношения, 

инвалидность. Под первую кате-

горию попали слова gypsy (цы-

ган), coloured (цветной) и пр. Во 

вторую — эпитеты в адрес гомо-

сексуалистов, а также обозначе-

ния, что парень ведет себя не 

по-мужски: «играешь, как де-

вочка». В третью вошли слова, 

указывающие на физический 

недостаток. Правда, список 

предназначен не футболистам, 

а тренерам, которые раньше по-

зволяли себе все что угодно, а 

теперь уже не смогут сказать 

подопечному: «Ну, ты сегодня 

прям как баба!» Язык за зубами 

придется попридержать, хотя 

порой он так и чешется в отно-

шении особо «отличившихся» 

игроков.
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CRS, GRI, ePRO, GREEN
Broker Associate ELITE

BUCKS COUNTY

PHILADELPHIA

LOWER MORELAND 

Поступил в продажу современный кондоминиум на первом этаже в популярном 
Creek View Crossing. 2 спальни, 2 ванны, после ремонта, ламинатные полы. 
Имеется бассейн. Удобное расположение - недалеко от пересечения Bustleton Ave 
и Welsh Rd. 
Цена $220,000.00. 

Тел. 215-962-0880.

Тел. 215-962-0880.

Тел. 215-962-0880.

Тел. 215-962-0880.

Single house в Newtown. 4 спальни, 4 ванные, private backyard с бассейном, 9 ft потолки, 
законченный бейсмент с сауной. Современная планировка. Двухэтажное фойе и 
гостиная. Престижный Council Rock School District. 

Продаётся Single Rancher в Lower Moreland на участке размером в 0.5-акра. 3 спальни, 
2.5 ванные, бейсмент, гараж на 2 машины. $325,000.00. 
Адрес дома: 3876 Shelley Rd, Huntingdon Valley, PA 19006. 

Поступил в продажу дом в Richboro, Bucks County. 4 cпальни, 3.5 ванны, участок 1.2 
акра. Дому 15 лет. Недавно закончен капитальный ремонт на $85.000. Во всём доме 
паркетные полы. Новые: кондиционер, крыша, плита, стиральная, сушильная и 
посудомоечная машины. Законченный бейсмент со спортивным залом, баром, 
сауной и выходом во двор.   

Поступил в продажу современный townhouse в Richboro, Villages of Northampton, 
55+ Community. End unit, 2 спальни, 1.5 ванны, 2-х этажная family room, камин. 
Просят $265,000.00

Bыходит на продажу дом в Richboro, Bucks County, Council Rock School District. 4 c
пальни, 2.5 ванны, участок 0.7 акра. Закончен капитальный ремонт. Во доме абсолютно 
всё новое: полы, окна, кондиционер, крыша, siding, все ванные, кухня, плита, 
microwave и посудомоечная машина, двери, дек. Законченный бейсмент. 
Ориентировочная цена $425,000.00

Подробности по телефону: 215-962-0880

www.myHomeInPA.com

ГЕННАДИЙ ФИШ,

(215) 962-0880 cell

(215) 328-4800 general office

1456 County Line Road, 

Huntingdon Valley, PA 19006

Тел. 215-962-0880. 
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Окончание. Начало  
в предыдущем номере.

В Crescent City вернулись 
немного другим путем. Дорога 
проходила через владения 
оленей вида Roosevelt elk. Ши-
карная равнина, которая так и 
называлась – Elk prairie, давала 
хорошую возможность погля-
деть на этих гигантов животно-
го мира. Небольшие группы 
самок спокойно паслись у обо-
чины, детенышей видно не 
было (они появляются в мае-и-
юне). Изредка из леса к самкам 
подходили олени-мужчины, 

увешанные тяжелыми рогами. 
Из-за отложенного на завтра похода, 

времени у нас оставалось довольно мно-
го. Проехав по мосту над рекой Klamath, 
свернули в сторону океана в местечке 
Yurok loop. Там прямо по пляжу проходила 
часть многомильной тропы Coastal trail. 
Всю её осилить мы, конечно же, не плани-
ровали, но 2-3 мили вполне вписывались в 
расписание. Пробравшись от парковки 

через бурелом к берегу, обнаружили 
скрытый пляж из черного песка, довольно 
сильно заваленный бревнами-плывунами. 
Прямо по курсу на песке расселась стайка 
устрицеловов. Никогда не знаешь – где 
найдешь, где потеряешь; увидели бы мы 
устрицеловов, не свернув в этот отдален-
ный уголок… Птицы редкие, и более того 
– эндемик северо-западного американ-
ского побережья. Красный морковный нос 
помогает им раскрывать створки устриц, 
вытаскивая незадачливого хозяина.

От пляжа тропа забиралась вверх на 
утес, проходя по самому его краю. Тихоо-
кеанский прибой уже вовсю шумел, беше-
ной пеной рассыпаясь по скалам. Через 
милю-полторы от Coastal trail отходит дру-
гая тропа, прямо в лес. Это и было так на-
зываемое кольцо, по которому удобно 
вернуться к машине. Как и остальная рас-
тительность в этих краях, гигантские папо-
ротники поднимались над головой, созда-
вая иллюзию парка Юрского периода, с 
рыщущими неподалеку динозаврами. В 
таких лесах очень хорошо пахнет мокрой 
листвой, парящей землей и хвоей. 

Совсем рядом с Crescent City есть ку-

сочек национального парка под названи-
ем Jedediah Smith Redwoods state park. А 
насквозь его прорезает сказочное шоссе 
Howland Hill road. Сказочное, потому что 
иначе и не описать этот лес из мамонто-
вых деревьев, тонущий в тумане. Дорога 
настолько узка и извилиста, что трейле-
рам не рекомендуется на неё заезжать. 
Redwoods подступают со всех сторон. 
Красно-коричневые стволы теряются в 
низкой облачности, гудят, будто разгова-
ривают. Путь через лес составляет всего 
10 миль в одну сторону, но запоминается 
надолго.

Сумерки подкрались очень быстро, за-
трудняя дальнейшее перемещение по 
лесу. Мы вернулись в мотель, зашли в 
двери, утеплились, и вышли уже через ок-
но-лоджию прямо на пляж. Как и ожида-
лось, на океане царил отлив. Отходящая 
вода чертила на песке очень красивые 
узоры. Небо то золотилось, то станови-
лось лиловым, передавая часть своих кра-
сок зеркальной поверхности песка. Мест-
ные жители явно любили это время суток, 
как и их четвероногие любимцы. Собаки с 
упоением гонялись за линией отлива, пы-
таясь её куснуть, и поднимая тучи холод-
ных брызг. Городскому пляжу не было ни 
конца, ни края, гулять по отливу можно 
часами. Солнце в последний раз выгляну-
ло из-за облака, после чего быстро зака-
тилось за океанский горизонт. Сразу рез-
ко похолодало.

Для ужина выбрали двухэтажный 
Grotto restaurant & lounge, специализиру-
ющийся на морепродуктах, и расположен-
ный всего в 2 минутах от мотеля, в гавани. 
Как хорошо пошел горячий суп clam 
chowder после гуляния по отливу. Приго-
товленные в белом соусе с травками пал-
тус и лосось приятно довершили ужин. 
После целого дня на воздухе, комнатка в 
мотеле показалась верхом уюта, а бокаль-
чик красного вина согрел и усталые муску-
лы, и отвлек от повседневных забот.

Ароматный шоколад утром в мотеле 
явно становился традицией. Было совер-
шенно “в кайф” сидеть на веранде, опу-
стив ноги в песок, потягивать вкусный на-
питок, любуясь океаном и нависшим над 
ним с ночи туманом. Crescent City у меня 
теперь строго ассоциируется с горячим 
шоколадом и тихим шелестом волн. На 
океане по-прежнему был отлив. Мы реши-
ли воспользоваться этим обстоятель-
ством и посмотреть маяк в северной части 
города, к которому путь обычно преграж-
ден водой. Маяк Battery Point lighthouse 
возвышался на вершине небольшого уте-
са, в паре сотен метров от берега. По от-
ливу подняться к нему не составило ника-
кого труда – океанское дно обнажилось, 
открыв проход по валунам, облепленным 
водорослями. Под камни испуганно шмы-
гали черные крабики.

Порядок действий по получению про-
пуска в Tall Trees grove мы полностью по-
вторили. Разница заключалась лишь в 
том, что теперь приехали подготовленны-

ми, с полным баком бензина. Дорога 
окончилась небольшой парковкой, на ко-
торой уже разместились три машины. 
Тропа к Tall Trees начиналась прямо здесь 
же, длиной всего 1,3 мили в одну сторону, 
всё время под горку. В этой части парка 
росли старейшие мамонтовые деревья, 
разменявшие тысячу лет. Недостаток сол-
нечного света вынуждал растительность 
тянуться вверх. Всё вокруг было просто 
гигантским: папоротники-великаны, ро-
додендроны высотой с магнолию, даже 
ягодные кусты черники доставали до поя-
са. Естественные пожары, случающиеся в 
здешних местах с периодичностью раз в 
столетие, как ни странно способствовали 
росту мамонтовых, но не всех, а самых 
больших. Высокие деревья выжили благо-
даря толстенной коре, в то время как их 
молодые короткие собратья и кустарники 
гибли в огне. Накопившиеся в них пита-
тельные вещества переходили в почву, 
пламя убивало вредоносные для семян 
грибки, территория расчищалась, боль-
шие деревья получали и питание и допол-
нительный свет. На одном из поворотов 
тропы показались огромные мамонтовые, 
с дырками у основания, куда спокойно мог 
поместиться взрослый человек не сгиба-
ясь. Эти отверстия в стволах люди назы-
вали “goosepens”, так как там удобно было 
держать гусей, кур и цыплят, как в загоне.

Окружающие тропу клены были щедро 
усыпаны папоротниками и мхом. Растени-
я-эпифиты, растущие без доступа к почве, 
укрепляются в верхней части коры дере-
ва, не причиняя ему ни малейшего вреда. 
А так как клёны сбрасывают листья на 
зиму, эпифитам в качестве бонуса доста-
ется больше солнечного света. Деревья с 
торчащими из коры папоротниками смо-
трятся просто фантастически, как мохна-
тые существа с другой планеты. На удив-
ление, у высоченных мамонтовых очень 
неглубокая корневая система, уходящая 
вниз всего на 2-2,5 метра. Они растут, 
распуская под поверхностью земли 
огромные горизонтальные корни (до 40 
метров в длину), которые цепляются за 
такие же корни соседнего дерева, удер-
живая всю группу в балансе.

В конце тропы у самого берега ручья, 
есть круговая дорожка в 1 милю, по пери-
метру территории с самыми высокими 
мамонтовыми. Стволы находятся слева, 
справа, рядом, и в отдалении; верхушек 
не видно, как и горизонтальных ветвей. 
Только ворсистые мачты-redwoods часто-
колом окружают всех заглянувших в этот 
волшебный уголок.  Через папоротнико-
вые заросли спустились на берег ручья. 
Когда здесь происходили наводнения, 
Redwood creek разливался вплоть до Tall 
Trees grove, поднимаясь на высоту чело-
веческого роста. Красная кора деревьев 
приобретала сероватый оттенок из-за 
примеси каменной крошки в водах ручья. 
Образовавшаяся линия-разделение на 
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Окончание на стр.24

Вдоль побережья 
Северной Калифорнии
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«ЛУЧШЕ ГОВОРИТЬ С НАБИТЫМ РТОМ, ЧЕМ МОЛЧАТЬ 

С НАБИТОЙ МОРДОЙ»: МАЙК ТАЙСОН О ТОМ,  
КАК ДЕРЖАТЬ УДАР В ЛЮБЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ

Принято думать, что боксеры — 
не слишком интеллектуальные ребя-
та, однако высказывания Майка Тай-
сона, одного из самых известных 
спортсменов мира, опровергают 
этот стереотип. Тайсон обладает от-
личным чувством юмора, которое 
спасало его из безнадежных ситуа-
ций и поднимало со дна отчаяния. 
Читайте в нашей статье — 15 мотиви-
рующих цитат боксера о том, как не 
сдаваться и держать удар в любых 
жизненных обстоятельствах.

1. Когда мне тяжело, я всегда на-
поминаю себе о том, что если я сдам-
ся — лучше не станет.

2. Никто не хочет вставать в 4 утра 
и идти бегать, когда еще совершенно 
темно, но это необходимо. Един-
ственная причина, почему я это де-
лаю так рано — это потому, что я 
верю в то, что никто другой не делает 
это. И это дают мне маленькое преи-
мущество.

3. Когда ты поднимаешься, друзья 
узнают, кто ты. Когда ты падаешь, ты 
узнаёшь, кто друзья.

4. Я мечтатель. Я мечтаю добрать-
ся до звёзд. Но если я упускаю звез-
ду, всё равно загребаю полную при-
горшню облаков.

5. Страх — твой лучший друг и 
твой злейший враг. Это как огонь. Ты 
контролируешь огонь — и ты можешь 
готовить на нём. Ты теряешь над ним 

контроль — и он спалит всё вокруг и 
убьет тебя.

6. Если я умру завтра, то мои вра-
ги умрут сегодня.

7. Без дисциплины не имеет зна-
чения, насколько ты хорош, ты ничто! 
Когда-нибудь ты встретишь крутого 
парня, который выдержит самые 
твои лучшие удары. И будет продол-
жать наступать, потому что он силь-
ный. Не лишайся силы духа и муже-

ства. Это время, когда дисциплина 
вступает в игру.

8. Лучше говорить с набитым 
ртом, чем молчать с набитой мордой.

9. Не каждый, с кем ты дерешься, 
твой враг и не каждый, кто тебе помо-
гает, твой друг.

10. Если человек встает после па-
дения — это не физика, это характер.

11. В моей жизни еще много об-
ломков из прошлого. Все эти раны 

еще открыты. Знаете, жизнь — это 
постоянная борьба. Но я не собира-
юсь сдаваться. Каждый раз, когда 
мне хочется это сделать, я начинаю 
думать: «Попробую еще раз». В жиз-
ни столько гор, на которые нужно 
взойти… Умереть — легко, трудно — 
жить.

12. Возможно, если бы не голуби, 
то я не начал бы заниматься боксом. 
Моя первая драка случилась из-за 
птицы. Один парень, он был старше и 
крупнее меня, взял моего голубя и у 
меня на глазах свернул ему шею. 
Прошло много лет, но я до сих пор 
помню эту сцену, которая оставила 
глубокий шрам в моей душе. Я бро-
сился с кулаками на обидчика и из-
молотил его. В тот момент я чувство-
вал, что был сильнее его — и поэтому 
победил.

13. Пока человек не сдается, он 
сильнее своей судьбы.

14. Единственное плохое, что мо-
жет быть в поражении, — это не из-
влечь из него урок. Бой — это анало-
гия жизни. Неважно, если ты прои-
грываешь; важно, что ты делаешь 
после того, как проиграл. Остаёшься 
ли ты лежать — или поднимаешься и 
делаешь новую попытку?

15. Самая большая человеческая 
глупость — боязнь. Боязнь совер-
шить поступок, поговорить, при-
знаться. Мы всегда боимся и поэто-
му так часто проигрываем.

коре лучше всяких гидрометров отмечала 
уровень воды.

Лес совсем не был робким, как в дру-
гих местах. Скорее люди чувствуют себя 
там маленькими и беззащитными. Назад 
возвращались в горку, приятно согрев-
шись после влажной и промозглой атмос-
феры в роще.

На этом наше знакомство с нацио-
нальным парком Redwood NP заканчива-
лось, впереди ждала дорога до Сан-Фран-
циско. Выезжали по 101-му шоссе, на юг. 
По пути полиция частенько устраивала 
“safe corridors”, где ограничение скорости 
падало до 50 mph. Движение быстрое, 
плотное, особенно в окрестностях город-
ков. Места чрезвычайно красивые, хоть и 
не обозначенные на карте словом “scenic”; 
каньоны, скалы, даже временами суровый 
лес.

Настал заключительный день путеше-
ствия по Северной Калифорнии. Он обе-
щал быть очень длинным, так как самолет 
в Хьюстон отправлялся в половине перво-
го ночи. В этот день с утра Сан-Франциско 
заливало дождем; пешком гулять не пред-
ставлялось возможным. Решили переж-
дать ливень под крышей, заглянув в аква-
риум в прибрежном районе Fishermen’s 
wharf. В отеле нас снабдили очень под-
робной картой центральной части СФ, где 
в том числе указывались и односторонние 
улицы. Да и без карты ориентироваться в 
городе легко, планировка по решетке, 
лишь с двумя диагональными проспекта-
ми – Columbus и Market street. Вдоль по-
бережья залива идет широкий бульвар 
The Embarcadero, плавно загибающийся к 
парку перед мостом Золотые ворота. А от 
него в залив вдаются многочисленные 
пирсы, от 1-го до 47-го. У знаменитого 
пирса 39 тусуются морские котики, кото-
рые совершенно не стесняются туристов; 
а от 33-го отправляются экскурсии к тюрь-
ме Алькатрас (The Rock).

Машину пришлось оставить в платном 
гараже, но в качестве сладкой конфетки 
нас снабдили купонами на $2 скидки со 
входного билета в аквариум. Помнится, в 
первое время после переезда в США, мы 
очень любили американские аквариумы – 
большие, светлые, интересные. Но посте-
пенно тяга к ним угасла, так как появилась 
возможность наблюдать живность в есте-
ственной среде обитания, и походы в ак-
вариумы перестали вызвать бурю эмоций.

Дождь не успокаивался, надо было 
где-то переждать непогоду. Вопреки ожи-
даниям, аквариум в гавани понравился, 
особенно тоннель, где скорее люди вы-
глядят экспонатами, изолированными от 
многочисленных акул, скатов и осетров 
посредством стеклянной трубы. На выхо-
де – традиционная petting area, где можно 
потрогать морских звезд, вельветовых 
скатов, и других не кусачих водных обита-
телей. Дождь не кончился, а казалось, что 
зарядил еще сильнее. Прикрывшись зон-
тиком, устроились напротив помостов с 
морскими котиками на пирсе 39. Sea lions, 
начали сюда приплывать в январе 1990-го 
года. Воды залива богаты сельдью, пита-
ние было обеспечено, а люди не то, что не 
трогали, а даже заботились. Численность 
морских котиков достигла трех сотен, а 
зимой за счет появления самцов – вообще 
увеличивается до 900. Летом котики ми-
грируют в южные воды, но есть и такие, 
что живут на пирсе круглый год. На людей 
они совершенно не обращают внимания: 
спят вповалку, купаются, дерутся. Их по-
рыкивания и клокотания доносятся изда-
лека, предупреждая прохожих – кто здесь 
хозяин.

После пирса с котиками, мы хотели 
заглянуть еще к одной достопримечатель-
ности Сан-Франциско, а именно – на кри-
вую улицу Lombard street. Часто о ней пи-
шут, что это самая кривая улица в мире, 
что является абсолютной неправдой. 
Даже в самом городе есть более изогну-
тые улицы, что уж говорить о целом мире. 

По сторонам улицы есть пешеходный 
спуск, но это не так интересно, как прое-
хать по кривуле за рулем. Очень короткая, 
красивая и необычная поездка. 

Посещение Сан-Франциско было бы 
неполным, если бы мы пропустили 
Chinatown. Тем более, китайцы на моей 
работе яростно его нахваливали, сравни-
вая с Гонконгом. И действительно, чай-
на-таун оказался очень аутентичным: ба-
рахло на улицах, уйма мелких лавочек с 
иероглифами в названиях, красно-золо-
тые традиционные фонарики, развешан-
ные на удачу; китайские сухонькие бабусь-
ки, тараторящие без устали друг с другом. 
Ходили, наслаждались всем этим велико-
лепием довольно долго, не понимая ни 
единого слова из витающих в воздухе 
“се-се-ме-се-кон-чванг-винг”.

Опять зарядил дождь. Что ж такое?! 
Заскочили в первый попавшийся вьет-
намский ресторанчик, где сидела всего 
лишь парочка посетителей. Заказали лю-
бимые dumplings, говяжий суп, зеленый 
чай и вьетнамский кофе со сгущенкой. Еда 
оказалась очень вкусной, с типичными 
азиатскими приправами. Дождь так и не 
стих, гулять по улицам не было никакого 
желания. Пришлось прятаться в огромном 

молле, где на тот момент проходило от-
крытие новой секции магазина 
“Bloomingdales”. До самого вечера броди-
ли под крышей, переходя от одного мага-
зинчика к другому, даже прикупили че-
го-то, хотя такое “развлечение” навевает 
на нас обоих скуку и зевоту.

Сан-Франциско накрыла темнота, 
прогнавшая наконец приклеившийся к 
городу дождь. Памятуя о греческом от-
пуске, решили поужинать в ресторане 
“Santorini” перед отъездом домой. Но 
вот незадача, еда оказалась совершен-
но невкусной и неправильной, до грече-
ской кухни им как до луны. Вскочив на 
гремящий мимо cable car, по холмам и 
горкам ехали через весь ночной город 
до Lombard street, где оставили маши-
ну. Машина поджидала в целости и со-
хранности, было приятно отогреться в 
салоне после пронзительного 
сан-францисского ветра. Завершилось 
небольшое путешествие по Северной 
Калифорнии, позволившее хотя бы на 
время выйти из рабочего режима. По 
возвращении еще где-то неделю сни-
лись папоротники, мхи, и загадочные 
мамонтовые деревья.

Катерина Андреева

Вдоль побережья. Начало на стр.22
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Что там новенького 
в космосе? Чёрные дыры? 
Заглянуть в них не прочь 
не только астрономы, 
но и те, кто интересуется 
жизнью Вселенной, в том 
числе и любопытные 
школьники.

ЗНАКОМЬТЕСЬ: 
ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ 
Чёрные дыры совершен-

но не похожи ни на планеты, 
ни на Солнце, ни на другие 
звёзды. Чёрные дыры — 
невидимки, причём очень 
опасные. Они способны ра-
зорвать на части и прогло-
тить всё, что к ним прибли-
зится. В последнее десяти-
летие появилось множество 
научных сообщений, статей 

и даже книг о чёрных дырах. Так что их 
открытие, — пожалуй, величайшее от-
крытие во Вселенной — совершается 
на наших глазах!

Как же учёные догадались, что 
во Вселенной есть чёрные дыры? 
Первыми их открыли математики 
и физики, как говорится, «на кончике 
пера» — с помощью сначала про-
стых, а потом и очень сложных мате-
матических вычислений. Было это 
задолго до того, как чёрные дыры 
стали искать астрономы. Уже тогда 
учёные понимали, что во Вселенной 
могут существовать невидимые 
небесные тела, которые притягивают 
к себе окружающие их другие небес-
ные тела во много раз сильнее, чем 
звёзды и планеты.

Вы знаете, что наша Земля, на-
пример, своим притяжением не толь-
ко заставляет падать брошенный ка-
мень, но и удерживает на орбите 
Луну, а Солнце удерживает планеты, 
включая Землю, астероиды и коме-
ты. Но от Земли, впрочем, как 
и от Солнца, всё-таки можно ото-
рваться и улететь в космическое про-
странство. Современные космиче-
ские ракеты способны развивать та-
кие скорости, при которых установ-
ленные на них космические аппараты 
могут долететь до Луны и планет 
Солнечной системы.

Скорость убегания от Земли, или, 
как её называют, вторая космическая 
скорость, составляет более 11 кило-
метров в секунду. Но самый быстрый 
в природе — луч света. За одну се-
кунду он пролетает 300 тысяч кило-
метров, поэтому без труда покидает 
огромные и тяжёлые небесные тела, 
такие как Солнце и другие звёзды. 
Но даже лучи света не могут выбрать-
ся из могучих объятий чёрной дыры. 
Вот почему она невидимка. Чтобы 
«убежать» от чёрной дыры, нужно 
иметь скорость большую, чем ско-
рость света, но это просто невоз-
можно, потому что, повторяю, в при-
роде это самая большая скорость.

Чтобы представить себе, что та-
кое чёрная дыра, давайте чуть-чуть 
пофантазируем. Если бы размер 
земного шара при той же массе был 
в два раза меньше, чем на самом 
деле, то, как показывают вычисле-
ния, вторая космическая скорость, 
или скорость убегания, стала бы в че-
тыре раза больше. Будем мысленно 
продолжать уменьшать Землю и тем 
самым увеличивать скорость убега-
ния. Представим себе сказочного ве-
ликана, который сумел сжать земной 
шар до размеров спичечного короб-
ка. Тогда Земля превратилась бы 
в чёрную дыру, так как даже лучи 
света не смогли бы оторваться 

от этого невероятно тяжёлого кро-
шечного шарика! Если бы великан 
захотел превратить в чёрную дыру 
Солнце, ему пришлось бы сжать его 
в шар диаметром всего около 30 км. 
Великан мог бы создавать чёрные 
дыры и другим способом, собирая 
вместе в разных частях Вселенной 
множество проживших свою жизнь 
звёзд, планет и другого космическо-
го материала. В результате из таких 
сгустков могли бы получиться огром-
ные чёрные дыры, причём очень-о-
чень тяжёлые. На самом деле, как вы 
понимаете, чёрные дыры во Вселен-
ной образуются иначе. Давайте по-
пробуем разобраться, как это проис-
ходит.

СУДЬБА УМИРАЮЩИХ 
ЗВЁЗД 

Любуясь красотой звёздного неба, 
можно подумать, что оно было таким 
всегда. Люди, жившие несколько ты-
сяч лет назад, видели эти же звёзды 
и созвездия. Наше светило — вполне 
взрослая звезда, находящаяся в рас-
цвете сил. К счастью для землян, 
Солнце прошло лишь половину свое-
го жизненного пути, а значит, ещё 
миллиарды лет будет обогревать 
Землю и другие планеты. Но астроно-
мы уже сегодня знают, что ожидает 
Солнце в далёком будущем. Оно 
из жёлтой звезды, размеры которой 
не так уж велики, превратится в ги-
гантскую красную звезду. В дальней-
шем оболочка красного гиганта нач-
нёт медленно отделяться от цен-
трального сжавшегося ядра. Удалив-
шись от ядра, оболочка превратится 
в причудливую планетарную туман-
ность, а на месте красного гиганта 
останется горячий белый карлик раз-
мером с Землю. В нашей Галактике 
открыто много белых карликов. Веще-
ство, из которого они состоят, совер-
шенно особенное. Если бы мы могли 
наполнить им чайную ложечку и взве-
сить её, то на Земле она весила бы 
около тонны!

А какая судьба уготована звёздам 
более тяжёлым, чем Солнце? Что их 
ждёт в далёком будущем? В конце 
жизни тяжёлая звезда может взор-
ваться, или, как говорят астрономы, 
вспыхнуть, и на небе появится сверх-
новая звезда. В результате этого 
взрыва от звезды останутся очень 

плотное ядро и удаляющаяся от него 
оболочка.

Благодаря старинным летописям 
астрономы точно знают, когда, на-
пример, произошла вспышка сверх-
новой звезды, подарившая нам Кра-
бовидную туманность, внутри кото-
рой спряталась крохотная звезда, 
очень быстро вращающаяся вокруг 
своей оси. Такие звёзды называются 
нейтронными. Они значительно 
меньше белых карликов и сжаты ещё 
больше. Ложечка, наполненная ве-
ществом, из которого они состоят, 
весила бы много миллионов тонн! 
При взрывах ещё более тяжёлых 
звёзд их ядра могут чудовищно 
сжаться и превратиться в чёрные 
дыры. Получается, что они представ-
ляют собой остатки умерших звёзд, 
поэтому их иногда называют звёзд-
ными чёрными дырами.

Отыскать чёрные дыры во Все-
ленной астрономам помогают «тан-
цующие» пары звёзд или двойные 
звёзды (две звезды, обращающиеся 
вокруг общего центра масс). Пред-
ставим, что одна из звёзд такой пары 
превратилась в чёрную дыру и притя-
гивает к себе потоки частиц веще-
ства второй звезды. Эти частицы 
не падают в чёрную дыру, а закручи-
ваются вокруг неё и при этом сильно 
нагреваются. Сама чёрная дыра 
от этого не перестаёт быть невидим-
кой, но закрученное вокруг неё горя-
чее вещество может быть обнаруже-
но с помощью космических обсерва-
торий — специальных телескопов, 
установленных на искусственных 
спутниках Земли.

Ещё никто из землян не летал 
даже на самые близкие к нам плане-
ты, мы не бывали ни на Марсе, 
ни на Венере. А астрономы пытаются 
представить себе, каким могло бы 
стать путешествие к далёкой чёрной 
дыре. Хотя совершенно ясно, что 
на самом деле никто никогда к ней 
не полетит, потому что приблизив-
шийся к чёрной дыре звездолёт бу-
дет разорван силами тяготения.

ЧЁРНАЯ ДЫРА В ЦЕНТРЕ 
ГАЛАКТИКИ 

Гигантские чёрные дыры могут об-
разоваться в центре галактик, напри-
мер в спиральных галактиках. Во Все-
ленной их много. Самая загадочная 

часть спиральной галактики — её 
ядро. Оно выглядит светлым пятныш-
ком. Во многих галактиках такие «пят-
нышки» состоят из скопления звёзд 
и большого количества газа. Между 
тем существуют галактики, в ядрах ко-
торых из миллионов и миллиардов 
звёзд образовались огромные чёр-
ные дыры. Чаще всего, такие грома-
дины, в миллиарды раз тяжелее Солн-
ца, рождаются и живут в ядрах нео-
бычных галактик. Например, галакти-
ки, называемые активными, в отличие 
от прочих, в том числе, и от спираль-
ных галактик, ведут себя буйно и све-
тят исключительно ярко. Но не так 
давно астрономы поняли, что чёрные 
дыры могут находиться в ядрах и та-
ких «безобидных» галактик, как наша 
собственная Галактика.

Может быть, в центре Галактики 
вовсе не чёрная дыра, а, например, 
большущее скопление звёзд? Ещё 
недавно астрономы примерно так 
и думали, но сейчас поняли, что оши-
бались. Вычисления убедили их, что, 
если бы в центре Галактики скопи-
лось огромное количество звёзд, 
то они не смогли бы существовать 
в жуткой тесноте и постепенно раз-
летелись бы в разные стороны. То, 
что этого до сих пор не произошло, 
подтверждает, что в центре Галакти-
ки находится громадная чёрная 
дыра, которая весит столько же, 
сколько два-три миллиарда тяжёлых 
звёзд. Такие чёрные дыры называют-
ся сверхмассивными. На данный мо-
мент они обнаружены в нескольких 
сотнях галактик.

Открытие в центре Галактики чёр-
ной дыры кого-то, может быть, и ис-
пугало. Но на самом деле пугаться 
нечего. Чёрная дыра опасна лишь 
для звёзд, находящихся вблизи неё. 
А Солнце и Солнечная система рас-
положены далеко от центра Галакти-
ки, можно сказать, на её окраине. Луч 
света преодолевает это расстояние 
за несколько тысяч лет.

Может показаться, что изучать 
ядро нашей Галактики легче, чем 
центральные области других галак-
тик, ведь находятся они намного 
дальше. Но всё не так просто, потому 
что центральные области Галактики 
скрыты от нас пылевой завесой, ко-
торая почти не пропускает световые 
лучи. Но другим лучам — пыль не по-
меха. Они помогают астрономам за-
глянуть внутрь Галактики и увидеть, 
что там творится. С помощью специ-
альных наземных и космических те-
лескопов ученые изучают движение 
звёзд, которым «посчастливилось» 
жить не очень далеко от чёрной дыры. 
Некоторые из них пролетают более 
тысячи километров в секунду! Похо-
же, это сверхмассивная чёрная дыра 
заставляет их мчаться с такой боль-
шой скоростью. Для сравнения: наша 
Земля тоже очень быстро летит 
по своей орбите, но её скорость 
«всего» 30 км/с.

Чёрная дыра в центре Галактики 
так велика, что, наверное, не поме-
стилась бы во всей Солнечной систе-
ме. К счастью, характер у неё доволь-
но спокойный. Она дремлет, лениво 
пожирая всё, что на неё упадет. Это 
в основном «неосторожные» звёзды 
и газ, которого очень много 
в межзвёздном пространстве. Хоро-
шо, что наша чёрная дыра не буй-
ствует, как её сестры в активных га-
лактиках. Можно сказать, что мы жи-
вём в нормальной Галактике, и сверх-
массивная чёрная дыра в её центре 
тоже нормальная. И это просто заме-
чательно!

Евгений Левитан 
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Программа передач «ПЕРВЫЙ КАНАЛ «США» с 13 по 19 января 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

13 ЯНВАРЯ 14 ЯНВАРЯ 15 ЯНВАРЯ 16 ЯНВАРЯ 17 ЯНВАРЯ 18 ЯНВАРЯ 19 ЯНВАРЯ

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
9.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
10.30 МАРИЯ МИРОНОВА, 
ЕКАТЕРИНА ВИЛКОВА, АНА-
ТОЛИЙ БЕЛЫЙ, АЛЕКСАНДР 
БАЛУЕВ, ИРИНА КУПЧЕНКО В 
ФИЛЬМЕ «ЖЕЛАНИЕ»
12.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
16.00 НОВОСТИ
16.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
17.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 ПРЕМЬЕРА. ВЕРА ПАН-
ФИЛОВА, ДАНИИЛ СТРАХОВ 
В МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-
МЕ «ПРО ВЕРУ»
23.15 НОВОГОДНЯЯ НОЧЬ НА 
ПЕРВОМ
2.00 НОВОСТИ
2.20 НОВОГОДНЯЯ НОЧЬ НА 
ПЕРВОМ
2.35 «ПРО ЛЮБОВЬ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
9.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
10.30 «ПРО ВЕРУ». МНОГОСЕ-
РИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
16.00 НОВОСТИ
16.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
17.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 ПРЕМЬЕРА. ВЕРА ПАН-
ФИЛОВА, ДАНИИЛ СТРАХОВ 
В МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-
МЕ «ПРО ВЕРУ»
23.15 ПРЕМЬЕРА. ФИЛЬМ 
ВАЛДИСА ПЕЛЬША. «АНТАР-
КТИДА. ХОЖДЕНИЕ ЗА ТРИ 
ПОЛЮСА»
0.15 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
1.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.30 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.00 ЕЖЕГОДНОЕ ПОСЛАНИЕ 
ПРЕЗИДЕНТА РФ ВЛАДИМИРА 
ПУТИНА ФЕДЕРАЛЬНОМУ СО-
БРАНИЮ
5.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
9.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
10.30 ЕЖЕГОДНОЕ ПОСЛАНИЕ 
ПРЕЗИДЕНТА РФ ВЛАДИМИРА 
ПУТИНА ФЕДЕРАЛЬНОМУ СО-
БРАНИЮ
11.30 «ПРО ВЕРУ». МНОГОСЕ-
РИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»
13.00 «ВРЕМЯ»
14.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
16.00 НОВОСТИ
16.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»
17.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 ПРЕМЬЕРА. ВЕРА ПАН-
ФИЛОВА, ДАНИИЛ СТРАХОВ В 
МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ 
«ПРО ВЕРУ»
23.45 ПРЕМЬЕРА. ФИЛЬМ 
ВАЛДИСА ПЕЛЬША. «АНТАР-
КТИДА. ХОЖДЕНИЕ ЗА ТРИ 
ПОЛЮСА»
0.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
1.35 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

9.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

10.30 «ПРО ВЕРУ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

13.00 «ВРЕМЯ»

13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

16.00 НОВОСТИ

16.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

17.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

17.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

21.00 «ВРЕМЯ»

21.30 ПРЕМЬЕРА. ВЕРА ПАН-

ФИЛОВА, ДАНИИЛ СТРАХОВ 

В МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-

МЕ «ПРО ВЕРУ»

23.15 ПРЕМЬЕРА. ФИЛЬМ 

ВАЛДИСА ПЕЛЬША. «АНТАР-

КТИДА. ХОЖДЕНИЕ ЗА ТРИ 

ПОЛЮСА»

0.10 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

1.10 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

2.00 НОВОСТИ

2.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
9.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
10.30 «ПРО ВЕРУ». МНОГО-
СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
16.00 НОВОСТИ
16.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
17.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
18.50 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» С 
АЛЕКСЕЕМ ПИМАНОВЫМ
19.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 ПРЕМЬЕРА. «ЭЭХХ, 
РАЗГУЛЯЙ!»
23.25 СЕРГЕЙ ГАРМАШ, АН-
ДРЕЙ НАЗИМОВ, ЕЛИЗАВЕТА 
АРЗАМАСОВА, КСЕНИЯ ЛАВ-
РОВА-ГЛИНКА В КОМЕДИИ 
«НАПАРНИК»
0.55 КОНСТАНТИН ХАБЕН-
СКИЙ, ЕЛЕНА ЛЯДОВА, 
АЛЕКСАНДР РОБАК, АННА 
УКОЛОВА В ФИЛЬМЕ «ГЕО-
ГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ»
2.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
2.15 «ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРО-
ПИЛ». ПРОДОЛЖЕНИЕ
3.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
7.30 ЛИЯ АХЕДЖАКОВА, 
ЛЮДМИЛА ГУРЧЕНКО, СВЕТ-
ЛАНА КРЮЧКОВА, ИРИНА 
КУПЧЕНКО В ФИЛЬМЕ ЭЛЬ-
ДАРА РЯЗАНОВА «СТАРЫЕ 
КЛЯЧИ»
9.40 ПРЕМЬЕРА. «ПРИНЦЕС-
СА И ДРАКОН». АНИМАЦИОН-
НЫЙ ФИЛЬМ
10.50 «УМНИЦЫ И УМНИКИ»
11.30 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА»
12.20 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.20 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.45 ПРЕМЬЕРА. «ПРАКТИ-
КА». НОВЫЙ СЕЗОН
16.25 АНАТОЛИЙ КУЗНЕЦОВ, 
ПАВЕЛ ЛУСПЕКАЕВ, СПАРТАК 
МИШУЛИН В ФИЛЬМЕ «БЕ-
ЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ»
17.45 «ПОВТОРИ!» ПАРОДИЙ-
НОЕ ШОУ
19.40 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
22.45 ПРЕМЬЕРА. ФЁДОР 
ДОБРОНРАВОВ, РОМАН МА-
ДЯНОВ, ИРИНА РОЗАНОВА В 
ФИЛЬМЕ «ЖИЛИ-БЫЛИ»
0.10 ИРИНА ПЕГОВА, ЕВГЕ-
НИЙ ЦЫГАНОВ, ПАВЕЛ БАР-
ШАК, ЕВГЕНИЙ ГРИШКОВЕЦ 
В ФИЛЬМЕ «ПРОГУЛКА»
1.40 ВИКТОР БЫЧКОВ, ВИЛ-
ЛЕ ХААПАСАЛО В ФИЛЬМЕ 
АЛЕКСАНДРА РОГОЖКИНА 
«КУКУШКА»
2.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
2.15 «КУКУШКА». ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.45 ЛЕОНИД ФИЛАТОВ, ТА-
ТЬЯНА ДОГИЛЕВА, ИРИНА 
КУПЧЕНКО В ФИЛЬМЕ «ЗА-
БЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 
ФЛЕЙТЫ»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ФИЛЬМ «ОГОНЬ, ВОДА 
И... МЕДНЫЕ ТРУБЫ»
8.40 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ-
БИМАЯ!»
9.15 «ЧАСОВОЙ»
9.45 «ЗДОРОВЬЕ»
10.40 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТ-
КИ» С ДМ. КРЫЛОВЫМ
11.30 ЖАННА БАДОЕВА В 
ПРОЕКТЕ-ПУТЕШЕСТВИИ 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ»
12.20 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.45 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.35 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
16.25 ПРЕМЬЕРА. «МАКСИМ 
ДУНАЕВСКИЙ. «ЛЮБОВЬ НЕ-
ЧАЯННО НАГРЯНЕТ...»
17.20 «ТОЧЬ-В -ТОЧЬ»
19.35 «КЛУБ ВЕСЕЛЫХ И НА-
ХОДЧИВЫХ». ВСТРЕЧА ВЫ-
ПУСКНИКОВ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 «КЛУБ ВЕСЕЛЫХ И НА-
ХОДЧИВЫХ». ВСТРЕЧА ВЫ-
ПУСКНИКОВ
22.50 ДМИТРИЙ НАГИЕВ, ПО-
ЛИНА ГАГАРИНА, КОНСТАН-
ТИН КРЮКОВ, МИХАИЛ ГАЛУ-
СТЯН В КОМЕДИИ «ОДНОЙ 
ЛЕВОЙ»
0.10 АЛЕКСАНДР РЕВВА, 
ГЛЮК’OZА, ВЛАДИМИР ТО-
ЛОКОННИКОВ В КОМЕДИИ 
«БАБУШКА ЛЁГКОГО ПОВЕ-
ДЕНИЯ»
1.35 ОЛЕГ ДАЛЬ, АНАСТАСИЯ 
ВЕРТИНСКАЯ, МАРИНА НЕЁ-
ЛОВА, ЛЮДМИЛА ГУРЧЕНКО, 
ВЛАДИМИР ЭТУШ В ФИЛЬМЕ 
«ТЕНЬ»
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ТЕНЬ». ПРОДОЛЖЕНИЕ
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  Программа передач НТВ-Америка с 13 по 19 января 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

13 ЯНВАРЯ 14 ЯНВАРЯ 15 ЯНВАРЯ 16 ЯНВАРЯ 17 ЯНВАРЯ 18 ЯНВАРЯ 19 ЯНВАРЯ

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 ВЛАДИМИР ЗЕЛЬДИН 
В ФИЛЬМЕ «УЧИТЕЛЬ 
ТАНЦЕВ»  
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ЕДА ЖИВАЯ И 
МЕРТВАЯ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»   
РМ
12:15 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:50 «СЕКРЕТ НА 
МИЛЛИОН» 
03:30 «КВАНТУМ И Я»   
03:50 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ»  
05:10 «НОВОГОДНИЙ 
КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «АСТРОЛОГИЯ С 
МАРИЕЙ МУН» 
07:45 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
08:00 «ДНК»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. КОНСТАНТИН 
СОЛОВЬЕВ В СЕРИАЛЕ 
«ОСТРОВ ОБРЕЧЕННЫХ»   1-Я 
И 2-Я С.  
11:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:20 «СЕКРЕТ НА 
МИЛЛИОН» 
04:05 «ДНК»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 МИХАИЛ ЯНШИН В 
ФИЛЬМЕ «ШКОЛА ЗЛОСЛО-
ВИЯ»  
08:40 «И СНОВА ЗДРАВ-
СТВУЙТЕ!»    
08:55 «АСТРОЛОГИЯ С МАРИ-
ЕЙ МУН» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «КОНЦЕРТ НИКОЛАЯ 
НОСКОВА»    
РМ
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   1-Я И 2-Я С.  
03:30 «НОВОГОДНЯЯ СКАЗКА 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ»   
04:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
04:50 «БИЗНЕС-КЛУБ»
05:10 «НОВОГОДНИЙ КВАР-
ТИРНИК НТВ У МАРГУЛИСА»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT»   
08:00 «ДНК»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   3-Я И 4-Я С.   
11:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «TIME OUT»    
01:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:40 «КОНЦЕРТ НИКОЛАЯ 
НОСКОВА»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 ТАМАРА МАКАРОВА В 
ФИЛЬМЕ «МОЛОДАЯ ГВАР-
ДИЯ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «МАЛЬЦЕВА»
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В 
ФИЛЬМЕ «ЗАХОДИ - НЕ БОЙ-
СЯ, ВЫХОДИ - НЕ ПЛАЧЬ»    
РМ
12:55 «АСТРОЛОГИЯ С МАРИ-
ЕЙ МУН» 
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   3-Я И 4-Я С.  
03:30 «ЛЕГЕНДЫ СПОРТА»    
04:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
04:50 «БЕЗ ГРАНИЦ»  
05:10 «В ЖИЗНИ ТОЛЬКО РАЗ 
БЫВАЕТ 65»    
07:00 «СЕГОДНЯ»
07:40 «КВАНТУМ И Я» 
08:00 «ДНК»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   5-Я И 6-Я С.  
11:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «КВАНТУМ И Я»   
01:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:40 «В ЖИЗНИ ТОЛЬКО РАЗ 
БЫВАЕТ 65»    
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   

06:00 НИКОЛАЙ ЧЕРКАСОВ В 
ФИЛЬМЕ «ИВАН ГРОЗНЫЙ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ»   
10:40 «КВАНТУМ И Я»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «ОДНАЖДЫ» 
РМ
12:00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   5-Я И 6-Я С.  
03:30 ВЛАДИМИР ГОСТЮХИН 
В ФИЛЬМЕ «ПОЕЗД НА СЕ-
ВЕР» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   7-Я И 8-Я С.  
11:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:40 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
03:30 «ОДНАЖДЫ» 
04:05 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   

06:00 БОРИС АНДРЕЕВ В 
ФИЛЬМЕ «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «КРИК ДУШИ»   
РМ
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   5-Я И 6-Я С.  
03:30 ЕЛЕНА ЗАХАРОВА В 
ФИЛЬМЕ «УДАЧНЫЙ ОБМЕН»  
05:00 «КОНЦЕРТ СТАСА ПЬЕ-
ХИ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БЕЗ ГРАНИЦ»  
08:00 «ДНК»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
10:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   9-Я И 10-Я С.  
11:45 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «БЕЗ ГРАНИЦ»  
02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
03:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
03:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. КОНСТАНТИН СОЛО-
ВЬЕВ В СЕРИАЛЕ «ОСТРОВ 
ОБРЕЧЕННЫХ»   9-Я И 10-Я С.  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»   
09:10 «КВАНТУМ И Я»   
09:30 «БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ ДЕДА МОРОЗА» 
10:00 «ИХ НРАВЫ»   
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 
РМ
12:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
12:45 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС»  
01:40 «TIME OUT»  
02:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:45 «СВОЯ ИГРА»   
04:05 «ОДНАЖДЫ» 
04:45 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
09:00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 
11:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА.«СКРИПАЧ НА КРЫШЕ» 
АМ
12:50 «ФОМЕНКО.ФЕЙК»  
01:15 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:00 «БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ ДЕДА МОРОЗА» 
02:30 «ИХ НРАВЫ»    
03:00 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ»   
03:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
04:00 «ОДНАЖДЫ»  
04:35 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

08:25 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

09:20 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

10:10 «БЕЗ ГРАНИЦ»  

10:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «ЕДИМ ДОМА» 

11:50 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»   

PM

12:25 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:10 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

02:05 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

04:20 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИ-

КА. «КОНЦЕРТ АЛСУ»    

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-

САЦИИ»   

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ОСНОВАНО НА РЕАДЬ-

НЫХ СОЬЫТИЯХ»   

11:15 «ДИАНА АРБЕНИНА»    

АМ

01:30 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:15 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

02:50 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:45 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

04:15  «ЕДИМ ДОМА» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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 В Cleaning service 
требуется женщина 
на F/P time. Отличные 
условия. 267-401-3405

EXPERT HOME CARE 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

Требуются работники с 
минимальным опытом 
(2 года) по ремонту 
и установке хитеров, 
кондиционеров и 
водяных обогревателей 
(HVAC). Прекрасные 
условия, стабильная 
работа. Компания 
более 25 лет в бизнесе. 
Находится в Huntingdon 
Valley. Тел. 267-716-4343.

Требуется женщина в 
небольшой cleaning ser-
vice. Звонить по тел. 267-
251-0662

.............................................

Help wanted: Dental Assis-
tant, Front Desk Manager 
are needed for a dynamic 
growing Dental Office. Very 
good salary, benefits and bo-
nuses. 215-355-4007, 267-
243-2461.

 В JN Distribu-
tor приглашаются 

МУЖЧИНЫ для работы 
на складе, развозки 
и продажи товаров в 
магазины. Начальная 

зарплата $720 в неделю, 
с большой перспективой 

роста. 215-335-3584

Full Time Medical Assis-
tant/Receptionist for busy 
modern OB/Gyn practice 
in Montgomery County. 
Duties include taking vi-
tal signs, assisting Doc-
tor with procedures, injec-
tions, and making appoint-
ments. Fluent in Russian. 
Fax resume to 215-355-
9155.

 В растущую траковую 
компанию срочно 
требуются водители 
класса А с опытом 
работы не менее 1 года. 
Оплачиваемый отпуск 
и медицина. Различные 
маршруты. Гарант. зар. 
плата, а также оплата 
по милям. Dedicated 
рейсы возможны: дома 
каждые выходные!!! 
516-901-6171, 732-757-
5343

Компании требуются 
сотрудники с опытом 
работы для работы по 
маркетингу, рекламные 
агенты. Возможна работа 
из дома.Тел. 215-354-0842.

В bodyshop требуется 
BODYMAN и ПОМОЩНИК 
с опытом работы. 215-500-
6668 Костя

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Оксана.

Требуется повар с опытом 
работы и помощник на 
кухню. 215-947-1316

Требуется 
квалифицированный 
автомеханик.Хорошие 
условия и коллектив. 
(215) 917-4093

ПЕТРОВСКИЙ МАРКЕТ 
В наш магазин требуются 
работники на кухню, 
продавцы и разнорабочие. 
Тел: 215 330-1024

Требуется преподаватель в 
младшую группу детского 
сада . Педагогическое 
о б р а з о в а н и е  н е 
обязательно. 215-364-3426

В команду NetCost 
Market требуются 
помощник повара 
Хорошая оплата. 
Просьба звонить по 
телефону 267-475-6992

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

Траковая компания 
приглашает CDL A 
водителей и owner op-
erators на постоянную 
работу на выгодных 
условиях. Высокая 
Зарплата. 60 центов за 
милю.Подробности см. в 
рекламе. 609-651-7781, 
609-651-7781 Владимир

В медицинский офис 
требуется recep-
tionist со знанием 
английского и русского 
языков, владеющий 
основными навыками 
работы на компьютере. 
Легальный статус 
обязателен. 215-677-
6616. Направляйте 
резюме по факсу: 215-
677-6225

В детский сад Right 
S t e p s  т р е бу ют с я 
педагоги/воспитатели с 
образованием и опытом 
работы. Хорошие условия: 
высок ая  зарплата , 
бенефиты и многое другое. 
Резюме по факсу: 215-
355-8851 или e-mail: Info@
Rightstepseducation.com 
Звонить по тел.215-355-
8801

Требуются рабочие по 
установке, ремонту 
и  о б с л у ж и в а н и ю 
кондиционеров и хитеров. 
267-977-3984

Компания RULLEX 
объявляет набор sub-
contractors, crew lead-
ers, and tower climb-
ers для обслуживания 
телекоммуникационных 
вышек. Опыт работы 
приветствуется. 
Высокая оплата труда 
и постоянная занятость 
гарантируются. 267-237-
9944, 267-398-2028

 Детскому саду 
требуется директор, 
повар,  учителя , 
воспитатели. няня. 267-
252-8529. Резюме по e-
mail: needsmile11@
gmail.com

Д етс кому  с а д у 
срочно требуется 
преподаватель со 
знанием английского 
языка. 215-364-3426

Детскому саду в Cherry Hill, 
NJ требуется воспитатель 
и помощник воспитателя 
на FT. 856-320-2001

Детскому саду срочно 
требуется учитель со 
знанием английского 
языка и педагогическим 
образованием. 215-908-
7867, 215-757-8350, 267-
252-8529

Женщина с большим 
опытом работы и 
медицинским стажем 
ищет работу по уходу за 
больными или пожилыми 
людьми. 215-554-8114
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В офис физиотерапии 

требуется licensed massage 

therapist с опытом работы. 

E-mail your resume: Absolu-

tetherapycare@gmail.com 

Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. 215-821-3078

В медицинский офис 
требуется ultrasound 
technician с опытом 
работы in general and 
vascular ultra sound. 
CV/resume отправлять 
по адресу: HRmail-
box2@gmail.com

В детский сад требуется 

повар.215-519-8004

KleinLife is looking for a part-

time front-desk receptionist. 

Job requires English Lan-

guage knowledge and basic 

computer skills.Apply by call-

ing 215-698-7300 ext. 130 or 

175.

На временную и 
постоянную работу 
требуется РАБОЧИЙ 
НА СКЛАД (р-н Warm-
inster) для приемки 
и упаковки товаров.
Желателен опыт работы 
на складе и управления 
подъемником.В 
ежедневные обязанности 
в х о д и т  п о д ъ е м 
тяжестей. Минимальное 
знание английского 
приветствуется. (267) 225-
8128

В компанию America’s 
Home Health Service 
требуются HOME CARE 
HHA и другие сотрудники 
по уходу за пожилыми 
и больными. Высокая 
зарплата. 215-745-7777

Приглашаются девушки 
на работу по уборке 
домов. Опыт работы 
желателен. С транспортом 
и без. Зарплата со своим 
транспортом от $15 в час. 
Телефон: (215) 904-7400, 
e-mail: Nadya111123@
gmail.com

A Jewish Preschool in North-
east Philadelphia is in search 
of a substitute teacher, who 
can work flexible hours, and 
a part-time assistant (2-3 
days/week) to work with 
preschool children. We want 
you to become a part of our 
collaborative team of profes-
sionals who work together to 
insure developmentally ap-
propriate practice in a warm, 
nurturing and creative set-
ting. Send cover letter and 
resume to morah.elena@cb-
scommunitycenter.com

Требуется рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Требуется повар с опытом 
работы. 215-364-2200

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день. 267-672-
2500 
В ресторан требуются: 
официанты со знанием 
английского языка, 
мойщики посуды на P/T, 
помощник на кухню, 
умеющий работать с 
тестом, шашлычник. 
215-917-6511

Магазину Net Cost Market 
требуется повар с опытом 
работы. 11701 Bustle-
ton Ave., Phila PA 19116. T. 
(267)672-2500

В Expert Home Care 
требуются на Full time 
и Part time RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

В медицинский офис 
требуется receptionist. 
FULL TIME/PART TIME. 
Знание английского языка, 
опыт работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

Детскому саду требуется 
директор – менеджер с 
опытом работы, учителя 
со специальным высшим 
образованием. Резюме по 
e-mail Llusher@comcast.
net

В медицинский офис 
нужен receptionist. FULL 
TIME/PART TIME. Знание 
английского языка, опыт 
работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

В ресторан требуются 
работники. 917-270-4839

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Посылайте 
резюме по email: re-
cruit.homecare.1@gmail.
com, чтобы получить 
полную информацию о 
работе.

Агентство по уходу за 
пожилыми людьми 
приглашает на работу Vis-
iting Nurses для работы в 
NorthEast и Bucks County. 
Необходим опыт работы 
с Medicare. Прекрасная 
оплата. 215-953-9225

 В компанию MERCY 
FLEET на различные 
виды автотранспорта 
требуются ВОДИТЕЛИ 
д л я  п е р е воз к и 
пассажиров. (CDL 
и  р а з р е ш е н и е 
возить пассажиров 

– преимущество). 
Платим зарплату, 
пока вы на тренинге. 
Зарплата договорная. 
215-660-4911 ext 105 

Требуются водители 
со стажем вождения 

в Америке минимум 3 
года и чистым record. 
Оплата только на чек. 
Подробности по тел. 

215-525-4175 

 Т р е б у е т с я 
коммуникабельный 
человек на фронт-деск, 
который умеет хорошо 
общаться с пожилыми 
людьми, знает компьютер, 
английский, принимает 
участие в праздничных 
программах, а также во 
всех мероприятиях в 
центре для пожилых людей. 
Звонить по телефону 267-
242-9094 267-242-9094. 
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Л У Ч Ш А Я 
Б А Н Я

N J & P A
•4  УНИКАЛЬНЫЕ ПАРНЫЕ;
•ХОЛОДНАЯ КУПЕЛЬ, БОЧКА С РОДНИКОВОЙ     
ВОДОЙ И ДЖАКУЗИ В САДУ;
•ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ КУХНЯ;
•ТОЛЬКО 40 МИНУТ ОТ ФИЛАДЕЛЬФИИ

ПРЕДОСТАВЛЯЕТ 
БОЛЬШИЕ СКИДКИ 

НА ВХОД РЕЗИДЕНТАМ 
ПЕНСИЛЬВАНИИ

ВСЕ ДНИ $25

Требуется мужской и 
женский мастер по 
работе с волосами. 
Сдается кресло. 215-917-
6831

A-TEAM HOME CARE 
приглашает на работу HHA, 
PCW. Одна из наивысших 
почасовых зарплат, 
отличная медицинская 
страховка, оплачиваемый 
о т п у с к ,  о п л а т а 
праздничных, гибкий 
график, сверхурочные 
часы. 215-490-9994

Long haul reefer transporta-
tion company is looking for 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Excellent communica-
tion and writing skills, ability 
to multitask, strong memory 
& math skills, work in a fast 
paced environment, must be 
a team player, have desire to 
grow and progress. Please, 
forward your resumes, cov-
er letter and salary require-
ments to operations@
ntranslogistics.com 

Требуются работники на 
front desk (p/t). Знание 
английского и компьютера, 
ле гальный  стат ус 
обязательны. Резюме по 
fax: 215-677-6225 

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
к о м п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 410-
375-3469

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

Требуются ответственные 
к р о в ел ь щ и к и  и 
помощники разного 
уровня на специальные 
к р ы ш и  ( м ед н ы е , 
черепичные и слэйд) 
Хорошая своевременная 
оплата. 267- 528-7520. 

В связи с расширением 
компании N-Trans и 
подписанием новых 
контрактов, принимаем 
на работу водителей 
грузовиков CDL класса A 
на стабильные рейсы. 215-
776-3392

Требуется некурящая 
девушка на работу в 
офис в North-East Phil-
adelphia. Необходим 
хороший английский, 
знание компьютера, 
умение работать с 
людьми. 267-243-5423

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

CBS Food Program is Look-
ing for full time Drivers for 
food company located in 
Huntingdon Valley. Experi-
ence needed. Please email 
resume to info@cbsfoodpro-
gram.com. 

В ресторан требуется на 
РТ посудомойщик. 215-
519-8004

Comfort Home Care, Inc. 
приглашает на работу 
на F/P time Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
И н ф о р м а ц и я  п о 
телефону 215-355-8350 
У нас всегда есть работа!

В офис физиотерапии 
срочно требуется 
массажист с license на 
full/part time. 215-464-
8900

Ищем самостоятельного 
мотивированного 
специалиста для работы 
в строительной компании. 
Желательно с опытом 
работы: бетон, камень, 
блоки, кирпич, стако. 
Работа стабильная. 
Оплата высокая. 856-236-
6999

В cleaning service 
требуются девушки 
на полный рабочий 
день. Транспортом 
обеспечиваем. Хорошая 
зарплата. 267-577-0459 

Дневному санаторию для 
пожилых людей требуются 
на работу RN и LPN на 
неполный рабочий день. 
267-671-4166.

В CLEANING SER-
VICE требуются 
ЖЕНЩИНЫ для уборки 
домов. Транспортом 
обеспечиваем. 215-205-
4206 

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Помогаем получить 
dr ive r ’s  l i cense 
независимо от статуса. 
Работа с 8 до 5. $600 
в неделю, бенефиты. 
215-205-2085 

В строительную 
компанию требуются: 
subcontractors, 
работники на крыши, 
siding, окна, двери, деки, 
gutters. service tech-
nician, project manag-
er, carpenter,handyman. 
Постоянная работа, 
Хорошие условия. Over-
time . Медстраховка, 
оплачиваемые 
праздники и отпуск. 
215-801-9081 

Детскому саду и школе 
First Children Academy (р-н 
Street Rd) требуются на F/t 

-УЧИТЕЛЯ, ВОСПИТАТЕЛИ, 
FRONT DESK PERSON 
с отличным английским, 
РАБОТНИК на кухню, 
HANDYMAN, УБОРЩИЦА. 
ХОРОШАЯ ОПЛАТА. 
215-396-6600 215-396-
6600;215-396-6600

Требуютcя ЖЕНЩИНЫ 
на уборку домов. 
ОПЛАТА $11-14 в 
час. Предоставляем 
транспорт. 267-255-1952

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office looking for a Med-
ical Assistant/Front 
Desk person. Bilingual 
is a must. Please email 
resume Attn.: Yulia at 
manager@healthsmart-
med.com or fax at 215-
464-6046

На дневную работу 
(full time) требуются: 
1) профессиональный 
повар; 2) люди для 
уборки помещений; 
3) помощники по 
работе с пожилыми 
людьми.  Оплата 
чеком, бенефиты, 
оплачиваемый отпуск. 
215-677-7710

В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются 
cпециалисты 
п о  в н у т р е н н и м 
отделочным работам 
в отелях (шпаклевка, 
окраска,  плитка, 
электрика, stucco, 
framing,EPDM roof-
ing, exterior paint-
ing, exterior stone in-
stallation и т.д.), с 
возможностью ездить в 
командировки. Оплата 
по договоренности 
в зависимости от 
квалификации. (404) 
202-8149 

Требуются сборщики 
мебели. Работа в 
команде. Хорошие 
условия (267) 246-5102. 
high-end furniture store 
is looking for an office 
assistant to work in team 
with great opportunities 
to grow. (267) 246-5102
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Компания Niksen 
набирает на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Транспортная компания 
ищет кандидата на 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. . 
Пожалуйста, отправьте 
ваше резюме по адресу 
operations@ntranslo-
gistics.com

К ру п н а я  тел е к о м . 
компания приглашает 
на работу сотрудников, 
промышленных 
альпинистов, бригадиров. 
Постоянная занятость, 
высокая оплата, бенефиты. 
Обучаем. 267-588-0332

Northeast Adult Day Care 
требуется RN (regis-
ter nurse) на Full time, 
культмассовый работник 
на Full time Оплата чеком. 
215-671-0200

AT TOWERS объявляет 
набор SUBCONTRAC-
TORS и ребят с опытом в 
сфере телекоммуникаций. 
Работа не дальше 4х часов 
от Филадельфии. Высокая 
заработная плата от $250 
до $1500 в день.267-309-
0994 оставьте сообщение 
с вашим именем

Требуются ЖЕНЩИНЫ на 
работу по уборке домов. 
5-6 дней в неделю. $12-15 
в час. 215-715-7806 

 В дневной санаторий 
требуется ВОДИТЕЛЬ на 
полную рабочую неделю, 
автобус без CDL, оплата 
чеком. 215-671-0200

В дневной санаторий 
требуется работник на 
кухню, оплата чеком. 215-
671-0200

Looking for enthusiastic, 
design loving sales per-
son for Kitchen and Bath 
Design studio. Experi-
ence in sales and knowl-
edge of 20x20 kitchen de-
sign software required. 
Full or Part time posi-
tions. Pls text with all 
questions. 215.688.3819 

В строительную компанию 
требуются специалисты и 
помощники на внутренние 
работы. 215-764-9174  

В детский сад Right 
Steps требуются 
педагоги и воспитатели 
с  образованием 
и опытом работы. 
Хорошие условия, 
высокая зарплата, 
бенефиты. Resume: 
info@rightstepseduca-
tion.com, факс 215-355-
8851, тел.215-355-8801

Компании  HVAC 
требуются СОТРУДНИКИ 
д л я  у с т а н о в к и , 
обслу живания  и 
ремонта кондиционеров 
и хитеров. 215-429-6638 
звонить после 6 pm 

Требуются люди для 
работы на siding & roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698 Рус.

На склад в компанию AAA 
Distribution на полную 
рабочую неделю (63 
часа в неделю, 6 дней 
в неделю) требуются 
рабочие на склад, только 
мужчины. З/плата на 
старт $670/week . При 
наличии опыта- на старт 
$750/week. Английский 
необязателен. Право на 
работу обязательно!!! 2501 
Grant Avenue, PA 19114. 
215-704-7300 

 Требуются ЖЕНЩИНЫ 
и МУЖЧИНЫ для 
уборки супермаркета 
в ночное время – с 
11 вечера до 5 утра. 
Оплата $12 в час. 267-
265-6806 267-265-6806 

В after school срочно 
требуется энергичный 
человек ,  умеющий 
работать с детьми возраста 
от 5 до 12 лет. P/T. Хорошие 
условия. Разговорный 
английский необходим. 
Звонить в любое время. 
267-312-5661 

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Оплата минимум $500 
в неделю. 215-205-2085 

Terra Group Inc. 
Компании HVAC 
требуются РАБОТНИКИ 
по установке и ремонту 
кондиционеров и 
хитеров.1-850-319-4519

 Terra Group Inc. 
HVAC компании 
требуетсяMANAGER/
SECRETARYс хорошим 
англ. яз. 1-850-319-4519

В цветочный магазин 
требуется мужчина средних 
лет для развозки цветов на 
PT, а также женщина для 
составления композиций 
из свежих цветов на РТ. 
267-808-7755

В покрасочный цех/
автомастерскую требуется 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ 
АВТОМЕХАНИК. Хорошие 
условия и коллектив. Р-н 
Bustleton & Red Lion Rd. 
215-500-6668

В агентство по уходу 
требуются на работу 
HHA, помощники по уходу 
за пожилыми. Высокая 
оплата до $14 в час. 
Предоставляем Medical, 
Dental, Vision страховки. 
БОНУС $180 для новых 
Full Time сотрудников. 215-
396-8889 

Приглашаем на работу 
координатора. 215-396-
8778

Требуются  SUB-
CONTRACTORS 
по установке SID-
ING и ОКОН. А также 
РАБОТНИКИ на SID-
ING. Высокая зарплата, 
постоянная занятость. 
Условия хорошие. (267) 
679-4720

В строительную 
компанию требуется 
МАЛЯР с опытом 
работы. Необходим 
свой транспорт. Оплата 
в зависимости от опыта 
от $14 до $18 в час. 267-
615-9923 

В цех покраски 
автомобилей требуется 
BODYMAN (подготовка 
к покраске). Опыт 
приветствуется. 
Также требуется DE-
TAILER (чистка и 
восстановление 
салонов). Хорошие 
условия и коллектив. 
Р-н Bustleton & Red 
Lion Rd. 267-778-7208 

Дневной Центр для 
Пожилых Людей 
наймет на полную 
и л и  ч а с т и ч н у ю 
занятость человека, 
имеющего лидерские 
качества и отличные 
организационные 
навыки. Эта позиция 
включает в себя 
проведение групповых 
занятий с пожилыми 
людьми - викторины, 
конкурсы,  игры, 
зарядку, подготовку и 
участие в праздничных 
мероприятиях, и т.д. 
215- 856-9100

В компанию All Care 
требуется на custom-
er service сотрудник со 
знанием английского 
языка.  Хорошие 
бенефиты, отличная 
страховка, оплата 
пра здничных  и 
выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Dental office ищет 
front desk personal 
с хорошим знанием 
русского и английского 
языков и легальным 
статусом. Опыт не 
обязателен. Проводим 
тренинг с подходящей 
кандидатурой. 215-698-
2710

В Dental office 
требуется dental assis-
tant с хорошим русским 
и английским языком. 
215-698-2710

Attention owner op-
erators! Приглашаем 
владельцев траков. 
Б ол ь ш о й  о п ы т 
ДИСПЕТЧЕРСКОЙ 
работы. Отличные 
условия. 215-853-6505

Траковая компания AB 
Logistics предлагает 
владельцам траков 
чрезвычайно 
выгодные условия 
проведения 
диспетчерской работы. 
Если вы ищете 
хороших диспетчеров, 
обращайтесь к нам. 
215-853-6506
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В  к о м п а н и ю 
п о  у с т а н о в к е 
кондиционеров 
требуется работник 
на установку duct-
work c опытом или без. 
Обучаем, стабильная, 
постоянная работа. 
215-992-2085. Оставить 
сообщение

ТРЕБУЮТСЯ 
ЖЕНЩИНЫ В CLEAN-
ING SERVICE. (215) 704-
0796; (215) 360-1279

В  р е м о н т н у ю 
автомастерскую 
требуется механик. 
Хорошие условия, в 
здании отопление и 
кондиционер. Хорошая 
зарплата ,  новое 
оборудование. 267-980-
8961

 Adult Day Health Program 
offers a job for people with 
an extensive marketing ex-
perience in the healthcare 
field: medical offices, hos-
pitals, rehabilitation centers, 
etc. High compensation bo-
nus guaranteed. Please call 
at 215 856 9100

Требуются люди на sid-
ing, окна, двери. Оплата 
по договоренности. (215) 
391-6304

Деловое предложение! 
Есть готовое разрешение 
на перевозку пациентов в 
штате PA PUC paratransit 
по Pensylvanya 215-410-
8484, 215-827-6291 

ВНИМАНИЕ, РАБОТА! 
Строительной компании 
требуются сотрудники 
для работы с камнем. С 
опытом и без. Разрешение 
на работу обязательно. 
М Ы  О Б У Ч А Е М ! 
Предоставляется medical 
insurance. (215) 275-1001

 В КОМПАНИЮ ПО 
РЕМОНТУ И УСТАНОВКЕ 
ОКОН требуется молодой, 
энергичный парень до 40 
лет. Требования: знание 
разговорного англ. языка, 
наличие Driver’s License и 
желание работать. Звонить 
по телефону: 1-773-877-
9779, Назар

Женщина средних лет 
с Украины ищет работу 
по уходу за пожилым 
человеком с проживанием. 
267-939-2486

В Bagel shops в Wil-
low Grove и Rich-
boro  требуются 
СОТРУДНИКИ на F/T, P/T. 
Shop открыт с 6 am до 3 
pm. Хорошая работа для 
студентов, у которых 
вечерние классы. 
Также приглашаем 
ш кол ь н и ко в  н а 
выходные дни с 8 am 
до 1 pm. Разговорный 
английский необходим. 
Хорошие условия и 
оплата. 215-847-2162 
звонить с 1 am до 8 pm 
Илья

В гараж требуется человек 
для работы с машинами и 
сварщик. 215-669-9566

Требуется 
СПЕЦИАЛИСТ 
широкого профиля 
для ремонтных работ в 
Нью-Джерси, возможно 
проживание. Также 
требуется МАЛЯР. 
1-732-309-0712

ТРАКОВАЯ КОМПАНИЯ 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
МЕХАНИКОВ, ВЫГОДНЫЕ 
УСЛОВИЯ ХОРОШАЯ 
ОПЛАТА office: 215- 788- 
7480, cell: 267- 334- 7880

Требуется няня-помощница 
по дому с проживанием 
на 5, 6 дней в неделю. 
Отдельная комната. 215-
833-3580 Алёна. 

Требуется няня-помощник 
по дому к детям 6 и 7 лет с 
проживанием. Р-н Jamison 
(Bucks County). 215-913-
1594 

Требуется женщина на 
работу в магазин оптики 
(Bryn Mawr, 19010). 
Необходимо знание 
английского языка. Опыт 
не обязателен. (610) 564 - 
0952, Saimon

Ищу няню к 5-месячному 
ребенку на рабочие дни, 
30-40 часов в неделю. В 
центре Филадельфии, Rit-
tenhouse Sq. 518-364-0207. 
Анастасия.

 ИЩУ РАБОТУ PLUMB-
ING, HVAC. Свой truck, 
tools. Имею опыт 
работы. Звонить по 
телефону: (267) 423-
8099

Требуются люди на 
мойку машин CAR-

WASH USA Отличные 
чаевые, много часов. 
Необходимо работать 
в выходные дни. 215-

322-7260 

Требуется работник на 
заправку в р-не South Phila-
delphia. Яна. 267-243-0841 

 В большой занятый 
АВТОСЕРВИС требуется 
мастер в bodyshop. На Full 
time, желательно с опытом 
работы. Дополнительная 
информация по телефону: 
(215) 774-5100 

В ресторан требуется 
помощник на полный 
рабочий день, умеющий 
работать с тестом. 215-
917-6511 

В cleaning service 
требуется женщина для 
уборки домов на PT, FT. 
Желательно в р-не Tom-
linson/Lockart. Работа с 9 
утра до 6 вечера. 267-984-
1143

В cleaning service требуется 
девушка на 30 часов в 
неделю. Хорошая з/плата. 
Забираем с Bustleton. 215-
990-7273

Требуется женщина 
в cleaning service, на 
уборку домов. Хорошие 
условия, транспорт 
предоставляется. Оплата 
$12 в час. 267-269-8377. 
Пожалуйста, оставьте 
сообщение ! 

Требуются водители 
для перевозки людей. 
Чистый driver’s record, 
американские права не 
менее 2-х лет. 215-715-
8551

В медицинский офис, 
расположенный в 
North East требуется 
секретарь на полный 
р а б оч и й  д е н ь , 
предпочтительно с 
опытом работы. Должен 
говорить на русском 
и английском языках. 
Дополнительная 
информация по тел. 
267-231-2395

Требуется сотрудник 
со знанием русской 
литературы. Гибкий 
график работы. 215-
630-8324

В cleaning service 
требуется водитель со 
своим транспортом. 267-
269-8377

Требуется няня к двум 
детям (2 месяца и 3 года) с 
проживанием в Балтиморе 
р-не Towson. Отдельная 
комната для няни. 215-939-
0720 Ольга 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел. 215-407-2239

Даю уроки математики . 
Elementary, Middle, High 
school. Подготовка к SAT, 
ACT. Опыт преподавания 
в России и США. 215-287-
5 8 1 2  М и х а и л
Ушу и Тай-чи. Развитие 
гибкости, силы, осанки, 
грации. 267-858-2467

УРОКИ ТЕННИСА. В группе 
и индивидуальные. Для 
всех возрастов и уровней. 
Гарантирую высокое 
качество подготовки. 
Большой опыт, доказанные 
результаты. Удовольствие 
по доступным ценам. Call 
or text message: (215) 833-
8615, Neno

Продается 2012 года 
Jeep Patriot. В хорошем 
состоянии. 267-577-
9910

Продаётся Toyota Camry 
96 года. 142К mi. Clean Ti-
tle. Один хозяин. $1.000. 
Звоните 215-298-4529 
Ира
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ПРОДАЕТСЯ ДВОЙНОЙ 
УЧАСТОК ЗЕМЛИ (1/2 
акра), Palm Coast, Flori-
da, в популярной P секции. 
Удобно расположен. 
Можно построить жилой 
дом или другое здание 
по желанию. Прекрасный 
климат: сосны и пальмы. 
(267) 475-5715 

 ПРОДАЮТСЯ 4 чудесных 
щеночка Toy Yorkie 
в возрасте 4 месяца 
привезенные из Москвы. 
Невероятно красивые! 
Собачки умненькие, 
здоровые, ласковые, 
игривые, с прекрасной 
родословной! Звоните по 
телефону: (215) 350-9886, 
Сергей

Продаются 2 места на 
кладбище Шалом, секция 
Бабий Яр-1. Памятники 
включены в цену. 
Подробности по тел.267-
934-0853 Оставить 
сообщение

Medical space in medical 
building for rent in Feaster-
ville, от 1,500 до 3000 sq ft, 
new construction. 267-242-
0077

Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 215-
778-4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаются офисы разной 
площади от 125 до 3000 
sq.ft. Р-н Buck Rd (Hunt-
ingdon Valley). Все utili-
ties включены. Цена от 
$375. 267-393-5600

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 
под офис, ~900sq.ft. близко 
к остановке 58 автобуса, 
Нордист, 19152 Идет 
ремонт, можно изменить 
планировку по вашему 
желанию и выбрать детали. 
Будет готово в течение 1 
месяца. 215-917-1452

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ! 
УДОБНОЕ 
РАСПОЛОЖЕНИЕ! 
New World Associ-
a t ion  (Ассоциация 
эмигрантов), 9857 Bustle-
ton Ave. предлагает в 
рент оборудованные 
классные аудитории для 
проведения занятий с 
детьми или взрослыми с 
3 ч.дня до 7 ч.веч. или в 
выходные дни. Аудитории 
можно использовать для 
проведения собраний 
или тренингов. Цена по 
договоренности. Звоните 
215-856-7316 (Марина). 

Сдаются  офисные 
помещения от $300. Всё 
включено. 267-391-7419

 В коммерческом здании на 
Philmont Ave. СДАЮТСЯ 2 
ОФИСА на втором этаже + 
bathroom. После ремонта. 
$500 за одну комнату, $850 
за весь этаж. (215) 938-
0102
Ищу roommate в 2 bdr 
apartment в р-не Roos-
evelt & Welsh. Половина 
рента = $490 + 1/2 util-
ities. 215-676-2073, 
оставьте имя и номер 
вашего телефона.

Сдается двухэтажное 
CONDO с 2-мя 
спальнями, 1,5 ванные, 
рядом с Somertоn sta-
tion. Парковка, есть 
мебель для офиса и 
спальни. Без животных. 
$1,500 267-506-4252

Ищу женщину-roommate в 
3-х bdr дом в р-не старого 
NetCost. Все utilities 
включены. 610-400-4555

Сдается с 1 января 
1-й этаж ( 2 спальни. 1 
туалет ) в дуплексе на 
Parl in. Центральный 
аэрокондиционер и 
отопление. Стиральная 
и сушильная ьашины. 
$1100.00 . Тел. 215-778-
1171 или 215-778-1073 

Сдается КВАРТИРА на 2 
этаже дуплекса, р-н Krew-
stown, 2 спальни, новые 

- кухня, окна, крыша, 
холодильник, плита. 
Принимаем 8 программу. 
$1100 215-917-4755

Сдаётся twin на тихой 
улице за NetCost Mar-
ket. 3 спальни, 2,5 ванные, 
бейсмент, гараж, участок. 
Всё в нормальном 
состоянии. Будет готов 
к вселению 15 января. 
Просят $1,850 215-837-
0405

Сдаётся в NE. Doral Con-
do. 2 спальни, 2 ванные. 
Необходимо иметь 
хорошую кредитную 
историю. Владельцам 
собак не беспокоить. Вода 
включена в стоимость 
рента. Просят $1,350 215-
837-0405

Сдается 2 bdr квартира 
в дуплексе на 1-м этаже. 
После ремонта. ЦК, на 
пересечении Academy и 
Grant. 267-736-9362, 267-
269-3625

 Сдается 2-bdr квартира 
в районе Hoffnagle St. 
Обращаться по телефону: 
(267)992-0280 
Сдается в аренду 
отдельно стоящий дом 
на 2 семьи. 4 bdr (2 
bdr на каждом этаже), 
отдельные utilities на 
каждом этаже, р-н Croy-
don, Backs Сounty. 2 
мин. от Neshaminy Park 
и 4 мин. от 95-й дороги. 
$2,400. Parking lot на 11 
машин. 215-431-6153

В Buck’s County, Coun-
sil Rock School District, 
сдается Townhouse, 
4-bdr, 2,5 ванные, 
новая heating system, 
все kitchen applianc-
es, washer/dryer, hard-
wood floors на 1-м и 2-м 
этажах, гараж на одну 
машину.(267) 968-2351

Сдается большая комната 
с отдельным туалетом и 
душем в р-не Scotchbrook. 
215-602-6569

Сдается студия в Норд-
Исте. 215-500-0627

Сдается 2 bdr apartment на 
1-м этаже дуплекса в р-не 
Byberry Rd.& Philmont ave., 
недалеко от NetCost. Все 
appliances, паркетный пол, 
ЦК, стир.и суш. машины, 
гараж, backyard, deck. 
$1,000. 267-269-4990

С 1 марта сдается 2 bdr apart-
ment на 2-м этаже, Hunt-
ingdon Valley, Стиральные 
и посудомоечная машины 
в апартменте. $1,300. 215-
485-2937

Ищу roommate, р-н Старый 
NetCost. 267-690-0117

Продаются 15 акров земли. 
NJ. Harrison Township. 
Лучший в Gloucester Coun-
ty. Возможен subdivision 
(разделение на отдельные 
участки). 45 мин. от Atlantic 
City. Близко озеро EWAN. 
$249.900. 267-808-6333 
Dan R/E 

NE. Blue Grass Rd. 
Квартира-кондо. 2-й этаж. 
2 спальни, 2 ванные. 
Хорошее состояние. 
Большие шкафы. Близко 
торговый центр и 
общественный транспорт. 
Оборудованная кухня и 
большая светлая гостиная. 
$169,900 Dan R/E 267-808-
6333 

Поступил в продажу 
Twin Home в р-не Verree 
Rd. Очень тихая улица, 
напротив бесплатный 
бассейн и детская 
спортивная площадка. 
Дом в очень хорошем 
состоянии. Паркет, дэк, 
большая кухня. Рядом 
школа и магазины. 267-
837-0405 

 Продаётся в NE. Waldemire 
Dr. Franklin Mills. Row 
house. 3 спальни, 2 ванные. 
Отличный ремонт. Гранит 
на кухне. Паркетные полы. 
Дэк. Нижний этаж пригоден 
для проживания родителей 
с дополнительной кухней и 
прачечной. $264,900 267-
808-6333 Dan R/E 

Продаётся в NE. Surrey Rd. 
Twin /Ranch. 3 спальни, 2,5 
ванные. Оборудованный 
бейсмент. Всё новое. 
В минутах ходьбы от 
магазинов, парка, автобуса 
и начальной школы. 
$299,900 267-808-6333 
Dan R/E

Продается Townhouse 
in Feasterville/ Trevose 
19053, 2,134 sq.ft. Дому 15 
лет. 3 спальни , 3 полные 
ванные. Mастер бедрум 
с ванной. Законченный 
бейсмент с выходом на 
задний двор. Новый deck. 
Гараж, парковка на 3 
машины. Новые Ц/K, Heat-
er. Open kitchen with an is-
land. На кухне и в мастер 
бедрум гранитные counter-
tops. $400K. 215-410-8484; 
215-827-6291

VIKAR construction. 
Внутренние работы: • 
керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов 
и позвоночника не 
дают нам полноценно 
жить и работать. В 
медицинском центре 
проводится мягкое и 
безболезненное лечение 
под наблюдением 
д-ра М. Фрейлиха, 
высококлассного 
специалиста с большим 
опытом.Тел. 215-671-
1933; 215-671-8840.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

Ремонт и перетяжка 
м я г ко й  м еб е л и 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
Тел.267-443-0829 
Валерий

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша
ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Компания Gene Trav-
el приглашает в круизы, 
панисионаты, туры с 
ведущими компаниями по 
5 континентам. 410-610-
2036

Все виды ремонтно-
строительных работ. 
Разумные цены. Высокое 
качество. Бесплатная 
оценка. Licensed & Insured. 
Принимаем credit cards. 
Звоните: (267) 249-8689, 
Саша
Пишу о Вас, пишу для 
Вас - стихи и прозу 
на заказ. Образцы 
творчества на сайте: 
www.vitalkoval.com 
тел.267-902-0214 или по 
e-mal: natavita2000@ya-
hoo.com

Оказываю нотариальные 
услуги. Заверяю, перевожу 
документы. Аня. 267-808-
8874
ОТВОЖУ И ВСТРЕЧАЮ 
В аэропорты, морские 
порты, консульства, на 
appointment, по городу, 
в Атлантик Сити и Сады 
Дюпона. Минивен на 7 
человек, микроавтобус 

- на 15. ПОМОГУ 
ПРИОБРЕСТИ МАШИНУ 
НА АУКЦИОНЕ. 215-900-
9421 Игорь. igormokry@
rambler.ru

Профеcсиональный 
диджей и Тамада для 
ваших вечеринок, 
свадеб, корпоративов. 
Музыка на любой 
в к ус ,  в е с е л ь е , 
конкурсы. Проводим 
мероприятия 
на:  английском, 
русском, украинском, 
болгарском языках. 
Низкие цены. (215) 817-
6520

Обрезаю кусты, деревья. 
Осуществляю перевозки 
мелких партий грузов. 
267-752-9724

Выполняю малярные 
работы. Доступные цены. 
267-538-9681

Хинкали на заказ. 732-
900-7712

Покраска. Качественно, 
быстро и дешево. 215-776-
7661

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

Новое агентство A-
TEAM HOME CARE 
предлагает самый 
лучший уход и помощь 
на дому. У нас работает 
медицинский персонал 
высокого класса. 215-
490-9994

ПОМОЖЕМ БЫСТРО С 
ВАШИМ ПЕРЕЕЗДОМ. 
ТРАНСПОРТИРОВКА, 
УПАКОВКА, ДОСТАВКА, 
СБОРКА И РАЗБОРКА. 
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: (267) 519-7605

Magic Dekor Stu-
d i o .  П р ед л а га ет 
профессиональные 
услуги: организация и 
оформление свадеб; 
Декор банкетных залов 
(живыми цветами, 
тканями, шарами); 
Организация детских 
праздников,  дней 
Рождений и Юбилеев. 
(267) 271-0081; (215) 
960-4811

С НАМИ ВАШ ПЕРЕЕЗД 
БУДЕТ БЫСТРЫМ 
И ЛЕГКИМ! ОФИСЫ, 
ДОМА,  СКЛА ДЫ. 
ВЫВОЗ НЕНУЖНОГО 
ХЛАМА. Качественная 
подготовка и упаковка 
вещей. Переезды во 
Флориду. Отличные 
цены. Бесплатная 
оценка. Телефон: (267) 
922-3690, Кирилл 

Набираю дома для уборки, 
работаю качественно, есть 
опыт работы. Низкие цены. 
(267)469-2619

 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 
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GUBER & Co. CPA. 
Налоговые декларации 
(tax returns); налоговое 
планирование; защита 
ваших интересов в 
IRS;консультации и 
помощь в открытии 
бизнеса; бухгалтерия 
и рayroll для малых 
бизнесов;составление 
финансовых отчетов. Мы 
находимся: 2nd Street Pike 
and Street Rd., Southamp-
ton, PA. Звоните Айлин: 
(215) 876-9800; e-mail: egu-
ber@gubercpa.com website: 
www.GUBERCPA.com

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
МАСТЕР. СТРИЖКИ И 
УКЛАДКИ. Приезжаю на 
дом. Телефон: (267) 504-
2913

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
с е р ве р о в  Д и з а й н , 
установка,конфигурация 
office and home network 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева успешно 
занимается 
всеми вопросами 
иммиграции. Вы можете 
получить бесплатную 
первую консультацию. 
Адрес: 275 E Street Rd., 
Suite #9, Feasterville, PA 
19053. Телефон: (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

Профессионально 
выполняем 
л ю б ы е  в и д ы 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
И  Р Е М О Н Т Н О -
СТРОИТЕЛЬНЫХ 
РАБОТ. ДЭКИ, КРЫШИ. 
267-205-0247 

Малярные работы, 
шпаклевка, белим 
потолки, power wash, 
Лучшее качество, 
доступные цены. 267-
251-7310

ОКНА И ДВЕРИ. 
Любые окна и двери, 
л ю б о й  д и з а й н . 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
сами инсталлируют. 
У ж е  д а в н о 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

A TEAM - новое 
агентство Home Care 
предлагает новым 
full time сотрудникам 
БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-490-9994

Перевезём вашу 
мебель из дома, 
офиса, личные вещи, 
бытовую технику. 
Поможем избавиться 
от ненужного хлама, 
матрасов и др. 
Бережное отношение 
к работе. Любое, 
удобное для вас 
время. Работаем 
б е з  в ы ход н ы х . 
Любые расстояния. 
Филадельфия. Нью- 
Джерси. Балтимор. 
Нью- Йорк 215-501-3535 

ВНИМАНИЕ! Если 
у вас проблемы с 

лодыжкой или ступней, 
обращайтесь к д-ру 
подиатристу Тышко. 

Открылся новый офис. 
Новейшие методы 

лечения. См.рекламу. 
с.3

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

Concrete grinding and 
polishing. New and ex-
isting floors. Related 
concrete repairs. Floor 
staining. Licensed and 
insured. PA NJ DE NY. 
215-605-7544

Выполняем все виды 
СТРОИТЕЛЬНЫХ, 
ОТДЕЛОЧНЫХ, 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ И 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
РА Б О Т.  Б ы с т р о , 
качественно, недорого. 
Гарантия на работу. (215) 
495-2067
КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Приобрести оригинальный 
подарок можно в магазине 

“Книжник - Gift”. 215-969-
7082

Вниманию ВОДИТЕЛЕЙ 
ТРАКОВ! Медицинский 
осмотр (certification & 
re-certification) для CDL. 
215-677-6616

Произведение 
Марка Ройтмана, 
основанное на 
настоящих событиях, 
которое печаталось 
в нашей газете 
на протяжении 
длительного 
времени и завоевало 
большой успех у 
наших читателей, 
вышло в свет 
отдельной книгой. Ее 
можно приобрести в 
магазине “Книжник”. 
здесь же можно 
приобрести и другие 
книги этого автора, 
такие как “Нордист”, 

“В ожидании поезда”, 
“Тигровый бальзам”. 
215-969-7082

December Specia l 
Бесплатная диагностика 
и консультация в новом 
офисе Dr. Tyshko 10 
декабря с 3-7 дня 13 
декабря с 10 утра-2 дня 
$150 worth value EXAM 
AND CONSULTATION 
FREE 215-355-7555 
см.рекламу на с.3 

 Northeast Chamber 
Orchestra планирует 
возобновить 
репетиции. Желающие 
участвовать, оставьте 
свое имя и телефон, 
позвонив по № 215-497-
5079. Анатолий
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ЧТО ТАКОЕ 
«ХЛЫСТООБРАЗНАЯ ТРАВМА?»

Прежде чем коснуться вышео-
писанного вопроса, я хотел бы на-
помнить читателю о моих преды-
дущих статьях, в которых упомина-
лись боли в шейном отделе позво-
ночника. 

Тем не менее, сегодня я оста-
новлюсь поподробнее на некото-
рых аспектах проблемы.

Что же такое хлыстообразная 
травма (whiplash injury)? Это трав-
ма, нанесенная позвоночнику в 
результате феномена «ускорени-
е-замедление», часто возникаю-
щая в результате автоаварии. В 
результате удара сзади (это чаще 
встечается, хотя может и с любой 
стороны) по автомобилю пациен-
та. Тело его резко брошено впе-
рёд, в то время как шея молние-
носно разогнута назад и в мгнове-
ние рефлекторно сокращает мыш-
цы, стремясь согнуться вперёд 
снова. Примечательно, что даже 
при низкой скорости ударяющего 
автомобиля, эта травма всё же 
может произойти.

Вышеописанный нефизиологи-
ческий стресс (тело не создано, 
чтобы противостоять таким на-
грузкам) ведёт к растяжениям и 
травмам мышц, сухожилий и свя-
зок.

Интересно отметить тот факт, 
что хлыстообразная травма также 
может возникнуть у людей, зани-
мающихся контактными видами 
спорта, при ударе по голове, во 
время катания на горках в парке 

развлечений, при падениях и пр. 
Симптомы могу включать боль 

и болезненную неподвижность 
шеи, расстройство зрения, голо-
вокружение, шум в ушах и даже 
боль в спине.

Связки и сухожилия в шейном 
отделе позвоночника в результате 
этой хлыстообразной травмы пе-
рерастягиваются, что в итоге мо-
жет привести к образованию сое-
динительной ткани в месте по-
вреждения (внутренние «микро-
рубцы»). Всё это является частой 
причиной длительной, иногда 
многомесячной симтоматологии.

Стоит отметить, что женщины 
более подвержены травматиче-
скому повреждению шеи, чем муж-
чины ввиду того, что шейные мыш-
цы у женщин, как правило, не столь 
сильны (и политкорректность 
здесь не уместна). 

Далее. Симптомы могут не на-
растать моментально, а часто уси-
ливаются в течение 12-24 часов и 
во многих случаях постепенно 
прогрессируют. Особенно могут 
насторожить: недержание, онеме-
ние рук и ног, расстройство поход-
ки и баланса, зрения и слуха, боли 
в передних отделах шеи при глота-
нии, а также сильные головные 
боли и головокружение. Многие 
пациенты жаловались мне на пло-
хую память, раздражительность и 
трудности с концентрацией вни-
мания.

Естественно, больные, постра-

давшие от хлыстообразной трав-
мы, нуждаются в обследовании, с 
которым затягивать ни в коем слу-
чае нельзя. 

Применяются рентгенологиче-
ское обследование, компьютерная 
томография и исследование маг-
нитным резонансом, которое я 
считаю из «фотографических» ме-
тодов самым информативным. 

Несмотря на наличие подобных 
методов, они могут оказаться не-
достаточными и для выяснения 
причины онемений, различного 
рода «покалываний», и болей, от-
дающих (радиирующих) в позво-
ночник, лопатки и конечности, я 
иногда применяю электрофизио-
логическое обследование в офи-
се.

Как же лечить хлыстообразную 
травму? 

Когда уровень боли достаточно 
высок, назначаются противовос-
палительные и болеутоляющие ле-
карства, а также «миорелаксанты». 

Кроме этого, общий совет – в 
первые сутки-двое прикладывать 
холод – осторожно, минут по 10-
15, чтобы не «переморозить» (при-
чём, холод ни в коем случае нель-
зя напрямую прикладывать к 
коже), а в дальнейшем – тепловые 
процедуры. Почему «общий» со-
вет?  А потому, что «возможны ва-
рианты», и я с этим, конечно, 
встречался.

Во многих случаях нужна физи-
отерапия с различными процедур-

ными методами и, конечно, лечеб-
ными упражнениями. 

Стоит отметить, что статисти-
чески на длительный период, как 
говорят в Одессе, «по жизни», 
упражнения являются наиболее 
эффективным методом для сохра-
нения работоспособности и борь-
бы с болью. 

Когда вышеописанные методы 
не облегчают боли, часто приме-
няются уколы различного рода 
(тема отдельного раговора). В 
редких случаях я направляю на ор-
топедическую или нейрохирурги-
ческую консультацию.

Какие могут быть осложнения? 
Это, прежде всего, непроходящая 
боль в шее – напомню, что некото-
рые пациенты могут быть особо 
подвержены травматизации. Са-
мая частая причина этой непрохо-
дящей боли — это проблема с по-
звоночным диском.

И, в заключение, я хотел бы на-
помнить вам, что подголовники в 
вашем автомобиле нужно выста-
вить так, чтобы предотвратить 
сильный разгиб шеи назад при 
ударе машины сзади, хотя полно-
стью защитить даже это мера при 
ударе спереди или сбоку всё рав-
но не сможет... 

Водите осторожно! Не отвле-
кайтесь ни на что во время вожде-
ния и будьте внимательны за ру-
лём!

Доктор Михаил Фрейлих
2020 г.
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НАДО БЫЛО СДЕЛАТЬ ЭТО РАНЬШЕ:  
КАК ПЕРЕДАТЬ ДЕТЯМ ДОМАШНИЕ ОБЯЗАННОСТИ

Однажды наступает день, когда вы 
больше не готовы убирать за своими 
детьми их вещи и приходить с работы к 
горе грязной посуды. Может быть, у вас 
стало меньше времени на домашние 
дела или вам понадобилось больше 
времени для себя — неважно. Как сми-
риться с тем, что вещи будут сложены 
не идеально и передать наконец детям 
стирку, уборку и мятье посуды? Вот что 
вас ждет на этом пути.

Ваш ребенок никогда не загружал 
стиральную или посудомоечную маши-
ну? Из этого вовсе не следует, что ему 
это не по плечу. Дети находчивы, они 
ухитряются справиться даже с задачей, 
которая кажется непосильной из-за их 
малого роста или отсутствия навыков: 
где-то табуреточку придвинут, где-то 
вы им подскажете.

Надо убрать тарелки в подвесную 
сушилку над раковиной? Мой младший 
сын потратил на это полчаса, когда ему 
впервые в шесть или семь лет при-
шлось иметь дело с посудой: чтобы до-
стать до нужной полки, он приволок 
стул из гостиной. Ему приходилось каж-
дый раз залезать и слезать, убирая та-
релки по одной.

Я-то поручила ему «разгрузить по-
судомоечную машину», не подумав про 
высокую полку, но Финн самостоятель-
но преодолел возникшее на пути пре-
пятствие. И с какой гордостью он гля-
нул на меня, когда я воскликнула: «По-
стой, ты убрал всю посуду? Даже те та-
релки?». Это было счастье.

Разумеется, этот процесс включает 
в себя неудачи: после того первого 
раза мой сын многократно бил тарелки, 
пока учился их переносить, составлять, 
загружать в машину, — но это не беда. 
Десятью тарелками не жаль пожертво-
вать ради одной горделивой улыбки ма-
ленького человека, который справился 
с чем-то сам.

Почему родители  
не привлекают детей  

к домашним делам

Участие в домашних делах — пер-
вый и, я настаиваю, ключевой шаг к на-
сыщенной, полноценной жизни. Психо-
логи и психиатры постоянно указывают 
на «отсутствие цели и смысла» как ос-
новной источник депрессии и суици-
дальных помыслов у подростков. Цель 
и смысл — вот что спасает любого из 

нас от отчаяния, когда жизнь кажется 
слишком трудной или же скучной. Цель 
и смысл — вот чем питаются реши-
мость, энергия, упорство, которые по-
могут нашим детям добиться желаемо-
го.

Родители ссылаются на множество 
причин, побуждающих их отказывать 
детям в возможности обрести цель:

• Мне проще сделать это самой.
• Они все испортят.
• Не надо лишать ребенка детства: 

успеет наработаться, когда вырастет.
• Они весь дом вверх тормашками 

перевернут; что люди скажут?
• Они все перемажутся; что люди 

скажут?
И так далее. Довольно! Пора предо-

ставить детям возможность участво-
вать в жизни. Дайте им шанс взяться за 
дело, пытаться, терпеть неудачи и про-
бовать снова — пока не получится! Уже 
второе поколение лишают чувства соб-
ственной значимости и полезности. 
Пора положить этому конец.

Будьте готовы к неудачам
И когда ваш ребенок начнет откры-

вать для себя цель и смысл, не забы-
вайте, пожалуйста, что ему предстоит 
множество неудач. Пока человек учит-
ся, он успеет натворить бед. Вы-то зна-
ете, как правильно складывать белье, 

но ваша дочка понятия об этом не име-
ет. Пусть она первые два-три раза «все 
испортит» — и сама заметит, что сло-
женные ею футболки чем-то отличают-
ся от всех прочих на полке.

Пусть ее брат обидится, получив вы-
вернутые наизнанку сырые штаны: она 
как попало бросила их в сушку, и шта-
нины завязались узлом. Пусть убедит-
ся: если оставить вещи в сушке на всю 
ночь, любимая рубашка пойдет морщи-
нами — и в следующий раз, возможно, 
девочка не забудет вовремя все вынуть.

Вероятно, на какое-то время ваш 
дом отчасти утратит прежнее совер-
шенство, пока дочка будет учиться при-
носить пользу, и вашим детям придется 
выходить на люди в сырых штанах и 
мятых рубашках, но если мнение учите-
лей, соседей и подруг волнует вас 
больше, чем подготовка ребенка к са-
мостоятельной жизни, то пора пере-
смотреть приоритеты. Ребенок быстро 
приобретет необходимые навыки со-
ртировки и складывания белья: до иде-
ала будет еще далеко, но уже неплохо. 
Если дать дочке достаточно времени и 
попыток, она, глядишь, и с пододеяль-
ником справится.

Если мы сами легко сдаемся, дети 
учатся у нас поспешной капитуляции. 
Ребенок, привыкший воспринимать лю-
бые препятствия как ужасные и непрео-
долимые, сразу же отказывается от лю-
бой цели. Кто же лучше них научит ре-
бенка сосредотачиваться на постав-
ленной цели, отважно и без жалоб ис-
полнять ежедневные обязанности и 
преодолевать трудности?

Список дел, четкие 
требования и настоящая 

ответственность

Четко формулируйте требования и 
призывайте детей к ответу, если они 
эти требования не соблюдают. Никако-
го подкупа, никаких вознаграждений 
наличными. Суть происходящего не в 
том, что ребенок участвует в семейных 
делах за деньги, а в том, что он вносит 
свой вклад как партнер, как член коман-
ды, в которой все полагаются на каждо-
го и в труде, и в любви.

Объясняйте детям с младых ногтей, 
что вы рассчитываете на их вклад в 
жизнь семьи. Если они уже подросли, а 
вы до сих пор ничего им не поручали, 
честно признайтесь, что это ваш про-

мах: вы недооценивали способности 
своих детей. Соберите всю семью, 
устройте мозговой штурм, выясните, 
какие виды домашних работ дети гото-
вы освоить прямо сейчас, и составьте 
список требований. Вывешивать этот 
список на дверцу холодильника или не 
вывешивать — решайте сами; главное, 
чтобы требования были четкими и соот-
ветствовали возрасту.

Одна моя знакомая младшим, еще 
не умевшим читать детям, рисовала 
картинки: посуда, стиральная машина, 
ланчбокс для детского сада, — а стар-
шим составляла список дел письменно.

Отойдите в сторону и 
придержите язык

После того как список дел состав-
лен, скажите детям, что вы не станете 
напоминать им по сто раз. Если в обя-
занности дочки входит убрать за собой 
после еды и сполоснуть тарелки, пре-
жде чем сунуть их в посудомоечную 
машину, а она об этом забыла, пусть 
тарелки так и стоят на столе.

Это ценный педагогический момент. 
Объясните дочке, что остатки еды, ко-
торые так легко смыть сразу после ужи-
на, постепенно прилипают к краям та-
релки и твердеют, поэтому ей будет 
гораздо труднее их отскребать, когда 
она возьмется наконец за дело, — но 
сколько бы часов ни прошло, тарелки 
так и будут ждать ее на столе, никуда не 
денутся.

От вас потребуется огромная сдер-
жанность. Напоминать и понукать — са-
мый действенный способ уничтожить 
мотивацию, а заодно испортить отно-
шения. Пусть хоть второй день стоит на 
столе эта грязная тарелка — не ругайте 
ребенка, не висите у него над душой и 
ни в коем случае не бросайтесь исправ-
лять ситуацию.

Консультант по воспитанию и автор 
книг для мам Викки Хофл называет этот 
метод «заклеить себе рот»: да, иногда 
для того, чтобы не раскрывать рта и не 
вмешиваться в такие педагогические 
моменты, стоило бы залепить себе губы 
пластырем. Будьте рядом, чтобы по-
мочь, если ребенок запутается в кноп-
ках посудомоечной машины или если 
плюхнет в стиральную машину жуткую 
дозу порошка. Будьте рядом, однако 
найдите и себе занятие поувлекатель-
нее — и не суйтесь, не подсказывайте, 
не поправляйте, пока не просят.

Да, и еще одно. Если за спиной у 
ребенка вы приметесь переделывать 
все, что он только что закончил и был 
собой доволен, — пусть даже велико-
душно дождавшись, пока тот выйдет, 
— он непременно это заметит. Не сло-
вами — поступками вы продемонстри-
руете ребенку, во-первых, что он ниче-
го не умеет, а во-вторых (и это еще 
хуже), что вы готовы доделывать за 
него, если ему не хватает ответствен-
ности. Но именно этот урок ни в коем 
случае нельзя преподносить ребенку 
— и ради него самого, и ради вашего 
блага.

Хвалите детей за вложенное в дело 
старание, особенно если им приходит-
ся решать проблемы или долго возить-
ся, когда что-то не получается. Когда я 
похвалила сына, убравшего тарелку на 
высокую полку, я оценила не тот факт, 
что он выполнил задание: в этом я на 
него рассчитывала, и сын это знал. Я 
отметила те усилия, упорство, реши-
мость, с какими он преодолевал воз-
никшее на пути препятствие.

Джессика Лэйхи
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и КРАСИВАЯ ГРУДЬ
В разные времена и эпохи 

менялся эталон женской красо-
ты. То в моде была большая 
и пышная грудь, то маленькая, 
как у подростка. Сейчас идеа-
лом считается грудь такого 
размера, которая при любых 
движениях тела сохраняет оди-
наковую форму. То есть краси-
вой считают высокую и упругую 
грудь, невзирая на ее размеры, 
главное — тонус. Тонус и высо-
ту груди определяют следую-
щим способом — подкладыва-
ют под грудь карандаш. Если он 
выпадет, то все замечательно, 
останется — значит, проблема 
провисшей груди уже суще-
ствует. Держать свою грудь 
в тонусе, слегка подкорректи-
ровать ее форму, сделать кожу 
нежной — абсолютно в ваших 
силах. И начнем мы с любимой 
женской темы — будем искать 

врагов, кто виноват, что грудь теряет то-
нус и форму.

1. Неправильно подобранный бюст-
гальтер. Если он слишком тесен, это за-
трудняет кровообращение. Слишком сво-
бодный — плохо поддерживает грудь, что 
в свою очередь может привести к растяж-
кам и обвисанию груди.

2. Плохая осанка. Постоянно сгор-
бленная спина не прибавит привлекатель-
ности ни вам, ни вашей груди. Поэтому 
старайтесь ходить прямо и не сутулиться. 
Кроме того, это поможет сделать краси-
вой походку.

3. Ультрафиолетовые лучи. Прямые 
солнечные лучи способствуют старению 
кожи, а заодно и вызывают рак груди. По-
этому десять раз подумайте, прежде чем 

загорать на пляже топлес. Лучше иметь 
на теле некрасивые бледные полоски 
от лямок бюстгальтера, чем потом ходить 
по врачам.

4. Перепады веса. Жировые клетки 
груди расщепляются одними их первых. 
Грудь становится дряблой, могут появить-
ся растяжки. Поэтому, если вы хотите со-
хранить красоту и тонус груди, не стоит 
бросаться в крайности — если решили из-
бавиться от лишнего веса, избавляйтесь 
и держите вес в заданных рамках.

5. Горячая ванна также не прибавит ва-
шей груди красоты. А если все-таки вы 
не можете без нее обойтись, принимайте 
ее не более 10–15 минут.

6. Кормление ребенка грудью. Как 
правило, после беременности и кормле-
ния грудь теряет свою упругость, и появ-
ляются растяжки. Поэтому во время бере-
менности надо особо тщательно ухажи-
вать за ней.

Основное правило ухода за грудью — 
начните делать это как можно раньше. Вот 
лишь некоторые несложные процедуры, 
которые поддержат молодость вашей гру-
ди:

Холодный душ — процедура неприят-
ная, но незаменимая. Он улучшает крово-
обращение, укрепляет сосуды, делает 
кожу груди эластичной и упругой. Выпол-
няйте массаж душем круговыми движени-
ями, начиная с левой груди, по 1–2 мину-
ты в день. Если вы не в состоянии подвер-
гнуть себя подобной экзекуции, поэкспе-
риментируйте со льдом. Проведите кусоч-
ком льда по груди, а потом выше к шее. 
Это хороший уход за кожей и телом, эф-
фект лифтинга вам обеспечен.

Орошение — так называется отличный 
способ омоложения груди. Во флакончик 
с пульверизатором наливают воду ком-

натной температуры и добавляют ромаш-
ковых капель. По утрам, во время умыва-
ния, орошают грудь мелко брызжущей 
водяной пылью.

Для обтирания груди водой понадо-
бится полотняное полотенце. Его погру-
жают в воду 22 градусов, хорошо отжима-
ют и обертывают им грудь. Далее расти-
рают грудь через сырое полотенце обеи-
ми руками в продолжение одной минуты. 
Затем полотенце заменяют сухим, слегка 
подогретым, и осторожными поглажива-
ниями обсушивают кожу. Температуру 
воды следует постепенно понижать 
на полградуса через каждые два дня, до-
ведя ее до 13–14 градусов. Через три 
недели в воду надо добавлять поваренную 
соль, которая способствует раздражению 
кожи и тем вызывает усиленный прилив 
крови.

Косметические маски и масляные обе-
ртывания активизируют обмен веществ 
и улучшают кожу груди. Наносятся маски 
толстым слоем на кожу до полного высы-
хания. Рецепт одной из таких масок: сме-
шайте творог с оливковым маслом и яй-
цом или сметану с медом. Полученную 
массу наложите не грудь на 20 минут, 
а потом смойте.

Поскольку кожа на груди очень плохо 
переносит потерю влаги, примите 
за правило после каждого принятия ван-
ны обязательно наносить на грудь и об-
ласть декольте увлажняющий крем — он 
сделает кожу мягкой и нежной. Да и во-
обще всевозможные тоники, гели, кре-
мы, маски, обертывания отлично подтя-
гивают, укрепляют, разглаживают кожу 
и даже устраняют растяжки. Старайтесь 
наносить эти средства не реже 2 раз 
в день. Когда вы используете крем, дви-
жения должны идти от центра груди 

к подбородку, включая шею и декольте. 
Однако, внимание — наносите крем лег-
кими движениями. Ни в коем случае 
не растягивая кожу, иначе эффект будет 
обратным.

***
Идеальный спорт для поддержания то-

нуса груди — плавание, а в дополнение 
к нему мы предлагаем простые, но эффек-
тивные упражнения. Помните только, что 
перед основной четверкой упражнений 
нужно сделать разминку — повращайте 
головой, плечами, хороши повороты с вы-
прямлением рук в стороны, наклоны. Про-
должительность разминки 5–7 минут, пока 
не разогреются мышцы. После разминки 
основной комплекс:

1. Давление. Самое простое упраж-
нение. Встаньте лицом к стене и обопри-
тесь о стену руками. Со всей силой дави-
те на стену так, словно хотите отодви-
нуть ее, в течение 10 секунд. Расслабь-
тесь, встряхните руками. Повторите 
10 раз.

2. Встаньте прямо, слегка согните руки 
в локтях, прижав кисти к бедрам. Старай-
тесь соединить локти за спиной, но не рыв-
ками, а медленно растягивая мышцы в те-
чение 10–15 секунд. Повторите 8 раз.

3. Соедините ладони перед грудью 
и сильно надавливайте ими друг на друга 
в течение 3–5 секунд. Повторите 8–10 раз.

4. “Сухой” брасс. Если вы не можете 
посещать бассейн, делайте это эффек-
тивное упражнение. Встаньте прямо, при-
жмитесь спиной к стене, напрягите мыш-
цы груди и делайте движения, как будто 
плывете брассом. Сделайте сто неторо-
пливых гребков, мышцы груди держите 
напряженными.

Лучшим окончанием комплекса явля-
ется упражнение на осанку. Просто по-
стойте с книгой на голове. Вы можете дер-
жаться за стул или стену, но прислоняться 
к стене нельзя.

Виктория Лайно
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в Гороховый суп с 
курицей и грибами 

Ингредиенты 
Куриное филе — 300 гр 
Грибы — 150 гр (у меня 

шампиньоны) 
Горох — 0,5 стакана (зара-

нее замоченной в воде на ночь) 
Картошка — 2 шт 
Морковь — 1 шт 
Репчатый лук — 1 шт 
Горчица — 1 чайная ложка 
Куркума — на кончике чай-

ной ложки (по желанию, для 
более жёлтого цвета ) Расти-
тельное масло — для жарки 

Соль и специи — по вкусу 
Зелень — для подачи 
Приготовление 
Горох вместе с куриной грудкой от-

править вариться в подсоленную кипя-
щею воду минут на 30 и более. Грудку на-
резать на небольшие кусочки. Картошку 
нарезать кубиками и переложить в бульон 
к гороху с куриной грудкой и варить минут 
15 и более. 

Сделать зажарку; Морковь натереть 
на тёрке (или нарезать маленькими ку-
сочками) репчатый лук нарезать малень-
кими кубиками. Обжарить овощи до ру-
мянца, добавить грибы и горчицу и ту-
шить на маленьком огне минут 5. Перело-
жить готовую зажарку в бульон вместе с 
куркумой, солью и перцем. Варить суп 
ещё минут 10 ,выключить и дать супу на-
стоятся. При подаче посыпать свежей зе-
ленью. 

«Харчо » с курицей 
Ингредиенты 
Расчёт на 3 литра 
Куриная грудка — 300 гр 
Морковь — 1 шт 
Репчатый лук — 1 шт 
Рис — 100 гр 

Чеснок — 3 зубчика 
Томатная паста — 2 стол ложки 
Соль и специи — по вкусу 
Зелень — небольшой пучок 
Масло растительное — для жарки 
Приготовление 
Куриную грудку нарезать на кусочки. 

Рис отварить вместе с куриной грудкой в 
подсоленной воде. Морковь натереть на 
крупной тёрке (или порезать кружочка-
ми). Репчатый лук нарезать маленькими 
кубиками. 

Морковь и репчатый лук обжарить, 
добавить томатную пасту ,измельчённый 
чеснок, мелко нарезанную зелень и не-
много потушить. Добавить зажарку в суп с 
солью и специями. 

Как суп закипит, его выключить и дать 
супу настоятся минут 10. При подаче по-
сыпать суп зеленью. 

Томатный суп с мясными 
фрикадельками и нутом 

Ингредиенты 
Расчёт на 4 литра. 
Говяжий фарш — 400 гр 
Нут — 1 стакан (заранее замоченный в 

воде ) 
Картошка — 3 шт 
Морковь — 1 шт 
Репчатый лук — 1 шт 
Чеснок — 3 зубчика 
Болгарский перец — 1 шт (неболь-

шой) 
Томатная паста — 2 стол ложки 
Растительное масло — для жарки 
Соль и специи — по вкусу 
Приготовление 
Сварить нут в подсоленной воде до 

готовности. Сформировать из фарша не-
большие фрикадельки и аккуратно доба-
вить их вариться к нуту 

Сделать зажарку; Репчатый лук и мор-
ковь нарезать маленькими кубиками и 
обжарить. Добавить мелко нарезанный 
болгарский перец и чеснок с томатной 

пастой, протомить под крышкой на ма-
леньком огне минут 10 (помешивая чтобы 
не подгорело). 

Выложить зажарку к варёному нуту и 
фрикаделькам. Добавить картофель, 
натёртый на крупной тёрке, посолить, по-
перчить; как суп закипит, томить его на 
маленьком огне минут 20, затем выклю-
чить и дать супу настоятся минут 10. При 
подаче посыпать зелень. 

Куриный суп с яичными 
блинчиками 

Ингредиенты 
Куриная грудка — 300 гр 
Яйца — 3 шт 
Морковь — 1 шт 
Репчатый лук — 1 шт 
Картошка — 2 шт 
Соль и специи — по вкусу 
Растительное масло — для жарки 
Приготовление 
Сварить бульон из куриной грудки в 

подсоленной воде, нарезать грудку на 
небольшие кусочки, переложить её об-
ратно в бульон. Добавить в суп картофель 
нарезанный кубиками. 

Сделать зажарку; Морковь натереть 
на крупной тёрке а лук нарезать малень-
кими кубиками, обжарить овощи. Доба-
вить зажарку в суп и поварить минут 15. 
Яйца взбить с небольшим количеством 
соли и перца, обжарить с двух сторон как 
блины (расчёт 3 яйца — три блина). Яич-
ные блинчики слегка остудить и нарезать 
соломкой, добавить их к супу, как суп за-
кипит снять с плиты и дать настоятся ми-
нут 10. Посыпать измельчённой зеленью 
и подавать к столу.

Шурпа из говядины 
Шурпа это восточный, густой и очень 

наваристый суп, лучше всего его варить в 
казане, мясо брать на кости, для насы-
щенности. 

Ингредиенты 
Расчёт на 5 литров 
Говядина на кости или мякоть и рё-

брышки — 800 гр 
Репчатый лук — 2 шт 
Помидоры без кожицы — 3 шт 
Морковь — 2 шт (среднего размера ) 
Болгарский перец — 2 шт (желательно 

разного цвета ) 
Картофель — 6-7 шт 
Чеснок — 5 зубчиков 
Острый перец — 1 шт 
Томатная паста — 1 стол ложка с гор-

кой 
Зелень — петрушки, кинзы (по вкусу ) 
Растительное масло — для жарки 
Специи и соль - по вкусу 
Приготовление 
Мясо намыть, нарезать средними ку-

сками и отправить жарится прямо в казан 
(если нету казана, то можно приготовить в 
мультиварке или отдельно пожарить на 
сковороде). Обжарить с двух сторон на 
сильном огне, добавить морковь, наре-
занную кружками и лук полукольцами, всё 
вместе протомить, довести овощи до 
мягкости. Добавить воду и томить около 1 
часа (не забывая снимать пену). 

Тем временем, начистить картофель и 
перец болгарский (острый пока трогать 
не надо). Время подошло, надо заклады-
вать и остальные овощи. Картофель, бол-
гарский перец и помидоры нарезать до-
вольно крупно и отправить к бульону, не 
забывая посолить и добавить разноо-
бразные специи, довести до кипения, до-
бавить томатную пасту, нарезанный чес-
нок и острый перец целиком (не разрезая 
его). Накрыть крышкой, уменьшить огонь 
на минимум, чтобы слегка кипело, и ва-
рить 1 час. После того, как время прошло, 
очень аккуратно вынуть острый перец, 
посыпать зеленью и варить ещё минут 5. 
При подаче, кто любит поострее, наре-
зать маленькими кусочками прямо в та-
релку жгучий перец (но не весь, конечно) 
и посыпать зеленью.



№ 2    8 января, 2020215-354-0844 45

267-367-5100
Rt 611 & PA Turnpike

ThompsonLexusWillowGrove.com

*To qualified buyers on approved credit through LFS. Not all customers qualify. Leases 
based on 36 month lease, 10k annual mileage allowance. Tax, tags, fees and $389 
doc fee additional. Featured vehicle photos are for illustration purposes only. Not 
responsible for any typographical errors or omissions. In-stock models only; prior sales 
and orders excluded. See Sales Consultant for details. Ends 1/31/20.

$22,993
2015 Lexus ES 350

#W652P Obsidian 34K miles

$26,993
2016 Lexus IS 300

#W651P White 24K miles

$27,993
2015 Lexus RX 350 F Sport
#W664P Nebula Gray 43K miles

$29,993
2017 Lexus NX 200t

#W686P Eminent White 28K miles

$35,993
2017 Lexus RX 350

#W683P Atomic Silver 21K miles

$37,993
2017 Lexus GX 460

#W674P Black Onyx 33K miles

$45,993
2019 Lexus RX 350 F Sport

#W426P Nebula Gray 10K miles

$65,993
2016 Lexus LX 570 

#W681P Black Onyx 10K miles

New 2020

ES 350
$389/mo

+ tax$3,999 due at signing 
MSRP $41,205

Ирина Вассалотти
Продавец-консультант
Свободно владеет русским и украинским

irina.vassalotti@1800thompson.com

:     267-367-5150Прямой телефон
:     267-788-7441Мобильный телефон

New 2020

RX 350
$419 /mo

+ tax$3,999 due at signing
MSRP $47,165

New 2020

NX 350
$359 /mo

+ tax$2,999 due at signing
MSRP $39,585

WINTER COLLECTION
SALES EVENT
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Хибла Герзмава  
отмечает юбилей

Народная ар-
тистка России, 
оперная певица, 
солистка Москов-
ского музыкально-
го театра имени 
Станиславского и 
Немировича-Дан-
ченко Хибла Герз-
мава отмечает 
юбилей.

Будущая ар-
тистка родилась в Пицунде. Незаурядный 
талант будущей певицы разглядел педа-
гог по классу фортепиано, именно он по-
рекомендовал Хибле дополнительно 
брать уроки вокала. Уже в 1989 году её 
замечательный голос звучал на вступи-
тельных экзаменах в Московскую консер-
ваторию, где её педагогами стали Ирина 
Ивановна Масленникова и Евгения Ми-
хайловна Арефьева.

Одним из самых успешных для артист-
ки стал 1994-й год. Тогда она получила 
две II премии на Конкурсах имени Франси-
ско Виньяса в Барселоне и имени Н.А. 
Римского-Корсакова в Санкт-Петербурге, 
а участие в X Международном конкурсе 
им. П.И. Чайковского в Москве принесло 
Хибле Герзмава Гран-при.

В 1995 году Хибла Герзмава поступила 
на службу в Московский академический 
музыкальный театр им. К.С. Станислав-
ского и В.И. Немировича-Данченко. Имен-
но в театре возник плодотворный творче-
ский союз Хиблы Герзмавы и Александра 
Тителя. На этой сцене артистка воплотила 
образы Адели в «Летучей мыши» Штрауса, 
Адины в «Любовном напитке» Доницетти, 
Мюзетты и Мими в «Богеме» Пуччини, Лу-
изы в «Обручении в монастыре» Проко-
фьева, Розины в «Севильском цирюльни-
ке» Россини, Людмилы в «Руслане и Люд-
миле» Глинки, Царевны-Лебеди в «Сказке 
о царе Салтане» Римского-Корсакова и, 
конечно же, Виолетты в «Травиате» Верди.

Сегодня Хибла Герзмава — одна из 
наиболее востребованных российских пе-
виц в крупнейших оперных театрах мира. 
Она пела в Париже, Флоренции, Барсело-
не, Лондоне. Сегодня артистка выступает 
с такими выдающимися российскими и 
зарубежными музыкантами и дирижёра-
ми, как Лорин Маазель, Антонио Паппано, 
Марко Армильято, Адам Фишер, Влади-
мир Спиваков, Валерий Гергиев, Алек-
сандр Рудин, Михаил Плетнёв, Владимир 
Федосеев, Василий Синайский, Евгений 
Бражник, Вольф Горелик, Феликс Коро-
бов, Александр Сладковский.

Дензел Вашингтон  
отметил 65-летие 

Дензель Ва-
шингтон дважды 
стал обладателем 
премии Оскар. 
Наивысшую амери-
канскую кинона-
граду ему принес-
ли такие фильмы, 
как «Слава» и «Тре-
нировочный день». 
Впечатляющих ре-
зультатов Вашинг-
тон добился не только в актёрстве. Дензел 
уже много лет успешно работает режиссе-
ром и продюсером. 

Он родился 28 декабря 1954 года в 
городке Маунт-Вернон в американском 
штате Нью-Йорк. 

Во второй половине 70-х годов Дензел 

переезжает в Нью-Йорк с намерением 
начать актёрскую карьеру. В 1977 году он 
играет эпизодическую роль в кинофильме 
«Вильма», которая и становится его дебю-
том.

В 1981 году Дензел получает одну из 
ведущих ролей в комедийной картине 
«Точная копия». Широкую популярность 
Вашингтон завоевал благодаря многосе-
рийной медицинской драме «Сент-Эл-
свер». 

Уже в начале 90-х годов Дензел Ва-
шингтон вошёл в число первых голливуд-
ских знаменитостей. Этому поспособ-
ствовала военная драма под названием 
«Слава», за второстепенную роль в кото-
рой актёр получил «Оскар».

Дальше карьера Вашингтона начала 
развиваться ещё более стремительно. 
Последовали съёмки в таких фильмах, как 
«Малколм Икс», «Блюз о лучшей жизни» и 
«Его игра». Все эти фильмы были с вос-
торгом приняты публикой и завоевали 
только положительные оценки критиков. 
Не менее запоминающейся стала игра 
Дензеля в знаменитой юридической дра-
ме «Филадельфия», премьера которой со-
стоялась в 1993 году.

Не менее успешным для актёра стало 
и новое тысячелетие. Одним из самых яр-
ких проектов в карьере звезды считается 
криминальный триллер «Тренировочный 
день». Этот фильм появился на больших 
экранах в 2001 году, а главная роль в нём 
была отведена именно Дензелю Вашинг-
тону.

Вашингтон развивается ещё как 
продюсер и режиссер. На его счету уже 3 
режиссерские работы – «История Антуана 
Фишера», «Большие спорщики» и «Огра-
ды». А вот продюсером Дензел стал для 
шести фильмов, среди которых «Книга 
Илая» и «Код доступа «Кейптаун».

150 лет со дня рождения 
французского художника  

Анри Матисса

Рисованием Анри Матисс впервые ув-
лекся, когда ему уже исполнилось двад-
цать лет, а за плечами был курс права в 
Париже и год работы по профессии. Пере-
рыв в работе пришлось взять после при-
ступа аппендицита. В тот момент, чтобы 
как-то развлечь сына, мать принесла Ма-
тиссу альбом и краски. В итоге он оставил 
юриспруденцию и, невзирая на недоволь-
ство отца, вновь уехал в Париж учиться на 
художника.

В начале творческого пути Анри Ма-
тисса преследовали финансовые трудно-
сти, связанные с появлением троих детей 
и отсутствием постоянной работы. Но по-
степенно он развил свой уникальный 
стиль, став одним из основателей фовиз-
ма. Его картины начали выставляться все 
чаще, а также приобретаться коллекцио-
нерами. В частности, финансовое поло-
жение Матисса существенно поправили 
Сергей Щукин и Иван Морозов, купив у 
него несколько полотен.

Анри Матисс прожил долгую жизнь, 
став свидетелем двух войн, ареста дочери 
и бывшей жены за участие в сопротивле-

нии фашистам. Но в его творчестве эти 
потрясения почти не отражены – на хол-
стах Матисс создавал особый, красочный 
мир.

95 лет со дня рождения  
Ирины Архиповой

95 лет назад ро-
дилась народная 
артистка СССР, 
оперная певица, 
педагог Ирина Ар-
хипова.

«Архипова на-
делена глубокой и 
волнующей музы-
кальностью, она 
обладает безу-
пречной интона-
цией, чистой дикцией и очень хорошим 
итальянским произношением, для ино-
странки просто завидным. Голос удиви-
тельно свеж, подвижен, с широким диа-
пазоном. Исполнительница покоряет 
живым, тонким и страстным темпера-
ментом, проявляющимся и в звучании 
голоса, и в игре», - писали о ней в ита-
льянской прессе.

Музыкальный путь Архиповой был тер-
нист. В 1948 году она окончила МАРХИ, 
работала в архитектурно-проектной ма-
стерской «Военпроекта». Однако, узнав, 
что в Московской консерватории откры-
лось вечернее отделение, она поступила 
на первый курс в класс народного артиста 
РСФСР Леонида Савранского. В 1953 году 
окончила Московскую государственную 
консерваторию.

Более 30 лет Архипова была солисткой 
Большого театра. Она дебютировала в 
партии Кармен в одноименной опере 
Жоржа Бизе. Позднее эта партия стала 
одной из лучших в репертуаре певицы и 
получила мировое признание.

Кроме того, Архипова исполняла пар-
тии Марфы в «Хованщине» и Марины Мни-
шек в «Борисе Годунове» Модеста Му-
соргского, Любаши в «Царской невесте», 
Весны в «Снегурочке» и Любавы в «Садко» 
Николая Римского-Корсакова.

Артистка выступала на лучших кон-
цертных площадках мира в Италии, Гер-
мании, Великобритании и США. Ирина 
Архипова вела активную просветитель-
скую деятельность. С 1974 года (за исклю-
чением 1994 года) она являлась бессмен-
ным председателем жюри Конкурса име-
ни П.И. Чайковского (номинация «Сольное 
пение»), а с 1967 года - Конкурса имени М. 
И. Глинки.

110-лет со дня рождения  
Галины Улановой

Более двадцати 
лет назад не стало 
великой русской 
балерины Галины 
Улановой (1910-
1998). Ее по-преж-
нему помнят, лю-
бят и боготворят. 
Танцовщица, ак-
триса, педагог – 
она была олицетво-
рением понятия 
«русский балет» для всего мира. Балери-
на Ольга Лепешинская сказала: «Уланова 
была гением, а гении не умирают, они 
просто уходят в вечность».

Ушла из жизни актриса  
Сью Лайон

В возрасте 73 лет скончалась амери-
канская актриса Сью Лайон. 

Сью Лайон стала известна благодаря 
фильму «Лолита», где она сыграла глав-
ную роль. За эту работу актриса была от-
мечена «Золотым глобусом».

Кроме того, актриса сыграла в карти-
нах «Ночь игуаны», «7 женщин» и «Вздор-
ный человек».

Ушел из жизни певец и дирижер 
Петер Шрайер

25 декабря 
2019 на 85-м году 
жизни после дли-
тельной болезни 
скончался выдаю-
щийся тенор и ди-
рижер Петер 
Шрайер.

Шрайер родил-
ся 29 июля 1935 
года в местечке Га-
уэрниц близ Дрез-
дена в семье учителя и кантора. В душе 
отца музыка всегда занимала огромное 
место, это качество он передал сыну. 
Поступление в хор мальчиков сопрово-
ждалось драматическими событиями. 
Именно в Дрездене, еще будучи студен-
том, Шрайер в 1957 впервые выступает 
на профессиональной оперной сцене в 
Земперопер в партии 1-го узника в «Фи-
делио». Среди важнейших вех дальней-
шего творческого пути Шрайера, как 
оперного певца, можно назвать его де-
бюты на Байрейтском фестивале 1966 
(Молодой матрос в «Тристане и Изоль-
де»), в Метрополитен (1967, партия Та-
мино в «Волшебной флейте»; 1968-69 – 
Дон Оттавио в «Дон Жуане»). В 1966 году 
с ансамблем Гамбургской оперы Шрайер 
успешно выступает в лондонском театре 
Сэдлерс Уэллс в партии Феррандо в «Так 
поступают все» 

Регулярными стали также его появле-
ния в Венской опере (с 1966). Отметим 
его участие здесь в постановках опер 
«Елена Египетская» Р. Штрауса (1970), 
«Дож Жуан» (1973), «Золото Рейна» 
(1981, партия Логе), «Идоменей» (1987) и 
др. В 

Сам певец считает эпохальным собы-
тием для своего оперного творчества 
участие в постановке оперы Х. Пфицнера 
«Палестрина», где он исполнял заглав-
ную партию (1979, Мюнхен). 

Шрайер много гастролировал, в т. ч. в 
театре «Колон» (1968), Будапеште, Вар-
шаве, Лозанне, Париже, Лондоне (осо-
бенно яркими были его концерты в Виг-
мор-холле в 1989-90 гг.), неоднократно 
приезжал в СССР.

А окончательное завершение творче-
ской карьеры с учетом концертной дея-
тельности, камерного и ораториального 
репертуара произошло в декабре 2005 
года в Праге, где Шрайер исполнил пар-
тию Евангелиста в «Рождественской ора-
тории» Баха, одновременно являясь и 
дирижером этого концерта.

По материалам СМИ
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вСАМЫЕ НЕОБЫЧНЫЕ ДОМА МИРА
Человеческой фантазии 

нет предела, в том числе, и при 
строительстве домов. Боль-
шинство архитекторов хотят 
вписать свое здание в общий 
облик города или, по крайней 
мере, того района, где плани-
руется строительство, но неко-
торые дизайнеры, наоборот, 
выделяют свое здание из об-
щей «серой массы», придавая 
им яркую внешность и застав-
ляя обращать на них внимание. 
Предлагаем читателям взгля-
нуть на несколько необычных 
домов, которые опровергают 
законы гравитации, игнориру-
ют дизайн и любое понятие 
о том, как должен выглядеть 
нормальный дом.

Обиталище 67 
(Habitat 67), 

Монреаль, Канада 

В жилом комплексе «Habitat 
67», расположенном в канад‑
ском Квебеке, квартиры соеди‑

няются подобно кубикам из конструктора. 
Эти квартиры отличаются от обычных го‑
родских большим открытым простран‑
ством, благодаря отсутствию стандартной 
вертикальной структуры, а также соб‑
ственным двориком.

354 кубов, наращенных друг на друга, 
позволили создать это серое (по цвету, 
а не по сути) здание со 146 квартирами, 
парящими между небом и землей, между 
городом и реками, между зеленью и све‑
том.

Куб является основой этого строения, 
названного Хабитат 67, выполненного 
к началу выставки. В материальном смыс‑
ле, куб — символ стабильности. Что каса‑
ется его мистического значения, то куб 
является символом мудрости, истины 
и нравственного совершенства. А также, 
очевидно, трезвости, поскольку пьяному 
разобраться в переплетении переходов, 
чтобы попасть в нужную квартиру этого 
комплекса, представляется задачей прак‑
тически невыполнимой.

Дом-кактус (Cactus House), 
Роттердам, Нидерланды 

Сейчас в большой моде использо‑
вать при проектировании и строитель‑

стве зданий “зелёные” технологии. 
В этом заключается стремление макси‑
мально приблизить человека, прожива‑
ющего в городе, к природе. 19‑этажый 
необычный дом‑кактус спроектирован 
для максимальной освещенности внеш‑
них поверхностей каждой квартиры. 
Внешние террасы позволяют выращи‑
вать большое количество растений, а их 
форма способствует освещению расте‑
ний солнцем с разных углов. Здание со‑
стоит из пластин‑лепестков, располо‑
женных друг на друге. Каждый закруг‑
лённый лепесток заканчивается озеле‑
нённым балконом или лоджией. “Ле‑
пестки” чередуются нерегулярно, такое 
их расположение делает проникнове‑
ние естественного света в дом макси‑
мальным. Дом выкрашен в белый цвет, 
чтобы меньше нагреваться в жаркую по‑
году. В “жилище‑кактусе” располагает‑
ся 98 квартир повышенной комфортно‑
сти.

Дом-башмак 
в Пенсильвании 

Малон Хайнс по прозвищу «Полков‑
ник» был успешным владельцем обу‑
вного бизнеса и поклонником нестан‑
дартных методов рекламы. В 1948 году 
в качестве одной из таких реклам он 
построил в Халламе, Пеннсильвания, 
дом‑башмак, состоящий из трёх спа‑
лен, двух ванных комнат, кухни и гости‑
ной, расположенных на пяти разных 
уровнях. Башмак, длиной в 48 футов, 
шириной в 17 и высотой в 25 футов, 
должен был служить не только рекла‑
мой, но и гостевым домиком, в который 
приглашались бесплатно отдыхать по‑
купатели из магазинов, принадлежав‑
ших Хайнсу. При гостевом домике со‑
стоял штат прислуги из трёх человек. 
После смерти «Полковника» дом пере‑
ходил от владельца к владельцу, пока, 
наконец, несколько лет назад не был 
выкуплен внучкой Хайнса и превращён 
в музей, посвящённый её экстравагант‑
ному дедушке‑бизнесмену.

Дом-перевертыш 
в Польше 

Инженеру из Польши Дэниэлу Чапи‑
евски удалось спроектировать здание, 
которое, наверняка, навсегда войдет 
в историю современной архитектуры. 
Уникальный дом в польском местечке 
Шымбарк стоит на острой крыше, почти 
без фундамента. При этом он вполне 
устойчив и полностью приспособлен 
для жизни. Строительство перевернуто‑
го дома длилось 114 дней. Местные 
строители очень удивлялись странному 
проекту, но справились без ошибок.

Необычный дизайн выглядит совер‑
шенно бессмысленно, однако его со‑
здатель преследовал вполне конкрет‑
ную цель. Перевернутая с ног на голову 
с технической точки зрения конструкция 
должна, по мнению дизайнера, стать 
напоминанием обществу о пережитой 
Польшей коммунистической эпохе.

Дом‑перевёртыш — весьма попу‑
лярная достопримечательность, на ко‑
торую съезжаются посмотреть туристы 
и архитекторы со всей Польши.

Чайный домик Терунобу 
Фуджимори, Чино, 

Япония 

Чайный домик Такасуги‑ан (Takasugi‑
an) завис над долиной в японском городе 
Чино, принадлежащим к округу Нагано. 
Дом построен на вершине стволов двух 
каштанов, которые выкопали неподалеку 
и транспортировали к месту строитель‑
ства. Попасть в жилище можно единствен‑
ным возможным способом — по веревоч‑

ной лестнице, свешивающейся с одного 
из стволов.

Следуя традиции чайных мастеров, 
которые полностью контролировали 
строительство их чайных домов, Фуд‑
жимори (Fujimori) сам создал дизайн 
и структуру собственного дома. Вну‑
три стены покрыты глиной и штукатур‑
кой, пол выложен бамбуковыми мата‑
ми.

Дословно, название “Такасуги‑ан” 

(Takasugi‑an) означает “чайный домик, 
построенный слишком высоко”. Домик 
очень компактен, в нем могут поме‑
ститься только два татами‑мата разме‑
ром 1,8 кв. м. каждый. Находящиеся 
внутри испытывают ощущение, что дом 
вокруг — это что‑то очень личное, 
и принадлежащее телу — как, напри‑
мер, одежда.

Собрала Рита Кай 
Питтсбург 
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ВЕК ПРОЖИТЬ — НЕ ПОЛЕ ПЕРЕЙТИ…
Полина Елисеевна Керусенко 

родилась в городе Киеве 13 июля 
в далёком, 1919 году. Будучи стар-
шей дочерью в многодетной се-
мье, она с раннего детства труди-
лась вместе с родителями. Ей 
было всего 14 лет, когда из жизни 
ушла её мама, оставив на попече-
ние Полины и детей, и всё домаш-
нее хозяйство. Обладая спокой-
ным, добрым и трудолюбивым ха-
рактером, она успешно справля-
лась со всеми домашними делами, 
воспитанием детей, совмещая всё 
это с учебой в школе. И это не слу-
чайно… Духовный мир девушки, её 
характер, с раннего детства фор-
мировались религиозными тради-
циями всей семьи.

Женитьба отца не облегчила 
жизнь Полины. К семье добави-
лись дети, которых отец привёл 
из другой семьи, проблем стало 
ещё больше…

Дети подросли, а Полина по-
степенно превратилась в очень 
красивую, голубоглазую девушку, 
на которую, естественно, начали 
засматриваться молодые люди.

Они встретились, как это часто 
бывает, совершено случайно: По-
лина и Семён, симпатичный моло-
дой человек в форме лейтенанта. 
Это случилось в 1938 году в одном 
из Киевских парков. Семён Яков-
левич Керусенко оказался воен-
ным лётчиком, проходящим служ-
бу в одной из воинских частей, 
расположенных недалеко от горо-
да Киева. Они полюбили друг дру-
га, но не торопили события. Толь-
ко достаточно хорошо узнав друг 
друга и получив родительское 
благословение, они в феврале 
1940 года сыграли свадьбу.

Первой, к величайшей радости 
Полины, родилась девочка, кото-
рую назвали Надеждой. Молодо-
жены, конечно, на этом бы не оста-
новились. Отцы всегда мечтают 
о сыновьях. Но, нежданно-нега-
данно, началась война. Теперь 
дома Семён появлялся очень ред-
ко, он воевал…

19 сентября 1941 года немец-
кие войска вошли в Киев. Начался 
трагический, тяжелейший период 
в жизни населения города. Поли-
на, фактически не имея ни специ-
альности, ни гроша за душой или 
ценностей, с маленьким ребён-
ком, не знала, как выжить. Но она 
имела, как говорят, золотые руч-
ки, и еще, Полина усердно моли-
лась. И спасенье пришло неожи-
данно. Она начала печь пирожки 
и продавать их на рынке, недалеко 
от которого жила. И процесс по-
шел, пирожки быстро разлета-
лись, а на полученные деньги она 
покупала продукты для еды и при-
готовления следующей партии пи-
рожков.

Итак, жизнь продолжалась. 
От мужа Полина никаких вестей 
не получала, очень переживала, 
не зная жив ли он, а может быть 
ранен. Ночами, тайком от дочери, 
она плакала, глядя на фотографию 
Семёна. Она переживала, она про-
сила Бога о том, чтобы кто-нибудь 
из её соседей не донес оккупаци-
онным властям о том, что её муж 

офицер, служит в Красной Армии, 
да ещё и лётчик…

Полина до сих пор хорошо пом-
нит день 6 ноября 1943 года, когда 
Киев был освобождён от немецких 
захватчиков. И вскоре пришла ра-
достная весть с фронта от мужа, 
он был жив и здоров, появилась 
надежда на то, что они скоро уви-
дятся… И свидание двух горячо 
любящих сердец, более двух лет 
разлученных войной, действитель-
но произошло!

Уже вечерело, когда в дверь 
квартиры Керусенко довольно 
громко постучали, и, не дожида-
ясь разрешения открыли её. 
На пороге появился мужчина 
в лётной форме. Это был Семён. 
Какие чувства тогда испытали су-
пруги и их немного подросшая до-
чурка, описать просто невозмож-
но. Оказалось, что муж прилетел 
с фронта на одноместном самолё-
те. Было ли у него разрешение 
на этот полёт, или он совершил 
его самовольно, он никогда 
не рассказывал. Рано утром он 
распрощался с семьей и уехал 
к месту стоянки своего самолёта. 
Вблизи него он увидел воронки 
от разорвавшихся снарядов или 
бомб, чудом не повредивших его 

самолёт.
Всю войну, до самой Победы, 

муж Полины был на фронте. До неё 
дошёл слух о том, что кто-то ви-
дел, как самолёт Семёна был под-
бит, горел и он падал. Полина 
очень переживала, но не повери-
ла. Она каждый день молилась, 
обращалась к Богу с единствен-
ной просьбой, чтобы Семён был 
жив. И, действительно, к счастью, 
информация о его гибели оказа-
лась ошибочной.

После окончания войны мужу 
предложили служить в Москве. 
Но Полина была против. Мужа де-
мобилизовали, и семья продолжи-
ла жить в родном Киеве. Семён 
устроился на работу, правда, 
не очень хорошо оплачиваемую.

Однажды, будучи на рынке, По-
лина обратила внимание на так на-
зываемые подплечники, которые 
продавала одна из торговок. Она 
видела, как женщины охотно поку-
пали эти самодельные предметы 
женской одежды. Внимательно 
рассмотрев это изделие, она ре-
шила попробовать изготовить его 
самостоятельно. Благодаря своей 
способности, Полина довольно 
быстро освоила это шитьё. Её из-
делия раскупались на рынке очень 

хорошо. Когда она продала пер-
вую партию подплечников, 
то на полученные деньги купила 
разных продуктов и принесла их 
домой к радости всей семьи. Ма-
териальное положение семьи зна-
чительно улучшилось.

Шло время, в семье Керусенко 
рождались и подрастали дети. 
В основе их воспитания, несмотря 
на негативное отношение государ-
ства к религиозности, была вера 
в Бога, законопослушность и тру-
долюбие. Переживали все трудно-
сти послевоенной жизни, как боль-
шинство граждан страны.

Неожиданно в семью пришла 
беда. Заболел глава семьи Семён. 
Болезнь подкралась незаметно, 
коварно. Это был диабет, повы-
шенный уровень сахара в крови, 
который в те годы ещё не умели 
эффективно лечить. Вполне воз-
можно, что это было эхо прошед-
шей войны, последствие перене-
сенных трудностей, переживаний.

А в конце мая 1986 года, как 
гром среди ясного неба, родители 
узнали об аресте их уже взрослого 
сына Якова. Он был осуждён 
на 10 лет за распространение ре-
лигиозной литературы. Седых во-
лос добавилось на голове Полины, 
по-прежнему красивой, не старе-
ющей, 67-летней женщины. Она, 
как всегда, молилась. Яков про-
был в заключении только один 
год…

Как только в стране начали раз-
решать выезд граждан на посто-
янное место жительства за грани-
цу, семья Керусенко воспользова-
лась этой возможностью. В нема-
лой степени этому способствова-
ло то, что семья считалась дисси-
дентской из-за своих религиозных 
взглядов на жизнь. Подтвержде-
нием тому была и судимость Яко-
ва, только в 1986 году, осво-
божденного из тюрьмы.

Семья получила визу на выезд 
в 1989 году и после короткой оста-
новки в Италии прибыла в США, 
причем, в статусе беженцев. Бла-
гословенная Америка радушно 
приняла новых переселенцев, ко-
торые теперь получили возмож-
ность свободно жить, соблюдая 
религиозные традиции. Полина 
была счастлива!

Но жизнь семьи омрачалась бо-
лезнью Семёна. Его состояние 
было таковым, что медицина уже 
не могла предотвратить начавши-
еся осложнения. Возникла гангре-
на вначале на одной ноге, а затем 
и на другой. Пришлось прибегнуть 
к  а м п у т а ц и и  о б е и х 
ног. А в 1993 году Семён ушел 
в мир иной…

Несмотря на все трудности 
прошедшей эпохи, Полина с Се-
мёном прожили немало, более 
53 лет. Это были счастливые годы 
жизни. Супруги воспитали замеча-
тельных детей. Всего в этой семье 
8 детей, 21 внук, 32 правнука 
и даже 5 праправнуков.

А не так давно семья отметила 
столетний юбилей любимой ма-
мочки. Дорогая Полина, такое 
не каждому Богом дано!

Владлен Каплун 

Прожить сто лет не каждому дано,
  Подарок  от судьбы, его Ты заслужила

Так много доброты и силы отдано,
Всегда Ты честно и достойно жила.

              
                                                                                               (Автор этих строк неизвестен)
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вГРАЖДАНИН МИРА 
МАКСИМИЛИАН ВОЛОШИН

Окончание. Начало 
в предыдущем номере.

Мистификация века
Макс горевал недолго. Нет 

Амори — есть Татида, Марев-
на, Вайолет — синеглазая, ир-
ландка, бросившая мужа 
и помчавшаяся за Волошиным 
в Коктебель. Но все это так, ми-
молетные романы. Может быть, 
только одна женщина зацепила 
его всерьез. Елизавета Ива-
новна Дмитриева, студентка 
Сорбонны по курсу старофран-

цузской и староиспанской литературы. 
Хромая от рождения, полноватая, непро-
порционально большеголовая, зато мила, 
обаятельна и остроумна. Гумилев пленил-
ся первым. Он и уговорил Лилю ехать 
на лето в Коктебель, к Волошину.

В толпе гостей Николай и Лиля броди-
ли за Максом по горам, тот то и дело оста-
навливался, чтобы приласкать камни или 
пошептаться с деревьями. Однажды Во-
лошин спросил: “Хотите, зажгу траву?”. 
Простер руку, и трава загоралась, и дым 
заструился к небу… Что это было? Неиз-
вестная науке энергия, или очередная ми-
стификация? Лиля Дмитриева не знала, 
но максово зевсоподобие сразило ее. И, 
увидев каменный профиль на Карадаге, 
справа от Коктебеля, она не слишком уди-
вилась: “Волошин, это ведь ваш портрет? 
Хотела бы я видеть, как вы это продела-
ли… Может быть, специально для меня 
запечатлеете свой лик еще раз — слева 
от Коктебеля, под пару первому?” “Сле-
ва — место для моей посмертной ма-
ски!”, — патетически воскликнул Макс. 
Мог ли Волошин не влюбиться в Лилю по-
сле этого? Получив отставку, Гумилев еще 
с неделю пожил у Волошина, гулял, ловил 
тарантулов. Затем написал замечатель-
ную поэму “Капитаны”, выпустил пауков 
и уехал.

Волошин женился бы на Лиле сразу, 
но сначала нужно было развестись с Са-
башниковой, а это оказалось делом 
непростым и долгим. Что ж! Влюбленные 
готовы были ждать. Под влиянием Макса 
Лиля принялась писать стихи — все боль-
ше по старофранцузским и староиспан-
ским мотивам, о шпагах, розах и прекрас-
ных дамах. Решено было ехать публико-
ваться в Петербург, к приятелям Волоши-
на, возглавлявшим модный журнал “Аппо-
лон”. Гумилев, кстати, тоже был одним 
из редакторов “Апполона”. И сделал все, 
чтобы конверт со стихами Дмитриевой 
журнал вернул нераспечатанным. Оказа-
лось, он так и не простил свою неверную 
возлюбленную. Все это стало завязкой 
великой мистификации, придуманной 
и срежиссированной Максом Волоши-
ным.

В один прекрасный день главный ре-
дактор “Аполлона” Сергей Маковский по-
лучил письмо на надушенной бумаге 
с траурным обрезом. Девиз на сургучной 
печати гласил: “Горе побежденным”. 
В письме были стихи — о шпагах, розах 
и прекрасных дамах — подписанные таин-
ственным именем: Черубина де Габриак. 
Обратного адреса на конверте не было. 
“Католичка, полуиспанка-полуфранцу-
женка, аристократка, очень юная, очень 
красивая и очень несчастная”, — сдедук-
тировали в “Апполоне”. Особенно заин-
тригован был сам Маковский. “Вот видите, 
Максимилиан Александрович, — в тот же 
вечер говорил он Волошину, показывая 
стихи Черубины — среди светских женщин 
встречаются удивительно талантливые!” 
А вскоре таинственная Черубина позвони-

ла Маковскому, и начался головокружи-
тельный телефонный роман. Влюбился 
не только Маковский, который хотя бы 
слышал голос Черубины, но и художник 
Константин Сомов, поэты Вячеслав Ива-
нов, Гумилев, Волошин (по крайней мере, 
он так говорил), весь Петербург! Когда 
Черубина сказала по телефону, что опасно 
больна, на первых страницах газет появи-
лись сводки о состоянии ее здоровья. 
Когда, выздоровев, отправилась к родне 
во Францию, билеты на Парижский поезд 
были раскуплены в считанные часы. Так же 
как и яд в аптеках, когда Черубина, вер-
нувшись в Петербург, по настоянию свое-
го исповедника-иезуита дала обет по-
стричься в монахини. Если учесть, что Че-
рубину никто никогда не видел — истин-
ное безумие!

Были у таинственной поэтессы и недо-
брожелатели. К примеру, Елизавета Дми-
триева, жившая в Петербурге почти за-
творницей, умудрялась распространять 
меткие эпиграммы и пародии на Черубину 
де Габриак. Считалось, что Лиля просто 
страдает от ревности. Мстительный Гуми-

лев торжествовал. И, чтоб сделать ей еще 
больнее, принялся повсюду говорить 
о Дмитриевой непристойности. Одну 
из них услышал Волошин, и отвесил Гуми-
леву пощечину. Кто бы мог ожидать руко-
прикладства от вечно добродушного, тол-
стокожего Макса…

Настоящие дуэльные пистолеты на-
шли с трудом, и такие старые, что вполне 
могли помнить Пушкина с Дантесом. 
За семьдесят лет Петербург отвык от дуэ-
лей, и поединок поэтов — чудом кончив-
шийся бескровно — в газетах назвали во-
девильным. Полиция раскрыла это дело, 
обнаружив на Черной речке галошу одного 
из секундантов. Так трагедия преврати-
лась в фарс.

Не успел Петербург обсудить подроб-
ности скандальной дуэли Волошина с Гу-
милевым, как грянула новая сенсация: Че-
рубины де Габриак не существует! Елиза-
вета Дмитриева, выслушав очередной 
упрек в несправедливости, проговори-
лась: “Черубина — это я”. Оказалось, ав-
тор ее писем в “Апполон” — Волошин. 
Он же сочинил сценарий телефонных раз-
говоров Черубины с Маковским. И бо-
лезнь, и Париж, и исповедника-иезуита, 
и даже вражду Черубины с Дмитриевой — 
все это придумал Макс. Он учел все — 
кроме того, что его обожаемая Лиля сама 
отравится сладким ядом коленопрекло-
ненной любви Маковского. Они даже по-
пытались встретиться — Маковский уви-
дел, как некрасива его Черубина, и все 
было кончено. Но и от Макса Лиля ушла. 
Она сказала, что не может больше писать 

стихов, не может и любить — и это месть 
Черубины…

Обормоты борятся
С тех пор Волошин всерьез не влю-

блялся и о женитьбе не помышлял. От-
ныне главной его заботой сделалась идея 
создания “летней станции для творческих 
людей в Коктебеле”. Максово гостепри-
имство достигло теперь каких-то вселен-
ских масштабов (рекорд был поставлен 
в 1928-м — 600 человек)! К дому постоян-
но пристраивались какие-то терраски 
и сарайчики, “обормотов” от лета к лету 
становилось все больше. Что причиняло 
немало беспокойства добропорядочным 
соседям — семейству коктебельской по-
мещицы Дейша-Сионицкой. Эта высоко-
нравственная дама в пику “Ордену” осно-
вала Общество благоустройства поселка 
Коктебель, и началась война!

Общество Благоустройства, обеспо-
коенное тем, что “Обормоты” купаются 
голыми, мужчины женщины вперемешку, 
установило на пляже столбы со стрелками 

в разные стороны: “для мужчин” и “для 
женщин”. Волошин собственноручно рас-
пилил эти столбы на дрова и сжег. Обще-
ство Благоустройства пожаловалось в по-
лицию. Волошин объяснил, что считает 
неприличным водружение перед его да-
чей надписей, которые люди привыкли 
видеть только в совершенно определен-
ных местах. Суд взыскал с Волошина 
штраф в несколько рублей. “Обормоты” 
во главе с Пра темной ночью устроили 
Дейша-Сионицкой кошачий концерт и вы-
мазали ее ворота дегтем.

Удивительно, но и в 1918-м, когда 
в Феодосии началась чехарда со сменой 
власти, всего в десятке километров, в Кок-
тебеле, процветала республика поэтов 
и художников. Здесь принимали, кормили 
и спасали всех, кто в этом нуждался. Это 
напоминало игру в казаки-разбойники: 
когда генерал Сулькевич выбил красных 
из Крыма, Волошин прятал у себя делега-
та подпольного большевистского съезда. 
“Имейте в виду, что когда вы будете у вла-
сти, точно так же я буду поступать и с ва-
шими врагами!”, — пообещал Макс спа-
сенному на прощание. И не обманул.

При большевиках Макс развернул 
было бурную деятельность. Оставив 
“обормотов” на Елену Оттобальдовну, от-
правился в Одессу. Объединил местных 
художников в профсоюз с малярами: 
“Пора возвращаться к средневековым це-
хам!”. Потом взялся за организацию писа-
тельского цеха. Бегал, сиял, договаривал-
ся с властями. На первое заседание явил-
ся при параде: в какой-то рясе, с висящей 

за плечами тирольской шляпой. Мелкими 
грациозными шажками направился 
к эстраде: “Товарищи!”. Дальнейшее за-
глушил дикий крик и свист: “Долой! К чер-
ту старых, обветшалых писак!”. На другой 
день в Одесских “Известиях” вышло: “К 
нам лезет Волошин, всякая сволочь спе-
шит теперь примазаться к нам”. Обескура-
женный Макс вернулся в Коктебель. 
И с тех пор не любил оттуда выезжать.

В 1922 году в Крыму начался голод, 
и Волошиным пришлось питаться орла-
ми — их на Карадаге ловила старуха-со-
седка, накрыв юбкой. Все бы ничего, да 
Елена Оттобольдовна стала заметно сда-
вать. Макс даже переманил для нее из со-
седнего селения фельдшерицу — Марусю 
Заболоцкую. Маруся выглядела един-
ственным неорганичным элементом этого 
всетерпимого дома — слишком заурядна, 
слишком угловата, слишком забита. Она 
не рисовала, не сочиняла стихов. Зато 
была добра и отзывчива — совершенно 
бесплатно лечила местных крестьян 
и до последнего дня заботилась о Пра.

Когда в январе 1923 года 73-летнюю 
Елену Оттобальдовну хоронили, рядом 
с Максом плакала верная Маруся. На сле-
дующий день она сменила свое заурядное 
платье на короткие полотняные штанишки 
и расшитую рубаху. И сделалась похожей 
на Пра. Мог ли Волошин не жениться 
на такой женщине?

Отныне о гостях заботилась Маруся. 
Этот дом стал для богемы единственным 
островком свободы, света и праздника 
в океане серых советских будней. И были 
песни, и вздымание рук к небу, и розыгры-
ши, и вечный бой с приверженцами уныло-
го порядка. Вместо сметенной историей 
Дейша-Сионицкой с Волошиным теперь 
враждовали коктебельские крестьяне — те 
самые, которые бегали к Марусе бесплат-
но лечиться. Однажды они предъявили 
Максу счет за овец, якобы, разорванных 
его собаками. Рабоче-крестьянский суд 
поддержал это бредовое обвинение, и Во-
лошина под угрозой выселения из Кокте-
беля обязали отравить псов. Каково это 
было сделать ему, который и мухи за всю 
свою жизнь не обидел?! Все дело в том, что 
Коктебель стал популярным курортом, 
и местные приноровились сдавать комна-
ты дачникам. А Волошин со своим непо-
мерным гостеприимством портил весь 
бизнес. “Это не по-коммунистически — пу-
скать иногородних жить бесплатно!”, — 
возмущались крестьяне. Впрочем, у фи-
нинспекции к Волошину была прямо проти-
воположная претензия: там не верили 
в бесплатность “станции для творческих 
людей” и требовали уплаты налога за со-
держание гостиницы.

11 августа 1932 года в 11 утра пятиде-
сятипятилетний Волошин скончался. Он 
завещал похоронить себя на холме Ку-
чук-Енишар, ограничивающем Коктебель 
слева, так же как Карадаг ограничивает 
его справа. Гроб, казавшийся почти ква-
дратным, поставили на телегу: тяжесть та-
кая, что лошадь встала, не дотянув до вер-
шины. Последние двести метров друзья 
несли Макса на руках — зато обещание, 
данное когда-то Лиле Дмитриевой, было 
выполнено: куда ни посмотри, и справа, 
и слева от Коктебеля, так или иначе оказы-
вался Макс Волошин.

Овдовев, Марья Степановна Волоши-
на коктебельских порядков не изменила. 
И, пока была жива, принимала в доме 
всех, кого так любил Макс: поэтов, худож-
ников, просто странников. Платой за про-
живание были по-прежнему любовь к лю-
дям и внесение доли в интеллектуальную 
жизнь…

Ирина Лыкова
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— МОДНЫЕ ИТОГИ ГОДА В КАРТИНКАХ
Художница Вера Рейнер 

рисует модный 2019-й

Главные тренды, события 
и герои — все, что происходи-

ло в модной индустрии в уходящем году, 
художница и журналистка Вера Рейнер 
подытоживает в картинках.

ПРОЩАНИЕ С КАРЛОМ
Поверить в смерть Карла Лагерфель-

да, пусть он и был не молод, оказалось 
почти невозможно. Ведь в глазах всех, кто 
хоть сколько-нибудь знаком с модой, он 
выглядел фигурой вечной. Считался прак-
тически последним представителем той 
старой гвардии, которая видела главную 
ценность в красоте, нисколько не волно-
валась о толерантности и никому, включая 
себя, не давала спуску.

ВОЗВРАЩЕНИЕ АЛЬБЕРА 
ЭЛЬБАЗА

Запомнится 2019-й и хорошими ново-
стями. Например, одним возвращением, 
которого все ждали. После неласкового 
прощания с Lanvin Альбер Эльбаз на не-

сколько лет затих. Он сотрудничал с 
Uniqlo, преподавал, но верные поклонни-
цы ждали, конечно, другого — полномас-
штабного камбэка. И он, кажется, состоит-
ся. Об этих планах Эльбаз уже сообщил — 
теперь ждем.

Случилось и другое большое возвра-
щение, которого мы, честно говоря, со-
всем не ждали — тем приятнее оказался 
сюрприз. На показе Versace на подиуме 
появилась Дженнифер Лопес в своем зна-
менитом платье с «Грэмми» двадцатилет-
ней давности. 

МИКРОСУМКИ
В прошлом году все смеялись над ми-

кроочками, едва прикрывающими глаза. В 
этом — над микросумками, в которые с 
трудом помещается даже помада. Смея-
лись, но носили и покупали. В следующем 
году ждем нового тренда на микроаксес-
суары: из неохваченных сфер осталась, 
кажется, только обувь.

Если же говорить о сумках стандарт-
ных размеров, конкуренцию крошке 
Jacquemus в этом году составила только 
сумка-пельмень Bottega Veneta.

ПРОСТО ЭЗРА
Самыми обсуждаемыми героями ков-

ровых дорожек наконец стали мужчины. 
Вне конкуренции был Эзра Миллер, кото-
рый целый год посвятил экспериментам с 
образами и решил на собственном приме-
ре опровергнуть все существующие сте-
реотипы. Радовали нас и экстравагантные 
выходы Билли Портера, который, между 
прочим, скоро должен появиться на экра-
нах в роли Феи-крестной для Золушки.

СЛИШКОМ ЧЕСТНЫЕ 
ПЛАТЬЯ

Главными поставщиками материала 
для модных мемов неожиданно стали в 
этом году не братья Гвасалия, а Виктор 
Хорстинг и Рольф Снорен. Их платья-заяв-
ления с обезоруживающе правдивыми 
слоганами стали настоящими хитами Не-
дели высокой моды.

ПРОИСШЕСТВИЕ НА 
ПОКАЗЕ CHANEL 

Год для Chanel оказался непростым: 
после смерти Карла Лагерфельда бренд 
возглавила Виржини Виар, и стиль марки, к 

которому за годы правления Карла все дав-
но привыкли, сменился. Главная модная 
нелепица года, как ни странно, тоже оказа-
лась связана с французским домом. На по-
диум во время весенне-летнего показа вы-
шла самозванка — комедиантка и блогер 
Мари Бенолье. Диверсию заметили не сра-
зу: девушка вклинилась в череду моделей, и 
многие из зрителей даже не поняли, что 
что-то идет не так. Зато поняла Джиджи Ха-
дид — и, ухватив Бенолье за плечи, вывела 
ее с подиума, как заправский секьюрити.

КОЛЛАБОРАЦИИ С 
КОМПЬЮТЕРНЫМИ 

ИГРАМИ

Коллаборациями с художниками, му-
зыкантами, дизайнерами и даже все с 
теми же виртуальными инфлюенсерами 
нас уже не удивить. Так что самые продви-
нутые деятели моды идут другим путем, 
осваивая мир компьютерных игр. Бренды 
пробуют создавать свои, Джереми Скотт 
одевает героев Sims 4, Николя Жескьер 
делает коллекцию с League of Legends. 
Говорят, таких историй в следующем году 
— да и вообще в светлом будущем, — бу-
дет еще больше. И поводов сомневаться в 
этом нет.
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В Лос-Анджелесе назвали лауреатов премии “Золотой глобус”

В Лос-Анджелесе прошла церемония 
вручения премии «Золотой глобус». Ны-
нешняя церемония стала 77-й по счету.

Приз в номинации «Лучший драматиче-
ский фильм» получила лента Сэма Мендеса 
«1917», а сам Мендес был отмечен в катего-
рии «Лучший режиссер». «Лучшей драмати-
ческой актрисой» была признана Рене Зелл-
вегер («Джуди»), а лучшим драматическим 
актером — Хоакин Феникс («Джокер»).

Фильм Квентина Тарантино «Однажды… 
в Голливуде» получил награду в категории 
«Лучшая комедия или мюзикл». Сам Таран-
тино был отмечен за лучший сценарий, а 
Брэд Питт — за лучшую роль второго плана.

Лучшим драматическим сериалом был 
назван «Чернобыль», а победу в номинации 
«Лучшая песня» одержала «I̓ m Gonna Love Me 
Again» из байопика Элтона Джона «Рокетмэн».

Премия «Золотой глобус» ежегодно 
присуждается Ассоциацией иностранных 
журналистов, аккредитованных при Гол-
ливуде. Награда вручается по итогам про-
шедшего года в 25 категориях, охватыва-
ющих кинематограф и телевидение.

Что кинокритики думают 
о главных фильмах и 

сериалах, номинированных 
на «Золотой глобус»?

Сергей Багулин
5 января в Лос-Анджелесе в 77-й раз 

раздали «Золотые глобусы». В этом году в 
престижной номинации «Лучший фильм» 

поборолись «Джокер» Тодда Филлипса, 
«1917» Сэма Мендеса, «Два папы» Фер-
нанду Мейреллиша, «Ирландец» Мартина 
Скорсезе и «Брачная история» Ноа Баум-
бака. А среди сериалов наибольшее вни-
мание членов жюри привлекли «Черно-
быль», «Корона» и «Невероятное» — каж-
дый из них собрал по четыре номинации. 

«Ирландец»
«В некотором 

смысле, Скорсезе 
до сих пор остается 
невероятно умным 
парнем, спрятав-
шемся в киоске ки-
нотеатра и зате-
рявшемся в жизни, 
гораздо более 
сложной, против-
ной и некультур-
ной, чем его соб-
ственная. Если “Ирландец” кажется груст-
нее и дольше, чем все, что он делал до 
этого, возможная причина в том, он нако-
нец-то примирился с этим». Энтони Лэйн, 
The New Yorker

«Джокер»
 «Забудьте про 

противоречивый 
хайп, “Джокер” очень 
хорош по части раз-
личения и провока-
ции, а сногсшиба-
тельная игра Феник-
са придала герою 
комиксов пугающее 
человеческое лицо». 
Питер Траверс, 
Rolling Stone

«Два папы»
«...Два таких замечательных актера — 

оба остроумные и проницательные, ту-
манно божественные и совершенно обыч-
ные. и благодаря этому фильм выигрыва-
ет. Вместе Хопкинс и Прайс поднимают 

пап над лоскутным 
одеялом моноло-
гов, воспоминаний 
и рассуждений, и 
направляют фильм 
по единственно 
верному курсу — к 
раскрытию тайн, из 
которых состоит 
любой, даже самый 
непостижимый и 
святой человек». 
Ли Гринблатт, Entertainment Weekly 

«Брачная история»

«Возможно, в “Брачной истории” и нет 
ничего невероятно нового. Но ей удается 
заставить вас об этом забыть удивитель-
ным, трогательным и откровенным обра-
зом». Анн Хорнадэй, The Washington Post

«Йоханссон никогда не была умнее и 
харизматичнее, чем в этом фильме. А 
лицо Драйвера, похожее на статую с 
острова Пасхи, более привлекательным. 
Не идите, а бегите за этим в любой кино-
театр». Питер Брэдшоу, The Guardian

«1917»

«Любая война — это ад, вне зависи-
мости от того, когда она произошла. 
“1917”, повествующий об очень далекой 
от современных реалий войне, стал луч-
шим военным фильмом со времен “Спа-
сти рядового Райана”». Рекс Рид, The 
Observer

«Интеллектуальность решений под-
черкивает, насколько Мендес не похож на 
Спилберга или Нолана: он старается 
привнести поэтической чувственности в 
техническую отточенность. Удивительно, 
но именно внимание к героям, чем техни-
ка, сделало “1917” одним из главных до-
стижений киноиндустрии в 2019-м». Пи-
тер Дебрюж, Variety

«Чернобыль»

 «Это очень мощная история. Дымо-
вая завеса привносит в драму элементы 
триллера. Здесь почти ничто не нуждает-
ся в приукрашивании в драматических 
целях. Мэйзин сказал, что он ничего не 
показывал хуже, чем это было на самом 
деле. Факты, наука и человеческие поте-
ри переданы дотошно». Тим Гудман, The 
Hollywood Reporter

 «Невероятное»
 «Как и другие лучшие сериалы 2019-

го вроде “Когда они нас увидят” или “Чер-
нобыля”, “Невероятное” сложно смо-
треть. Но, защищая реальность от общих 
мест и избегая неопределенности в поль-
зу проницательности, он призывает пере-
смотреть упрощенные повествования об 
изнасилованиях, которые нельзя игнори-
ровать». Джуди Берман, Time
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По горизонтали:
1. Разновидность ошейника.

6. Большие гонки спортивных судов.

10. Государственное запрещение вывоза 

из страны или ввоза в страну товаров, ва-

люты.

12. Прицеп, предназначенный для перевоз-

ки тяжеловесных грузов.

13. В древнем Риме — военное судно, гале-

ра с тремя ярусами гребцов.

14. Произведение искусства, предназна-

ченное для демонстрации на экране.

15. Цветок с опушёнными семенами, разно-

симыми ветром.

16. Разновидность нашейного платка.

19. Телефон-автомат.

22. Брус вдоль корпуса судна, дирижабля, 

служащий для увеличения продольной кре-

пости.

24. В некоторых странах: учёная степень, 

средняя между бакалавром и доктором 

наук.

25. Определённое соотношение частей 

между собой.

26. Противник прогресса, реакционер.

28. Человек, занимающийся разведением 

лошадей.

30. Глухой переулок.

32. Быстрый танец польского происхожде-

ния.

35. Молодой преуспевающий житель боль-

шого города в США.

36. Великодушие.

37. Искусство изменения внешности ак-

тёра.

40. Стандартное по форме устройство, в 

которое вмещаются какие–нибудь детали, 

предметы, материалы.

41. Жировая складка в брюшине.

42. Традиционно сложившиеся в народе 

приёмы узнавания чего-нибудь по картам, 

разным предметам, по приметам.

43. Название гарнизонов в древнерусских 

городах.

44. Деревянный молоток.

По вертикали:
2. Записи о каждодневных делах, текущих 

событиях, ведущиеся изо дня в день.

3. Животное, с которым нередко сравнива-

ют оголодавшего человека.

4. Место взлёта и посадки самолётов.

5. Область на севере Финляндии.

6. Офицерский чин в кавалерии русской 

армии.

7. Рукоятка сабли, шашки.

8. Голотурия, употребляемая в пищу.

9. Установленный порядок поведения, 

форм обхождения в каком-либо обществе.

11. Драгоценный камень.

17. Крупный жёлтый цветок.

18. Собрание грампластинок, дисков.

20. Смешное замысловатое движение ног.

21. Жидкость для питья.

22. Человек, который умеет стрелять.

23. Материк.

27. Совокупность произведений.

28. Тяжёлая, громоздкая, неуклюжая повоз-

ка.

29. Человек, занимающийся рубкой леса.

30. Официальное уведомление о своих пра-

вах на что-нибудь.

31. Огородное растение семейства кресто-

цветных.

33. Мучное изделие с начинкой.

34. Графически-повествовательный жанр.

38. Несчастье.

39. Мужское имя.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Удавка. 6. Регата. 10. Эмбарго. 12. Трейлер. 13. 
Трирема. 14. Кино. 15. Одуванчик. 16. Шарф. 19. 
Таксофон. 22. Стрингер. 24. Магистр. 25. Пропор-
ция. 26. Ретроград. 28. Коневод. 30. Закоулок. 32. 
Краковяк. 35. Яппи. 36. Рыцарство. 37. Грим. 40. 
Кассета. 41. Сальник. 42. Гадание. 43. Засада. 44. 
Киянка.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
2. Дневник. 3. Волк. 4. Аэродром. 5. Лапландия. 6. 
Ротмистр. 7. Гриф. 8. Трепанг. 9. Этикет. 11. Сап-
фир. 17. Подсолнух. 18. Дискотека. 20. Антраша. 
21. Напиток. 22. Стрелок. 23. Евразия. 27. Реперту-
ар. 28. Колымага. 29. Дровосек. 30. Заявка. 31. 
Капуста. 33. Вареник. 34. Комикс. 38. Беда. 39. 
Илья.

НОВОГОДНИЙ УРОЖАЙ

 

 

С Новым годом, дорогие 
читатели!

Наступивший год принес нам 
много подарков в виде литера-
турных новинок, о которых мне 
так не терпится вам рассказать… 
Все мы уже знаем, что Борис 
Акунин обладает талантом погру-
жать читателя в другую историче-
скую эпоху, обрисовывая ее ярко 
и детально, соблюдая при этом 
фактическую достоверность  
и беспристрастность. В своей но-
вой книге «Первая сверхдержа-
ва. Александр Благословенный 
и Николай Незабвенный» — 
седьмом томе «Истории Россий-
ского Государства» — автор рас-
сказывает читателю, в чем причи-
ны стремительного взлета и по-
следующего ослабления россий-
ской империи, какой ценой стра-
на достигла лидирующей мировой 
позиции и к каким результатам 
привел опыт «сверхдержавно-
сти». …Иисус Христос был — 
но не один. Их было много. 
Едва ли не каждый адепт раннего 
христианства мог видеть и знать 
своего Христа. В продолжении 
бестселлера «Иисус. Историче-
ское расследование» писатель 
и журналист Юлия Латынина 
в книге «Христос с тысячью лиц» 
ставит перед читателями новые 
неожиданные вопросы: чему  
именно учил настоящий Мессия, 

и почему его апостолы так быстро 
стали переделывать его учение? 
…Сергея Есенина любят так, как, 
наверное, никакого другого поэта 
в мире. Но, если взглянуть на его 
жизнь и творчество чуть внима-
тельнее, то сразу возникают 
жёсткие и непримиримые вопро-
сы. Есенин — советский или анти-
советский поэт? Христианский 
поэт или богоборец? Поэт для 
приблатнённой публики или нова-
тор, воздействующий на мировую 
поэзию и поныне? И, наконец, са-
моубийство или убийство? Книга 
«Есенин. Обещаю встречу впе-
реди» дает ответы не только 
на все перечисленные вопросы, 
но и на множество иных. Захар 
Прилепин с присущей ему ярко-
стью и самобытностью детально, 
день за днём, отражает биогра-
фию Сергея Есенина, делая нео-
жиданные выводы и заставляя чи-
тателя остро сопереживать. Но-
вая книга давно полюбившегося 
русским читателям израильского 
писателя Меира Шалева «Мой 
дикий сад» — это описание сада, 
который автор посадил собствен-
ными руками. Эта простая на пер-
вый взгляд книга о диком саде, 
который возделывает увлеченный 
человек, оказывается глубоким 
размышлением о самом серьез-
ном и важном — одиночестве 
и любви, радости и скорби, о на-

шем месте в мироздании.
Очередная книга американско-

го писателя Майкла Босха 
«Блондинка в бетоне» — о Гарри 
Босхе, считается одной из самых 
популярных. И это понятно, ведь 
ничто так не захватывает, как 
история противостояния: серий-
ный маньяк — коп. Но Коннелли 
продумал историю таким обра-
зом, чтобы направить внимание 
читателей на момент, уже после 
смерти насильника, и на период 
действий последователя… У меня 
нет возможности описывать ка-
ждую новинку, но я только поста-
раюсь перечислить как можно 
большее количество из послед-
них поступлений. Это женские де-
тективы: Татьяна Устинова 
«Серьга Артемиды», Анна Кня-
зева «Песня черного ангела», 
Елена Михалкова «Самая хи-
трая рыба», Татьяна Алюшина 
«Будьте моей семьёй». Много 
переводной литературы: и мно-
гие другие новинки. Приходите, 
выбор огромный.

Также спешу вам сообщить, 
что в «Книжнике — Gift» нача-
лась большая посленовогодняя 
распродажа! Скидка от 15% 
до 50%.

До новых встреч. Здоровья, 
добра, счастья и много радостных 
моментов желаем вам в насту-
пившем 2020 году, дорогие чита-
тели!
С уважением Наташа Дютина.

НОВОСТИ  МАГАЗИНА «КНИЖНИК – Gift»

Bell's Corner Plaza     8342 Bustleton Avenue 215-969-7082
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Анекдоты
- Мужчины! Внимание! Свидетель-

ство о браке - это не документ о тюрем-
ном

заключении... Это ваш абонемент на 
трехразовое питание и безлимитный 
секс!

***
Отец Федор три года собирает по-

жертвования на часовню, но пока хвати-
ло только на Ауди.

***
Муж жене: 
- Милая, ты много тратишь на косме-

тику, я скоро сойду с ума.
Жена: 
- Милый, если бы ты увидел меня 

без косметики, ты бы давно уже сошел с 
ума.

***
Рай - это американская зарплата, 

английский дом, китайская еда и рус-
ская жена. Ад - это американская жена, 
английская еда, китайский дом и рус-
ская зарплата.

***
Из отчёта инопланетной комиссии 

по правам человека: 
Людей на Земле начинают обманы-

вать с детства. Cначала им дают пу-
стышки, потом рассказывают сказки, а 
потом до конца жизни показывают ре-
кламу, прогноз погоды и новости.

***
Прыжки в воду решено сделать зим-

ним видом спорта: красиво, зрелищно и 
совсем нет брызг.

***
Не знаю, кто во что верит, но в лю-

бой стиральной машине живет Нечто, 
которое тырит один носок.

***
Как и у балалайки, в душе простого 

русского мужика натянуты только три 
струны: патриотизм, алкоголизм и по-
фигизм.

***
Мобильный телефон как пионерский 

галстук — сначала гордо носишь, потом 
тихо ненавидишь.

***
Когда поздравляешь жену с 8 марта, 

главное — не перейти на крик.
***

- И куда мне пойти?
- Ну, вот же ясно написано: налево 

пойдешь — жену потеряешь, направо 
— тещу.

- Так что, мне теперь разорваться, 
что ли?!

***
Бальные танцы – искусство убирать 

ноги быстрее, чем на них наступит пар-
тнер.

***
- Все мужики козлы!
- Да, дорогая. Абсолютно все.
- И ты тоже?
- Я самый большой козел в мире!
- Тогда почему я вышла замуж за 

тебя и живу с тобой столько лет?
- А вот теперь мы плавно перешли к 

теме, что все бабы - дуры.

Попутчик 
Я возвращалась из Минска в Москву. 

Купированный вагон на четверых, 
но пассажиров двое: я и молодой чело-
век довольно интересной наружности. 
Мужчина и женщина в одном купе, сами 
понимаете, ситуация двусмысленная. 
Всякое может случиться. Тем более, 
я женщина вполне интересная, хотя 
в возрасте, который мне пусть только 
попробуют дать!

Сидим, помалкиваем. Когда стемне-
ло, я сказала, что буду ложиться. Он вы-
шел. Я переоделась в спортивный ко-
стюм, надушилась, легла. Парень вошел, 
в темноте, очевидно, разделся и полез 
на свою полку сверху, хотя напротив ме-
сто свободно. Я не девочка, понимаю, 
сейчас начнет грубо приставать. Пилоч-
ку для ногтей взяла для отпора.

Действительно, через пять минут мо-
лодой человек свалился в проход. Изви-
нился, полез обратно и тут же рухнул 
опять. Так, думаю, началось! Примери-
вается, хочет как бы нечаянно упасть 
на меня и познакомиться. Две попытки 
мимо, но третья уж наверняка! Я под 
одеялом вся сжалась. Ночь, дверь за-
крыта и периодически мимо пролетает 
молодой человек. Это может кончиться 
чем угодно!

Бац! Третий раз загремел. И опять 
мимо! Я спрашиваю: “Вы без конца па-
даете мимо меня на пол! Пьяный, 
что ли?” Он говорит: “Извините, мадам, 
слегка выпимши. Больше это не повто-
рится”. И на верхнюю полку. Ну я-то 
знаю: пьяный мужик опаснее трезвого. 
Для них нет ничего святого! Лежу, серд-
це колотится: ничего себе, думаю, при-
ключение на старости лет! Мне это надо?

Короче, за ночь он падал двадцать 
пять раз! Я глаз не сомкнула. Представ-
ляете мое состояние! Ведь он мог упасть 
на беззащитную женщину молодым сво-
им телом, и куда бы я делась?! А он всю 
ночь мимо, мимо! Что делает алкоголь! 
Ни за что больше с пьяным в одном купе 
не поеду!

Вегетарианство 
Тигр подошел ко льву и откашлялся:
— Слушай, Лев, что за слухи по лесу 

ходят, будто ты в вегетарианцы подался. 
Юмор, что ли?

Лев сплюнул зеленую жвачку травы:
— Сам ты юмор. Отныне употребляю 

в пищу исключительно травы и плоды рас-
тений.

Тигр присел:
— А как же без мяса, Лев?! Всю жизнь 

и деды и прадеды… И вдруг — трава? 
Предки в земле перевернутся!

— Не скажи! — Лев ухватил губами пу-
чок травы и захрумкал. — В траве полно 
витаминов! Тьфу! А в мясе… В мясе их 
мало. В мясе что? Кровища, жирок, пече-
ночка, косточки… Тяжелая пища — мясо! 
Может, оттого и жрали всех без разбора, 
что витаминов в мозгу не хватало. Овощи, 
фрукты — вот чем надо питаться. Угощай-
ся. Это банан.

Тигра стошнило.
— Лев, но как же без мяса?! Нет, ово-

щи как гарнир, я понимаю, всегда можно 
выплюнуть, но вчистую!

— Ох, ты не прав. Скоро помирать, 
на том свете предстанешь перед Богом, 
скажешь: я хищник, всю жизнь ближних 
драл, кушал. Боженька скривится, ручкой 
вправо сделает: «Прошу в ад.» И в котел 
бултых. Понял? А меня спросят: «Ты кто 
такой?» — «Вегетарианец!» — «Вам нале-
во. В рай.» Понял? И вот там в раю анге-
лом будешь жрать всех подряд. Надо о за-
гробной жизни подумать. Грехи пора за-
маливать.

— Чем их замаливать? Травой, что ли?
— А почему нет? И грехи отпустят. 

Я прикинул. Примерно тонна травы зама-
ливает одну антилопу. Вот такое покаяние. 
Лично мне осталось сорок пять тонн. 
Сколько можно жрать друг друга! Сегодня 
наиболее передовые хищники становятся 
травоядными. Ты послушай, что вокруг 

говорят: «До чего эти хищники довели 
джунгли! Сколько зверья невинного по-
грызли!» 

— Как невинного?! — вскочил Тигр. — 
Чем невинного, если жрать хочется?!

— Погоди ты! — перебил Лев. — Зачем 
нам эти разговоры? Никто не здоровает-
ся. Стороной норовят. Видал: зайцы 
по лесу с транспорантами носятся, пищат: 
«Мы такие же звери, как и хищники! Все 
виды и подвиды равны!» Чувствуешь, куда 
гнут?

— Да я эти подвиды… — Тигр лязгнул 
зубами.

— Ты не прав, — Лев покачал головой 
и зашептал на ухо. — Слушай меня. Пере-
ходи в вегетарианцы. Не пожалеешь. Нас 
уже много. Есть такая партия — вегетари-
анская. Вегетарианец — и нет вопросов. 
Ты экологически чист.

— Лев, а чего у тебя губы красные, 
если трава зеленая?

— Осокой порезался, — облизнув-
шись, сказал Лев. — Осока острая, колюч-
ки разные. А губы нежные, понял? — Лев 
в упор посмотрел на Тигра.

— А это что? — Тигр лапой выкатил 
из кустов кость. — Задняя… Левая… Зе-
бра!.. Молодая двухлетка! Угадал?

— Видишь ли, дело в том, что когда 
ешь траву, в ней что только не попадается: 
кузнечик, кролик, жираф. Трава тут густая. 
Может, кого и заденешь нечаянно. Неча-
янно! А это другой разговор. Понял, что 
такое вегетарианство?

— Дошло! — Тигр хватанул травы 
и спросил с набитым ртом: — Ну? Теперь 
я такой же вегетарианец, как ты?

— Только жуй тщательно, мало ли что 
в траве попадется, — Лев посмотрел Тигру 
прямо в глаза. — Запомни: никогда не де-
лай нарочно того, что можно сделать неча-
янно!

Семен Альтов 

Какого рода 
компьютер 

Учительница объясняла своему клас-
су, что во французском языке 

существительные приобретают раз-
личные артикли, в зависимости от своего 

рода, мужского или женского. Один 
из студентов спросил, а какого рода 
во французском слово «компьютер», муж-
ского или женского?

Тогда, ради шутки учительница разде-
лила класс на мужскую и женскую 

группы, и попросила каждую из групп 
решить эту проблему и обосновать 

свое решение четырьмя утверждения-
ми.

Мужская группа решила, что слово 
«компьютер» должно быть женского рода « 
La computer «, поскольку:

1. Никто не понимает их внутренней 
логики, кроме их создателя;

2. Язык, на котором они разговарива-
ют друг с другом, для всех остальных 
непонятен;

3. Даже малейшие ошибки надежно 
хранятся в памяти для дальнейшего 

разрушительного действия;
4. Как только вы приобретаете ком-

пьютер, то начинаете тратить 
половину зарплаты на аксессуары;
Женская половина группы, однако, ре-

шила, что компьютер должен быть 
мужского рода « Le computer «, так как:

1. Для того чтобы привлечь его внима-
ние, его надо загрузить;

2. В его мозгах масса информации, 
но все равно он безмозглый;

3. Он предназначен для того, чтобы 
помогать решать проблемы, но 

большую часть времени он сам про-
блема;

4. Как только вы приобретаете ка-
кой-нибудь, то понимаете, что если 

бы подождали еще немного, то полу-
чили бы лучшую модель.

Женщины выиграли 
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