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Naturens Hus erbjuder en vegetarisk rätt med lokala råvaror. Rätten förändras 
under kampanjperioden utifrån tillgång på råvaror och säsong. 
 
Exemplet på fotot 
Biffar på gulärt från Berga Gård med risotto på matvete från Råberga, 
gräslöksemulsion, säsongens grönt från lokala odlare samt riven Peccorinoost 
från Bredsjö. 
 
Exempel på lokala produkter och producenter till Naturens Hus maträtt 
Gulärt   Berga Gård 
Ägg   Berga Gård & Ormesta ägg 
Matvete och grahamsmjöl  Råberga 
Peccorinoost  Bredsjö 
Rapsolja   Lycktäppan 
Grönsaker Granelunds odlingar, Källsprångs gård, 

Himmerslund och 30 Tum Farm 
Svamp   Hallsbergs tunnbinderi 
Tomater   Karintorp 
Äppelmust   Malin i Kolja och Kalles trädgård 
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