
Η ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ, βάση του Εθελοντισμού 

Αξία ανθρωπιστική, κοινωνική αρετή 

Καλλιεργείται από τους φορείς κοινωνικοποίησης :οικογένεια , εκπαίδευση, πολιτεία 

και διαδίδεται και προάγεται από ΜΜΕ-Διαδίκτυο και πνευματικούς ανθρώπους. 

Εμπεδώνεται στην πράξη: 

Την ανθρωπιστική και κοινωνική προσφορά 

Την εκπαιδευτική –παιδαγωγική πράξη  

Την πολιτική και κοινωνική ζωή 

Η ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ ΣΗΜΕΡΑ  

Ήλθε στην επικαιρότητα με τρόπο σφοδρό κάτω από την πίεση της οικονομικής 

κρίσης και της πανδημίας 

Τα χαρακτηριστικά της σύγχρονης κοινωνίας : ατομισμός, ανταγωνισμός, υλικός 

ευδαιμονισμός, βία, πολιτική και κοινωνική απάθεια, αποδόμηση των συλλογικών 

αξιών, ανθρωπιστική κρίση εξοβελίζουν  την αξία της αλληλεγγύης, την 

παραγνωρίζουν, την απαξιώνουν  

Έτσι, η αλληλεγγύη εμφιλοχωρεί ως αξία  

Στην ορολογία και πρακτική της χριστιανικής προσφοράς 

Στο αξιακό σύστημα που διέπει τον εθελοντισμό  

Στην εννοιολογία ορισμένων πολιτικών δυνάμεων και την αντίστοιχη δράση τους 

Σήμερα εμφανίζεται ως επιτακτική ανάγκη  

Γιατί : 

Η συσσώρευση των κοινωνικών προβλημάτων :φτώχεια, ανεργία, καταστροφή 

περιβάλλοντος, εγκληματικότητα, στυγνή εκμετάλλευση ανθρώπου από άνθρωπο, 

προσφυγιά ως αποτέλεσμα δίωξης και ξεριζωμού των ανθρώπων από πολέμους 

τρομοκρατία, θρησκευτική μισαλλοδοξία 

Η αδυναμία των πολιτικών και κοινωνικών συστημάτων  να ανταποκριθούν στην 

επίλυση των προβλημάτων  

Ποιες μορφές μπορεί να λάβει η αξία της αλληλεγγύης ώστε να συμβάλλει στην  

άμβλυνση των προβλημάτων: 

ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΗ: Να καλλιεργηθεί και να εμπεδωθεί ως αξία, τρόπος στάση ζωής  

Να καλλιεργηθεί η αξία της συλλογικότητας 



Να διδαχθεί η αναγκαιότητα της αλληλοϋποστήριξης  : Ο  Πλάτων υποστήριζε ότι η 

αλληλεγγύη ήταν η συστατική αρχή της οργάνωσης κοινωνιών, γιατί οι άνθρωποι 

δεν μπορούν να είναι αυτάρκεις αλλά ο καθένας χρειάζεται τη στήριξη από τον ρόλο  

του «άλλου» στην κοινωνία,  ο Αριστοτέλης  επίσης πρέσβευε ότι η ευδαιμονία της 

πολιτικής κοινωνίας είναι στόχος που επιτυγχάνεται μόνο από την ηθική 

καλλιέργεια όλων των πολιτών που στοχεύουν στη συλλογική ευδαιμονία. 

Στον αντίποδα του σύγχρονου λαϊκισμού να αναπτυχθεί η αρετή της συμμετοχής και 

της συλλογικής ευθύνης 

Γνώσεις Ιστορίας και φιλοσοφίας και σύνδεση σχολείου με τη ζωή 

Στην πολιτική ζωή με τη συμμετοχή και ενεργοποίηση των πολιτών  

Στην κοινωνική ζωή με την προσφορά και τον εθελοντισμό. 

• Τεκμηριώνουμε  με παραδείγματα και εμπλουτίζουμε με αποφθέγματα. 

Θυμηθείτε : Το 1821 ήρθαν από την Αϊτή 100 Εθελοντές στρατιώτες , για να 

βοηθήσουν τους Έλληνες να απελευθερωθούν, Αμερικανός γιατρός, υπέρμαχος της 

κατάργησης της δουλείας, μέγας φιλάνθρωπος, αλλά και άδολος φιλέλληνας. Ο Σάμιουελ Χάου 

(Samuel Howe) γεννήθηκε στη Βοστόνη στις 10 Νοεμβρίου 1801 και καταγόταν από πλούσια 

οικογένεια. Σπούδασε ιατρική στο Χάρβαρντ, αλλά δεν άσκησε το ιατρικό επάγγελμα, καθώς 

κατέβηκε στην Ελλάδα στις αρχές του 1825 για να συμμετάσχει στην Ελληνική Επανάσταση. 

 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ  

WWF (Προστασία Περιβάλλοντος),  

Διεθνής Αμνηστία (Προστασία των δικαιωμάτων όλως των μειονοτήτων 

και περιθωριοποιημένων κοινωνικών ομάδων),  

Ερυθρός Σταυρός (προστασία πληγέντων από καταστροφές φυσικές, 

πολέμου, κ. αλ) 

Action Aid 

Green Peace 

Αναλυτικά εδώ 

ΑΠΟΦΘΕΓΜΑΤΑ 

•   Αν δε δει ο Θεός ανθρώπου χέρι, δε βάζει μήτε κι αυτός το δικό του _Ν. 

Καζαντζάκης 

• Το ‘να χέρι νίβει τ’ άλλο και τα ‘δυο το πρόσωπο_ Λαϊκή παροιμία 

http://www.sansimera.gr/almanac/1011
http://www.in2life.gr/everyday/modernlife/article/251324/15-ethelontika-programmata-gia-na-kanete-to-kalo.html


• Αν μια ελεύθερη κοινωνία δεν μπορεί να βοηθήσει τους πολλούς, που είναι 

φτωχοί, τότε δεν μπορεί να σώσει τους λίγους, που είναι πλούσιοι_Τζων 

Φιτζεραλντ Κένεντυ  

• Οι άνθρωποι μοιάζουν περισσότερο με τους θεούς, όταν κάνουν καλό στους 

συνανθρώπους τους_Αριστοτέλης  

 

 

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΛΟΓΟΥ: Ποια γνωρίσματα της σύγχρονης κοινωνίας και της 

εκπαίδευσης που λάβατε δεν προάγουν το πνεύμα αλληλεγγύης και ποιες είναι οι 

αντιπροτάσεις σας; ( Άρθρο 500-600 λέξεις) 

ΘΥΜΗΘΕΙΤΕ: Η Ελλάδα υποψήφια για Νόμπελ Ειρήνης το 2015 (οι γριούλες και ο 

ψαράς που περιέθαλψαν βρέφη θαλασσοπνιγμένων προσφύγων, Ο   ΟΗΕ και ο πάπας 

χαιρέτισαν και αναγνώρισαν τον ανθρωπισμό και την αλληλεγγύη της ελληνικής 

κοινωνίας. 

2020: ΠΑΝΔΗΜΙΑ: Η Ελλάδα επικροτείται ως η ευρωπαϊκή χώρα στην οποία 

πολίτες και ΜΜΕ συμμετείχαν με τρόπο ηρωϊκό , με αυταπάρνηση, αυτοθυσία αλλά 

και με χιούμορ, με τέχνη.. Με ποιους άλλους τρόπους;;; 

 

Βλέπε εδώ Εθελοντικές οργανώσεις στην Ελλάδα 

Νέα Γενιά σε Δράση 

EurActiv.gr   Παρ, 12/08/2011 

Περιγραφή: Το Πρόγραμμα στοχεύει να ενθαρρύνει την ενεργό ιδιότητα του πολίτη 

των νέων, να αναπτύξει αλληλεγγύη, να προωθήσει ανοχή, να ενισχύσει την αμοιβαία 

κατανόηση μεταξύ νέων ανθρώπων σε διάφορες χώρες και να στηρίξει την 

Ευρωπαϊκή συνεργασία. Η κύρια ομάδα στόχος είναι οι νέοι που η ηλικία τους 

κυμαίνεται μεταξύ 15 και 28 χρονών. 

Στόχοι 
 Προώθηση της ιδιότητας του ενεργού πολίτη μεταξύ των νέων 

 Ανάπτυξη αλληλεγγύης μεταξύ νέων ανθρώπων και προώθηση της 

ανεκτικότητας 

 Στήριξη της αμοιβαίας κατανόησης μεταξύ των νέων σε διαφορετικές χώρες 

 Ενθάρρυνση της Ευρωπαϊκής συνεργασίας για τη νεολαία και την εκπαίδευση 

Δράσεις που υποστηρίζονται 

Το πρόγραμμα εφαρμόζεται μέσα από 5 δράσεις: 

http://civilprotection.gr/el/%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CF%8E%CE%BF-%CE%B5%CE%B8%CE%B5%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CE%BF%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CF%89%CE%BD


 Νεολαία για την Ευρώπη- με στόχο να αυξήσει την κινητικότητα των νέων 

ανθρώπων υποστηρίζοντας ανταλλαγές νέων, πρωτοβουλίες και δράσεις για τη 

δημοκρατία 

 Ευρωπαϊκή Εθελοντική Υπηρεσία- δράσεις που υποστηρίζουν τη συμμετοχή 

νέων σε εθελοντικές δράσεις τόσο εντός όσο και εκτός της ΕΕ 

 Νεολαία στον κόσμο- προωθεί διασυνοριακές δράσεις και δημιουργία 

δικτύων, υποστηρίζοντας την ανταλλαγή youth workers και οργανώσεων νεολαίας 

 Σύστημα Υποστήριξης Νέων, υποστηρίζει Ευρωπαϊκές Οργανώσεις ΜΚΟ, το 

Ευρωπαϊκό Φόρουμ Νεολαίας την εκπαίδευση εκπαιδευτών νέων και την προώθηση 

καινοτόμων προσεγγίσεων σε θέματα νεολαίας 

 Υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Συνεργασίας στον τομέα της νεολαίας που 

στοχεύει στην ανάπτυξη της πολιτικής για τη νεολαία και στον οργανωμένο διαλόγου 

μεταξύ  νέων ανθρώπων και υπεύθυνων για την πολιτική που αφορά τους νέους. 

Επίσης αποβλέπει διευκόλυνση της συνεργασίας μεταξύ ευρωπαϊκών και διεθνών 

οργανισμών 

Εφαρμογή 
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή διαχειρίζεται τον προϋπολογισμό, θέτει προτεραιότητες, 

στόχους και κριτήρια για το Πρόγραμμα και κατευθύνει, ελέγχει τη γενική εφαρμογή, 

την παρακολούθηση και την αξιολόγηση του σε Ευρωπαϊκό επίπεδο. Η διαχείριση 

των έργων σε κεντρικό επίπεδο ανατίθεται στην την Εκτελεστική Αρχή Εκπαίδευσης, 

Οπτικοακουστικών Μέσων και Πολιτισμού που είναι υπεύθυνη για την υλοποίηση 

αυτών των έργων, από την ανάλυση της αίτησης επιχορήγησης έως την 

παρακολούθηση των έργων. Είναι επίσης υπεύθυνη για τη δρομολόγηση των ειδικών 

προσκλήσεων υποβολής προτάσεων. Οι εθνικές αρχές προωθούν και εφαρμόζουν το 

Πρόγραμμα σε εθνικό επίπεδο και δρουν ως συνδετικός κρίκος μεταξύ της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής και των νέων σε εθνικό, περιφερειακό και τοπικό επίπεδο.  

Επιλεξιμότητα 

Partner countries (Member States of the European Community, Norway, Iceland, 

Liechtenstein, Turkey) can participate in all Actions of the Youth in Action 

Programme. Participants and promoters from Neighbouring Partner Countries and 

Other Partner Countries of the World can participate in Action 2 and sub- Action 3.2 

of the Youth in Action Programme*. Eligible organizations include: 

Οι χώρες –μέλη του προγράμματος (Κράτη Μέλη της Ευρωπαϊκής Κοινότητας, 

Νορβηγία, Ισλανδία, Λιχτενστάιν, Τουρκία) μπορούν να συμμετέχουν σε όλες τις 

Δράσεις του. Οι συμμετέχοντες και οι υποστηρικτές από τις Εταιρικές Χώρες 

Γειτονίας και από άλλες  Εταιρικές Χώρες του Κόσμου μπορούν να συμμετέχουν στη 

Δράση 2 και στην υπό- Δράση 3.2 του Προγράμματος Νέα Γενιά σε Δράση. 

Μπορούν να επιλεχθούν οι εξής οργανισμοί: 

 Μη-κερδοσκοπικοί ή μη-κυβερνητικοί οργανισμοί 

 Τοπικοί, περιφερειακοί, δημόσιοι φορείς 

 Άτυπες Ομάδες νέων 

 Φορείς που δραστηριοποιούνται σε ευρωπαϊκό επίπεδο στον τομέα της 

νεολαίας 

 Διεθνείς κυβερνητικοί οργανισμοί κερδοσκοπικού χαρακτήρα 



 Κερδοσκοπικοί Οργανισμοί που διοργανώνουν εκδηλώσεις στον τομέα της 

νεολαίας, του αθλητισμού ή του πολιτισμού 

Προϋπολογισμός: 885 εκατομμύρια ευρώ 

Νομική βάση: Απόφαση No 1719/2006/EΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου στις 15 Νοεμβρίου 2006 θέσπισε το Πρόγραμμα Νέα Γενιά σε Δράση 

για την περίοδο 2007-2013  

Εξωτ. Σύνδεσμος:  

2012 EU Journalism Training 

 

Δελτία Τύπου 
  

o Ιωάννης Α. Τσουκαλάς: Η ηλεκτρονική διακυβέρνηση 
αιχμή του δόρατος για την ανάπτυξη της ενιαίας ψηφιακής αγοράς 
στην ΕΕ 

o Ι. Κασουλίδης: Στo Μαρόκο ψηφίζεται η έκθεση 
``Μεσογειακή Χάρτα Αξιών`` 

o Ευρωπαϊκή Επιτροπή: Εγγύηση 1 δισ. € για δάνεια των 
ελληνικών επιχειρήσεων από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής 
Ανάπτυξης 

o Ρόδη Κράτσα: Υψηλά αμερικανικά επιτόκια για την 
ευρωπαϊκή οικονομία 

o Παρουσίαση της Έκθεσης της Τρόικας για το Δεύτερο 
Πρόγραμμα Οικονομικής Προσαρμογής για την Ελλάδα 

Δείτε περισσότερα 

Advetisment 

 

Τα Μονοπάτια Αλληλεγγύης, μη κυβερνητική οργάνωση νέων με έδρα την Λευκάδα, έχουν 
ως αποστολή να προάγουν τις ανταλλαγές, την κινητικότητα των νέων και την 
διαπολιτισμική μάθηση σε εθνικό, ευρωπαϊκό, διεθνές επίπεδο και να διαδώσουν τις αξίες 
των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και της υπεύθυνης και βιώσιμης οικονομικής ανάπτυξης.  
Η οργάνωση ιδρύθηκε χάρη στην ισχυρή θέληση και φιλοδοξία ανδρών, γυναικών, εφήβων 

http://euractiv.gr/ioannis-tsoykalas-i-ilektroniki-diakybernisi-aixmi-toy-doratos-gia-tin-anaptyksi-tis-eniaias-psifiak
http://euractiv.gr/ioannis-tsoykalas-i-ilektroniki-diakybernisi-aixmi-toy-doratos-gia-tin-anaptyksi-tis-eniaias-psifiak
http://euractiv.gr/ioannis-tsoykalas-i-ilektroniki-diakybernisi-aixmi-toy-doratos-gia-tin-anaptyksi-tis-eniaias-psifiak
http://euractiv.gr/i-kasoylidis-sto-maroko-psifizetai-i-ekthesi-mesogeiaki-xarta-aksion
http://euractiv.gr/i-kasoylidis-sto-maroko-psifizetai-i-ekthesi-mesogeiaki-xarta-aksion
http://euractiv.gr/eyropaiki-epitropi-eggyisi-1-dis-%E2%82%AC-gia-daneia-ton-ellinikon-epixeiriseon-apo-eyropaiko-tameio-perife
http://euractiv.gr/eyropaiki-epitropi-eggyisi-1-dis-%E2%82%AC-gia-daneia-ton-ellinikon-epixeiriseon-apo-eyropaiko-tameio-perife
http://euractiv.gr/eyropaiki-epitropi-eggyisi-1-dis-%E2%82%AC-gia-daneia-ton-ellinikon-epixeiriseon-apo-eyropaiko-tameio-perife
http://euractiv.gr/rodi-kratsa-ypsila-amerikanika-epitokia-gia-tin-eyropaiki-oikonomia
http://euractiv.gr/rodi-kratsa-ypsila-amerikanika-epitokia-gia-tin-eyropaiki-oikonomia
http://euractiv.gr/paroysiasi-tis-ekthesis-tis-troikas-gia-deytero-programma-oikonomikis-prosarmogis-gia-tin-ellada
http://euractiv.gr/paroysiasi-tis-ekthesis-tis-troikas-gia-deytero-programma-oikonomikis-prosarmogis-gia-tin-ellada
http://euractiv.gr/press-releases


και ανθρώπων κάθε ηλικίας από διαφορετικές περιοχές της Ελλάδας και το εξωτερικό να 
κατανοήσουν και να ενισχύσουν τους δεσμούς που συνδέουν τους ανθρώπους, να 
προωθήσουν την ιδέα της ίσης και αμοιβαίας ανάπτυξης. Οι δραστηριότητες της οργάνωσης 
στηρίζουν την προσωπική ανάπτυξη του ατόμου και την τοπική αειφόρο ανάπτυξη, μέσα 
από δράσεις όπως: 

 Το μοίρασμα εμπειριών και πρακτικών. 
 Τη συγκρότηση ενός δικτύου ανταλλαγών νέων. 
 Την ευαισθητοποίηση και προώθηση νέων μορφών κατανάλωσης. 
 Καινοτόμα προγράμματα που φέρνουν τους ανθρώπους σε επαφή. 
 Άτυπη εκπαίδευση προσαρμοσμένη σε κάθε ηλικία και στις διαφορετικές ικανότητες 

των ανθρώπων. 

Τα Μονοπάτια Αλληλεγγύης δρομολογούν ένα μεγάλο καινοτόμο πρόγραμμα, που 
υποστηρίζεται από πολλούς τοπικούς φορείς:  
Γιατί καινοτόμο;  

 Τοποθετεί τον άνθρωπο στο κέντρο της δράσης. 
 Δημιουργεί κοινωνικούς δεσμούς μεταξύ των ανθρώπων με βάση το διάλογο, την 

αλληλεγγύη και την συνεργασία. 
 Επενδύει στην δυναμική των πρωτοβουλιών, των ενεργειών και των αποφάσεων των 

νέων ανθρώπων. 
 Προσφέρει καινούργιες προοπτικές στην κοινωνία και την τοπική οικονομία. 
 Ενισχύει την ζήτηση που σχετίζεται με την υπεύθυνη και εναλλακτική κατανάλωση, 

σε θέματα τουρισμού και παραγωγής προϊόντων βασικής κατανάλωσης. 
 Αναγνωρίζει την συμβολή της τοπικής ανάπτυξης στην διαμόρφωση των παγκόσμιων 

μεταβλητών. 
 Προάγει την αξία του υγιεινού περιβάλλοντος στην κοινωνία. 

Ποιες αξίες υπερασπιζόμαστε; 
 
Τα Μονοπάτια Αλληλεγγύης λειτουργούν εδώ και 4 χρόνια προωθώντας ένα κοινό ιδανικό 
που στηρίζεται στην Οικουμενική Διακήρυξη για τα Ανθρώπινα Δικαιωμάτων και τους 
Αναπτυξιακούς Στόχους της Χιλιετίας. 
Αυτό το ιδεώδες βασίζεται σε θεμέλια και ισχυρές αξίες, όπως: η ανεκτικότητα, η ισότητα, η 
δικαιοσύνη, η παγκόσμια ειρήνη, ο διάλογος, ο σεβασμός της πολιτισμικής πολυμορφίας και 
ακόμα η δίκαιη κοινωνικο-οικονομική ανάπτυξη. Όλα τα μέλη της οργάνωσής μας σέβονται 
και διαδίδουν αυτές τις αξίες. 
 
Για την υποστήριξη των νέων 
 
Τα Μονοπάτια Αλληλεγγύης εργάζονται με σκοπό να ενεργοποιήσουν το μέγιστο αριθμό 
νέων ώστε να καταλάβουν μια ενεργό θέση στην τοπική κοινωνία. Το δίκτυο της 
οργάνωσής μας εμψυχώνεται από την κοινή βούληση και επιθυμία να υποστηρίξει τους 
νέους να διοργανώσουν πρωτοβουλίες με επίκεντρο την αλληλέγγυα και διαρκή ανάπτυξη. 
 
Δράσεις για κάθε ηλικία 



 
Μολονότι οι δράσεις μας απευθύνονται πρωτίστως στους νέους, η οργάνωσή μας φροντίζει 
να ενεργοποιεί ολοένα και περισσότερους ενηλίκους που αισθάνονται νέοι. Το σύνολο των 
δράσεών μας ενδέχεται να ενδιαφέρει είτε έναν έφηβο που επιθυμεί να ξεκινήσει ένα 
διαπολιτισμικό ταξίδι είτε κάποιο ενήλικο που θέλει να συμβάλει στην ανάπτυξη του τόπου 
του. Εστιάζουμε κυρίως στην αειφόρο ανάπτυξη και την τοπική και διεθνή αλληλεγγύη. 
Κάθε δράση μας έχει τη "δική της" εκπαιδευτική μέθοδο και για κάθε κοινό υπάρχει η "δική 
του" δράση.  
Τα Μονοπάτια Αλληλεγγύης φροντίζουν να εξασφαλίζουν μια διαδικασία μάθησης συνεχούς 
και εξακολουθητικής, καθ' όλη τη διάρκεια της ζωής μας. 
Όλες οι δραστηριότητές μας είναι συμπληρωματικές και ο καθένας μπορεί να αναγνωρίσει 
σημεία ενδιαφέροντος στο συνολικό πρόγραμμα της οργάνωσής μας. 

 

 


