
 
Der Krieg in der Ukraine lässt uns wohl alle fassungslos und 

beunruhigt innehalten. Wie konnte es soweit kommen? Was sind die 

Hintergründe des Konfliktes und wie mag es weitergehen? Wie 

gehen das ukrainische und russische Volk mit diesem Krieg um? 

Welche Auswirkungen des Krieges und der verhängten Sanktionen 

werden wir hier in Deutschland zu spüren bekommen? Und nicht zu 

Letzt: Wie können wir helfen? 

Auf viele dieser Fragen können wir noch keine Antworten geben, 

aber wir können Hintergrundwissen zur Geschichte und den 

Beziehungen der Ukraine und Russlands anbieten. Auch einen Blick 

in die Volksseelen durch literarische Stimmen können wir anbieten 

– wir haben da mal was vorbereitet: 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

Mit einem Klick direkt zum Buch – alle Buchcover sind mit 
einem direkten Link zu unserem Shop versehen. 
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Andreas Kapperler 
Ungleiche Brüder – Russen und Ukrainer vom Mittelalter bis 
zur Gegenwart 
C.H. Beck Verlag, 2. Auflage 2022, € 16,95 
 
Russen und Ukrainer bezeichnen sich seit Jahrhunderten als 

Brudervölker, wobei sich die Russen in der Rolle des großen 

Bruders sehen. Dieses Buch erzählt die Geschichte dieser 

ungleichen Brüder als Wechselspiel von Verflechtungen und 

Entflechtungen. Nicht zuletzt trägt es zum Verständnis des 

aktuellen russisch-ukrainischen Konflikts bei. Die russische 

Annexion der Krim und die darauf folgende Besetzung der Industrieregion im 

Südosten der Ukraine durch von Russland gesteuerte Milizen im Frühjahr 2014 haben 

einen militärischen Konflikt zwischen diesen Staaten ausgelöst, der bis heute 

andauert. Seit dem 18. Jahrhundert zeigte sich im Verhältnis dieser eng miteinander 
verbundenen Völker zunehmend eine Asymmetrie. Sie gipfelte darin, dass Russland 

im 19. Jahrhundert die "Kleinrussen", wie die Ukrainer damals offiziell hießen, nicht 

als eigenständige Nation mit einer von Russland getrennten Geschichte anerkannte. 

Diese Sicht hat sich in Russland bis heute erhalten und ist auch im Westen verbreitet. 
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Hrsg: Katharina Raabe und Manfred Sapper 
Testfall Ukraine – Europa und seine Werte 
Suhrkamp Verlag 2015, € 15,- 
 
Der Krieg in der Ostukraine ist ein Krieg im Zentrum Europas. 

Das wurde spätestens klar, als über dem Kampfgebiet eine 

zivile Verkehrsmaschine abgeschossen wurde. Über 300 

Menschen, die meisten aus den Niederlanden, kamen ums 

Leben. Doch nichts geschah, was die Gewalt und den rasanten 

Zerfall von Zivilität bis hin zum Sterben der Millionenstädte 

Donezk und Luhansk hätte stoppen können. Die Ereignisse, die 

der Maidan-Revolution in Kiew folgten, von der Krim-Annexion 

bis zur Invasion russischer Truppen in Nowoasowsk, haben binnen weniger Monate 

die Grundlagen der europäischen Nachkriegsordnung erschüttert: territoriale 

Integrität, Souveränität, Sicherheit, Frieden scheinen außer Kraft gesetzt. Russland 

und der Westen stehen sich wieder feindlich gegenüber. Wie konnte es dazu 

kommen? Und was bedeutet das für das künftige Zusammenleben in Europa? 

Schriftsteller und Publizisten suchen nach Antworten. Mit Beiträgen von Alice Bota, 

Andreas Kappeler, Kateryna Mishchenko, Herfried Münkler, Serhij Zhadan u.a. 

 

Manfred Quiring 
Russland – Auferstehung einer Weltmacht? 
CH. Links Verlag 2020, € 20,- 
 
Russland will wieder Global Player werden. Das militärische 

Vorgehen in Syrien an der Seite von Diktator Assad und die 

Unterstützung des aufständischen Generals Haftar in Libyen 

haben dies der Welt vor Augen geführt. Was zunächst im 

nahen Umfeld stattfand - von Georgien über die Krim bis zur 

Ostukraine -, geschieht inzwischen auch in Afrika und 

Lateinamerika. Russland rüstet seine Verbündeten auf, exportiert Waffen und schickt 

(angeblich nichtstaatliche) Militärverbände in den Einsatz. Präsident Putin will sein 

Land zu alter Weltmachtstärke zurückführen. Manfred Quiring, der mehr als zwei 

Jahrzehnte als Korrespondent in Moskau gearbeitet hat und die Machtverhältnisse 

im Land so gut wie kaum ein anderer kennt, zeichnet diese Entwicklung minutiös 

nach, benennt die Verantwortlichen, schildert ihre Methoden, zeigt die Gefährdungen 

der internationalen Politik und die Grenzen des Moskauer Einflusses auf. 

 

Angela Stent 
Putins Russland 
Rowohlt Verlag 2019, € 25,- 
 
Wladimir Putin erobert die Krim, er treibt in Syrien den 

Westen vor sich her und hat laut CIA in den amerikanischen 

Wahlkampf eingegriffen: Russland ist unter Putin 

außenpolitisch wieder zu einem Machtfaktor geworden. Und 

im Land selbst gibt es weit und breit niemanden, der ihm 

politisch gefährlich werden könnte. Die amerikanische 

Politologin Angela Stent fragt, warum sich die Erwartung des 

Westens nicht erfüllt und Russland sich seit dem Untergang der Sowjetunion nicht zu 

einer liberalen marktwirtschaftlichen Demokratie entwickelt hat. Und wie 

stattdessen ein KGB-Agent mittleren Rangs so mächtig werden konnte, so 

einflussreich und populär, dass sein autokratisches System inzwischen als 

bedrohliches Gegenmodell zur westlichen Demokratie wahrgenommen wird. 

Die Autorin beschäftigt sich als Wissenschaftlerin und Politikberaterin seit 

Jahrzehnten mit Russland und seinen Außenbeziehungen. Sie beschreibt in diesem 

Buch, wie Putin sein Land geprägt hat und wie sich unter ihm Russlands Beziehungen 

zum Westen, zu den USA unter Donald Trump und besonders zu Deutschland 

verändert haben. Auf dem Höhepunkt von Putins Macht wagt Stent gleichzeitig den 

Blick in die Zukunft: auf ein Russland ohne Wladimir Putin. 
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Horst Teltschik 
Russisches Roulette – Vom Kalten Krieg zum Kalten Frieden 
C.H. Beck Verlag 2019, € 16,95 
 
Als außenpolitischer Berater Helmut Kohls und langjähriger 
Vorsitzender der Münchner Sicherheitskonferenz überblickt 
Horst Teltschik die internationale Politik der letzten Jahrzehnte 
wie nur wenige andere. In seinem Buch zeigt er, wie die Chancen 
von 1989/90 auf eine stabile internationale Friedensordnung 
verspielt wurden und warum die heutige Konfrontation 
zwischen NATO und Russland durch eine neue 
Entspannungspolitik entschärft werden muss. Die NATO und 

Russland befinden sich in einer Eskalationsspirale, die nicht selten an 
Sandkastenspiele trotziger Kinder erinnert: Truppen werden an die Grenze verlegt, 
die Militärs führen Manöver durch, die jeweils klar gegen den anderen gerichtet sind, 
es wird aufgerüstet, und von gegenseitigem Vertrauen ist nichts mehr zu spüren. Wie 
konnte es so weit kommen?  
 

 
Martin Aust 
Die Schatten des Imperiums – Russland seit 1991 
C.H. Beck Verlag 2019, € 14,95 
 
Ist Russland ein neoimperialistischer Staat, der seine 

Nachbarn drangsaliert oder bloß das unschuldige Opfer 

westlichen Expansionsdranges? Weder das eine noch das 

andere, so argumentiert Martin Aust, denn in den 

aufgeheizten Debatten der Gegenwart wird unterschätzt, 

dass Russland seit 1991 in einem postimperialen Raum 

agiert, der zuvor über Jahrhunderte vom sowjetischen und 

zaristischen Imperium beherrscht wurde. 

Der Untergang der Sowjetunion verlief im welthistorischen Vergleich relativ unblutig. 

Doch er hinterließ ein Erbe, das bis heute fortwirkt. Die wirtschaftliche Arbeitsteilung 

verschwand ebenso wenig wie die starke ethnische Vermischung innerhalb des 

Reichsverbands. Und die neu entstehenden Nationalstaaten ließen Minderheiten-

konflikte eskalieren, die im imperialen Zusammenhang ruhig gestellt gewesen 

waren. Doch auch in der Zentrale selbst wirkten imperiale Denkweisen und 

Institutionen fort. Es wird seitdem in Russland intensiv darum gerungen, wie mit dem 

imperialen Erbe umzugehen sei und was es für die Gegenwart bedeutet. Martin Aust 

zeichnet alle diese Probleme und Debatten nach und zeigt, wie wichtig sie sind, um 

die gegenwärtige Politik Russlands wirklich zu verstehen. 

 

Andreas Kossert 
Flucht – Eine Menschheitsgeschichte 
Siedler 2020, € 25,-  (Bücherglide € 24,-) 
 
Andreas Kossert, renommierter Experte zum Thema Flucht 

und Vertreibung im 20. Jahrhundert und Autor des Bestsellers 

"Kalte Heimat", stellt in seinem neuen Buch die 

Flüchtlingsbewegung des frühen 21. Jahrhunderts in einen 

großen geschichtlichen Zusammenhang. Immer nah an den 

Einzelschicksalen und auf bewegende Weise zeigt Kossert, 

welche existenziellen Erfahrungen von Entwurzelung und 

Anfeindung mit dem Verlust der Heimat einhergehen - und warum es für Flüchtlinge 

und Vertriebene zu allen Zeiten so schwer ist, in der Fremde neue Wurzeln zu 

schlagen. Ob sie aus Ostpreußen, Syrien oder Indien flohen: Flüchtlinge sind Akteure 

der Weltgeschichte - Andreas Kossert gibt ihnen mit diesem Buch eine Stimme. 

Nominiert für den Deutschen Sachbuchpreis 2021, ausgezeichnet mit dem NDR Kultur 

Sachbuchpreis 2020 und mit dem Preis für "Das politische Buch" 2021 der Friedrich-

Ebert-Stiftung 
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Juri Andruchowytsch und Andrzej Stasiuk 
Mein Europa 
Suhrkamp Verlag 2004, € 11,- 
 
Zwei Essays über das sogenannte Mitteleuropa nennen Juri 

Andruchowytsch und Andrzej Stasiuk ihr literarisches 

Doppelportrait einer Landschaft, die sie gemeinsam durchreist 

haben. Zu Fuß und im Auto zwischen den Beskiden und der 

Bukowina unterwegs, auf polnischem, slowakischem, 

tschechischem, ungarischem, rumänischem und ukrainischem 

Territorium, erschaffen sie - Ethnographen, Kartenleser, 

Reporter und Dichter zugleich - ein neues Gelände: das 

literarische Mitteleuropa. Während Andruchowytsch den Spuren seines deutschen 

Urgroßvaters folgt, der vor dem Ersten Weltkrieg aus Böhmen nach Galizien kam, 

und die versunkene Geschichte der kleinen Metropolen entdeckt, tritt Stasiuk als 

wahrnehmungs-besessener, mit einem magischen Auge begabte Landvermesser 

auf. Ihre "Geopoetik" ist ein unentbehrlicher Beitrag zur Entdeckung des neuen 

Europas und zur Überwindung jener Grenze, die mit der Erweiterung der EU im Mai 

2004 Polen und die Ukraine voneinander zu trennen droht. Ja, Europa, dein Herz 

schlägt iregendwo zwischen Dijon und Paris, und dein schönes Haupt ist die Iberische 

Halbinsel auf dem blauen Kissen des Wassers. Dein unersättlicher Bauch ist 

Deutschland. Und ich? Das heißt wir? Sind wir etwa deine Lenden? 

 
 
 
 
 
 
 

 
Juri Andruchowytsch 
Die Lieblinge der Justiz 
Suhrkamp Verlag 2020, € 23,- 
 
Die Lieblinge der Justiz, das sind Verbrechen und Verbrecher, 

echte und vermeintliche: Bohdan Staschynskyj zum Beispiel, ein 

KGB-Agent und Auftragskiller, der den ukrainischen 

Nationalisten Stepan Bandera in seinem Münchner Exil 

ermordet, dann aber wegen der Liebe zu einer ostdeutschen 

Friseurin mit ihr in den Westen flieht und sich stellt. Oder Mario, 

der Kolonialwarenhändler aus Kolomea im östlichen Hinterland 

der k. und k. Monarchie: Er ist jung, erfolgreich, seiner Frau 

Maria in schöner, wilder Liebe zugetan - aber seine geheime Verabredung mit einem 

karpatischen Molfar-Zauberer wird sich als so fatal erweisen, dass ihm nicht einmal 

mehr Kaiser Franz Joseph daselbst zu helfen vermag. 

 

Natascha Wodin 
Sie kam aus Mariupol 
Rowohlt Taschenbuch Verlag 2018, € 12,- 
 
Eine junge Frau aus der ukrainischen Hafenstadt Mariupol, 1944 

von den Nazis nach Deutschland verschleppt, überlebt die 

Zwangsarbeit und zerbricht doch daran. Mehr als ein halbes 

Jahrhundert später macht sich ihre Tochter auf Spurensuche, 

zeichnet ihr Leben nach. Dieses bewegende, dunkel-leuchtende 

Zeugnis eines Schicksals, das für Millionen anderer Schicksale 

steht, ist ein literarisches Ereignis. Ausgezeichnet mit dem 

Preis der Leipziger Buchmesse 
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Oksana Sabuschko 
Museum der vergessenen Geheimnisse 
Fischer Taschenbuch 2014, € 14,99 
 
Wer weiß schon wirklich etwas über die Ukraine? Die 

aufregendste Schriftstellerin der Ukraine Oksana Sabuschko 

rechnet schonungslos und mutig mit den gesellschaftlichen 

Verhältnissen ihres Landes ab: Daryna ist Fernseh-

produzentin in Kiew. Eines Tages entdeckt sie ein Foto der 

Partisanin Helzja, Mitglied der Ukrainischen Aufstands-

armee in den 40er Jahren, und beschließt, ihrer Geschichte 

nachzuspüren. Als sie sich im Zuge ihrer Recherche in Helzjas Enkel Adrian verliebt, 

steckt sie bereits mitten im Geschehen. 

 

 

Andrej Kurkow 
Graue Bienen 
Diogenes Verlag 2021, € 13,- 
 
Der Bienenzüchter Sergej lebt im Donbass, wo 

ukrainische Kämpfer und prorussische Separatisten Tag 

für Tag aufeinander schießen. Er überlebt nach dem 

Motto: Nichts hören, nichts sehen - sich raushalten. Ihn 

interessiert nur das Wohlergehen seiner Bienen. Denn 

während der Mensch für Zerstörung sorgt, herrscht bei 

ihnen eine weise Ordnung. Eines Frühlings bricht er auf: 

Er will die Bienen dorthin bringen, wo sie in Ruhe Nektar 

sammeln können 

 

 

 
 

 
Serhij Zhadan 
Internat 
Suhrkamp Verlag 2018, € 22,- 
 
In Bildern von enormer Eindringlichkeit schildert Serhij 

Zhadan, wie sich die vertraute Umgebung in ein unheimliches 

Territorium verwandelt. Mindestens so eindrucksvoll ist seine 

Kunst, von trotzigen Menschen zu erzählen, die der Angst und 

Zerstörung ihre Selbstbehauptung und ihr Verantwortungs-

gefühl entgegensetzen. Seine Auseinandersetzung mit dem 

Krieg im Donbass findet mit seinem Roman Internat ihren 

vorläufigen Höhepunkt.Ein junger Lehrer will seinen 13-jährigen Neffen aus dem 

Internat am anderen Ende der Stadt nach Hause holen. Die Schule, in der seine 

berufstätige Schwester ihren Sohn "geparkt" hat, ist unter Beschuss geraten und 

bietet keine Sicherheit mehr. Durch den Ort zu kommen, in dem das zivile Leben 

zusammengebrochen ist, dauert einen ganzen Tag.Der Heimweg wird zur Prüfung. 

Die beiden geraten in die unmittelbare Nähe der Kampfhandlungen, ohne mehr sehen 

zu können als den milchigen Nebel, in dem gelbe Feuer blitzen. Maschinengewehre 

rattern, Minen explodieren, öfter als am Tag zuvor. Paramilitärische Trupps, 

herrenlose Hunde tauchen in den Trümmern auf, apathische Menschen stolpern 

orientierungslos durch eine apokalyptische urbane Landschaft. 
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Sasha Marianna Salzmann 
Im Menschen muss alles herrlich sein 
Suhrkamp Verlag 2021, € 24,- 
 
Wie soll man »herrlich« sein in einem Land, in dem Korruption 

und Unterdrückung herrschen, in dem nur überlebt, wer sich 

einem restriktiven Regime unterwirft? Wie soll man diese 

Erfahrung überwinden, wenn darüber nicht gesprochen wird, 

auch nicht nach der Emigration und nicht einmal mit der 

eigenen Tochter? »Was sehen sie, wenn sie mit ihren 

Sowjetaugen durch die Gardinen in den Hof einer 

ostdeutschen Stadt schauen?«, fragt sich Nina, wenn sie an 

ihre Mutter Tatjana und deren Freundin Lena denkt, die Mitte der neunziger Jahre die 

Ukraine verließen, in Jena strandeten und dort noch einmal von vorne begannen. 

Lenas Tochter Edi hat längst aufgehört zu fragen, sie will mit ihrer Herkunft nichts zu 

tun haben. Bis Lenas fünfzigster Geburtstag die vier Frauen wieder zusammenbringt 

und sie erkennen müssen, dass sie alle eine Geschichte teilen. In ihrem neuen Roman 

erzählt Sasha Marianna Salzmann von Umbruchzeiten, von der »Fleischwolf-Zeit« 

der Perestroika bis ins Deutschland der Gegenwart. Sie erzählt, wie Systeme 

zerfallen und Menschen vom Sog der Ereignisse mitgerissen werden. Dabei folgt sie 

vier Lebenswegen und spürt der unauflöslichen Verstrickung der Generationen nach, 

über Zeiten und Räume hinweg. Bildstark, voller Empathie und mit großer Intensität. 

 

 

Sasha Filipenko 
Die Jagd 
Diogenes Verlag 2022, € 23,- 
 
Ein Journalist, der zu viel weiß. Ein Sohn, der seinen Vater 

verrät. Ein Oligarch, der keine Gnade kennt. Ein korrupter 

Schreiberling ohne jeden Skrupel. Medien, die auf 

Bestellung einen Ruf ruinieren. Sasha Filipenko erzählt die 

Geschichte des idealistischen Journalisten Anton Quint, 

der sich mit einem Oligarchen anlegt. Worauf dieser den 

Befehl gibt, Quint fertigzumachen. Die Hetzjagd ist 

eröffnet. 

»Wenn Sie wissen wollen, was das moderne, junge 

Russland denkt, lesen Sie Filipenko.« Swetlana Alexijewitsch 

  

Joseph Roth 
Reisen in die Ukraine und nach Russland 
C.H. Beck 2015, 14,95 (Büchergilde € 18,-) 
 
Auf seinen Expeditionen nach Kiew, Moskau und Odessa, 
nach Lemberg, Baku oder Astrachan taucht der in Galizien 
geborene Schriftsteller und Journalist Joseph Roth in den 
vielgestaltigen Kosmos des östlichen Europa ein. Seine 
Berichte und Essays aus den 1920er Jahren sind bewegende 
Zeugnisse von großer Aktualität! Die Aufmerksamkeit von 
Joseph Roth gilt den Menschen und ihrer Lebenswirklichkeit 
in der Sowjetunion, die von einem Nebeneinander an 

Sprachen, Kulturen und Religionen geprägt ist. 
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