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Integral 02 

Horário Integral – Atividades 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

07h30  

Chegada/ 

Organização do 

dia 

07h30 – 8h20 

Chegada/ 

Organização do 

dia/ Atividades 

Pedagógicas 

 

07h30  

Chegada/ 

Organização do 

dia 

07h30 

Chegada/ 

Organização do 

dia 

07h30 – 8h30 

Chegada/ 

Organização do 

dia/ Atividades 

Pedagógicas 

 

8h – 9h 

Atividades 

Pedagógicas 

 

8h20 – 9h10 

Ed.Física 

8h – 9h 

Atividades 

Pedagógicas 

7h30 – 8h 

Inglês 

8h30  

Lanche 

9h 

Lanche 

9h10 

Lanche 

9h 

Lanche 

9h 

Lanche 

9h – 9h50 

Dança 

9h30 – 10h30 

Jogos 

pedagógicos 

9h40  

Banho 

9h30 – 10h30 

Biblioteca 

(Filme) 

9h30 – 10h30 

Atividades 

Pedagógicas 

9h50 – 10h40 

Hora da história 

 

10h30 – 11h30 

Atividades 

(Quadra) 

10h40 – 11h30 

Jogos 

pedagógicos 

10h30 – 11h30 

Jogos 

pedagógicos 

10h30 – 11h30 

Jogos 

pedagógicos 

10h40 – 11h30 

Aula de música 

11h30 – 12h30 

Almoço 

11h30 – 12h30 

Almoço 

11h30 – 12h30 

Almoço 

11h30 – 12h30 

Almoço 

11h30 – 12h30 

Almoço 

     

12h30 – 13h 

Descanso/ 

Higiene Pessoal 

12h30 – 13h 

Descanso/ 

Higiene Pessoal 

12h30 – 13h 

Descanso/ 

Higiene Pessoal 

12h30 – 13h 

Descanso/ 

Higiene Pessoal 

12h30 – 13h 

Descanso/ 

Higiene Pessoal 
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