
Giới Thiệu về Mãi Thanh Xuân. 

Mãi Thanh Xuân là kênh tin tức về nội tiết tố nữ estrogen, đây là nguyên nhân làm ảnh 

hƣởng đến sức khỏe, sinh lý và sắc đẹp. Đồng thời là nhà phân phối Viên uống Bảo Xuân 

đƣợc sản xuất bởi công ty cổ phần Nam Dƣợc và Phân Phối bởi công ty TNHH Ích Nhân. 

Ngay từ khi ra đời, Mãi Thanh Xuân đã xác định rõ ràng tầm nhìn, sứ mệnh và giá trị cốt lõi của 

mình. 

Tầm nhìn: Trở thành một Công ty uy tín và phát triển bền vững. 

Sứ mệnh: Nghiên cứu, phát triển các sản phẩm từ thảo dược, tạo ra chuỗi giá trị thực sự cho xã 

hội. 

Giá trị cốt lõi 

 Vì khách hàng: Khách hàng quyết định sự phát triển của doanh nghiệp và Chúng tôi luôn 

nỗ lực không ngừng để đem lại các giá trị tốt nhất và sự hài lòng cao nhất dành cho khách 

hàng. 

 Hợp tác: Chúng tôi luôn coi sự hợp tác và chia sẻ là nền tảng của sự thành công và phát 

triển bền vững.. 

 Chính trực: Luôn theo đuổi phương châm sống là làm việc trung thực, minh bạch, giữ 

chữ tín và sống đúng với đạo lý. 

 Cam kết: Không ngừng nỗ lực để đạt được các chuẩn mực cao nhất trong công việc của 

mình. 

 Không ngừng học hỏi, không ngừng sáng tạo: Không ngừng học hỏi để sáng tạo, tìm ra 

những giải pháp tiên phong, tiến bộ theo thời gian và luôn đạt được lợi thế cạnh tranh 

trên thị trường. 

Giới thiệu về viên uống cân bằng nội tiết tố nữ Bảo Xuân 

Bảo Xuân được ra đời vào năm 2010 với sự biết đến là 1 sản phẩm làm đẹp dành cho chị em phụ 

nữ. Hiện nay Viên uống Bảo Xuân có 2 dòng sản phẩm phục vụ cho từng độ tuổi, sự hấp thu và 

các dưỡng chất cần thiết cho cơ thể mà chị em sẽ chọn loại viên uống phù hợp với mình. 
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Bảo Xuân Gold: Bảo Xuân 50+ 

Thành phần chính: 

250mg tinh chất mầm đậu nành. 

50mg Collagen từ cá biển sâu. 

12 UI vitamin E. 

50mg Bạch thược. 

50mg Đương Quy. 

50mg Thực địa. 

20mg Lô hội. 

100mg Nhân sâm. 

Thành phần chính: 

300mg Tinh chất mầm đậu nành. 

50mg Collagen tự nhiên. 

50mg Canxi gluconat. 

50mg Xuyên khung. 

50mg Bạch thược. 

50mg Đương quy. 

100mg Thục địa. 

200UI Vitamin D. 



Công dụng: 

Cải thiện các triệu chứng do thiếu hụt hoặc rối 

loạn nội tiết tố nữ: 

 Xuống sắc, nám, sạm, tóc khô xơ, dễ 

rụng, tăng sự đàn hồi cho da. 

 bốc hỏa, mất ngủ, vã mồ hôi, suy giảm trí 

nhớ. 

 Rối loạn kinh nguyệt, khả năng thụ thai 

kém, cải thiện sinh lý. 

 Giúp làm chậm quá trình mãn kinh, kéo 

dài tuổi xuân phụ nữ. 

Công dụng: 

Giúp bổ sung và bổ sung nội tiết tố nữ 

estrogen: 

 Cải thiện các triệu chứng mãn kinh như 

bốc hỏa, vã mồ hôi đêm, mất ngủ 

 Hỗ trợ hạn chế lão hóa, giảm nếp nhăn 

trên da, chống nám, sạm, tàn nhang. 

 Hỗ trợ giảm cholesterol xấu, giảm 

nguy cơ mắc bệnh tim mạch, huyết áp, 

đột quỵ. 

 Hỗ trợ giảm nguy cơ loãng xương,và 

tăng hấp thu canxi làm xương vững 

chắc. 

Đối tượng sử dụng: 

Loại viên uống này phù hợp cho phụ nữ sau 30 

tuổi và trong giai đoạn tiền mãn kinh, cụ thể là 

từ 30 – 50 tuổi. Hoặc phụ nữ trước 30 tuổi 

nhưng đã sinh nở hoặc đã xuất hiện những biểu 

hiện của suy giảm, rối loạn nội tiết tố nữ. 

Giá niêm yết: 

 Dạng lọ 120 viên: 500.000đ/ lọ. 

 Dạng hộp giấy 30 viên: 125.000đ/hộp. 

Đối tượng sử dụng: Thích hợp cho phụ nữ suy 

giảm nội tiết tố nghiêm trọng như giai đoạn 

mãn kinh và sau mãn kinh. Hoặc hỗ trợ bổ 

sung nội tiết tố nữ cho các bệnh nhân u xơ, 

mới tiến hành làm tiểu phẫu cắt buồng trứng. 

Giá niêm yết: 

 Dạng lọ 60 viên: 310.000đ/ lọ. 

 Dạng hộp giấy 30 viên: 155.000đ/ hộp. 

NHÀ MÁY SẢN XUẤT ĐẠT CHUẨN QUỐC TẾ GMP-WHO 

Việc xây dựng máy đạt chuẩn quốc tế GMP-WHO không chỉ tránh lãng phí nguồn vốn trong 

suốt quá trình sản xuất, mà nó còn thể hiện tinh thần trách nhiệm đối với khách hàng, đặt chất 

lượng sản phẩm là tiêu chí hàng đầu khi sản xuất bất kỳ sản phẩm nào. 

Tại Việt Nam, Công ty Cổ phần Nam Dược là đơn vị đầu tiên xây dựng nhà máy sản xuất đạt 

chuẩn GMP-WHO. Nhà máy được đặt tại Khu công nghiệp Hòa Xá, Nam Định với diện tích 

10.000m2. 
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Nhà máy được thiết kế theo tiêu chuẩn xây dựng và vệ sinh của Liên minh châu Âu (EU) và Tổ 

chức Y tế thế giới (WHO) với mục tiêu đáp ứng các tiêu chuẩn vệ sinh công nghiệp và sản xuất 

ra sản phẩm đạt chất lượng tốt nhất. 

Ngay sau khi nhà máy được xây dựng, Cục quản lý Dược – Bộ Y tế đã cấp giấy chứng nhận đạt 

tiêu chuẩn Thực hành sản xuất tốt (GMP-WHO). 

Bên cạnh đó, nhà máy còn đạt nhiều tiêu chuẩn khác như: Thực hành Phòng thí nghiệm tốt 

(Good Laboratary Practice – GLP), Thực hành bảo quản tốt (Good Storage Practice – GSP). 

Với việc đạt hàng loạt các tiêu chuẩn của nhà máy, các sản phẩm của công ty Nam Dược nói 

chung và Bảo Xuân nói riêng luôn được kiểm soát chặt chẽ, nghiêm ngặt trong từng khâu sản 

xuất, từ đó, mang lại sản phẩm chất lượng tốt nhất đến tay khách hàng. 

KIỂM NGHIỆM LÂM SÀNG BỞI BỆNH VIỆN PHỤ SẢN TRUNG ƢƠNG 

Qua quá trình kiểm nghiệm lâm sàng bởi Bệnh viện Phụ sản Trung ƣơng. Viên uống Bảo 

Xuân đã được chứng minh là sản phẩm an toàn hàng đầu về tăng nội tiết tố cho phụ nữ. 

Sau 2 tháng tiến hành nghiên cứu, bệnh viện Phụ Sản Trung Ương đã đưa ra kết quả dựa trên 

việc tiến hành thử nghiệm hiệu quả của Bảo Xuân trên những phụ nữ có triệu chứng tiền mãn 

kinh. Kết quả cho thấy, Bảo Xuân Gold đã giúp cho: 

 100% phụ nữ giảm được triệu chứng hồi hộp và đổ mồ hôi; 

 88,9% – 100% phụ nữ giảm tình trạng khô âm đạo, khó giao hợp; 

 80% giảm tình trạng khô tóc, tóc bị gãy, chẻ ngọn; 

 70% giảm tình trạng rụng tóc; 

 71,4% chị em giảm nám, sạm da; 

 75% chị em giảm rối loạn kinh nguyệt 

 59,3% chị em giảm đau nhức xương khớp. 
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So sánh kết quả này với nghiên cứu lâm sàng trên sản phẩm Bảo Xuân năm 2010 của PGS. Cung 

Thị Thu Thủy – Trưởng Khoa Khám bệnh của Bệnh viện Phụ sản Trung Ương) cho thấy Bảo 

Xuân Gold có hiệu quả cao hơn sau khi nhà sản xuất Nam Dược tiến hành cải tiến công thức sản 

phẩm. Sự có thêm 2 thành phần vitamin E thiên nhiên và Collagen từ cá biển sâu đã tăng hiệu 

quả làm đẹp da, giảm nám, tàn nhang, giúp làm chậm quá trình lão hóa ở phụ nữ với 97,1% bệnh 

nhân cảm thấy hài lòng về hiệu quả của sản phẩm. 

Sự nghiêm túc trong việc kiểm chứng lâm sàng cùng với kết quả rất đáng khích lệ như trên đã 

giúp một sản phẩm có công thức hoàn toàn từ thuốc Nam, sản xuất trong nước mang đến những 

tin tưởng, hiệu quả rõ rệt, giúp cho chị em phụ nữ cải thiện được chất lượng cuộc sống khi bước 

qua tuổi 30. 

HỘI SẢN PHỤ KHOA VIỆT NAM KHUYÊN DÙNG 

Có hàng nghìn loại sản phẩm về nội tiết tố nữ trên thị trường. Tuy nhiên, không phải đơn giản để 

viên uống đó được Hội Phụ sản khoa khuyên dùng. 

Sau đây là 4 tiêu chí giúp Bảo Xuân trở thành sản phẩm được Hội phụ sản Việt Nam khuyên 

dùng trong nhiều năm qua. 

1. Thành phần 100% từ thảo dược 

Viên uống Bảo Xuân được chiết xuất hoàn toàn từ thảo dược tự nhiên với thành phần chính là 

tinh chất mầm đậu nành dược liệu không biến đổi gen. Ngoài ra, sản phẩm còn có các thành phần 

thảo dược quý khác như: nhân sâm, lô hội, collagen, xuyên khung, thục địa, đương quy, bạch 

thược… Đây đều là những vị dược liệu quen thuộc trong các bài thuốc bổ huyết, dưỡng nhan, có 

tác dụng rất hiệu quả trong việc cân bằng nội tiết tố, gìn giữ tuổi xuân. 

2. Hiệu quả toàn diện, an toàn tuyệt đối 

Theo GS.TS Nguyễn Đức Vy (Viện phó Viện Dinh dưỡng Quốc gia): hoạt chất isoflavone có 

trong tinh chất mầm đậu nành có tác dụng bù đắp estrogen khi thiếu hụt và tự đào thải khi cơ thể 

dư thừa do vậy rất an toàn và hiệu quả. Ngoài ra, cũng nhờ hoạt chất này mà tinh chất mầm đậu 

nành có tác dụng toàn diện lên cơ thể chị em phụ nữ từ sức khỏe, sắc đẹp đến vấn đề sinh lý. 

3. Sản phẩm đã được kiểm nghiệm lâm sàng 

Viên uống Bảo Xuân được nghiên cứu bởi các chuyên gia y tế đầu ngành và đã được Bộ Y tế 

kiểm nghiệm và cấp phép lưu hành, giới chuyên môn đánh giá cao. Từ khi ra đời đến nay, Bảo 

Xuân đã qua 2 lần kiểm nghiệm lâm sàng tại Bệnh viện Phụ sản Trung ương – cơ sở uy tín nhất 

trong ngành phụ sản tại nước ta. 

4. Thương hiệu uy tín được kiểm chứng trên thị trường 

Trong 10 năm có mặt trên thị trường, Bảo Xuân đã nhận được nhiều thành tích ấn tượng: 

Sau một năm ra mắt, viên uống Bảo Xuân trở thành sản phẩm hàng đầu Việt Nam về nội tiết tố 

nữ. 
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Năm 2013, nhận được Giải Vàng chất lượng Quốc gia do Thủ tướng Chính phủ trao tặng và Giải 

thưởng Thương hiệu nổi tiếng ASEAN cho công ty sản xuất Nam Dược 

Năm 2015, Bảo Xuân được Thủ tướng Chính phủ trao tặng Giải vàng chất lượng quốc gia lần 

thứ 2 và Giải Thương hiệu xuất sắc năm 2015. 

Chính tất cả những ưu điểm trên đã giúp Bảo Xuân trở thành sản phẩm dẫn đầu về nội tiết tố nữ 

ở Việt Nam và được Hội Phụ sản Việt Nam khuyên dùng. 

100% ĐẬU NÀNH CHUẨN HÓA KHÔNG BIẾN ĐỔI GEN 

Điểm tạo nên thương hiệu Bảo Xuân chính là việc sử dụng nguồn nguyên liệu đảm bảo chất 

lượng tốt nhất – Bảo Xuân sử dụng 100% đậu nành chuẩn hóa không biến đổi gen. 

 

Để làm được điều đó, công ty Nam Dược đã tiến hành: 

 Hợp tác với Viện Di Truyền Nông Nghiệp- Bộ Nông nghiệp và Phát triển nông thôn để 

chuyển giao giống đậu nành dược liệu không biến đổi gen, có hàm lượng hoạt chất 

isoflavone, omega, vitamin E tối ưu nhất. 

 Xây dựng vùng đậu nành dược liệu tiên phong đạt chuẩn GACP – WHO (tiêu chuẩn thực 

hành tốt trồng trọt và thu hái theo khuyến cáo của Tổ chức Y tế thế giới) và được Cục 

quản lý Y dược cổ truyền – Bộ Y tế công nhận. Vùng đất chuyên biệt này được kiểm 

nghiệm thường xuyên, cách ly với các giống cây khác để không bị tạp nhiễm. 

 Ngoài ra, còn đảm bảo toàn bộ quy trình gieo trồng, chăm sóc, thu hái đều được kiểm 

soát chặt chẽ theo tiêu chuẩn GACP – WHO, không phun thuốc trừ sâu, không sử dụng 

chất bảo quản. 

Chính vì vậy, những hạt đậu nành tiêu chuẩn này được Cục quản lý Y dược cổ truyền – Bộ Y tế 

công nhận đạt chuẩn GACP – WHO và đủ điều kiện xuất khẩu sang các nước liên minh Châu 

Âu, Nhật Bản, Mỹ… 
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Việc sở hữu vùng trồng đậu nành dược liệu đạt chuẩn GACP – WHO là bước đệm giúp công ty 

dược phẩm Nam Dược sản xuất ra những sản phẩm đạt chất lượng tốt nhất. Đây cũng là yếu tố 

góp phần đưa Bảo Xuân trở thành thương hiệu số 1 về nội tiết tố nữ tại Việt Nam. 

Nguồn: https://maithanhxuan.com/gioi-thieu/ 
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