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CULTURE & LEISURE

* * *
Мы, жаждущие истины
И склонные к познанию,
Ведомые Шаинскими 
Гуляли по Испании.                     
Кордову с Барселоною,
Мадридом и Гранадою
Глазами изумленными
Запоминали надолго.
И ангелом таинственным
В автобус к нам подсаживался
Шаинский Джозеф – истинный
Идальго из Лос-Анджелеса.

Виктор РАЙЗМАН
Испания, октябрь 2009 г.

* * *
Как благодарны мы судьбе за то, 

что она подарила нам встречи с Ио-
сифом Шаинским. Наши первые 
экскурсионные поездки по Амери-
ке, знакомство с ее историей, до-
стопримечательностями, приро-
дой и бытом нового для нас мира 
состоялись благодаря Sunnyside 
Tours.  Первооткрывателем Амери-
ки стал для нас доктор Иосиф, че-
ловек огромной эрудиции, который 
старался показать и рассказать нам 
как можно больше. Слушать его 
можно было бесконечно...

Дориана РЕЖЕЦ и Флора ГОТМАН,
Сан-Франциско

* * *
Мы объездили с доктором Иоси-

фом Шаинским почти всю Америку 
и Канаду. Благодаря его рассказам  
нам открылась новая страна, ее 
культура и обычаи. В нашей памяти 
доктор Иосиф остался прекрасным, 
доброжелательным, умным,  разно-
сторонне образованным человеком. 
Мы и сейчас слышим его  голос – он 
навсегда с нами.

Светлана и Арнольд БЕЛЯВСКИЕ,
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КЛУБ ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЫsm

ИМЕНИ ДОКТОРА ИОСИФА ШАИНСКОГО
Расписание турпоездок,

Настоящее расписание постоянно дополняется

 лето – осень 2009

На все поездки, связанные с перелетом, есть подробные описание и условия.
Все многодневные туры включают еду

818 – 881 – 0264     Лос-Анджелес 

Имеется проверенная годами страховка 
любых путешествий: круизов, туров и семейных отпусков.

 info@sunnysidetours.com      www.DrJosephShainsky.com
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ИЮНЬ
13-20: Канадские Рокиз (Западная 
Канада),  8 дн/7 н. Этот маршрут 
является вершиной в тур индустрии! 
Выдающиеся красоты природы и 
аттракционы! $999 +air
27-30: Нац. Парки Юты: Брайс, 
Зайон. Red Canyon. Тур по парку Zion на 
вагончиках. Фильм Cinemax. 4 д/3 н. 
$319. Из Сан-Франциско.

ИЮЛЬ
4-6: Цена понижена! Добавлены 
полные завтраки! Отель первого 
класса.  SUNNYSIDE FIRST CLASS™.  
День Независимости. Нац. Парки 
Ёсемите, Секвойя и Кингз Кэньон. 3 д/2 н. 
Гигантские секвойи, водопады.  $279. Из ЛА. 
11-14: Цена понижена! Сан Франциско, 
Кармел, Монтерей, Сан Симеон, 17-мильная 
Дорога, Замок Хёрста (opt). 4 д/3 н. Отель в 
центре. $315. При оплате не менее, чем за 31 
день - $299. Из Сан-Диего и ЛА.
18-19: Цена понижена! Weekend в 
Центральной Калифорнии. 2 дня / 1 ночь. 
Санта-Барбара, Солвэнг, Морро Бэй, Пизмо 
Бич. Круиз по заливу, возможна поездка на 
дюноходе по песчаным дюнам вдоль океана. 
$199. При оплате не менее чем за 31 
дней - $169. Из ЛА
25 – Сан-Диего, Ла Хойя, Коронадо. $49. 

При оплате не менее, чем за 31 день  - 
$39. Из ЛА.
28 июля-4 авг.: Цена понижена! Аляска. 
8 д/7н. Fairbanks, Нац. Парк Динали, 
Врангеля. Anchorage. Kруизы вдоль 
ледников, по рекам, Золотой Рудник, поездка 
на поезде, собачьи упряжки. $1,499 +air.

АВГУСТ
8 – Санта-Барбара и Датская Деревня 
Солвэнг. $49. При оплате не менее, чем 
за 31 день - $39. Из ЛА.

СЕНТЯБРЬ
3-14: Париж, Лондон. 12 дней. $1,689 +air
12-16: Цена понижена! Нац. Парки 
Еллоустоун, Грэнд Титон.  5д/4н. Штаты Юта, 
Айдахо, Монтана, Вайоминг.  Джаксон. Великое 
Соленое Озеро. Солт Лэйк Сити - тур, фильм. 
Заповедник. Фильм IMAX (opt). $499 +air.
12-19: Цена понижена! Нац. Парки 
Колорадо и Юты. 8 д/7 н. Денвер, Колорадо 
Спрингз. Поездка по Cog Railway (opt.), Сад Богов, 
Boulder. Купание в  бассейнах с минеральной 
водой. Нац. Парки: Арок,  Каньонлэндз, Меса 
Верде, Black Canyon. Durango – Silverton Railroad 
(opt). Подвесной мост; фуникулёр; вагончиком на 
дно ущелья. $765 +air
19-26: Канадские Рокиз (Западная 
Канада),  8 дн/7 н. Маршрут является 
вершиной в тур индустрии! $999 +air.

ОКТЯБРЬ
1-8: New England. Осенний Листопад. 
8 дн/7 н. Штаты: Нью-Хэмпшир,  Вермонт, 
Массачусеттс, Род Айлэнд, Мэйн. Бостон, 
Плимут, Ньюпорт, Портсмут, Круиз с ланчем по 
озеру, Экскурсия по “Замку в Oблаках”. $999 +air.
3-6: Цена понижена! Грэнд Кэньон, Седона 
(Аризона), Лафлин. 4 д/3 н. Фильм IMAX; 
поездка на вагончике по Седоне; 1.5-часовой 
Круиз по реке Колорадо. Возможны поездки 
на jet skis. $309. При оплате не менее, чем за 31 
день - $299. Из ЛА. Из Сан-Диего - $339/$329.
10-17: Цена понижена! Флорида. 8 д/7 н. 
Key West, Miami, Key Largo, Key Lime Pie. 
Сафари, ферма крокодилов с катанием на 
специальных судах по болотам (!), экскурсия 
по дому Хэмингуэя, круизы по Кораловым 
рифам и на острова. $899 + air.    
14-27: Цена понижена! Больше обедов! 
ИСПАНИЯ, 14 дней. Мадрид, Барселона, 
Севилья, Гранада, Толедо, Кордова, 
Гибралтар (opt), Марбейя (Costa del Sol), 
Ескориаль – Долина Павших, Альхамбра, 
Монтсеррат, Михас; Музеи Del Prado, 
Сальвадора Дали (opt); Шоу Фламенко. Завтраки 
ежедневно. 2-х звёзд. отели, без обедов - $1,547 
+air, 3-4-х звёзд. отели, 5 обедов - $1,779 +air.
31 oкт.- 7 ноября: Цена понижена! Лучшее 
время года для отпуска в тропиках! 
Гаваи. Вайкики Бич. 8 дней / 7 ночей. Отдых 
в прибрежном отеле, один блок от лучшего 
пляжа. Экскурсии, круиз (opt). $505 +перелёт.

зима-осень 2010

20 Марта: 
Тихуана, Мексика и Фестиваль Ласточек в Сан Хуан 
Капистрано. $79*/$89 
Апрель:  
10-13: Цена понижена! Грэнд Кэньон, Седона (Аризона), 
Лафлин. 4 д/3 н. $309 ($299*). Из ЛА и Сан-Диего**.
17-24: Цена понижена! Флорида. 8 д/7 н. Key West, 
Miami, Key Largo, Ft. Lauderdale. $799*/$824 + air
21 апреля – 4 мая: ИТАЛИЯ, 14 дней. $1,999*/$2,059 +air
Май: 
6-17: Цена понижена ! Швейцария и Лихтенштейн. 12 
дней. $1,749 +air.
15-19: Штат Нью Мексико и Эль Пасо (Техас). 5д/4н.  
$499*/$529+air
22-27: Цена понижена! Британская Колумбия (За-
падная Канада). 6д/5н. $602*/$622 +air

29 мая – 1 июня: Цена понижена! Нац. Парки Юты: 
Брайс, Зайон. Лас Вегас. $289/$309**.  Из ЛА и Сан-Диего**.
Июнь:
5-9: Цена понижена! Нац. Парки Еллоустоун, Грэнд 
Титон.  5д/4н. $499*/$529 +air.
12-19: Канадские Рокиз (Западная Канада),  8 дн/7 н. 
Этот маршрут является вершиной в тур индустрии! $999 +air
12-19: Цена понижена! Нац. Парки Колорадо и 
Юты. 8 д/7 н. $765*/$779 +air
26-30: Цена понижена! Северная Калифорния и 
Орегон. 5д/4н. $499*/$525
Июль: 
Цена понижена! Аляска. 8 д/7н. Fairbanks, Нац. Парки 
Динали, Врангеля. Anchorage. $1,299*/$1,319 +air.
2-4: Цена понижена! SUNNYSIDE FIRST CLASS™.  День 
Независимости. Нац. Парки Ёсемите, Секвойя и Кингз 
Кэньон. 3 д/2 н. $269*/$279. Из ЛА и Сан-Диего**.
Цена понижена! Сан-Франциско, Кармел, Монте-
рей, Сан Симеон, 17-мильная Дорога, Замок Хёрста**. 
4 д/3 н. $299*/$315. Из Сан-Диего** и ЛА.
Сентябрь: будет дополнено
Октябрь:
30 сент. – 7 окт.: Цена понижена! New England. Осен-
ний Листопад. 8 дн/7 н. Нью-Хэмпшир,  Вермонт, Массачу-
сеттс, Род Айлэнд, Мэйн.  $879*/$909 +air
14-27: Цена понижена! ИСПАНИЯ, 14 дней. 2-х звёзд. 
отели, без обедов - $1,527 +air, 3-4-х звёзд. отели, 5 обе-
дов - $1,779*/1,809+air.
*при оплате не менее, чем за 31 день    **за дополнит. плату

Настоящее расписание постоянно обновляется

Новая Услуга! Организация и проведение торжеств: сва-
деб, дней рождения, юбилеев, корпоративных вече-

ров и т.п. Включены на выбор: профессиональные сцена-
рии и постановка, DJ или оркестр, шоу, ведущий, присут-
ствие или выступление знаменитостей, производство и 

демонстрация хроники семейного slide show или фильма, 
профессиональный видео оператор, светомузыкальное 
оформление, банкетные залы, транспорт, украшения.

SUNNYSIDE FIRST CLASS™.  ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ЗАЯВКАМ.
Вена, Прага, Будапешт, Карловы Вары, Чешски Крумлов, 

Зальцбург. 12 дней. $1,779** +air
Канкун, Мексика. All-Inclusive. 8 дней/7 ночей. $505 +air                 

Экзотические рыбалка, охота и отдых на Аляске.
Доставка и туры по маршруту Лос-Анджелес – Сан-Диего, от $39.

СЕРДЦЕ, ОТДАННОЕ 
                      ЛЮДЯМ

К 80-летию 
доктора 
Иосифа  
Шаинского

Он не любил громких слов и пыш-
ных фраз. Он был олицетво-
рением того, что мы привыкли 
отождествлять с определени-

ем – РУССКИЙ ИНТЕЛЛИГЕНТ, явлением, 
уже уходящим в прошлое и доступным к 
пониманию в полной мере лишь выход-
цам из бывшего Союза. 

Благородство души, открытость серд-
ца и потрясающая скромность, 
стремление помочь, огромное тру-
долюбие, нравственная требова-
тельность (прежде всего – к себе), 
доброта и любовь к людям, чувство соб-
ственного достоинства, высокая обра-
зованность и разносторонность интере-
сов...

Все, кто хоть однажды соприкоснул-
ся с доктором Иосифом Шаинским, чув-
ствовали масштаб его личности, вызы-
вавшей искреннее восхищение и лю-
бовь. Его знало огромное количество 
людей  в Калифорнии и в других штатах 
Америки, в Канаде, Израиле: ведь он 
был одним из основателей замечатель-
ной туристической компании - «Клу-
ба путешественников Солнечной сто-
роны», известного как Sunnyside Tours, 
Inc. Но, как правило, люди и поныне го-
ворят : «Мы ездили с Шаинскими...», - и 
этим уже многое сказано!

С чего все начиналось? 
Сейчас об этом, наверное, может с до-

стоверностью рассказать только Минна 
Шаинская – любимая жена,  друг, спод-
вижник и единомышленник Иосифа. 

По приезде в Америку они, как мно-
гие иммигранты, стремились больше 
увидеть, узнать и понять в новой стра-
не. Но поездки с туристическими ком-
паниями вызывали  у них только чув-
ство досады и разочарования: марш-
руты были непродуманными, организа-
ция туров – никудышней, рассказы ги-
дов –  мало информативными, скорей, 
поверхностно-развлекательными. 

И только.
Мы бы могли организовать поездки 

совершенно по-другому, думали они, 
экскурсии интереснее и разнообразнее, 
а может быть, и по ценам – более до-
ступными для наших соотечественни-
ков. И вскоре от раздумий перешли к 
конкретным действиям.

Первый маршрут, подсказанный стар-
шим сыном Мишей, был локальным: 
знаменитый город миллионеров Санта-
Барбара, датская деревня Солвэнг, озе-
ро Качума... 

И началась работа! 
Впрочем, такую работу впору назвать 

своеобразным личным подвигом: Иосиф 
Шаинский приехал в Америку, пересту-
пив порог своего  60-летия (пенсионе-
ром, по советским меркам), абсолютно 
не зная английского языка – в школе и в 
институте изучали немецкий. И как да-
лек был от непростой профессии гида 
он, врач-инфекционист, Главный эпи-
демиолог Министерства здравоохране-
ния Узбекской ССР!

Он боролся с чумой, холерой, гепати-
том не только в Узбекистане – его при-
влекали как уникального специали-
ста всюду, где бы ни вспыхивал очаг 
страшной болезни. Он спас тысячи жиз-
ней, предотвращая эпидемии. Как педа-
гог выучил множество будущих врачей, 
преуспел как ученый-исследователь, 
выступал в печати, на радио и телеви-
дении. Иосиф был не только известным  
в Союзе эпидемиологом, но и прекрас-
ным лечебником-диагностом; его счита-
ли своим семейным врачом и в  друж-
ном клане Шаинских, и многочисленные 
друзья, знакомые, коллеги.

И вдруг такой поворот судьбы – как 
следующая инкарнация в пределах 
одной жизни! Наслаждаясь путешестви-
ем, мы ведь не задумываемся, какой 
это сложный, подвижнический и твор-
ческий труд – создание туристического 
маршрута! Тем более, что все начина-
лось для Шаинских, как говорится, с чи-
стого листа.

«Папа обложился словарями и моно-
графиями, - вспоминает младший сын 
Виктор. – Его подлинной страстью стали 
огромные географические крупномас-
штабные карты, которыми он пользо-
вался, «прокладывая маршрут». Пора-
жало фантастическое умение работать 
с литературой и одновременное пости-
жение  английского языка в его, дале-
ко уже не юношеском, возрасте». Ста-
рая истина: талантливый человек та-
лантлив во всем.

Особое место в расписании поездок 
сейчас, как и прежде, занимают наци-
ональные парки и заповедники: Грэнд-
Каньон, Йосемити, Брайс и Зайон, Седо-
на, национальные парки Колорадо, Йел-
лоустоун, - Иосиф любил природу с глу-
боким трепетом; казалось, чувствовал и 
обожествлял ее, как Native American. 

Он открывал своим слушателям не 
только историю создания заповедников, 
их прошлое, настоящее и будущее, но 
каждое дерево и каждую травинку, знал 
названия и повадки  живущих там птиц 
и животных и к этим открытиям приоб-
щал своих туристов. С полным правом 
он мог сказать о себе так, как поют в 
своих песнях индейцы навахо: 

Горы, я стал их частью... Растения, 
ели, я стал их частью... Утренние тума-
ны, облака, я стал их частью... Пустыня, 
роса, пыльца, я стал их частью.

И наряду с этим – блистательные туры 
по Европе, также разработанные Иоси-
фом Шаинским и теперь дополненные 
сыном Михаилом: Италия, Австрия, Че-
хия, Испания, Швейцария и Германия; 
кроме того – Бразилия-Аргентина-Чили, 
Канада, Аляска, Гавайи...

...Последние годы он тяжело болел, но 
переносил страдания стоически и про-
должал работать. Казалось, люди под-
питывали его своей искренней любовью 
и восхищением. Он не огорчал семью 
жалобами и по-прежнему блестяще вел 
экскурсии,  с мягким юмором отвечал на 
вопросы, как-то по-отечески заботился 
о своих подопечных туристах...

Иосиф Шаинский ушел из жизни в ав-
густе 2008 года, в конце декабря 2009-
го ему исполнилось бы 80 лет.

Был ли он счастлив? Вот как на этот 
вопрос отвечает Миша Шаинский: «Его 
достижения не могут быть измерены 
длиной личного «Мерседеса», площа-
дью дома или величиной банковско-
го счета, так как у него их не было. Он 
был олицетворением успеха в жизни, 
для которого есть только один критерий 
– количество человек, которых ты сде-
лал счастливее и лучше! Не будет преу-
величением сказать, что в этом смысле 
доктор Шаинский был настоящим мил-
лионером.

Воспитанные им врачи продолжают 
лечить, созданные им туристские марш-
руты продолжают восхищать, образо-
вывать и облагораживать, сказанное и 
сделанное им продолжает жить».

Вскоре после его кончины имя док-
тора Иосифа Шаинского увековечено в 
названии и торговой марке Междуна-
родного тур-оператора Sunnyside Tours, 
Inc., которую он помог создать в 1994 
году и где работал волонтером до по-
следнего дня своей жизни. Поистине, 
«чтобы, умирая, воплотиться в парохо-
ды, строчки и другие добрые дела!».

Светлая ему память.
Семья

* * *  
Доктор Шаинский относился к редкой катего-

рии незаменимых людей, и это чувствовали все, 
кто путешествовал с ним хотя бы один раз. Ког-
да я говорил ему об этом, он отвечал с улыбкой: 
«Ну что вы! Товарищ Сталин учил нас, что неза-
менимых людей нет!».

Он щедро делился с нами своими огромными 
знаниями, и с первой минуты в туристском авто-
бусе я жадно ловил каждое его слово. А ему было 
что рассказать! 

Это был удивительный человек. Мне часто хо-
телось вслух высказать ему слова благодарности, 
выразить восхищение его умом, разносторонней 
образованностью, энциклопедической эрудици-
ей, но всё как-то не решался. Теперь я знаю:  ни-
чего нельзя откладывать на потом.

Он был для нас не только гидом, он был нашим 
другом – мягкий, добрый, скромный, бесконечно 
интеллигентный. Из каждой поездки мы приезжа-
ли, обогащенные общением с ним.

Горько сознавать, что Иосифа Шаинского нет 
больше с нами. Будем помнить его, чтить память 
о нем и благодарить судьбу, что такой человек 
встретился нам на жизненном пути.

Эммануил КОГАН, Лос-Анджелес

Расписание турпоездок, весна-осень 2010
 Расписание поездок постоянно обновляется.

На все поездки, связанные с перелетом, есть подробное описание и условия.

Йосемити


