
Michael Krämer, Auf den Gräben 17
D-61279 Grävenwiesbach-Hundstadt
Tel.: +49 6086 2670923
Mobil: +49 175 6112873
E-Mail: mj.kraemer@gmx.de
Web: www.naturerleben.de.rs

Profil
Als freiberuflicher amtlich geprüfter und autorisierter Tiroler
Bergwanderführer, NaturCoach und OutdoorTrainer

Machen Sie sich ein Bild!

Das kann ich für Sie tun

 Nachhaltige Change Management Beratung

 Zuverlässige Begleitung in
Teamentwicklungsprozessen

 Vertrauensvolles Coaching für Führungskräfte
und Projektleiter

 Kurzweiliges und praxisorientiertes Training

 Kompetente Moderation und Mediation

 Barrierefreie Naturerfahrungen und
Bergerlebnisreisen weltweit

http://www.einfach-wandern.eu
mailto:Michael@einfach-wandern.eu


Geboren 1958, aufgewachsen in Niederbayern; europäisch denkend und global bereist, lebt
nach dem Auszug seiner bereits erwachsenen Kinder und der Trennung von seiner Frau nun
mit seinem Magyar Vizsla Mädel Lotte im Hochtaunus. Sein Kompass sind die Natur und die
Berge.

Seine Profession ist das Outdoortraining und die Tätigkeit als Berg- & Wanderführer und das
schon seit 1980. Führungserfahrung bei der Bundeswehr als Heeresbergführer in der
Gebirgsjägertruppe, als Spezialist und Führungskraft Prozessoptimierung und europäisches
Veränderungs-Management bei der Adam AG bilden reichlich Erfahrung, um nicht nur über
Führung und Teamentwicklung zu sprechen, sondern erlebbar zu machen.

"In dir muss brennen, was du in anderen entfachen willst"

Nach dem Credo "Menschen begeistern" und "Man sieht nur was man weiß", möchte er in
allen Veranstaltungen seine Erfahrung und sein Wissen anschaulich vermitteln und hofft so,
neue Sichtweisen zu ermöglichen, aber auch die Verbindung Mensch – Natur, intensiv fühlbar,
hörbar und greifbar machen…

Seine Art des Tuns bedeutet mehr Entdeckung als Gipfelsammeln, mehr Erlebnis als Prestige.
Seine Spezialität ist die Sensation des Unspektakulären.

Das Gespür für die Gruppe, sein außerordentliches Geschick für Visualisierung, seine
Methodenvielfalt und nicht zuletzt sein inspirierendes, positives Wesen machen ihn genau zu
dem Trainer, den Sie für modernes Training suchen. Sein Motto lautet: "Das Gras wächst
auch nicht schneller, wenn du daran ziehst!"

Ausbildung
 Amtlich geprüfter und autorisierter Tiroler Bergwanderführer

 Zertifizierter NWCA Nordic-Walking & Walking Coach

 Technischer Sicherheitstrainer für stationäre Hochseilgärten (nach ERCA)

 Trainer für intuitives und therapeutisches Bogenschiessen

 Entspannungs- & StressCoach

 Teamentwicklungsmodule Flossbau, Funkleitnavigation, Teamparcours

 Heeresbergführerausbildung

 Ausbilder militärisches Bergsteigen Sommer / Winter

 Ausbilder militärischer Skilauf

 DAV Fachübungsleiterausbildung Bergsteigen / Hochtouren

 Englisch in Wort und Schrift

 Französisch Grundkenntnisse

 Nepali Grundkenntnisse
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 KVP Coach, Adam Opel AG

 Kommunikation und Beratung, Adam Opel AG

 Betriebspsychologie, Adam Opel AG

 Zeitmanagement, Adam Opel AG

 Konfliktmanagement, Adam Opel AG

 Train-the-Trainer, Adam Opel AG

 Einzelhandelskaufmann

 Fachhochschulreife - Wirtschaft

Berufserfahrung
 Freiberuflicher Tiroler Bergwanderführer, Outdoortrainer & NaturCoach

Naturpark Hotel Weilquelle in Schmitten-Oberreifenberg

 Freiberuflicher Outdoor- & Sicherheitstrainer
Taunatours Human Adventure in Schmitten – Oberreifenberg

 Freiberuflicher technischer Sicherheitstrainer für stationäre Hochseilgärten
Hochseilgarten Juwi GmbH & Co.KG in Wörrstadt

 Freiberuflicher Berg- & Wanderführer
Alpinschule Innsbruck GmbH, ASI Wirklich Reisen

 Freiberuflicher VHS Kursleiter
Volkshochschule Rüsselsheim

 Freiberuflich tätiger amtlich geprüfter und autorisierter Tiroler Bergwanderführer
NATURERLEBEN - Mit Kopf,Herz, Hand & Fuss

 Spezialist und Führungskraft Prozessoptimierung und europäisches Veränderungs-
Management bei der Adam Opel AG

 Soldat auf Zeit der Bundeswehr
Eingesetzt in verschiedenen Funktionen in der Gebirgsjägertruppe des Heeres, unter
anderem als Zugführer und Heeresbergführer. Letzter Dienstgrad Hauptfeldwebel d.R.
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