
 
 

ΤΡΙΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
Ὁ Θεός προνοεῖ γιά ὅλα τά δημιουργήματά του 

 

Ἀπό τό κατά Ματθαῖον Εὐαγγέλιο. ιη΄ 
(Ϛ΄,22-33) 

Εἶπεν ὁ Κύριος· ὁ λύχνος τοῦ σώματος ἐστί ὁ ὁφθαλμός 
 

22-23 Τό μάτι φωτίζει τό σῶμα μας 

Εἶπε ὁ Κύριος· 

«Τό μάτι εἶναι τό λυχνάρι, πού φωτίζει τό σῶμα, ὅπως ἡ σκέψη 
φωτίζει τήν ψυχή. Ἐάν τά μάτια σου εἶναι καθαρά, τότε ὅλο τό 
σῶμα σου θά εἶναι φωτεινό. 

23α Ἐάν τά μάτια σου εἶναι ἀρρωστημένα, τότε ὅλο τό σῶμα σου 
θά εἶναι μέσα στό σκοτάδι. 

23β Ἄν λοιπόν μέσα στήν ψυχή σου βασιλεύει σκοτάδι, πόσο βαθύ 
θά εἶναι τό σκοτάδι, πού βρίσκεται ἔξω»; 

 
 

24α-24β Οἱ δύο κύριοι, ὁ Θεός καί τά πλούτη 

24α «Κανένας ἄνθρωπος δέν μπορεῖ νά ὑπηρετεῖ συγχρόνως δύο 

κυρίους, γιατί ἤ τόν πρῶτο θά μισήσει καί τόν δεύτερο θά ἀγαπήσει, 
ἤ τόν ἕναν θά ἀντέξει ὑπομονετικά καί τόν ἄλλον θά περιφρονήσει 
ὁριστικά. 

24β Δέν μπορεῖτε νά εἶστε συγχρόνως προσκολλημένοι δουλικά στόν 
Θεό καί στά πλούτη τοῦ κόσμου». 

 
 

25-30 Ὁ Θεός φροντίζει τά δημιουργήματά του 

25α «Γι’ αὐτό σᾶς λέω, μήν ἀγωνιᾶτε γιά τήν ζωή σας, τί θά 
φᾶτε καί τί θά πιεῖτε. Οὔτε πάλι γιά τό σῶμα σας, πῶς καί τί θά 
ντυθεῖτε. 

25β Δέν ἀξίζει ἡ ζωή περισσότερο ἀπό τό φαγητό καί τό σῶμα 
περισσότερο ἀπό τά ροῦχα; 



26α Κοιτάξτε τά πουλιά, πού πετοῦν στόν οὐρανό. Οὔτε σπέρνουν, 
οὔτε θερίζουν, οὔτε μαζεύουν σέ ἀποθῆκες καί ὅμως ὁ οὐράνιος Πα-
τέρας σας τά τρέφει. 

26β Δέν ἀξίζετε ἐσεῖς περισσότερο ἀπό αὐτά; 
27 Ποιός λοιπόν ἀπό σᾶς κάνοντας ἀγωνιώδεις προσπάθειες, μπορεῖ 

νά προσθέσει μιά σπιθαμή στό ἀνάστημά του; 
 

28 Γιά τό ντύσιμό σας πάλι, γιατί ἀγωνιᾶτε; Πάρτε παράδειγμα 
ἀπό τά λουλούδια τοῦ δάσους, πῶς μεγαλώνουν. Οὔτε κοπιάζουν, 
οὔτε γνέθουν. 

29 Σᾶς πληροφορῶ, πώς οὔτε ὁ ἴδιος ὁ Σολομώντας δέν ντύθηκε 
ποτέ σάν ἕνα ἀπό αὐτά, ἀκόμα καί ὅταν ἔφθασε στήν μεγαλύτερη 
δόξα του. 

30 Ἄν ὁ Θεός λοιπόν ντύνει τόσο ὄμορφα τά ἀγριόχορτα στά βουνά, 
αὐτά πού σήμερα εἶναι καί αὔριο ρίχνονται στήν φωτιά, δέν θά ντύσει 
ἐσᾶς, ὀλιγόπιστοι, πολύ καλύτερα ἀπό αὐτά»; 

 
 

31-33 Ὁ Θεός μᾶς ἔχει ἀναλάβει στήν ἐπίγεια ζωή 

31 «Μήν ποτίζετε συνέχεια μέ φαρμάκι τίς καρδιές σας λέγον-
τας, τί θά φᾶμε, τί θά πιοῦμε καί πῶς θά ντυθοῦμε. 

32α Ὅλα αὐτά, μόνο οἱ εἰδωλολάτρες τά θεωροῦν ἀπαραίτητα, γι’ 
αὐτό καί τά κυνηγοῦν μέ μανία σέ ὅλη τους τήν ζωή. 

32β Ὁ οὐράνιος Πατέρας σας ξέρει πολύ καλά, ὅτι αὐτά σᾶς εἶναι 
ἀπαραίτητα, γιά νά διατηρηθεῖτε στήν ζωή. 

 

33α Ἐσεῖς ὅμως καθημερινά, πρῶτα ἀπό ὅλα, νά ἐπιδιώκετε τήν 
βασιλεία τοῦ Θεοῦ καί νά ζεῖτε σύμφωνα μέ τό θέλημά του. 

33β Αὐτός τότε, ἐκτός ἀπό τά οὐράνια ἀγαθά στήν αἰώνια ζωή, θά 
σᾶς χαρίσει καί ὅλα 

τά ἀπαραίτητα στήν ἐπίγεια ζωή». 
 
 

 


