
   
T0ARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM 

01.07.2019 PAZARTESİ KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY   İZMİR KÖFTE BTEREYAĞLI PEY.SPAGETTİ KARPUZ MİTİT KÖFTE SOSLU MAKARNA KARPUZ 

02.07.2019 SALI 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY TAVUK SPECIAL(PAT.KIZART.)ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI AYRAN TAVUK BAGET(PAT.KIZART.)MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI AYRAN 

03.07.2019 ÇARŞAMBA 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT ETLİ YAZ TÜRLÜSÜ PEY.MİLFÖY BÖREK ŞEFTALİ KOMPOSTO ETLİ BEZELYE PAT.MİLFÖY BÖREK ŞEFTALİ KOMPOSTO 

04.07.2019 PERŞEMBE 

KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ  TEREYAĞ 
ÇAY 

KIY.YOĞ.MANTI MAKARNA DOM.SOSLU KARIŞIK KIZARTMA KADAYIFLI 
MUHALLEBİ 

SOSYETE MANTISI DOM.SOSLU KARIŞIK KIZARTMA KAZANDİBİ 

05.07.2019 CUMA 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  KIY.PATLICAN MUSAKKA DOM.BULGUR PİLAVI KASE YOĞURT KIY.KABAK MUSAKKA BULGUR PİLAVI KASE YOĞURT 

06.07.2019 CUMARTESİ 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ ÇAY TAVUK KAVURMA DOM.SOSLU MAKARNA MEVSİM SALATA ÇİN TAVUĞU SOSLU SPAGETTİ MEVSİM SALATA 

07.07.2019 PAZAR 

BEYAZ PEYNİR KAYISI REÇELİ TEREYAĞ YEŞİL ZEYTİN 
SÜT 

ETLİ BEZELYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK ETLİ YAZ TÜRLÜSÜ PİRİNÇ PİLAVI CACIK 

08.07.2019 PAZARTESİ 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY   ALİ NAZİK CEVİZLİ  ERİŞTESİ ETİMEK TATLISI KARNIYARIK PEY.ERİŞTE ETİMEK TATLISI 

09.07.2019 SALI 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY  TAVUK BAGET PATLICANLI BULGUR PİLAVI AYRAN  TAVUK SPECIAL DOM.BULGUR PİLAVI AYRAN 

10.07.2019 ÇARŞAMBA 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT ETLİ ŞEH GÜVEÇ YOĞ KARIŞIK KIZARTMA KARPUZ                                                                   ANKARA TAVA YOĞ KARIŞIK KIZARTMA KARPUZ 

11.07.2019 PERŞEMBE 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ  TEREYAĞ ÇAY  YOG KARIŞIK DOLMA PAT KOL BÖREK KOMPOSTO  KIY TAZE FASULYE PEY KOL BÖREK KOMPOSTO 

12.07.2019 CUMA 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  İSLİM KÖFTE SOSLU SPAGETTİ KASE YOGURT HASAN PAŞA KÖFTE SOSLU  MAKARNA KAASE YOGURT 

13.07.2019 CUMARTESİ 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ ÇAY MANTARLI TAVUK SOTE ŞEH PİRİNÇ PİLAVI KARPUZ TAVUK KAVURMA PİRİNÇ PİLAV   KARPUZ  

14.07.2019 PAZAR 

BEYAZ PEYNİR KAYISI REÇELİ TEREYAĞ YEŞİL ZEYTİN 
SÜT 

YOĞ KIY KABAK  PEY MİLFÖY BÖREK ÜZÜM HOŞAFI KIY BEZELYE PAT MİLFÖY ÜZÜM HOŞAFI 

15.07.2019 PAZARTESİ 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY   MACAR GULAÇ TER. PEY SPAGETTİ MEVSİM SALATA ETLİ YAZ TÜRLÜ SOSLU SPAGETTİ MEVSİM SALATA 

16.07.2019 SALI 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY   ÇİN  TAVUĞU BULGUR PİLAVI KAZANDİBİ SEB TAVUK HAŞLAMA DOM BULGUR PİLAVI KAZANDİBİ 

17.07.2019 ÇARŞAMBA 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT KARNIYARIK PİRİNÇ PİLAVI KASE YOĞURT  PATLICAN MUSAKKA ŞEH PİRİNÇ PİLAVI  KASE YOĞURT 

18.07.2019 PERŞEMBE 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ  TEREYAĞ ÇAY YOĞ KIY SOSYETE MANTISI DOM SOS KARIŞIK KIZARTMA MEYVE  YOĞ KIY MANTI MAKARNA SOS KARIŞIK KIZARTMA KARPUZ 

19.07.2019 CUMA 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  TERBİYELİ KÖFTE PEY KOL BÖREK KOMPOSTO SULU KÖFTE PAT KOL BÖREK KOMPOSTO 

20.07.2019 CUMARTESİ 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ ÇAY SPECIAL  BUT   PEY ERİŞTE    AYRAN MANTARLI TAVUK SOTE CEVİZLİ  ERİŞTE    AYRAN 

21.07.2019 PAZAR 

BEYAZ PEYNİR KAYISI REÇELİ TEREYAĞ YEŞİL ZEYTİN 
SÜT 

ETLİ TAZE FASULYE ŞEH PİRİNÇ PİLAVI MEVSİM SALATA ETLİ BEZELYE PİRİNÇ PİLAVI   MEVSİM SALATA 

22.07.2019 PAZARTESİ 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY   PAT BEĞENDİLİ KÖFTE AYRANAŞI ÇORBA ISLAK KEK İZMİR KÖFTE AYRAN AŞI ÇORBASI ISLAK KEK 

23.07.2019 SALI 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY TAVUK BAGET(GARN.SÖGÜŞ) DOM BULGUR PİLAVI  AYRAN TAVUK KAVURMA SEB BULGUR PİLAVI  AYRAN 

24.07.2019 ÇARŞAMBA 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT BAHÇEVAN KEBAP TER PEY SPAGETTİ MEVSİM SALATA TAS KEBAP TER PEY MAKARNA MEVSİM SALATA 

25.07.2019 PERŞEMBE 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ  TEREYAĞ ÇAY YOĞ KARIŞIK DOLMA   PEY MİLFÖY BÖREK ÇİLEK KOMPOSTO     KIY KABAK KALYE   PEY MİLFÖY BÖREK  ÇİLEK KOMPOSTO 

26.07.2019 CUMA 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  PATLICAN OTURTMA NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI  CACIK İSLİM KÖFTE ŞEH PİRİNÇ PİLAVI  CACIK 

27.07.2019 CUMARTESİ 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ ÇAY  SUSAMLI TAVAK  SOSLU  MAKARNA  MEYVE  ÇİN USÜLÜ TAVUK SOSLU SPAGETTİ MEYVE 

28.07.2019 PAZAR 

BEYAZ PEYNİR KAYISI REÇELİ TEREYAĞ YEŞİL ZEYTİN 
SÜT 

ANKARA TAVA ZY.TAZE FASULYE KASE YOĞURT ŞEHRİYELİ GÜVEÇ Z.Y.BARBUNYA KASE  YOGURT 

29.07.2019 PAZARTESİ 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY   SEBZELİ MİSKET KÖFTE PEY ERİŞTE MEVSİM SALATA TERBİYELİ KÖFTE CEVİZLİ ERİŞTE MEVSİM SALATA 

30.07.2019 SALI 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY  KIY PATLICAN MUSAKKA PİRİNÇ PİLAVI   MEYVE ETLİ YAZ TÜRLÜ MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI MEYVE 

31.07.2019 ÇARŞAMBA 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT MANTARLI TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI ŞEKERPARE TAVUK BAGET DOM BULGUR PİLAVI ŞEKERPARE 

  
  


