
Trước hết, bạn cần gỡ tấm khăn trải giường và vỏ nệm, giặt riêng thật sạch sẽ. Bước tiếp theo dùng
khăn bông to sạch hoặc ga trải giường sạch nhúng vào nước ấm và vắt khô, tiếp theo trải khăn bông
hoặc ga vừa vắt khô lên nệm cao su non, lấy gậy đập nhẹ và đều khắp mặt nệm, bụi ở dưới bề mặt
nệm sẽ bay lên và bị hút vào khăn bông ướt. Nếu nệm nhà bạn dính những vết bẩn khó làm sạch, bạn có thể
tập luyện hoạt chất này đổ trực tiếp lên vết bẩn, đợi khoảng 15 phút rồi lau lại bằng khăn bông và phơi nệm dưới
quạt hoặc dùng máy hút bụi để hong khô nệm. Trước tiên, bạn nên xử lý sơ qua vết bẩn bám trên nệm bằng
khăn sạch, sau đó rắc phấn rôm phủ lên toàn bộ bề mặt vết bẩn. Vẩy đều nước soda lên bề mặt nệm
cao su non và để khô sau 30 phút, nước soda có tác dụng làm sạch bụi bẩn và khử mùi hôi cho nệm. Trước
hết, bạn dùng khăn sạch hoặc khăn giấy thấm bớt nước trên bề mặt nệm, sau đó pha 1 chút nước rửa
chén, 1 chút giấm (nếu có) và lượng nước vừa đủ, đổ trực tiếp lên bề mặt vết bẩn, chờ trong 30 phút để
vết bẩn bị hòa tan.

Cuối cùng, dùng khăn khô lau sạch, để nệm khô tự nhiên hoặc hong khô bằng quạt và máy sấy tóc. Bạn
nên sử dụng quạt hoặc máy hút bụi để sấy khô nệm nhanh hơn. Trong trường hợp này, các bạn có thể dùng
nước cốt chanh hoặc baking soda để tẩy mốc, sau đó giặt khăn bằng nước ấm, vắt kiệt nước, lau khắp bề mặt và
để đệm khô tự nhiên trong phòng, hoặc có thể dùng quạt hay máy sấy để nệm nhanh khô hơn. Tuy nhiên, đây là
tư duy vệ sinh nệm không đúng khoa học và khiến giảm tuổi thọ của nệm. Máy giặt nệm, thảm cầm tay hơn thế là
dòng máy hơi nước nóng sẽ loại sạch sự phát triển của các vi khuẩn gây hại, giúp không gian sống và làm việc trở
nên trong lành hơn, bảo vệ sức khỏe. Tuy nhiên, máy được tích hợp thêm các đầu hút bụi, giúp việc thu gom rác
thải, bụi bẩn trên nệm, ghế sofa, thảm ô tô,… Phần áo nệm (vỏ bọc đệm) bao bên ngoài phần mousse cao su làm
từ chất liệu có độ co giãn tốt và chất lượng, dây kéo chạy dọc theo phần thân nệm, ôm sát từng đường nét thân
nệm giúp việc mặc hay toá áo bọc được thực hiện đơn giản hơn.

Ngoài cách thức vệ sinh nệm cao su bằng máy giặt nệm chuyên dụng, các các bạn có thể tham khảo 9 cách vệ
sinh nệm cao su non tại nhà vô cùng đơn giản và dễ hiểu, hiệu quả mà không làm giảm tuổi thọ của nệm cao su.
Phấn rôm em bé chính là cách vệ sinh nệm cao su non phổ thông, tiện lợi dành cho các bà nội trợ, mẹ
bỉm sữa. Cồn ở đây không nhất thiết là dạng cồn nguyên chất 90 độ mà chính là cồn có trong các loại dầu
thơm với nồng độ an toàn cho sức khỏe, không nên dùng cồn nguyên chất vì có thể gây hư hỏng, biến
đổi chất lượng của nệm cao su. Cách thức công dụng để giặt sạch nệm cao su non nhà các bạn mà vẫn đảm
bảo được độ bền của nệm là sử dụng máy giặt nệm chuyên dụng. Bạn phun dung dịch lên toàn bộ bề mặt nệm
cần làm artmight.com/user/profile/338412 sạch. Thực tế nước chanh là một chất khá có lợi và tiện ích dễ kiếm
trong chính ngôi nhà của bạn. Nếu nệm của bạn đã được sử dụng thời gian dài sẽ tích tụ rất nhiều bụi bẩn,
ẩm mốc thì máy hút bụi là giải pháp dành cho bạn. Khi các bạn giặt nệm cao su sẽ vô tình khiến nệm bị cứng
và giảm đi công năng vốn có, khả năng đàn hồi kém dần. Để đệm cao su non luôn sạch sẽ và bền lâu, khi đệm bị
bẩn, bạn nên xử lý bằng phương pháp khô trước. Cách vệ sinh nệm cao su bị mốc?

Nhiều gia đình có thói quen ăn uống và xem phim hay có các hoạt động tiêu khiển trên giường nên thường bị đổ
nước ngọt hoặc đồ ăn ra nệm. Cần vệ sinh định kỳ nệm cao su non bằng cách này để nệm luôn sạch, đảm bảo sức
khỏe và kéo dài tuổi thọ của nệm. Trên đây là tổng hợp các cách vệ sinh nệm và bảo quản nệm cao su non dễ
hiểu nhất mà bạn có thể áp dụng tại nhà. Trước quá trình luyện tập máy để giặt nệm cao su thì cần hút bụi bề mặt
để giúp cho quá trình giặt nệm nhanh chóng và hiệu quả cao hơn. Nên để đệm khô tự nhiên trong phòng, hoặc



có thể dùng quạt thổi gió hay máy sấy cho chóng khô là được. Khi thực hành bạn di chuyển đầu hút theo một thứ
tự nhất định để không bỏ sót bất kỳ vị trí nào. Trước khi tìm hiểu cách vệ sinh nệm cao su non thì các các bạn hãy
cùng xem nệm cao su non có thiết kế như thế nào nhé. Có nên giặt nệm cao su non không? Luôn giữ nệm cao su
trong tình trạng khô thoáng nhất, nếu nệm bị ẩm mốc phải xử lý ngay để đảm bảo tuổi thọ của nệm
được kéo dài. Khi bạn sử dụng nệm quá lâu thì sẽ không thể tránh được các loại mùi khó chịu bám
vào nệm, ảnh hưởng tới giấc ngủ của bạn.


