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 � Планируется запрещение 
пластиковых пакетов

Генеральная ассамблея Мэриленда 
и Городской совет Аннаполиса рассма-
тривают возможность в законодатель-
ном порядке запретить использование 
тонких полиэтиленовых (пластиковых) 
пакетов, в которых продукты питания 
выносятся из магазинов и ресторанов.   
Загрязнение окружающей среды изде-
лиями из пластика является глобальной 
проблемой, но она также служит посто-
янным источником раздражения у муни-
ципальных советов. Сенатор штата 
Малкольм Августин (Malcolm Augustine) 
считает, что загрузка пластиковыми па-
кетами предприятия по утилизации от-
ходов, работающего в графстве Prince 
George, требует дополнительного фи-
нансирования в сотни тысяч долларов. 
Помимо этого, значительные затраты 
требуются муниципалитетам для очист-
ки улиц от брошенных пластиковых па-
кетов и бутылок. Законодатели предла-
гают перейти на использование пакетов 
из бумаги и одновременно ввести 
10-центовую оплату пластикового паке-
та.

 � Офицеры полиции ранены 
при исполнении служебной 
обязанности

В четверг, 6 февраля двое офицеров 
полиции,  Ян Прис (Ian Preece ), 36,  и 
Скотт Баллард (Scott Ballard), 47, были 
тяжело ранены при задержании Робер-
та Уилла (Robert Mitchell Will), 22-летне-
го студента из Пасадены, подозревае-
мого в убийстве, совершенном в районе 
Glen Burnie. Задержание подозревае-
мого в убийстве завершилось после 
15-часового преследования. Раненые 
офицеры были отправлены в травмати-

ческий центр при университете Мэри-
ленда (University of Maryland Shock 
Trauma Center). Несмотря на серьезные 
пулевые ранения, здоровье обоих офи-
церов было восстановлено, и они верну-
лись в строй.

 � Нужна ли частная полиция в 
здании университета?

В течение длительного времени об-
суждается предложение о введении в 
здание и кампусы Университета Джонса 
Гопкинса подразделений частной поли-
ции. Спорное предложение вызвало 
протест группы работников университе-
та, и этой проблемой заинтересовались 
сенаторы штата.  Они предложили со-
здать совет, который должен вырабо-
тать решение о целесообразности при-
влечения в университет частной поли-
ции. В состав совета должны войти как 
сторонники, так и противники предло-
жения. В понедельник прошлой недели 
члены совета были отобраны Сенатским 
комитетом по назначениям (Senate 
Executive Nominations Committee). Член 
совета Лорейн Дин (Lorraine T. Dean), 
доцент кафедры эпидемиологии, явля-
ясь оппонентом предложения, считает, 
что присутствие полицейских в универ-
ситете не будет способствовать научной 
и академической деятельности.

 � Член Совета по надзору за 
полицией покидает свой пост

Джулиан Алдеброн (Jillian Aldebron), 
член Совета Балтимора по гражданско-
му надзору за полицией (Baltimore Police 
Civilian Review Board), заявила, что она 
выходит из состава совета. Свое реше-
ние она мотивировала тем, что работа 
совета является «непрозрачной» и неэ-
ффективной. По её мнению, совпадаю-
щему с мнением других членов совета, 

жалобы населения на действие поли-
цейских серьезно не рассматриваются, 
а давно требуемая реформа Департа-
мента полиции Балтимора не реализу-
ется.

 � Препарат каннабиса 
для помощи школьникам, 
страдающим эпилепсией 

В Палате представителей Генераль-
ной ассамблеи Мэриленда, обсуждает-
ся законопроект, который позволил бы 
школьникам, страдающим эпилепсией, 
принимать в школе препараты каннаби-
са (марихуаны). Подготовленный члена-
ми Палаты законопроект (House Bill 617) 
ставит задачу перед Департаментом 
образования штата (State Department of 
Education) и Комиссией по медицинско-
му применению каннабиса (Natalie M. 
LaPrade Medical Cannabis Commission) 
разработать правила назначения лекар-
ства во время школьных занятий или 
мероприятий, проводимых школой.  Ре-
ализация законопроекта, если он будет 
принят, потребует проведения в школах 
определенных организационных меро-
приятий, обеспечивающих правиль-
ность назначения и хранения препара-
тов каннабиса.

 � Стрельба на улицах 
Балтимора

В прошлое воскресенье, около 4 ча-
сов дня, на May Ct. в юго-восточной ча-
сти города Dunbar-Broadway, была ра-
нена двумя выстрелами, в голову и 
грудь, 32-летняя женщина Жаклин Бёр-
ли (Jacqelin Burley). Прибывшая по вы-
зову полиция отправила жертву наси-
лия в госпиталь, но спасти её не уда-
лось. Убийца следов не оставил. Это 
уже четвертый, за 24 часа, случай 
стрельбы на улицах Балтимора.

Новости Балтимора
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Заменить коррумпированный истеблишмент
У американских президен-

тов есть знаменитые речи, ко-
торые вспоминались еще 
долго после того, как они по-
кинули свой пост. Джон Кен-
неди сказал: «Не спрашивай, 
что твоя страна может сде-
лать для тебя, спроси, что ты 
можешь сделать для своей 
страны». Некоторые речи за-
помнились по-другому. Через 
несколько дней после собы-
тий 11-го сентября Джордж 
Буш сказал: «Ислам - это 
мир», что нельзя восприни-
мать без иронии. 

Президент Трамп, безус-
ловно, выступал с сильными 
речами, и все же одна речь 
осталась почти незамечен-

ной. 13-го октября 2016-го года, за не-
сколько недель до выборов, Трамп вы-
ступил на предвыборном митинге во 
Флориде. Он атаковал основы «глубин-
ного государства». Трамп действитель-
но был «экзистенциальной угрозой» для 
этой клики.

Еще до избрания и за годы до того, 
как Джо Байден решил баллотироваться 
в президенты, Дональд Трамп был со-
средоточен на коррупции. Искоренение 
коррупции было частью его плана сде-
лать Америку снова великой. Все, что 
последовало за его избранием, обвине-
ния в сговоре с Россией, утечки в Белом 
доме, расследование спецпрокурора и 
теперь импичмент, является реакцией 
на идеи, которые Трамп разъясняет в 
этой 6-минутной речи. 

«Наше движение заключается в за-
мене несостоятельного и коррумпиро-
ванного политического истеблишмента 
новым правительством, контролируе-
мым вами, американским народом. Нет 

ничего, что политический истеблиш-
мент не сделает, и нет такой лжи, кото-
рую он не скажет, чтобы сохранить 
власть за ваш счет. Вашингтонский ис-
теблишмент и финансирующие его фи-
нансовые и медийные корпорации су-
ществуют только для одного: защищать 
и обогащать себя. Для тех, кто управля-
ет рычагами власти в Вашингтоне, и для 
представителей глобальных особых ин-
тересов, с которыми они сотрудничают, 
наша кампания представляет собой эк-
зистенциальную угрозу».

«Защищать и обогащать». Это иде-
альное описание Фонда Клинтона, 
книжных и телевизионных контрактов 
Обамы. Затем есть коррупция семьи 
Байденов, за которой следуют анало-
гичные злоупотребления властью и слу-
жебным положением со стороны семей 
Уоррен и Сандерса, как описал Питер 
Швейцер в своей недавней книге 
«Profiles in Corruption». Эти имена - лишь 
то, что лежит на поверхности коррупции 
в правительстве.

Затем кандидат Трамп сказал: «Это 
глобальная структура власти, ответ-
ственная за экономические решения, 
которые привели к ограблению нашего 
рабочего класса, лишили нашу страну 
ее богатств и набили этими деньгами 
карманы кучки крупных корпораций и 
политических групп. Это деньги, выдан-
ные коррумпированным зарубежным 
странам, замаскированные под по-
мощь, которые должны были быть воз-
вращены политической элите путем 
найма их неквалифицированных членов 
семьи на бесполезную работу, как в слу-
чае Хантера Байдена, или вливания этих 
долларов американских налогоплатель-
щиков обратно в политические фонды, 
консультации или пожертвования на из-
бирательные кампании».

Когда-то журналисты расследова-
ли подобную коррупцию. Теперь они 
ее игнорируют, соучаствуя в обмане. 
«Корпоративные СМИ в нашей стране 
больше не занимаются журналисти-
кой. Они представляют собой группу 
особых политическиих интересов, не 
отличающуюся от любых лоббистов 
или других финансовых субъектов с 
собственной повесткой дня. Скажите 
что-то против этой мафии, и вы буде-
те уничтожены.  Истеблишмент и его 
СМИ контролируют нацию с помощью 
хорошо известных средств. Любой, 
кто бросает вызов их контролю, счи-
тается сексистом, расистом, ксено-
фобом и моральным уродом. Они бу-
дут атаковать вас, они будут клеве-
тать на вас, они будут стремиться 
разрушить вашу карьеру и репута-
цию. И они будут лгать, лгать и еще 
больше лгать».

Удивительно, но Трамп предсказал 
именно то, что произошло несколько 
дней назад, когда так называемый «по-
литтехнолог» Рик Уилсон назвал голосу-
ющих за республиканцев «престарелой 
легковерной деревенщиной». Ведущий 
CNN Дон Лемон смеялся так сильно, что 
чуть не упал со стула.

Президент Трамп был подвергнут 
импичменту за то, что он приоткрыл за-
весу, за которой скрывались преступле-
ния «глубинного государства». Прежде 
чем передать миллионы тяжело зарабо-
танных долларов налогоплательщиков 
Украине, самой коррумпированной 
стране в Европе, он хотел знать, что 
деньги действительно нужны и идут 
туда, куда обещали, а не в карманы оли-
гархов и американских политиканов. Он 
действовал так, как требовалось в соот-
ветствии с «Договором с Украиной о 
взаимной правовой помощи по уголов-

ным делам», ратифицированным в 
2000-м году, за 15 лет до того, как Трамп 
объявил свою кандидатуру на пост пре-
зидента. Наградой за то, что он насыпал 
дуста в гнездо демократических жули-
ков и мошенников, стал импичмент и 
совместные усилия демократов, СМИ и 
антитрамповских республиканцев  от-
менить последние выборы и подстроить 
следующие.

 Говорит Трамп: «Мне не нужно 
было этого делать. Я построил отлич-
ную компанию, и у меня была прекрас-
ная жизнь. Я мог бы воспользоваться 
преимуществами многолетнего успеш-
ного бизнеса для себя и своей семьи, 
вместо того, чтобы пройти через это 
совершенно ужасное шоу лжи, обмана и 
злонамеренных атак. Я делаю это, пото-
му что наша страна дала мне так много, 
и у меня есть сильное ощущение, что 
настала моя очередь дать что-то в от-
вет.

Все дело в коррупции, ее разобла-
чении, искоренении и уничтожении. Те, 
кому это больше всего угрожает - это 
те, кто громче всех кричит. Мы будем 
голосовать за то, чтобы вышибить этот 
коррумпированный правительственный 
картель из бизнеса. Мы удалим из на-
шей политики проводников особых ин-
тересов, которые предали наших ра-
ботников, наши границы, наши свободы 
и наши суверенные права как нации». 

Президент Трамп делает именно то, 
что обещал. Он делает то, о чем говори-
ли и что обещали предыдущие прези-
денты, но затем либо смотрели в другую 
сторону, либо становились активными 
участниками коррупции. И те, кто доит 
систему, в ужасе от приближения долго-
жданной расплаты.

Игорь Питерский
Перевод с английского
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Справедливое 
решение

Администрация президента 
может удерживать миллионы 
долларов на финансирование 
правоохранительных органов в 
штатах и городах, которые отка-
зываются сотрудничать с феде-
ральными иммиграционными 
властями. Такое решение было 
принято судьями апелляционно-

го суда в Манхэттене. Решение стало побе-
дой Трампа в его многолетней борьбе с так 
называемыми юрисдикциями-убежищами 
для нелегальных мигрантов.

За ложь придется ответить
Избирательный штаб президента подал 

иск о клевете против газеты New York Times, 
обвинив издание в публикации лживых све-
дений, содержащихся в статье, посвящен-
ной расследованию российского вмеша-
тельства в президентские выборы 2016 года. 
По словам представителей штаба, иск был 
подан в Верховный суд штата Нью-Йорк. 
Целью иска является «привлечение новост-
ной организации к ответственности за наме-
ренную публикацию лживых заявлений про-
тив штаба президента Трампа». В статье в 
NYT заявлялось, что штаб президента якобы 
заключил тайную сделку с Путиным, чтобы 
тот помог Трампу с компроматом на Хилари 
Клинтон. Стало также известно, что конгрес-
смен Нуньес подал иск на $250 млн к 
Washington Post за то же – за клевету. 

Преувеличенная опасность
Главный хирург США доктор Джером 

Адамс призвал американцев отказаться от 
ношения респираторных масок для предот-
вращения заражения коронавирусом. «Это 
на самом деле не помогает, – сказал он. К 
тому же люди, склонные покупать маски, не 
знают, как их правильно носить. Нужно часто 

мыть руки, по 15-20 секунд. При кашле и чи-
хании нужно прикрываться рукой. Также нуж-
но оставаться дома в случае болезни и дер-
жаться подальше от больных людей. Все это 
– важные меры для предотвращения зара-
жения коронавирусом». Адамс напомнил, 
что от сезонного гриппа в США каждый год 
умирают 18 000 человек, тогда как от корона-
вируса в стране пока умерли два человека.

Претенденты отсеиваются
Сенатор от Миннесоты Эми Клобушар 

заявила, что выходит из борьбы за выдви-
жение в президенты от Демократической 
партии и намерена поддержать бывшего 
вице-президента Джо Байдена. Клобушар 
продержалась в президентской гонке 
дольше некоторых, более известных и луч-
ше финансируемых претендентов на номи-
нацию и заняла третье место на праймериз 
в Нью-Гэмпшире. Однако на других прай-
мериз ей не удалось добиться успеха. На-
кануне о выходе из президентской гонки 
объявил другой претендент на номинацию 
от демократов – Пит Буттиджич.

Китайские щупальца в 
Европе

Генерал ВВС США Тод Уолтерс, глава 
Европейского командования США и вер-
ховный главнокомандующий объединен-
ными вооруженными силами НАТО в Евро-
пе, выступая в комитете Сената по воору-
женным силам, заявил, что «Китай имеет 
доступ к 10 процентам прав на судоходство 
в Европу и из нее, инвестируя в портах по 
всей Европе, включая страны-члены НАТО 
Бельгию, Италию, Францию и ГрециюЭто 
очень тревожно», – сказал Уолтерс.

Подписано мирное 
соглашение

После почти 19 лет войны представите-
ли США и афганского «Талибана» подписа-

ли в прошлую субботу мирное соглашение. 
Церемония подписания состоялась в Дохе 
- столице Катара. Госсекретарь Майк Пом-
пео был среди свидетелей подписания со-
глашения, которое должно привести к на-
чалу переговоров «Талибана» с афганским 
правительством об окончании конфликта и 
к снижению численности американских во-
енных в Афганистане с нынешних 13 тысяч 
до 8,6 тысяч.

Эрдоган против Путина в 
Сирии

Вооруженные силы Турции в ответ на 
уничтожение своей колонны, в результате 
чего были убиты и ранены около сотни ту-
рецких военнослужащих, нанесли по пози-
циям войск Башарa Асадa в провинции 
Идлиб массированные артиллерийские 
удары. Удары по турецким позициям нано-
сились несмотря на то, что Москва была 
заранее оповещена о местах дислокации 
частей турецкой армии. Конфронтация 
между российской группировкой в Сирии, 
поддерживающей Асада, и турецкой арми-
ей нарастает. Эрдоган не сумел догово-
риться с Путиным.

Новые мигранты ринулись 
в Европу

Толпы беженцев из Сирии устремились 
к границе между Турцией и Грецией, чтобы 
искать убежища в странах Европейского 
Союза. Эрдоган выполнил свою угрозу: 
Турция на 72 часа открыла границы со 
странами Европы для сирийских бежен-
цев, чтобы таким образом вынудить евро-
пейских лидеров оказывать значительное 
давление на Кремль. Безвольная Европа 
получила очередную проблему. На грече-
ской границе скопилось около 13 тысяч 
мигрантов, в основном из Сирии. Грече-
ские пограничники применяют слезоточи-
вый газ и другие средства, чтобы не разре-
шить прорыв границы беженцами.

Выборы в Словакии

На парламентских выборах в Слова-
кии уверенно победило движение 
“Обычные люди и независимые лично-
сти” (OLaNO), которое считается про-
тестным. Это означает, что правившая 
страной 12 лет левоцентристская пар-
тия “Smer – Социальная демократия” 
экс-премьера Роберта Фицо уходит в 
оппозицию. В программе движения – 
как демократические и антикоррупци-
онные, так и консервативные лозунги: в 
частности, OLaNO выступает за жест-
кую миграционную политику и против 
однополых браков.

Новые связи Израиля
Президент Демократической респу-

блики Конго, крупнейшей страны Чер-
ной Африки, обратился к конференции 
AIPAC и пообещал установить тесные 
отношения с еврейским государством. 
Лидер Конго Феликс Чисекеди намерен 
в этом году посетить Израиль, чтобы 
способствовать развитию связей в об-
ласти науки, технологий и сельского 
хозяйства. Республика Конго — одно из 
самых богатых природными ресурсами 
государств мира, но его уже 20 лет по-
трясают политические и этнические 
конфликты.

Выборы состоялись
В Израиле прошли третьи внеоче-

редные выборы, по сути, спровоциро-
ванные интриганом Авигдором Либер-
маном. Победил «Ликуд» во главе с Не-
танияху с 36 мандатами. Правый блок 
набирает 59 мандатов. Теперь у функ-
ционеров «Ликуда» задача – перема-
нить в коалицию нескольких депутатов 
из левого лагеря, чтобы получить необ-
ходимые для создания правительства 
по меньшей мере 61 мандат.
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“Чтобы спасти тонущего, 
недостаточно протянуть 
ему руку. Надо чтобы он 

в ответ подал свою”.
Михаил Жванецкий 

В январе 2018 г. в нашей 
стране насчитывалось 
552,800 бездомных. Из них 
65% жили в шелтерах 

и 35% — на улицах. Таким образом, 
на улицах жило более 193 тыс. человек. 
Общее число бездомных составляло 
0.2% населения США. Среди бездо-
мных — 67% одинокие люди. Осталь-
ные — семейные, многие из которых 
с детьми. Почти 7% — молодые люди 
в возрасте до 25 лет. На ветеранов тоже 
приходится 7%. Большинство бездо-
мных ветеранов старше 50 лет. Многие 
из них имеют серьёзные проблемы 
со здоровьем. За последние 10 лет про-
исходило медленное, но постоянное 
сокращение числа бездомных ветера-
нов.

Опросы, проведённые в 2019 г. 
некоммерческой калифорнийской ор-
ганизацией Downtown Streets Team сре-
ди бездомных, выявили следующие 
причины, по которым люди начинают 
жить на улицах: потеря работы, употре-
бление наркотиков и алкоголя. Развод, 
спор в семье, в результате которого од-
ного из членов семьи попросили уйти, 
выселение с места проживания. Кроме 
того, выявлены проблемы с психиче-
ским здоровьем, проблемы с физиче-
скими заболеваниями, трудности с на-
хождением жилья после выхода 
из тюрьмы. На вопрос, что могло бы 
предотвратить бездомность, респон-
денты ответили: помощь в трудоу-
стройстве, помощь в аренде жилья, 
консультации по вопросам борьбы 
с наркотической и алкогольной зависи-
мостями, помощь по охране психиче-
ского здоровья.

По данным некоммерческой органи-
зации National Alliance to End 
Homelessness и Department of Housing 
and Urban Development (HUD), 56% всех 
бездомных находилось в пяти штатах: 
Калифорния, Нью-Йорк, Флорида, Те-
хас и Вашингтон. Кстати, в этих штатах 
самая высокая стоимость жилья. 
По данным HUD, число бездомных в Ка-
л и ф о р н и и  у в е л и ч и л о с ь 
с 2018 по 2019 гг. на 16.4%. Секретарь 
HUD Бен Карсон сказал, что рост уровня 
бездомности в этом штате был больше, 
чем в остальных штатах страны вместе 
взятых. Из пяти городов США с самым 
высоким уровнем бездомности четыре 
находятся в Калифорнии. Это 
Сан-Франциско, Лос-Анджелес, Сан-
та-Роза и Сан-Хосе. Пятым городов яв-
ляется Сиэтл в штате Вашингтон.

Очень остро проблема с бездомны-
ми стоит в Калифорнии. В этом, одном 
из богатейших штатов страны, число 
бездомных постоянно растёт. В Кали-
форнии проживает один из девяти жи-
телей США. И там же — один из четырёх 
бездомных Америки. Без Калифорнии 
и Орегона в США наблюдалось бы сни-
жение уровня бездомности. ООН срав-
нила палаточные лагеря в Сан-Фран-
циско с трущобами Нью-Дели и Мехи-
ко-сити. Наиболее остро проблема 
с бездомными ощущается в городах 
Калифорнии. Но в последние годы без-
домные осваивают пригороды и сель-
ские районы штата.

Существует устойчивый миф о том, 
что подавляющее число бездомных Ка-
лифорнии прибыли из других штатов 
в поисках щедрой государственной по-
мощи и благоприятной погоды. Опро-
сы, проводимые среди бездомных, по-
казывают, что их абсолютное число — 
местные жители. В Сан-Франциско 

только 8% бездомных жили ранее в дру-
гих штатах. Почти 70% бездомных этого 
города имели ранее жильё в Сан-Фран-
циско. В Лос-Анджелесе 75% бездо-
мных жили в этом городе. Среди бездо-
мных Калифорнии не выявлено боль-
шое количество нелегальных имми-
грантов, потому что они не имеют вид 
на жительство и предпочитают не кон-
тактировать с представителями службы 
социального обеспечения из-за опасе-
ния быть депортированными.

Бездомные оказывают серьёзное 
негативное влияние на окружающую 
среду. Согласно сообщению Kaiser 
Health News от 7 января 2020 г., многие 
пляжи и водоёмы Калифорнии зараже-
ны фекальными бактериями. Например, 
уровень заражения этими бактериями 
реки Сан-Диего заметно превышает 
стандарты штата. Содержание кишеч-
ной палочки от фекалий в водах 
American River и Sacramento River в ме-
сте их слияния настолько высоко, что 
оно не подаётся измерениям из-за 
зашкаливания измерительных прибо-
ров.

Чак Девар, бывший член Законода-
тельного собрания Калифорнии, рас-
сказал журналу Forbes об угрожающей 
ситуации с бездомными в штате. Среди 
них число больных тифом в 2018 г. было 
в 12 раз больше, чем 10 лет назад. Ту-
беркулёз и гепатит А захватили очень 
многих бездомных. Мусор и человече-
ские фекалии, оставляемые бездомны-
ми, способствуют росту популяции 
крыс и блох. А они являются переносчи-
ками смертельно опасных вирусов, 
в том числе, и вируса бубонной чумы.

Сенатор штата Калифорния демо-
крат Скотт Вейнер сказал, что “кризис 
настолько серьёзный, что умы людей 
начинают открываться”. Потребовался 
безудержный рост бездомных в штате 
со всеми сопутствующими ему негатив-
ными последствиями, чтобы “открыть 
ум” либералов. Но демократы штата 
не могут найти хорошее решение этой 
проблемы. Поэтому президент Трамп 
попросил Агентство по охране окружа-
ющей среды взять под свой контроль 
ситуацию с бездомными в Калифорнии.

Выступая 20-го декабря 2019 г. 
на Fox&Friends, Бен Карсон раскритико-
вал политику властей Калифорнии, по-
зволяющую людям спать в обществен-
ных местах. Карсон назвал эту политику 
“ошибочной концепцией сострадания”. 
По мнению секретаря HUD, у людей, 
которым разрешают спать на улицах, 
меньше стимулов для кардинального 
изменения своей жизни. Президент 
Трамп обвинил губернатора Калифор-
нии Гэвина Ньюcома в “очень плохой 
работе по заботе о бездомном населе-
нии Калифорнии. Если он (губернатор) 

не сможет решить проблему, то Феде-
ральное правительство будет участво-
вать в её решении”. В ответ на это обви-
нение Ньюcом заявил о том, что Трамп 
и его администрация виноваты в высо-
ком уровне бездомности в Калифор-
нии. В частности, он сказал: “Они несе-
рьёзно относятся к этому вопросу. Они 
играют в политику. Не ожидайте ничего, 
кроме разделения, исходящего от лю-
дей администрации Трампа”. Конечно, 
губернатор забыл упомянуть, что Кали-
форния получила в 2018 г. около 
$500 млн. федеральных грантов 
на борьбу с бездомностью. Как и куда 
они были потрачены, губернатор не ска-
зал. Политический обозреватель Fox 
News Томи Лорен ответила Ньюcому, 
написав на своём твиттере: “Гэвин, 
не отказывайтесь от ответственности. 
Это ваш штат. Вы и ваши сторонники — 
демократы — создали этот беспорядок. 
Вы не можете бесконечно винить 
во всём Трампа и его команду. Прекра-
тите болтовню и приступайте к работе”.

Недавно Ньюcом проинформировал 
жителей Калифорнии о том, что в 2019 г. 
штат выделил на борьбу с бездомно-
стью $1 млрд. Это крупнейшие расходы 
на бездомных за всю историю штата. 
Ну и какие мы видим результаты? Уро-
вень бездомности в Калифорнии про-
должает расти. Самый важный фактор, 
определяющий решение людей стать 
бездомными, — бедность. По данным 
некоммерческой организации California 
Housing Partnership, около 1.3 млн. 
квартиросъёмщиков штата имеют 
“чрезвычайно низкий доход” (менее 
$25 тыс. в год). Эти люди, вероятнее 
всего, не смогут осилить ожидаемый 
рост арендной платы. В штате в течение 
десятилетий не строилось жильё для 
людей с низким доходом и не оказыва-
лась финансовая помощь для оплаты 
аренды. Старые квартиры приходят 
в негодность. Прежние или новые их 
владельцы капитально ремонтируют 
эти квартиры. Новая арендная плата 
уже не по карману старым арендато-
рам, и они оказываются на улице.

Наркомания и алкогольная зависи-
мость также способствуют росту уровня 
бездомности. По данным Los Angeles 
Times, две трети бездомных в Лос-Ан-
джелесе — наркоманы или имеют про-
блемы с психическим здоровьем. И тем 
не менее, в Калифорнии закрылось 
большинство учреждений по уходу 
за больными с низким доходом, страда-
ющими шизофренией и другими видами 
психических заболеваний. Законы Кали-
форнии затрудняют принудительное ле-
чение людей, в том числе и тех, кто жи-
вёт на улице. По убеждению демократов 
штата принудительное лечение наруша-
ет гражданские свободы людей.

Bay Area Council Economic Institute 
сообщил, что Калифорния испытывает 
серьёзную нехватку приютов для без-
домных. Опыт Калифорнии и других 
штатов показывает, что “аварийные 
приюты” (предоставление жилья 
на одну ночь) не решают проблему 
борьбы с бездомностью. Дело в том, 
что шелтеры очень мало помогают без-
домным. Во-первых, туда трудно по-
пасть, так как бездомные должны пре-
доставить много документов, которых 
у них, как правило, нет. Во-вторых, 
жёсткие условия пребывания в шелте-
рах не подходят многим бездомным. 
В-третьих, далеко не все бездомные 
знают, где находятся шелтеры, а если 
и знают, то у них нет возможности са-
мостоятельно добраться до этих прию-
тов. Кроме того, немало бездомных 
имеют домашних животных, с которыми 
находиться в шелтерах нельзя. Но бро-
сать своих верных друзей бездомные 
не хотят. Более реальным решением 
проблемы помощи бездомным являет-
ся предоставление им квартир с высо-
ким уровнем субсидирования в сочета-
нии с медицинской поддержкой и ока-
занием помощи в профессиональной 
переподготовке. Для получения этих 
квартир бездомным не нужно менять 
свои привычки. Но в Калифорнии суще-
ствует очень серьёзная проблема. 
Строительство таких квартир в штате 
стоит дорого, не менее $500 тыс. 
за одну квартиру. В этом виноваты вы-
сокая стоимость земли, нехватка стро-
ительных рабочих и многочисленные 
городские и штатные ограничения, за-
трудняющие утверждение нового стро-
ительства.

Проблема бездомности остро стоит 
также и в Нью-Йорке. Сегодня один 
из 125 жителей города — бездомный. 
Их число в городе самое высокое после 
Великой депрессии. И тем не менее, 
Нью-Йорк добился первых успехов 
в сокращении уровня бездомности. Это 
достигнуто в результате реализации 
программы предоставления денежной 
помощи и посреднических услуг в поис-
ках аренды недорогого жилья. Подоб-
ные программы начали действовать 
в Чикаго и Техасе, где уровень бездо-
мности начал снижаться. Такие про-
граммы имеются у многих городов Ка-
лифорнии. Но, к сожалению, они не ре-
ализуются.

Некоторые специалисты по борьбе 
с бездомностью считают, что людям, 
находящимся на грани потери жилья, 
следует предоставлять денежный за-
лог, оплату арендной платы 
за несколько месяцев и помощь в по-
иске недорогого жилья. Однако эти 
предложения не находят поддержки 
у местных и штатных законодателей 
Калифорнии.

Администрация Трампа предложила 
два способа сокращения уровня бездо-
мности в стране: 1. Смягчение правил 
зонирования для строительства недо-
рогого жилья. 2. Предоставление пра-
воохранительным органам больше прав 
для перемещения бездомных в приюты. 
Но этого недостаточно для уменьшения 
числа бездомных. Бездомные не смогут 
покинуть улицы и переселиться в квар-
тиры без разнообразных видов финан-
совой поддержки. Анализ этой пробле-
мы, проведённый National Bureau of 
Economic Research, показал, что расхо-
ды на бездомных в виде предоставле-
ния им медицинской помощи, талонов 
на питание и других видов социальных 
услуг на 20% — 30% выше этой финан-
совой поддержки. Не следует также за-
бывать, что только эти расходы на без-
домных не решают проблему сокраще-
ния их числа.

Григорий Гуревич 
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назад, но, к сожалению, 
не утратила своей злобо-
дневности.

Мифологическое мышле-
ние — великая вещь. Чело-
век сам сочиняет сказки — 
или фальшивые новости, 
если хотите, — и самозаб-
венно верит в них. Причем 
в мифологизированном по-
литическом сознании демо-
кратического оппонента как 
такового не существует, там 
действуют все сплошь демо-
нические силы, инферналь-
ные злодеи и изверги рода 
человеческого, которым 
противостоят сыны света. 

Как писал в свое время А. Ф. Лосев, 
«и над всем этим реет красное знамя 
революции, знамя восстаний».

Воплощением инфернального зла, 
разумеется, являются Дональд Трамп 
со Стивеном Бэнноном. Последнего 
именуют уже кукловодом Трампа 
и утверждают, что он готов разрушить 
прежний мировой порядок ради созда-
ния нового и ради воплощения своей 
идеи не остановится даже перед вой-
ной с Ираном. По крайней мере, таково 
мнение Джозефа Бреда из канадской 
«Нэшнл Пост». «Это апокалиптическое 
видение славы, рожденной из хаоса, 
из очищающего разрушения, благода-
ря которому старый мир падет и вос-
станет новый», — пишет Бред.

Параноидальный страх на почве со-
зданной самими же левыми мифоло-
гии настолько силен, что «рыцари со-
циализма» уже начинают изучать прие-
мы самообороны. Причем «рыцари со-
циализма» — не какая-то ироническая 
метафора, а самое настоящее назва-
ние студенческого клуба в Калифор-
нийском университете. Они же созда-
ли новый клуб — Левый клуб боевых 
искусств, куда сторонники Республи-
канской партии не допускаются.

«Рыцари социализма» решили ор-
ганизовать у себя ряд классов по само-
обороне для тех, кто хочет узнать, как 
бить фашиков», — заявлено на их стра-
нице в «Фейсбуке». Боксерские пер-
чатки предоставляются, но пока руко-
пашных боев голыми руками не будет. 
По утверждению студентов, уроки ру-
копашного боя под руководством бок-
сера-любителя необходимы из-за «ро-
ста преступлений против латиноаме-
риканцев, иммигрантов, мусульман, 
женщин, геев, евреев, афроамерикан-
цев и других меньшинств с восхожде-
ния Дональда Трампа и других альтер-
нативных правых неонацистов».

Как писал сайт WND, сообщения 

о волне преступлений на почве ненави-
сти против мусульман и других пред-
ставителей меньшинств являются фей-
ковыми, поскольку многие из этих пре-
ступлений оказались либо оговором, 
либо не происходили вовсе. Там же 
изображена карикатура, на которой Ка-
питан Америка избивает Ричарда 
Спенсера, лидера так называемых аль-
тернативных правых. Карикатурная 
мечта, между прочим, была воплощена 
в жизнь, ибо «кроткие овечки» весьма 
серьезно избили Ричарда Спенсера 
в рамках борьбы с фашизмом, когда 
тот давал интервью во время инаугура-
ционных мятежей.

Скотт Грир, автор книги «Кампусы 
не для белых людей», считает, что дан-
ное объявление не может быть случай-
ным совпадением или нехарактерным 
явлением. «Левые почувствовали, что 
насилие против правых и эффективно, 
и морально оправдано, — говорит 
Грир. — Они довели себя до паранойи, 
внушив себе, что правые объединяют-
ся и готовы в любой момент напасть 
на них, что, разумеется, полная ерунда. 
Тем не менее, это дает им мотивацию 
избивать любого, кого они считают на-
цистом, оправдывая это самооборо-
ной. Не впадайте в заблуждение, это 
не самооборона, это подготовка к фи-
зическому нападению без какого-либо 
оправдания на политических противни-
ков ради утверждения собственных 
взглядов».

В последние недели левое насилие 
вышло за пределы борьбы с «нациста-
ми» или «белыми супрематистами». 
Мятежи в Калифорнийском универси-
тете Беркли начались с демонстрации 
против еврейского гомосексуалиста 
Мило Йанопулоса, а закончились изби-
ениями, поджогами и уничтожением 
собственности. И вот теперь левые 
не знают, как им оправдать это безо-
бразие, которое некоторые обозрева-
тели называют террором. Конгрес-
смен-демократ Вал Демингс назвал 
это прекрасным видением. Бывший 
сотрудник администрации Клинтона 
Роберт Райх встал в позу «не виноватая 
я, он сам ко мне пришел». В смысле, 
Йанопулос и его кукловоды из «Брейт-
барт ньюс» все эти мятежи сами спро-
воцировали.

Но если уж обвинять прессу, то сле-
дует в первую очередь указать на мейн-
стрим — центральные СМИ, которые 
как раз создают атмосферу ненависти 
против консерваторов и президента 
Трампа. «Пресса несет абсолютную от-
ветственность за насилие, — говорит 
Грир. Они называют Трампа и его сто-
ронников нацистами — и они прослав-
ляют насилие против предполагаемых 

нацистов. Пресса довольно открыто 
намекает, что левые вполне безнака-
занно могут нападать на своих врагов. 
Кроме того, «мания сопротивления» 
и истерические предсказания о том, 
что Трамп превратит Америку в дикта-
туру, еще больше подогревают наси-
лие среди левых».

И все это до боли знакомо: «Кто там 
шагает правой? — Левой! Левой! Ле-
вой!» и «Если враг не сдается, его унич-
тожают», «Мы имеем полное право 
привести человечество железной ру-
кой к счастью». История двух револю-
ций — французской и русской — пока-
зывает, что нет ничего страшнее 
и беспощаднее революционного крас-
ного террора, как нет ничего привлека-
тельнее этих самых левых лозунгов. 
В Америке как никогда расцвело поис-
тине мессианское, мифологическое 
мышление конца света, безумная 
борьба «сынов света» против «сынов 
тьмы».

Ситуацию характеризует Мэтью Ва-
дум, вице-президент исследователь-
ского центра «Капитал»: «Они пережи-
вают апоплексический удар и логиче-
ски не думают. Они не могут смириться 
с тем, что Дональд Трамп — президент, 
а Обама, их господь и спаситель, поки-
нул офис. Они нападают на всех и вся, 
что связано с президентом Трампом 
и республиканцами. Они сошли с ума». 
Между тем Вадум предупреждает, что 
все эти клубы самообороны нужно вос-
принимать очень серьезно — как оче-
редную страницу длинной истории на-
силия, исходящей от левых. «Я думаю, 
что название «Клуб самообороны» — 
эвфемизм, — говорит он. — Было бы 
точнее назвать его левой милицией, 
обозначившей свои намерения как на-
падения на сторонников Трампа и кон-
серваторов. Демократы устроили то же 
самое во время Гражданской войны, 
создав Ку-клукс-клан для линчевания 
республиканцев и освобожденных чер-
нокожих рабов, чтобы запугать их пе-
ред выборами. Они фантазируют, что 
федеральное правительство будет 
преследовать их, что совершенно без-
основательно. Президент Трамп всего 
лишь хочет восстановить законность 
и порядок и позволить правительству 
нормально функционировать».

Самое интересное, что те самые 
либералы, которые кричат, что Трамп 
с потрохами продался Путину, органи-
зуют те же самые штурмовые отряды 
«антифа», которые действуют в России 
и избивают политических противников 
Путина. Впервые американские кон-
серваторы узнали о штурмовиках «ан-
тифа» во время погромов в Беркли.

Когда-то в мою бытность автором 

и директором Седьмого канала мы 
с главным редактором Тувьей Лерне-
ром пошли на встречу с неким моло-
дым человеком, который обещал нам 
вдохнуть жизнь в правое движение 
в Израиле. Сам он прибыл из Украины, 
насколько я помню. Так вот, он расска-
зывал нам о мобильных отрядах анар-
хистов, готовых в любой момент выле-
теть в любую страну и организовать 
там беспорядки по греческому сцена-
рию (тогда левые очень сильно бунто-
вали в Греции). Он даже обещал завез-
ти какое-то количество свиной крови 
для зрелищности. «Столкновения 
должны быть с кровопролитием, — поу-
чал он. — Если будут кровь, разруше-
ния, жертвы, то вы привлечете внима-
ние прессы, это пойдет вам на пользу». 
Мы переглянулись, сказали: «Нет, спа-
сибо» и быстро удалились. Судя по со-
бытиям в Беркли, «Рыцари социализ-
ма» радостно откликнулись на анало-
гичное предложение.

Не исключено, что любительским 
боксом «антифа» не ограничится, 
а очень скоро перейдет к боям без пра-
вил, а потому консерваторам самое 
время организовывать собственные 
отряды самообороны, рекомендует 
Лорен Сатерн из Rebel Media. Грир 
с этим предложением согласен. «Ребя-
та-консерваторы должны тоже осваи-
вать искусство самообороны. Мятеж 
в Беркли показал, что им абсолютно 
необходимо знать, как защищаться, 
если они хотят отстаивать свои убежде-
ния. Левое политическое насилие бу-
дет только усиливаться, поэтому пра-
вые должны научиться отвечать».

«Центральные СМИ подогревают 
насилие и не упускают возможности 
обвинить Трампа в том, что он пред-
ставляет угрозу для американцев, — 
сказал Вадум. — Консерваторам нужно 
учиться защищаться. Они также долж-
на оказывать давление на полицию, 
с тем, чтобы она подавляла мятежи 
в зародыше. Поджог машин и битье 
витрин — не свобода слова, но леваки, 
возглавляющие местные органы вла-
сти, считают по-другому».

В самом деле, начиналось все с ро-
зовых шапочек и других пикантных 
атрибутов вперемешку с призывами 
поджечь Белый дом, а закончилось по-
громом в Беркли. В среде консервато-
ров уже раздаются призывы об органи-
зации маршей в поддержку Трампа. 
Призывы немного запоздалые, но луч-
ше поздно, чем никогда. Если консер-
ваторы не организуются, то обещание 
Анжелы Дэвис о перманентной рево-
люции может стать суровой реально-
стью.

Виктория Вексельман



№ 5   4 марта, 20201-888-349-8877 9

М
иф

ы 
и 

ле
ге

нд
ы 

Ро
сс

ии

НЬЮ-КЕСЛ И ХАГЛИ МУЗЕЙ 

В 1651 г. губернатор голландской ко-
лонии в Северной Америке Питер Стайве-
сант основал форт Казимир, нынешний 
Нью-Кесл. В 1664 г. брат короля Велико-
британии герцог Йоркский направил к бе-
регам Новой Голландии эскадру военных 
кораблей с солдатами, и голландский гу-
бернатор без боя сдал колонию англича-
нам, а герцог — часть земли, названной 
в его честь Нью-Йорком, в 1682 г. подарил 
Уильяму Пенну, основателю Пенсильва-
нии. Позже «три нижних графства» Пен-
сильвании отделились и стали колонией 
Делавер. Уильям Пенн впервые ступил 
на американскую землю именно в том ме-
сте, где сейчас находится Нью-Кесл, став-

ший первой столицей колонии Делавер.
В 1777 г. Делавер принял новую Кон-

ституцию, и столица переехала в Довер. 
Несмотря на это, Нью-Кесл продолжал ра-
сти. Здесь работали интересные архитек-
торы, творения которых дошли до наших 
дней. Самое значимое здание города — 
здание Суда, возведённое в 1732 году. 
До переезда столицы в Довер в этом зда-
нии с куполом работала Ассамблея коло-
нии, а Суд оставался здесь до 1881 г. 
Строгий интерьер, старые деревянные 
скамьи, тома законов, лежащие на столе, 
будто всё готово, сейчас судья займёт 
своё место и — Суд идёт! Позади здания 
суда памятник Уильяму Пенну с ключами 

от города в руке. Тут же старый арсенал, 
у входа стоят пушки, из которых давно 
никто не стреляет, а в самом здании 
то милый ресторанчик, где «стреляют» 
только некоторые цены, то какие-то офи-
сы. Во дворе старой церкви сохранились 
могилы времён Новой Голландии. Сохра-
нился даже голландский дом 1700 года 
постройки. Уникальность его в том, что он 
никогда не перестраивался. На самом бе-
регу широкой реки раскинулся парк, зало-
женный в 1939 г. на месте осушенного бо-
лота.

Прекрасной архитектуры дома, чистые 
широкие улицы, спокойное течение реки 
Далавер — всё это первая столица Дела-
вера Нью-Кесл.

Семья эмигрантов из Франции по фа-

милии Дюпон обосновалась в Делавере 
в 1800 г. Элютер-Ириней Дюпон построил 
на берегу реки Брендивейн дом, в кото-
ром впоследствии жили семь поколений 
семьи, и мельницы для изготовления изо-
бретённого им высококачественного чёр-
ного пороха. Сейчас это интереснейший 
музей. В доме сохранена семейная обста-
новка, в парке вдоль реки восстановлены 
силовая станция и мельница. Посетители 
знакомятся с процессом изготовления по-
роха, для них даже устраивают небольшой 
взрыв пороха.

Первый дом Дюпонов на американ-
ской земле, очаровательный Нью- Кесл 
и живая история Америки ждут вас. Инте-
ресного вам путешествия!
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еСРЕДСТВА ОТ ПРОСТУДЫ 

Чихают, кашляют и бо-
рются с насморком граж-
дане всего мира. Однако 
у каждого народа есть 
свои уникальные секреты 
и способы борьбы с этой 
напастью. Давайте назо-
вём их волшебными элик-

сирами здоровья и узнаем, как 
можно вылечиться на заграничный 
манер.

По-корейски. Простудившийся 
кореец заваривает себе жгучий чай 
с корнем имбиря, который препят-
ствует проникновению инфекции 
в организм. Чтобы приготовить им-
бирный напиток, или эликсир здо-
ровья по-корейски, на одну боль-
шую чашку нам понадобятся четыре 
горошины черного перца, четыре 
штучки кардамона, три гвоздички, 
имбирь и корица по вкусу. Измель-
чаем пряности в кофемолке. Затем 
наливаем в эмалированную ка-
стрюлю 300 мл чуть теплой воды, 
кладем специи, доводим до кипе-
ния и варим на слабом огне еще ми-
нут 20. В конце можно добавить ще-
потку черного чая, немного молока 
и чайную ложку меда. Всё, эликсир 
здоровья по-корейски готов.

По-японски. Японец, почувство-
вавший недомогание, начинающу-
юся простуду, укутывается поте-
плее и выпивает десять чашек об-
жигающего зеленого чая. И пра-
вильно делает, ведь в этом целеб-
ном напитке содержатся катехины, 
обладающие противовирусной ак-
тивностью.

По-израильски. Согласно стати-
стике, в осенние и зимние месяцы 

от простуд страдает около 40% жи-
телей Израиля. Что же делают ев-
реи при простуде? Они пьют горя-
чий куриный бульон. Да-да-да, 
и не удивляйтесь! Благодаря содер-
жащейся в нём аминокислоте — ци-
стеину — он уменьшает выделение 
слизи, а пар увлажняет полость 
носа, снимает отечность слизистой 
оболочки и заложенность придаточ-
ных пазух.

По-американски. При первых 
признаках простуды жители США 
принимают гремучий коктейль 
из мятного настоя, лимонного сока, 
меда и чеснока. Эликсир по-амери-
кански готовится так: заливаем чай-
ную ложку мяты перечной стаканом 
кипятка, нагреваем 3–5 минут 
на медленном огне, затем необхо-
димо процедить и размешать в на-
стое чайную ложку меда. Далее бе-

рем маленький зубчик чеснока, 
мелко режем, кладем в чашку и 
растираем ложкой. Затем нужно от-
жать в чашку четвертую часть лимо-
на, влить мятный настой с медом, 
все смешать и выпить в теплом 
виде на ночь. Наутро вы почувству-
ете себя здоровым!

По-гречески. Наверное, еще 
древних эллинов, одетых в легкие 
сандалии и промочившие ноги, 
не раз выручал напиток Гиппократа. 
Почувствовав першение в горле 
и озноб, они тут же заливали два 
ломтика апельсина или лимона дву-
мя стаканами красного вина, до-
бавляли туда чайную ложку меда, 
две палочки гвоздики и щепотку ко-
рицы. Доводили целебное снадо-
бье до кипения и выпивали горячи-
ми маленькими глотками.

По-английски. Простуженный 
британец вспоминает пословицу: 
«Яблоко в день — и доктор не пона-
добится»! Правда, это о профилак-
тике, а для выздоровления одного 
яблока маловато. Надо съедать 
не менее пяти яблок в день (кислые 
сорта предпочтительнее) и почаще 
налегать на мандарины, апельсины, 
грейпфруты и лимоны. Согласно 
исследованиям британских ученых, 
в них содержится ударная доза на-
стоящей «живой» аскорбиновой 
кислоты, защищающей от просту-
ды, а также вещества, способству-
ющие скорейшему её усвоению. 
Три, а лучше четыре стакана свеже-
выжатого цитрусового сока, выпи-
того в течении дня, быстро приве-
дут вас в норму.

Наконец, по-русски. Есть и у рус-

ских свои опробованные средства: 
лук, чеснок, отвар липового цвета 
и малины, горячее молоко с медом. 
При первых симптомах простуды, 
когда только-только начинается со-
стояние «кости ломит и хвост отва-
ливается», можно попробовать сле-
дующий «ударный» рецепт.

В 300-граммовую кружку 
на треть налить горячего чая, еще 
на треть вина красного (обычно ка-
гор), и еще на треть — малинового 
варенья, выдавить в этот напиток 
еще и лимон. Если на ночь выпить 
всю эту вкуснятину, то наутро — 
никакой болезни. Доказано, что 
из всех варений наиболее полезное 
и ценное — малиновое. В нём со-
держатся вещества, аналогичные 

ацетилсалициловой кислоте. 
Малина особенно полезна при про-
студных заболеваниях, а также как 
источник витамина С. Не помешают 
и простые меры предосторожно-
сти — смазывать носовые ходы ок-
солиновой мазью перед выходом 
на улицу, а один из отечественных 
докторов медицинских наук совету-
ет еще более простой способ: вер-
нулись с улицы домой, зашли ван-
ную, чтобы не только вымыть руки, 
но и промыть носовые ходы хозяй-
ственным мылом… Именно хозяй-
ственным мылом, так как входными 
воротами для любой вирусной ин-
фекции является носоглотка, 
и именно в ней начинают размно-
жаться микроорганизмы. А хозяй-
ственное мыло - известный убийца 
вредных микробов.
Берегите себя и будьте здоровы!

Григорий Калинин 

ПОЧЕМУ ЛЮДЯМ СНЯТСЯ КОШМАРЫ 

Когда-то любые сны европейцы воспри-
нимали как послание демонов и всячески 
от них открещивались — молитвами и обря-
дами. Дядюшка Фрейд вернул нам право 
на сновидения, снабдив их целым ворохом 
тайных и не очень значений: в основном все 
это расстройства психики, детские травмы, 
подавленные переживания и прочие посла-
ния подсознания. В общем, отличный ин-
струментарий для работы над собой. Глав-
ное — не забывай: все эти «веселые картин-
ки» не что иное, как твои собственные вну-
тренние страхи, а они могут быть как вполне 
объективными, так и необоснованными.

Польза страшных снов 

Зачем все это? Прозвучит неожиданно, 
но страшные сны помогают справляться 
со стрессом. Механизм в целом незатейли-
вый: мозг воспринимает кошмары как 
вполне реальные происшествия, которые 
по пробуждении становятся воспоминани-
ями. И вот хитрость: то, что уже произошло, 
«переварить» значительно легче. Проще 
говоря, во сне ты «репетируешь» ситуацию, 
которая вполне может случиться в реаль-
ной жизни, чтобы быть во всеоружии, ког-
да — и если — это произойдет.

Причины кошмаров 

Если дело дошло до ночного кошмара, 
значит, внутренний мир требует срочного 
внимания, в котором ты ему отчаянно отка-

зываешь: вполне вероятно, в суете дневных 
забот и обязанностей попросту не замеча-
ешь накопившихся проблем. Или, что еще 
печальнее, те слишком «вросли» в твою 
психику и тебе даже в голову не приходит, 
какой балласт ты на себе тащишь. Вот тут 
и включается «страшное кино». Подсозна-
ние гораздо чувствительнее и откровеннее, 
чем бодрствующее «я». А значит, выдохнув 
от облегчения, что это только сон, поста-
райся вспомнить все пугающие образы — 
они подскажут, «где собака порылась» и ка-
кую часть твоей жизни нужно подлатать.

Между прочим, именно кошмары име-
ют неприятную особенность повторяться, 
когда им не уделяют должного внимания. 
Так что, если тебе случалось с завидной 
регулярностью просматривать схожую 
по сюжету жуть, значит, подсознание оста-
лось недовольно тем, что его опять проиг-
норировали. Как только «абонент» находит 
в себе смелость расшифровать послание, 
безобразие прекращается.

Хронические кошмары 

Если ночные страхи становятся особен-
но навязчивыми — пора всерьез заняться 
здоровьем. Причем не всегда только пси-
хическим. Дело в том, что психологическое 
и телесное в нас тесно связаны, поэтому 
повторяющиеся сюжеты в кошмарных снах 
могут быть следствием физиологической 
проблемы: астматики, например, иногда 
видят, что задыхаются, — это может быть 
предвестием приступа. Во сне на первый 
план выходят внутренние переживания. 
В результате информация о состоянии ор-
ганизма транслируется на языке символов, 
а не буквально. Невидимые внутренние пе-

реживания, давние психотравмы организм 
переводит на понятные внешние обстоя-
тельства, которые в реальности могли бы 
стать причиной этих ощущений. Если ты 
уверен, что никаких психологических пред-
посылок для мучительных снов нет, шагай 
к врачу, проверяй здоровье.

3 самых частых кошмара 
и их значения 

1. Падение может говорить о страхе по-
терять контроль. Чаще всего такие сны ви-
дят люди с психопатическим характером. 
Помочь избавиться от страха могут практи-
ки релаксации (массаж, расслабление. Или 
попробуй игру для двоих: устройся поудоб-
нее на кровати в легкой одежде или просто 
под простыней, закрой глаза и позволь 
партнеру медленно гладить твое тело (секс 
отложите на потом).

2. Преследования могут напоминать 
о глубокой травме человека, столкнувшего-
ся с насилием — возможно, в детстве. Ино-
гда память просто блаженно забывает 
неприятные моменты, но тело продолжает 
помнить — и тогда подключается подсо-
знание, которое настойчиво намекает, что 
с этим нужно что-то делать. Может быть 
и другое толкование: преследователь — 
часть твоей личности, которую ты не хо-
чешь признавать. В этом случае нужно по-
нять, от чего именно ты в себе убегаешь, 
и принять свою темную сторону. Иногда 
такие сны «выдают» желания, которые ты 
не осознаешь или стесняешься признать.

3. Если во сне ты yбивaешь кого-то — 
скорее всего, злишься на этого человека, 
но по каким-то причинам не даешь волю 
гневу. В любом случае нужно понять, в чем 

источник этого «безликого» гнева. Пода-
вленные эмоции оборачиваются против 
нас самих. В первую очередь разберись, 
кто вызывает в тебе эти неприятные пере-
живания, — признай их и прими, даже если 
это больной дедушка или любимая мама. 
Ты имеешь полное право сердиться даже 
на них. Затем найди способ выплеснуть 
агрессию — побей подушку, покричи в ка-
раоке или сходи в спортзал.

Техника работы со снами 

Вот одна из техник работы со снами, 
которую предлагает психолог. Заведи 
дневник, в котором будешь вести «учет». 
Лучше не печатать на компьютере, а вос-
пользоваться бумагой и ручкой — так мозг 
работает эффективнее. Запиши сон в на-
стоящем времени от первого лица. Теперь 
перечитай, что получилось, и подчеркни са-
мые значимые слова.

Выпиши все подчеркнутые слова 
в столбик. К каждому из них напиши по три 
ассоциации, которые первыми придут в го-
лову. Теперь из каждой тройки ассоциаций 
выбери по одной — какая вызывает больше 
эмоций. В описании сна каждое подчеркну-
тое слово замени эмоциональным. Напри-
мер: слово «собака», ассоциации к нему — 
пасть, зубы, бежит. Самое значимое слово 
из тройки — «пасть». В итоге вместо слова 
«собака» в описание сна ставим «пасть».

Перечитай новую версию текста. 
Не надо ждать, что получишь готовую рас-
шифровку, но ассоциативно что-то станет 
более понятно. А со временем ты наверня-
ка научишься лучше понимать свои сны — 
и не только страшные.

Доктор Владимир Ячменников 

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует
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е КАК ОТРАЗИТЬ УГРОЗЫ И 
СОХРАНИТЬ ДЕМОКРАТИЮ

Сильные страны в со-
стоянии удержать разноо-
бразие, более слабые 
включают механизмы 
удержания единообразия, 

каковыми в первую очередь явля-
ются религия, язык и культура. Это 
связано как с опасностью, идущей 
от вхождения чужого и чуждого, так 
и с неспособностью бюрократиче-
ских структур управлять более 
сложным образованием, поскольку 
закон кибернетики гласит: структу-
ры управления должны иметь не 
меньшее разнообразие, чем объек-
ты управления. СССР можно счи-
тать ярким примером упрощения 
объекта управления, что позволяло 
легче им руководить. Одна партия, 
одна идеология, стремление со-
здать единый “советский народ” — 
все это прямо и косвенно работало 
на простоту управления, а за любые 
отклонения от этой модели отвеча-
ли спецслужбы и цензура, которые 
как элементы теневого управления 
всегда были достаточно изощрен-
ными. Мощные довоенные репрес-
сии тоже способствовали выработ-
ке единого мышления и единых 
коммуникаций, даже семейных, для 
всего населения в любой точке Со-
ветского Союза.

СССР был создан по модели объ-
единения национальных республик, 
поэтому элементы национальной 
культуры тоже должны были генери-
роваться, хотя и в умеренных мас-
штабах, поскольку все равно преоб-
ладали виртуальные продукты из 
центра. Книги и фильмы оттуда чаще 
были качественнее и современнее, 
этим они обеспечивали большее 
внимание к себе, а отсюда — и к 
центру как более сильному и совре-
менному игроку, поскольку то, что 
было разрешено в Москве в сфере 
литературы и искусства, не могло 
быть разрешено в Киеве.

У Андропова были планы пере-
кроить карту Советского Союза по 
модели экономических регионов, 
чтобы убрать национальную состав-
ляющую, видя именно в ней опас-
ность для будущего СССР. И он был 
прав с точки зрения выживания 
большого организма, поскольку 
Союз распался именно по нацио-
нальным границам. В результате 
этого модель множества идентич-
ностей победила ту одну, которую 
удерживал центр.

СССР все время готовился к от-
ражению вражеского нападения. 
Поэтому и добивался всеми силами 
единства мышления и говорения. 
Это порождает единство поведе-
ния, когда нарушение сразу стано-
вится более заметным. Люди еди-
ного поведения составляют основу 
правильной поведенческой среды, 
выгодной для власти. Пионер был 
“всем ребятам пример”, как потом 
для других возрастов ими были 
комсомолец и член КПСС. СССР со-
здал вариант такого управления, 
при котором вводимые коллектив-
ные нормы предопределяли инди-
видуальное поведение. 

В одном аспекте Союз странным 
образом оказался “страной-жерт-
вой” — когда всех готовили отдать 
жизнь за правое дело. Даже в песне 
так пелось:

Смело мы в бой пойдем
За власть Советов
И как один умрем
В борьбе за это.

И хоть это песня времен Первой 
мировой войны, лишь потом пере-
деланная в советскую, суть потреб-
ности в единообразии она переда-
ет верно. Это смерть одного за вы-
живание коллектива. И даже Вячес-
лав Молотов сказал фразу, правда, 
уже в послесталинское время: “За-
чем нам всем, как одному, умирать, 
неизвестно...”.

Сегодняшнее время порождает 
единообразие: мы смотрим одни 
телесериалы, читаем одни бест-
селлеры, все дети, как один, долж-
ны знать Гарри Поттера, поскольку 
Джоан Роулинг является одним из 
самых читаемых авторов детской 
литературы в мире. Ее книги пере-
ведены на 80 языков, как и офици-
альный список наиболее популяр-
ных книг, который начинается Би-
блией. И в этом есть определенный 
смысл, — одинаковые люди легко 
взаимозаменяемы. Что-то иное и 
новое может создать только другой 
ум. Вероятно, по этой причине Си-
ликоновая долина выступает про-
тив ограничений на мигрантов, а 
японский премьер предупреждает 
своих граждан, что для успешного 
развития экономики им нужны ино-
странцы. Инновацию несут другие, 
обладающие иной моделью мира. 
Иногда ее специально культивиру-
ют, например путем развития напи-
сания и издания фантастики в стра-
не.

Исследователи фиксируют, что у 
инноваций очень много врагов, что 
существует мощное давление под-
держивать прошлый социальный 
порядок и стабильность, то есть 
бюрократия и инновации являются 
конкурентами. Бюрократия как ин-
ститут удерживает старый порядок, 
инновация пытается ввести новый. 
И в этом сложность введения инно-
ваций сверху, бюрократия их от-
вергает на каждом из своих иерар-
хических уровней.

Кстати, людскую покорность 
массово воспитала давным-давно 
неолитическая революция. Это 
произошло потому, что в результа-
те аграрного бума появилось боль-
ше продуктов, чем люди могли 
съесть сразу. Надо было их хранить 
и охранять. Это позволило создать 
более сложные общества с соци-
альной иерархией. А уже в них сле-
довало проявлять послушание и 
покорность, иначе будешь наказан. 
Мы все время меняем своих богов 
и героев, создавая принципиально 
нестабильную среду. Древний Рим 
сохранял богов народов, которых 
он завоевывал, включая их в свой 
сакральный пантеон, правда, поме-
щал их во второй ряд своей са-
кральности. Так они создавали ста-
бильную среду для покоренных.

Мир серьезно сопротивляется 
всему новому: шведы назвали те-
лефон при его появлении “инстру-
ментом дьявола”, а замороженную 
еду — “бальзамированной”. Сегод-
ня мир все еще боится и генномо-
дифицированных продуктов, и фто-
рированной воды. Даже не просто 
население, а лидеры верят не нау-
ке, а своим инстинктам. Одна из 
книг о социальном сопротивлении 
инновациям открывается таким на-
блюдением: самым быстрым путем 
нажить себе врагов является по-
пытка сделать что-то новое. А ис-
следователи из Массачусетского 
технологического института преду-

преждают: не просите денег, ваш 
эксперимент больше зависит от че-
ловеческого капитала, а не от фи-
нансового. Мы живем в более слож-
ное время, когда требуются искус-
ственные процессы создания инно-
ваций, не только технологических, 
как мы привыкли думать, но и чело-
веческих. По этой причине и разно-
образие должно так же сознатель-
но насаждаться, как это обычно де-
лают с единообразием.

Советский Союз, несомненно, 
работал на единообразие, что было 
облегчено закрытыми границами, 
которые не пускали информацию 
из-за рубежа, а советского челове-
ка — в обратном направлении, за 
рубеж. Сегодня в системе открытых 
границ строится единообразие дру-
гого типа, которое можно назвать 
космополитическим. Мы смотрим 
больше американских фильмов, 
чем своих. Утренние новости пода-
ют нам красочные рассказы о том, 
кто из голливудских актеров женил-
ся-развелся или родил двойню. Так 
действует более сильная система 
по порождению виртуальностей. И 
это выгодно не только политически, 
но и экономически, поскольку мы 
является потребителями ее вирту-
альных продуктов. Это кино, а число 
зрителей телесериалов вообще 
превосходит все возможные пред-
ставления. На конец 2019 года 
Netflix имел 167 миллионов подпис-
чиков в мире плюс 4,6 миллиона 
тех, кто воспользовался попыткой 
временного бесплатного подключе-
ния для знакомства с этим серви-
сом. И можно предположить, что 
десять телесериалов, названные 
Netflix лидерами просмотров в 
2019-м, как раз и являются теми, 
которые увидело наибольшее число 
зрителей в мире.

Причем, как оказалось, не толь-
ко “покой”, но и “беда” ведут к росту 
потребления виртуальных продук-
тов. Китай, попав в эпидемию коро-
навируса, резко увеличил их потре-
бление, что привело к росту миро-
вой индустрии видеоигр на 150 
миллиардов долларов, поскольку 
китайцы начали искать альтерна-
тивные способы возвращения к 
обычной жизни. В мире присутству-
ет тенденция к единообразию наря-
ду с космополитической. Китай бо-
рется путем создания лагерей для 
перевоспитания уйгуров, исповеду-
ющих ислам. Там даже отрицатель-
ное высказывание о мандаринском 
языке в электронной переписке уже 
вписывает человека в число небла-
гонадежных. В лагерях оказались 
более сотни тысяч уйгуров, казахов 
и других мусульман, которых путем 
идеологической обработки превра-
щают в мирных и преданных сто-
ронников партии. Среди признаков, 
привлекающих внимание, есть и та-
кие, как ношение длинной бороды, 
отказ от курения или питья, изуче-
ние арабского языка и молитвы за 
пределами мечетей. За 10 миллио-
нами уйгуров осуществляется по-
стоянный контроль. У жителей в те-
лефонах устанавливается приложе-
ние, которое просматривает ин-
формацию. Тайно такие же прило-
жения ставят туристам при пересе-
чении границы. Кстати, однотипно 
Иран отказывается уже от изучения 
английского языка в школах, заме-
няет американскую анимацию сво-
ей, как и американских кукол Барби 

и Кена. Все это также является 
жестким строительством одной 
идентичности.

На другом полюсе борьбы за 
однообразие — Франция. Прези-
дент Макрон увидел опасность в 
“политическом исламе”, напри-
мер. Он решил покончить с систе-
мой “приглашенных имамов”. Еже-
годно в страну приезжают 300 
имамов, и никто не знает, что они 
говорят в своих проповедях. И 
речь идет не только об имамах. С 
сентября 2020 года Макрон плани-
рует прекратить обучение ино-
странному языку и культуре с при-
влечением преподавателей, при-
езжающих из-за рубежа. Будут 
тщательно проверяться источники 
финансирования строительства 
мечетей. Макрон увидел главного 
врага в сепаратизме. Он говорит: 
“Нельзя допустить, чтобы законы 
религии стояли выше законов Ре-
спублики, или чтобы дети не ходи-
ли учиться из-за веры”. Или: “Ис-
ламистский сепаратизм несовме-
стим с неделимостью Республи-
ки”. Или: “Множественность иден-
тичностей возможна при соблюде-
нии законов Республики”. То есть 
Франция все же разрешает мно-
жественность идентичностей, 
если они не вступают в конфликт с 
законом.

Мы же можем сделать вывод, 
что мир, даже демократический, 
начинает стремиться к единообра-
зию, когда видит угрозу. Мир всег-
да жил в виде правил и ошибок. 
Только сегодня уже трудно стало 
различать, что есть правило и что 
есть ошибка. Человеческие обще-
ства в принципе не могут жить без 
конфликтов. От власти требуется 
умение регулировать эти конфлик-
ты, и лучше до применения силы. 
Она должна уметь не только согла-
совывать интересы разных групп, 
но и дать им возможность жить 
по-разному, без давления одной 
группы на другую. Давняя китай-
ская модель говорит о войне без 
войны, то есть о победе без приме-
нения силы. Тем более это касает-
ся внутренней жизни государства, 
где всегда есть конкуренция инте-
ресов разных социальных групп, 
стремящихся достичь доминирова-
ния над другими.

Конкуренция в политике не озна-
чает подавления одних ради других. 
Вместо этого надо учиться опыту 
компромиссов, когда используется 
инструментарий взаимных уступок. 
Воевать со своим конкурентом в 
политике всегда легче, чем пытать-
ся достичь компромисса. Но буду-
щее за уступками, а не за войнами, 
поскольку страна не может воевать 
сама с собой. Как нельзя вместе с 
водой выплеснуть и ребенка, так 
нельзя ради политической победы 
отбросить демократию.

Без мира внутри страны нам не 
достичь и мира вовне нас. 
Жесткость применения законов не 
должна превращаться в жесто-
кость. Надо постараться дать лю-
дям жить спокойно, а не существо-
вать от конфликта к конфликту. 
Иначе уровень миграции из страны 
будет только расти, а нас будет ста-
новиться все меньше. Причем, если 
уезжают активные, то остаются по-
слушные. А стране нужны и те, и 
другие.

Георгий Почепцов
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Поезд дальше идет 
Полноразмерный макет ме-

тропоезда будущего предста-

вили в Лондоне. Презентация 

прошла в рамках выставки 

«Спускаясь в метро: наше путе-

шествие в будущее». Поезд но-

вого поколения под названием 

Inspiro выглядит поистине кос-

мическим и имеет целый ряд 

преимуществ перед эксплуати-

руемыми сейчас составами. К 

примеру, он может вместить на 

30 процентов больше пассажи-

ров, и это притом что поезд по 

своим конструктивным особен-

ностям легче современных ана-

логов на 20 процентов. Объем 

потребляемой энергии также 

снижен. Поезд оснащен систе-

мой полного кондиционирова-

ния воздуха. Двери между ва-

гонами отсутствуют. Состав не 

нуждается в машинисте и 

управляется автоматически. 

Стоимость его составляет при-

мерно миллион фунтов стер-

лингов.

Без аппетита 
Ботокс поможет сохранить 

не только молодость, но и фи-

гуру. Новое применение из-

вестному косметическому 

средству предложили ученые 

из Норвежского научно-техно-

логического университета. 

Эксперименты на крысах пока-

зали эффективность ботулини-

ческого токсина в борьбе с па-

тологическим ожирением. Ис-

следователи вводили препарат 

в блуждающий нерв грызунов, 

расположенный в области же-

лудка и ответственный за воз-

никновение чувства голода. 

Вызванный паралич нерва на-

рушал работу мышц желудка и 

тем самым замедлял проход 

пищи по кишечнику. Таким об-

разом, чувство насыщения дли-

лось дольше. У подопытных жи-

вотных спустя пять недель вес 

снижался на 20—30 процентов. 

Сейчас ученые ожидают разре-

шения на проведение клиниче-

ских экспериментов на добро-

вольцах и надеются подтвер-

дить полученные результаты. 

Технология может стать хоро-

шей альтернативой дорогосто-

ящей операции по шунтирова-

нию желудка и подарить наде-

жду на здоровье тысячам лю-

дей.

Несравненной красоты 
Бриллиантовое ожерелье 

« Н е с р а в н е н н о е » 

(L’Incomparable) стоимостью 55 

миллионов долларов выставили 

на продажу на ювелирно-часо-

вой ярмарке в Сингапуре. Укра-

шение полностью оправдывает 

свое имя и занесено в Книгу 

рекордов Гиннесса как самое 

дорогое колье на планете. 91 

бриллиант разной огранки об-

щим весом 637 каратов оправ-

лен в розовое золото. В центре 

находится темно-желтый брил-

лиант в 407,48 карата. Этот ка-

мень считается «крупнейшим 

внутренне безупречным брил-

лиантом в мире». Колье создали 

мастера ювелирного дома 

Mouawad в 2012 году.

Грусть в глазах 
И все-таки пессимистами не 

становятся, а рождаются. Это 

доказали канадские ученые из 

университета Британской Ко-

лумбии, проведя эксперимент с 

участием 200 добровольцев. 

Выяснилось, что в склонности 

людей видеть все в мрачном 

свете, впадать в уныние и де-

прессию виноват измененный 

ген ADRA2b. Он, как считается, 

отвечает за формирование вос-

поминаний, эмоционального 

отношения к реальности, а так-

же за выработку гормона стрес-

са. В ходе исследований людям 

называли слова различной эмо-

циональной окраски, и оказа-

лось, что обладатели изменен-

ного гена чаще других акценти-

ровали внимание на негативных 

фразах. Исследователи, кстати, 

отметили, что наиболее часто 

вариации этого гена встречают-

ся у европеоидов: половина их 

представителей имеет подоб-

ные изменения.

Друг сердечный 
С необычным заявлением в за-

щиту алкоголя выступили специа-

листы из Ливерпульского универ-

ситета. Они доказывают, что 

спиртное благотворно воздей-

ствует на сердечно-сосудистую 

систему мужчин. Целый год ис-

следователи наблюдали за состо-

янием здоровья 41 тысячи пред-

ставителей сильного пола в воз-

расте от 29 до 69 лет, среди кото-

рых были и трезвенники, и люби-

тели выпить. Ученые неожиданно 

для самих себя выявили законо-

мерность: у регулярно употре-

блявших спиртное в умеренных 

количествах риск инфарктов и ин-

сультов по сравнению с трезвен-

никами был ниже на 52 процента, а 

у пьющих сверх меры — на все 55. 

Почему такое происходит, до кон-

ца непонятно, а посему специали-

сты предупреждают: эти предва-

рительные выводы вовсе не повод 

хвататься за рюмку, ведь крайне 

пагубного воздействия алкоголя 

на другие органы пока никто не 

отменял.

В бой идут одни сверчки 
Более 20 команд со всего Ки-

тая съехались в Пекин прошлым 

летом на национальный чемпио-

нат по сверчковым боям. Эти нео-

бычные соревнования, история 

которых насчитывает более тыся-

чи лет, снова обрели огромную 

популярность. По правилам ка-

ждая команда национального чем-

пионата имеет 35 сверчков. Перед 

соревнованиями «спортсменов» 

взвешивают и распределяют по 

соответствующим весовым кате-

гориям. Затем противников кладут 

по разные стороны контейнера с 

перегородкой. Чтобы раззадорить 

бойцов, им щекочут усы соломкой 

или палочкой. Когда насекомые 

уже достаточно агрессивны, судья 

отодвигает перегородку, а сверч-

ки набрасываются друг на друга. 

Бой длится всего несколько се-

кунд и обходится без жертв: прои-

гравший просто обращается в 

бегство и становится очень спо-

койным на ближайшие сутки.

Да будет свет
Фестиваль света в Берлине – 

масштабное световое действо, 

когда исторические и архитектур-

ные достопримечательности горо-

да по ночам служат объектами све-

товых инсталляций. Он проходит 

ежегодно, начиная с 2005 года, во 

второй половине октября и длится 

почти две недели. Традиционно в 

рамках мероприятия задействова-

но более 70 всемирно известных 

исторических зданий и мест, в том 

числе – Бранденбургские ворота, 

Александровская площадь, теле-

башня, колонна победы «Золотая 

Эльза», улица Унтер ден Линден, 

фасады Берлинского Дома, Бер-

линского собора, музея Пергамон, 

здания на Музейном острове, 

Главного вокзала и другие. 

Не трожь!
В Германии разработали новое 

противоугонное средство для ве-

лосипедов - замок Lock8. Его соз-

датели утверждают, что этот гад-

жет в состоянии предупредить 

сразу несколько способов, кото-

рыми могут воспользоваться 

воры. Lock8 оснащен несколькими 

встроенными датчиками. Если 

оставленный хозяином велосипед 

начнет движение, датчик разра-

зится оглушительным сигналом 

тревоги и сразу же отправит тек-

стовое сообщение владельцу, с 

предупреждением о том, что про-

исходит.
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е СЕГОДНЯ И НАВСЕГДА
Глядя на то, что сегодня 

происходит в России и с Рос-
сией, испытываю весьма 
озадачивающие меня эмо-
ции. “…Куда идем мы с Пя-
тачком – большой-большой 
секрет! И не расскажем мы о 
нём, о нет, о нет, о нет! “ Ни-
что не предвещало катаклиз-
ма. И вдруг – Конституция 
устарела, всё менять: кон-
ституцию, правительство, И 
что там ещё на ум придет 
завтра – менять!..

Попыток объяснить причины проис-
ходящего не так уж много. И это, в об-
щем, не очень интересно. Ну, не хочет 
уходить от власти… Ну, вдруг озарился 
новыми выдающимися перспективами 
России… Ну, не может бросить росси-
ян на произвол жадных чиновников… 

Говоря простым языком, народу 
России в массе своей плевать на Кон-
ституцию, политику и политиков. Не 
это его, народ, сегодня волнует.

Как-то, будучи в Москве, ехал я в 
автобусе, вместе с группой школьников 
с учительницей. Они обсуждали, куда 
пойти учиться после школы. Говорили о 
каком-то колледже. Учительница гово-
рит: “Это хороший колледж. У меня там 
сын работает преподавателем”. Кто-то 
из школьников спрашивает: “А что он 
преподает?” – “Блогерство”. Другой 
эпизод, тоже в Москве. Иду к метро. 
Впереди двое юношей, судя по возра-
сту – студенты. Один говорит: “Заполу-
чить бы участок земли, потом найти 
инвестора, который построит торговый 
центр. Сдавать там всё в аренду, и 
всё!” Смею предположить, что эти два 
эпизода вполне системно отражают 

приоритеты тех, кто есть будущее Рос-
сии. Эти приоритеты не предполагают 
желание стать тем, кто создаст новей-
ший самолет. Или тем, кто придумает 
новую операционную систему. Или тем, 
кто полетит в космос. Те, кто завтраш-
няя Россия, – что они видят вокруг? 
Чего они хотят? Они хотят новейший 
смартфон. Они хотят классную машину. 
Они хотят каждые выходные в Европу, 
прошвырнуться по бутикам. Иметь свой 
магазин, в котором работают дешёвые 
мигранты. Они хотят денег. Но как все 
это получить? Можно, конечно, окон-
чить институт, пойти менеджером в 
компанию или учителем в школу. Тогда 
через 10 лет ты сможешь купить в кре-
дит машинёшку и квартиру в ипотеку на 
20 лет. И, сидя в “пробке” в своём ки-
тайском седане, наблюдать, как мимо 
проплывает Bentley с хозяином твоего 
же возраста за рулём. Который явно не 
учитель. 

И тогда они, будущее России, при-
ходят к той мысли, которую им диктует 
окружающая действительность: полу-
чить всё то, о чём мечтаешь, в России 
можно только двумя путями. Первый – 
это войти в их круг, приближенных и 
допущенных. Тех, кто получает кон-
тракты на строительство мостов. Или 
платных автострад. Или трубопровода. 
Или переработки мусора. Тех, кто по 
этому трубопроводу будет гнать газ в 
проклятую Европу. И тогда у тебя будет 
всё: смартфоны, Bentley, яхты. Нужно 
будет только держать нос по ветру и 
говорить нужные слова. Второй путь – 
пойти туда, где тебя будут бояться. А 
раз бояться, значит, платить. То есть 
пойти в силовики. Потому что вон, чуть 
ли не каждый день в новостях: аресто-

ван полковник МВД с миллиардами, 
задержан прокурор за взятку в миллио-
ны, армейский генерал пойман на кор-
рупции… Да, оно конечно – этих пой-
мали. А скольких не поймали?!

Править миром – сегодня главное 
российское увлечение. Представьте 
себе: вот вы более двадцати лет веде-
те страну. Вы можете позволить себе 
абсолютно всё: нырнуть с аквалангом, 
полететь на истребителе, сегодня на 
Валдае, завтра в Сочи, послезавтра на 
Алтае, послепослезавтра у Меркель, 
ещё через день к Эрдогану… Но при 
этом каждый день, все двадцать лет, 
какая-то рутинная скукота: “пенсии”, 
“не хватает врачей”, “коррупция в по-
лиции”... Ну, до зевоты просто, и каж-
дый день! То ли дело: снимаете трубку, 
говорите пару фраз, и уже через месяц 
у страны кусок новой территории! Ещё 
выступление – и весь Ближний Восток 
трясется от страха при одном упомина-
нии вашего имени.

И вот появляется у России идея: 
созвать встречу руководителей стран 
– постоянных членов Совета Безопас-
ности. Тех, кто официально владеет 
ядерным оружием, а значит, владеет 
судьбами мира и всего человечества. А 
о чём говорить? О судьбах цивилиза-
ции, конечно! Во-первых, мир увидит 
аналог Ялтинской конференции, кото-
рая решала судьбы мира. Во-вторых, 
эта встреча станет регулярной, чтобы 
все видели, кто заботится о судьбах 
мира. А главное вот что: на следующих 
встречах Великой пятерки не будет 
премьера Великобритании Бориса 
Джонсона (изберут другого), не будет 
президента Франции Эммануэля Ма-
крона (изберут другого), не будет даже 

Дональда Трампа. Но будет один чело-
век, который был, есть и всегда будет 
решать судьбы мира.

Ну, а что касается россиян, их обы-
денного существования и предназна-
чения, то приведу вам данные одного 
научного исследования. Это рейтинг 
стран по уровню доверия населения к 
своим политикам, власти и средствам 
массовой информации. В этом рейтин-
ге Россия занимает последнее место. 
Не верят россияне власти, хотя власть 
уверена, что это всё ерунда. Власть 
знает: если сказать россиянам, что 
Конституция устарела, то в массе сво-
ей россияне воскликнут: “Да! А мы-то 
чувствуем, что что-то не так! Только 
никак не могли догадаться! Спасибо, 
дорогой президент!” Есть ещё один 
индикатор, Глобальный рейтинг миро-
любия стран мира. В этом рейтинге 
163 страны, и Россия в нём занимает 
154-е место. Я убежден, что большин-
ство россиян (а российская власть 
особенно) этим фактом нисколько не 
опечалены, скорее наоборот, доволь-
ны: пусть боятся нас! 

Будет и дальше, на века, существо-
вать небольшая, в несколько тысяч че-
ловек, когорта людей, которые имеют 
всё от богатств этой страны. Которые 
никогда не перестанут быть министра-
ми, депутатами, сенаторами, губерна-
торами. А потом министрами и сенато-
рами станут их дети и дети их детей. 
“Все члены правительства, не вошед-
шие в новый состав, трудоустроены”, 
– сообщил пресс-секретарь президен-
та России Дмитрий Песков. А мы и не 
сомневались.

Владимир Бекиш – блогер
Svoboda
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поэт Заболоцкий вывел 
универсальный рецепт 
здоровой жизни, кото-
рый, помнится, застав-
ляли заучивать наизусть 
всех учеников средней 
школы. 

Да-да, то самое четве-
ростишие: «Не позволяй 
душе лениться, чтоб в 
ступе воду не толочь, 
душа обязана трудиться и 
день, и ночь, и день, и 
ночь». 

На деле, с годами на-
чинают лениться практи-
чески все.

Парадокс – мы много работаем 
в юности, чтобы не иметь проблем 
в старости. 

 А получается наоборот. Чем 
больше мы успокаиваемся и рас-
слабляемся, тем больший вред 
приносим себе… Уровень запро-
сов сводится к банальному набору: 
«вкусно поесть – вдоволь поспать». 

Интеллектуальная работа сво-
дится к разгадыванию кроссвор-
дов. 

Зато непомерно возрастает 
уровень требований и претензий к 
жизни и к окружающим: «Я-то 
трудностей хлебнул, теперь ты по-
крутись!» 

Давит груз прошлого, а ведь 
оно не всегда бывает простым… 

Возрастает категоричность и 
процент оценочных суждений. 
Раздражение от непонимания 
чего-то, выливается в отторжение 
действительности.

Человек, сам того не замечая, 
глупеет, а то и вовсе превращает-
ся в самодура, увеличивая про-
пасть между собой и окружающим 
миром.

Становится враждебным, глу-
хим и слепым к зову близких. Те-
ряет физическую и интеллектуаль-
ную форму.

Страдает память, способности 
к мышлению. И постепенно чело-
век отдаляется от реального мира, 
создавая свой, зачастую жестокий 
и враждебный, болезненный и 
фантазийный мир, из которого 
каждому, кто соприкасается с ним, 
хочется убежать как можно даль-
ше, куда глаза глядят…

Слабоумие никогда не прихо-
дит внезапно. Слабоумие – не су-
масшествие и даже не психиче-
ское отклонение, и уж тем более 
не болезнь… 

Более всего слабоумие грозит 
тем, кто прожил жизнь, не меняя 

своих установок. Такие черты как 
чрезмерная принципиальность, 
упорство, консерватизм скорее 
приведут в старости к слабоумию, 
чем гибкость, способность быстро 
менять решения, эмоциональ-
ность и добро…

ОДНАКО, к счастью, человече-
ский мозг обладает большими 
возможностями, чем мы думаем. 
Его можно тренировать и застав-
лять работать иначе. А это, в свою 
очередь, определяет то, какой бу-
дет наша жизнь.

СЕГОДНЯ МЫ УЖЕ ЗНАЕМ О ГО-
ЛОВНОМ МОЗГЕ, ЧТО:

1. Мозг не видит разницы меж-
ду реальностью и воображением

Мозг реагирует в равной степени 
на все, о чем вы думаете. В этом 
смысле для него нет разницы между 
объективной реальностью и вашими 
фантазиями. По этой причине воз-
можен так называемый эффект 
плацебо.

Если мозг считает, что вы принима-
ете фармацевтический препарат (а не 
пилюлю с сахаром), то реагирует на 
него соответствующим образом. 
Выпил плацебо, думая, что это 
аспирин, и мозг даст организму ко-
манду понизить температуру тела.

Точно так же работает и эффект 
плацебо, но в обратном направле-
нии. Если ипохондрик смотрит ве-
черний выпуск новостей и слышит 
в них о вспышке новой болезни, то 
он может даже начать физически 
ощущать ее симптомы.

Хорошая новость же в том, что 
если вы смотрите на мир в розовых 
очках, то наверняка чаще чувствуе-
те себя счастливым за счет ано-
мального высокого уровня серото-
нина (гормон радости) в крови. 
Любая конструктивная мысль или 
грезы о светлом будущем способ-
ны улучшить ваше физическое со-
стояние прямо здесь и сейчас.

2. Вы видите то, о чем думаете 
больше всего

О чем бы вы ни думали, это ста-
новится основой вашего жизнен-
ного опыта. Скажем, если вы купите 
новый автомобиль, то станете чаще 
замечать машины этой марки в горо-
де. Все дело в том, что после по-
купки вы думаете о своей машине 
чаще, чем думали до сих пор.

Почему это важно знать? Дело в 
том, что выбраться из любой стрессо-
вой ситуации можно, просто пере-
программировав свое мышление. 
С другой стороны, если вы пытаетесь 
анализировать политическую ситуа-
цию, преподносимую разными 
СМИ по-разному, то верить будете 
только тем, которые отражают 
вашу собственную точку зрения.

Есть еще кое-что. Вы когда-ни-
будь замечали, что люди довольно 
быстро группируются по интере-
сам? Позитивные люди чаще дружат 
с такими же позитивными, а ипо-
хондрики – с ипохондриками, не 
так ли? Это не совпадение, нет! 
Если вы хотите изменить что-либо в 
своей жизни, начните с изменения 
мыслительных шаблонов.

3. Большую часть времени ваш 
мозг работает на автопилоте

В среднем человеческий мозг 
за день генерирует 60 тыс. мыс-
лей. Но больше 40 тыс. из них будут 
теми же мыслями, которые вы гоняли 
в своей голове вчера. Вот почему 
так просто скатиться в штопор не-
гативного восприятия жизни. И 
вот почему нам чаще нужно ме-
нять привычную обстановку на не-
знакомую, чтобы «прочистить» 
мозги.

Негативные мысли создают стресс 
и беспокойство сами по себе, даже 
если реальной на то причины нет. 
И они реально разрушают иммунитет, 
который вынужден на это реагировать 
(см. пункт № 1).

Тренируйте свой мозг. Застав-
ляйте его чаще регистрировать по-
зитивные мысли. Чем больше вы 
будете пытаться, тем быстрее и 
проще у вас будет получаться. От-
носиться к жизни сознательно – 
это пробовать взять все эти бес-
сознательные процессы под соб-
ственный контроль. Конечная цель 
практики – добиться того, чтобы 
большинство ваших мыслей, воз-
никающих «по умолчанию», были 
позитивными. 

4. Периодически отключаться – 
это жизненно важно!

Вы можете буквально тонуть в ты-
сячах негативных мыслей, которые 
застревают у вас в голове в течение 
дня. Поэтому вам нужно «отклю-
чаться»: это даст передышку для 
иммунной системы, сделает вас 
здоровее и счастливее.

Самый простой способ на не-
сколько минут «выключить» мозг – 
медитация. Она позволяет превра-
тить ваше сознание в удобный и эф-
фективный инструмент.

И еще. Насчет отпуска. Выби-
райте активный отдых: лыжи, дайвинг, 
походы в горы. Чем проще вам со-
средоточиться на захватывающем 
процессе, тем эффективнее «про-
чищается» голова.

5. Вы можете изменить свой 
мозг. Буквально. Физически.

Когда вы сосредотачиваетесь на 
какой-то умственной деятельности, 
ваш мозг в этот момент активно гене-
рирует новые нервные связи. Этот 

процесс биологи называют нейро-
пластичностью.

Вот как это работает. Если вы ду-
маете, что не в состоянии похудеть, то 
со временем лишь будете укреплять-
ся в этой мысли. А вот если вы за-
мените это подсознательное 
убеждение на мысль: «Я в отлич-
ной физической форме», то ваш 
мозг будет каждый раз строить к 
ней новые нейронные связи. Вы 
начнете все чаще замечать новые 
возможности, которые позволят вам 
превратить эту подсознательную 
установку в новую реальность.

У вас есть возможность подчи-
нить себе свое сознание и изме-
ниться. У вас есть возможность до-
биться всего, чего вы хотите. Глав-
ное – поверить в это. Ведь любой 
физический процесс начинается с 
мыслей, которые возникают в ва-
шей голове.

Академик Бехтерев, тот самый, 
что посвятил жизнь изучению моз-
га, как-то заметил, что великое 
счастье умереть, не растеряв на 
дорогах жизни разум, будет дано 
лишь 20% людей. Остальные 80% к 
старости, увы, превратятся в злых 
или наивных маразматиков и ста-
нут балластом на плечах собствен-
ных внуков и взрослых детей.

А это значительно больше, чем 
число тех, кому по бездушной ста-
тистике суждено заболеть раком, 
болезнью Паркинсона или слечь в 
старости от хрупкости костей.

Я искренне желаю Вам, доро-
гие мои читатели, в будущем 
всем, всем войти в счастливые 
20%, но постараться необходимо 
уже сейчас... 

Удачи!
Рубрику ведет:
Нелли Нутельс, врач- терапевт с 

многолетним опытом работы в 
Украине, биоэнерготерапевт, Amer-
ican, Certified Holistic Health Thera-
pist / Counselor, Reiki-practitioner.
Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуаль-
ный подход – лечение больного, а 
не болезни, реальная, качествен-
ная и доступная помощь.
Тел 410-602-9592
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... МАЛОИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ...
ЗДОРОВЬЕ–ГОНОРАР МУДРЫХ….
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Золотую Бабу в Сибири 
ищут повсюду: в Уральских го-
рах, на Ямале, на Иртыше, 
в Эвенкии. Ищут краеведы, му-
зейные работники, истори-
ки-любители. Спорят. Изучают 
древние легенды, рукописи… 
Но только здесь, на Таймыре, 
о существовании этой драго-
ценной скульптуры люди могут 
со знанием дела порассу-
ждать, например, как на авто-
бусной остановке или на база-
ре, так и на приеме у главы ад-
министрации Норильска. И, 
главное, все уверены, что она 
действительно существует.

— А где искать-то ее?
— Ясное дело, на плато Пу-

торана.

Что нашел Ермак?
По легенде, Золотая Баба — отлитая 

из чистого золота фигура обнаженной 
женщины, около полутора метров высо-
той. Точное происхождение Бабы неиз-
вестно. Но рассказывают, что когда-то 
она стояла на берегах Ладожского озе-
ра. По самой распространенной версии, 
это была статуя древнеримской богини 
Юноны, которую из разграбленного 
Рима вывезли очередные варвары. Да-
лее как драгоценность Баба передава-
лась от одних победителей к другим, 
пока лапу на нее не наложили викинги 
и не привезли на Ладогу. Но когда это 
произошло — не ясно. Зато примерно 
понятно, когда она начала свое путеше-
ствие в Сибирь. В X — XI веках на Севе-
ро-Западную Русь пришли христианские 
миссионеры. Почитать нагую женщину, 
тем более из золота, противоречило 
всем канонам. И местные жрецы-волхвы 
увезли свою святыню. Якобы к собрать-
ям-язычникам на берега Камы. В XIII веке 
христианство добралось и сюда, кре-
стить пермь и зырян. И опять жрецы от-
правили Золотую Бабу подальше. 
На этот раз на Урал, к племенам манси. 
А потом в Сибирь пришли казаки. Идола 
спрятали от них в секретном капище где-
то на Оби. Известно, что сам Ермак Ти-
мофеевич охотился за этим артефактом. 
В 1552 году один из его отрядов с атама-
ном Иваном Брязгой во главе захватил 
одно из хантыйских городищ, куда, как 
сообщали лазутчики, по поводу како-
го-то местного праздника шаманы при-
везли Золотую Бабу. Городок сожгли — 
Бабу не нашли. Ее, по легендам, шаманы 
сумели укрыть, чтобы потом перенести 
на самый север в устье Оби. Но по мере 
распространения христианства арте-
факт пришлось перепрятывать все даль-
ше на восток. И, по последним сведени-
ям, она якобы надежно укрыта где-то 
за Енисеем, на Таймыре.

Клады Колчака 
— Таймыр — самый малоизученный 

регион России, — утверждает генераль-
ный директор норильского книжного из-
дательства «Апекс» и страстный коллек-
ционер тайн и загадок родного края Лари-
са Стрючкова. — Живем мы обособленно 
от Большой земли. Добраться можно 
либо морем, либо на самолете. А путеше-
ствовать у нас большую часть года можно 
только на вертолете. Геологи изучили 
лишь 25 процентов территории Таймыра. 
А что тогда говорить об историках, архео-
логах, биологах? Никто не знает, какие 
тайны скрывает наш край.

Загадки возникают чуть ли не на пу-
стом месте. Например, в прошлом году 
приезжаем в один нганасанский поселок 
(нганасаны — один из коренных народов 
Таймыра). И в поселковом совете узнаем, 
что гостит здесь некий американец Джон, 

этнограф. Причем приезжает каждое лето 
чуть ли не с начала 90-х годов. Пошли зна-
комиться. Американец страшно непри-
ветливым оказался. Наш этнограф попы-
тался разговорить Джона на профессио-
нальные темы. Оказалось, совершенно 
не сечет Джон. А потом местные спокойно 
выдали: «Так он за золотом Колчака сюда 
ездит» (часть исчезнувшего золотого за-
паса Российской империи, который 
1918 году захватили войска адмирала 
Колчака). Мол, останавливается всегда 
в одной семье, предки которой вроде бы 
знали Колчака по его дореволюционным 
полярным экспедициям.

В другом поселке видели дольмены, 
в третьем — чуть ли не бронзовые ворота 
Александра Македонского, входы в каки-
е-то таинственные пещеры, находили 
клады старообрядцев, тайные капища, 
следы каких-то непонятных сооружений. 
Большинство легенд наверняка имеют ка-
кое-то реальное основание. И простое 
объяснение. Но подобраться к ним слож-
но. Нужно ведь куда-то лететь. А час арен-
ды вертолета стоит 100 тысяч рублей.

Но главная загадка Таймыра — конеч-
но, удивительное плато Путорана. За его 
исследование толком еще никто 
и не брался. Говорят, что Золотая Баба 
как раз где-то там спрятана. И охраняют 
ее «дикие» эвенки.

— Что значит «дикие»?
— Нигде не учтены, нигде не прописа-

ны. Паспортов у них нет и не было. Ни со-
ветских, ни российских. Ведут традицион-
ный образ жизни. Ходят слухи, что такие 
народы еще остались. Тайга большая, 
всех не пересчитаешь…

Затерянный мир 
Плато Путорана возвышается над 

окрестной лесотундрой, как письменный 
стол, стоящий в абсолютно пустой комна-
те. Это вулканическое горное плато, ко-
е-где возвышающееся над окружающей 
равниной на 1700 метров — подняться 
сюда можно только по нескольким непри-
метным тропам. Здесь расположен са-
мый высокий в России водопад — 
101 метр. А вода в местных озерах, кото-
рых здесь 25 тысяч, в полтора раза чище, 

чем в Байкале. На пла-
то зверя и рыбы неви-
димо. А вот людей 
нет. Кроме несколь-
ких сотрудников орга-
низованного здесь 
одного из самых боль-
ших в России запо-
ведников — «Путоран-
ского». Главный ста-
рожил — директор 
Владимир Ларин: он 
здесь работает с мо-
мента создания запо-
ведника, с 1988 года.

— Район действи-
тельно абсолютно 
неизученный. Терри-
тория — два миллио-
на гектаров, 
2/3 Франции. Плюс 
еще полтора миллио-
на гектаров буферной 
охранной зоны. Тут 
еще остались места, 
куда не ступала нога 
европейца.

— Почему-то хо-
чется сравнить этот 
край с «затерянным 
миром» Конан Дойла. 
Может, тут и живот-
ных можно встретить, 
которые вымершими 
считаются, например, 
мамонта?

— Живого, увы, 
нет. Но если их ког-

да-нибудь клонируют, а это, я надеюсь, 
случится в ближайшем будущем, то луч-
шего места для них, чем плато Путорана, 
не найти. А более мелкие животные… От-
крыты два вида пищух (мелкие млекопи-
тающие из отряда зайцеобразных). Лично 
мне посчастливилось добавить в живот-
ный мир плато класс земноводных — си-
бирского углозуба.

— А про Золотую Бабу слышали? Го-
ворят, ее многие здесь ищут…

— Ищут. Но немногие. Сюда же до-
браться неимоверно трудно. Найдут ли, 
нет, не знаю. Сюда бы археологическую 
экспедицию хорошую. Раньше здесь на-
род жил. Говорят, когда-то жестко мест-
ные роды воевали за эти места: эвенки, 
нганасаны, якуты с долганами. Постоянно 
что-то находим: древние капища, следы 
стоянок, старинных идолов деревянных — 
тут рай для археологов. Ситуация на Пу-
торане точно такая же, как в допетровские 
времена, когда Сибирь еще толком 
и не изучали. Я не сомневаюсь, что Путо-
раны удивят нас не раз. И будут удивлять 
весь XXI век.

— А почему люди сейчас не селятся? 
Для коренных народов это запретное ме-
сто?

— Нет, отходят они от прежнего обра-
за жизни, не кочуют. В сам заповедник 
уже давно не забираются. Только в бу-
ферной зоне два общинно-родовых хо-
зяйства осталось. Впрочем, порой каки-
е-то старики с небольшим аргишем (ста-
до оленей) забредают. Зачем — не знаю. 
Поживут немного и опять пропадают. Ду-
маю, по «местам боевой славы» проходят. 
Прежнюю жизнь вспоминают…

Почему прячутся «дикие» 
эвенки?

Владимир Ларин о кочевых родах «ди-
ких» эвенков ничего не слышал. Зато мно-
го информации о них собрал норильский 
писатель и путешественник, автор книги 
«Неведомый Норильск» Вадим Денисов:

— В сердце плато Путорана и на юж-
ных его окраинах, как утверждают старо-
жилы, вполне можно встретить мифиче-
ских «диких» эвенков, не приписанных 
ни к какому поселку, не известных ни од-

ной заготовочной организации или па-
спортному столу. Согласно слухам они 
десятилетиями живут, не входя в контакт 
с цивилизацией. И встреча с ними в глу-
бинах путоранских отрогов крайне неже-
лательна.

Есть запись разговора 1981 года 
со старым эвенком Пахомом Капитонови-
чем Елагиром, который поведал о пеще-
рах, расположенных в одном из ущелий 
плато. Мол, там и жили какие-то «дикие 
люди». Впрочем, в путоранских горах пе-
щер нет, не то строение, скорее речь идет 
о гротах. Но все равно интересно, по-
скольку в легендах о Золотой Бабе гово-
рится, что она якобы и кроется в пещере.

А последний случай на эту тему вро-
де бы произошел в том же 1981 году. 
Об этом редко проговариваются, 
но все же бывает. Некий молодой охотник 
из хулиганских побуждений начал палить 
в летящий самолет из ружья и даже попал. 
Летчики пожаловались куда надо. И про-
куратура потребовала арестовать нару-
шителя. Но виновник инцидента как в воду 
канул. Тогда люди говорили, что он ушел 
к «диким».

— Все же зачем людям, если они чи-
сты перед законом, прятаться от цивили-
зации? Ведь кое-какие блага она все-таки 
несет?

— Местные племена часто воевали 
между собой. Победители сгоняли с по-
нравившихся пастбищ побежденных. Це-
лыми родами прятались в тайге или тун-
дре от набегов воинственных якутов, по-
том и от русских казаков. А последние 
бегства племен, я думаю, связаны с вос-
станиями 30-х годов прошлого века при 
организации колхозов и в период раску-
лачивания. Ну и, конечно, переселения, 
связанные с ядерными взрывами на Но-
вой Земле. Радиоактивные осадки летели 
в сторону Таймыра, и траектория их, воз-
можно, проходила над поселками эвен-
ков. По слухам, часть одного племени, 
отправленная на новое место жительства 
в поселок Ессей, до пункта назначения 
не дошла, пропав в Путоранах.

— Неужели «диких», если они все же 
существуют, так сложно обнаружить?

— В Путоранах, в средней и южной ча-
сти, тем более в южных предгорьях, мож-
но спокойно спрятать несколько мото-
стрелковых дивизий — и никто не заме-
тит. Да и кто их будет искать? Государ-
ство? Слухи о «диких» ходят уже очень 
давно. И часть из них связывают как раз 
с некими эвенками, отправившимися 
в добровольное изгнание с культовой це-
лью — хранить Золотую Бабу.

Есть тут одна загадка, которой я могу 
дать лишь собственное предположение. 
В легендах северных народов сохрани-
лось описание того, как в XVII веке от Оби 
до Енисея прошел сильный военный от-
ряд хантов. В войске были одни мужчи-
ны. Но они не вели боевых действий, 
не обращали внимания на местных жите-
лей, двигались вперед с какой-то неве-
домой целью. А перейдя Енисей как раз 
в районе Путорана, остановились и оста-
лись жить, набрав женщин из местных 
племен. Если предположить, что именно 
они, ханты, спасали от казаков Золотую 
Бабу, то они же и исхитрились спрятать 
реликвию где-то в укромных уголках 
плато. Но как они могли это сделать, 
не имея горного опыта, не зная террито-
рии? Чужой, кстати, — здесь хозяйнича-
ли эвенки. Такое можно было сделать 
только в тандеме. Лишь эвенки могли 
быть проводниками, помощниками 
и подсказчиками.

Норильские исследователи считают, 
что сегодня именно «дикие» эвенки дер-
жат в строжайшей тайне место, где спря-
тана Золотая Баба. Возможно, при этом 
они даже не сознают, насколько ценна эта 
реликвия.

Петр Скворцов 
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Программа передач «ПЕРВЫЙ КАНАЛ «США» c 9 по 15 марта 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

9 МАРТА 10 МАРТА 11 МАРТА 12 МАРТА 13 МАРТА 14 МАРТА 15 МАРТА

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
5.15 ВАЛЕРИЙ ЗОЛОТУХИН, ЕКАТЕРИ-
НА ВАСИЛЬЕВА, ВИКТОРИЯ ФЁДОРО-
ВА, ЕВГЕНИЯ САБЕЛЬНИКОВА В ФИЛЬ-
МЕ «О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И ЛЮБЛЮ»
6.35 АНДРЕЙ МИРОНОВ, ТАТЬЯНА ДО-
ГИЛЕВА В КОМЕДИИ «БЛОНДИНКА ЗА 
УГЛОМ»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
8.15 ЛАРИСА ГОЛУБКИНА, ЮРИЙ 
ЯКОВЛЕВ В ФИЛЬМЕ «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА»
9.50 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!»
10.25 «ЧАСОВОЙ»
10.55 «ЗДОРОВЬЕ»
11.50 «НЕПУТЁВЫЕ ЗАМЕТКИ» С ДМ. 
КРЫЛОВЫМ
12.25 К ЮБИЛЕЮ АКТРИСЫ. ПРЕМЬЕ-
РА. «ЛАРИСА ГОЛУБКИНА. «ПРОЖИТЬ, 
ПОНЯТЬ...»
13.10 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.45 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА»
16.25 КИНО В ЦВЕТЕ. «ВЕСНА НА ЗА-
РЕЧНОЙ УЛИЦЕ»
18.00 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». РОЖДЕ-
НИЕ ЛЕГЕНДЫ»
18.45 ЛЮДМИЛА ГУРЧЕНКО, АЛЕК-
САНДР МИХАЙЛОВ В КОМЕДИИ «ЛЮ-
БОВЬ И ГОЛУБИ»
20.30 ШОУ МАКСИМА ГАЛКИНА «ЛУЧ-
ШЕ ВСЕХ!» НОВЫЙ СЕЗОН
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ БИКОВИЧ В 
МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМА-
ЕВ»
23.20 ПРЕМЬЕРА. «DANCE РЕВОЛЮ-
ЦИЯ»
0.10 ЯРОСЛАВ ЖАЛНИН, МИХАИЛ ФИ-
ЛИППОВ, ВЛАДИМИР СТЕКЛОВ, ИНГА 
ОБОЛДИНА, ОЛЬГА ИВАНОВА, НАДЕ-
ЖДА МАРКИНА, ВИКТОР ПРОСКУРИН В 
ФИЛЬМЕ «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В КОС-
МОСЕ»
1.55 ИНГЕБОРГА ДАПКУНАЙТЕ, ЛЕО-
НИД БИЧЕВИН, АНДРЕЙ ПАНИН, СЕР-
ГЕЙ ГАРМАШ В ФИЛЬМЕ АЛЕКСЕЯ БА-
ЛАБАНОВА «МОРФИЙ»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «МОРФИЙ». ПРОДОЛЖЕНИЕ
4.10 «ПРО ЛЮБОВЬ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

12.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «ПРАВО НА СПРАВЕДЛИ-

ВОСТЬ»

1.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

19.45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 ПРЕМЬЕРА. «ТАБЛЕТКА 

ДЛЯ ЖИЗНИ. СДЕЛАНО В 

РОССИИ»

1.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

1.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.30 «МАГОМАЕВ». МНОГО-
СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
19.45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» С 
АЛЕКСЕЕМ ПИМАНОВЫМ
20.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ШОУ МАКСИМА ГАЛКИ-
НА «ЛУЧШЕ ВСЕХ!». НОВЫЙ 
СЕЗОН
23.55 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.40 «ГРИГОРИЙ ГОРИН. 
«ЖИВИТЕ ДОЛГО!»
1.35 ЮРИЙ ЦУРИЛО, ЕЛЕНА 
ДРОБЫШЕВА, ЧУЛПАН ХА-
МАТОВА В ФИЛЬМЕ «КАЗУС 
КУКОЦКОГО»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.15 «КАЗУС КУКОЦКОГО». 
ПРОДОЛЖЕНИЕ

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
8.30 МИХАИЛ КОНОНОВ, 
АЛЕКСЕЙ ГРИБОВ В ФИЛЬМЕ 
«НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ»
9.55 МИХАИЛ ЕВДОКИМОВ, 
ЛЕВ ДУРОВ В ФИЛЬМЕ «НЕ 
ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ... ГОНЦА?»
11.35 «УМНИЦЫ И УМНИКИ»
12.15 «МУСЛИМ МАГОМАЕВ. 
НЕТ СОЛНЦА БЕЗ ТЕБЯ...»
13.00 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.20 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.25 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА»
16.05 «ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И 
ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ». АНИМАЦИ-
ОННЫЙ ФИЛЬМ
17.10 КОНЦЕРТ, ПОСВЯЩЁН-
НЫЙ ЮБИЛЕЮ МУСЛИМА 
МАГОМАЕВА
18.30 «МУСЛИМ МАГОМАЕВ. 
НЕТ СОЛНЦА БЕЗ ТЕБЯ...»
19.15 «ЭКСКЛЮЗИВ»
20.45 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
23.25 «БОЛЬШАЯ ИГРА»
0.30 ИРИНА РОЗАНОВА, АН-
ДРЕЙ ПАНИН, ЛАРИСА УДО-
ВИЧЕНКО, ЮРИЙ КУЗНЕЦОВ 
В ФИЛЬМЕ «ЖИЗНЬ ЗАБАВА-
МИ ПОЛНА»
2.10 СЕРГЕЙ СВЕТЛАКОВ, 
ЮЛИЯ АЛЕКСАНДРОВА, ЕГОР 
КОРЕШКОВ, ЯН ЦАПНИК, 
ЕЛЕНА ВАЛЮШКИНА В 
ФИЛЬМЕ «ГОРЬКО! — 2»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.15 «ГОРЬКО! — 2». ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ
4.00 ОЛЕГ ТАБАКОВ, ВАЛЕН-
ТИНА СПЕРАНТОВА В ФИЛЬ-
МЕ «ШУМНЫЙ ДЕНЬ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ». ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ
5.55 ТАМАРА СЁМИНА, ЕВГЕ-
НИЙ ЛЕОНОВ, ДМИТРИЙ 
СМИРНОВ, СЕРГЕЙ ЮРСКИЙ В 
ФИЛЬМЕ «КРЕПОСТНАЯ АК-
ТРИСА»
7.30 ИРИНА ПЕГОВА, ОЛЕГ ФО-
МИН В МНОГОСЕРИЙНОМ 
ФИЛЬМЕ «КОМИССАРША»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 «КОМИССАРША»
9.35 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИ-
МАЯ!»
10.10 «ЧАСОВОЙ»
10.35 «ЗДОРОВЬЕ»
11.30 «НЕПУТЁВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
С ДМ. КРЫЛОВЫМ
12.00 ЖАННА БАДОЕВА В ПРО-
ЕКТЕ-ПУТЕШЕСТВИИ «ЖИЗНЬ 
ДРУГИХ»
12.50 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
15.00 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.50 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА»
16.40 ПРЕМЬЕРА. «ВЕЛИКИЕ 
БИТВЫ РОССИИ»
18.10 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ»
20.30 ШОУ МАКСИМА ГАЛКИНА 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» НОВЫЙ СЕЗОН
22.00 «ВРЕМЯ»
23.00 ПРЕМЬЕРА. «DANCE РЕ-
ВОЛЮЦИЯ»
0.30 ДАНИЛА КОЗЛОВСКИЙ, 
КАТЕРИНА ШПИЦА, АНТОН ША-
ГИН, ПАВЕЛ ДЕРЕВЯНКО В КО-
МЕДИИ «ПЯТНИЦА»
1.55 ЕФИМ ПЕТРУНИН, ЛЮ-
БОВЬ АКСЁНОВА, РОМАН КУР-
ЦЫН В КОМЕДИИ «ГУЛЯЙ, 
ВАСЯ!»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!». ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ
3.50 «ПРО ЛЮБОВЬ»
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9 МАРТА 10 МАРТА 11 МАРТА 12 МАРТА 13 МАРТА 14 МАРТА 15 МАРТА

АМ
06:00 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
10:10 «ЖИВАЯ ЕДА С 
СЕРГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «СЕКРЕТ НА 
МИЛЛИОН» 
РМ
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
04:00 «КВАНТУМ И Я» 
04:20 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
05:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. «ДОБРАЯ ВОЛНА» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:25 «АСТРОЛОГИЯ С 
МАРИЕЙ МУН» 
07:30 «И СНОВА 
ЗДРАВСТВУЙТЕ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ 
В СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 11-Я И 12-Я 
С.  
11:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. «ВСЕ ЗВЗЕДЫ 
ДЛЯ ЛЮБИМОЙ» 
АМ
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:20 «ДНК» 
03:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. «ДОБРАЯ ВОЛНА» 
04:40 «И СНОВА 
ЗДРАВСТВУЙТЕ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «УРОКИ РУССКОГО» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
08:55 «АСТРОЛОГИЯ С МАРИ-
ЕЙ МУН» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ИХ НРАВЫ» 
10:00 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СВОЯ ИГРА» 
РМ
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 11-Я И 12-Я 
С.  03:20 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
03:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. «ФЕСТИВАЛЬ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 13-Я И 14-Я 
С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ИХ НРАВЫ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»
08:30 «СЕГОДНЯ ВМЕСТЕ…» 
09:00 «СЕГОДНЯ»
09:25 «ОДНАЖДЫ» 
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
РМ
12:00 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 
12:55 «АСТРОЛОГИЯ С МАРИ-
ЕЙ МУН» 
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 13-Я И 14-Я 
С.  
03:30 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
03:50 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «КВАНТУМ И Я» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 15-Я И 16-Я 
С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «КВАНТУМ И Я» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
10:40 «КВАНТУМ И Я» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СМОТР» 
11:55 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
РМ
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 15-Я И 16-Я 
С.  03:30 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:10 «СЕГОДНЯ ВМЕСТЕ…» 
04:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 17-Я И 18-Я 
С.  11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «СМОТР» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ  
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
08:30 «СЕГОДНЯ ВМЕСТЕ…» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
10:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ДОКТОР СВЕТ» 
РМ
12:00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 17-Я И 18-Я 
С.  03:35 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:20 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
08:00 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
10:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 19-Я И 20-Я 
С.  
АМ
12:00 «УРОКИ РУССКОГО» 
12:30 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
02:00 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
02:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
04:00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 19-Я И 10-Я 
С.  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:20 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:10 «КВАНТУМ И Я» 
09:30 «СМОТР» 
10:00 «ИХ НРАВЫ» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ОСТРОВ НЬЮФИ» 
11:35 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
РМ
12:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
12:55 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
01:50 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»  
02:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
03:00 «СВОЯ ИГРА» 
04:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
08:50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 
10:50 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
11:30 «СВОЯ ПРАВДА» 
АМ
01:10 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
02:15 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
03:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
03:30 «СМОТР» 
04:00 «ИХ НРАВЫ» 
04:35 «СВОЯ ИГРА»

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

08:25 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС» 

09:20 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ 

МАЛОЗЕМОВЫМ» 

10:10 «БЕЗ ГРАНИЦ» 

10:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «ЕДИМ ДОМА» 

11:50 «ДОКТОР СВЕТ» 

PM

12:30 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

02:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:05 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 

03:50 «ОДНАЖДЫ» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-

САЦИИ»

07:00 «ИТОНИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

09:50 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

10:50 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 

11:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ» 

АМ

01:45 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:25 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
105 лет со дня рождения 

Валентины Телегиной
105 лет назад ро-

дилась актриса театра 
и кино, народная ар-
тистка РСФСР Вален-
тина Телегина.

Он получила обра-
зование в ленинград-
ском Институте сце-
нического искусства. 
Молодая девушка так 
впечатлила приемную 
комиссию, что ее сразу отправили на вто-
рой курс. 

 В 1934 году студентка Телегина сы-
грала в эпизоде фильма Герасимова «Лю-
блю ли тебя». На выпускных экзаменах она 
исполнила роли в спектакле Горького «По-
следние» и пьесе Афиногенова «Далекое». 
После окончания учебы в 1937 году Теле-
гину пригласили в Ленинградский те-
атр-студию, в котором она прослужила до 
1940 года, а после перешла в театр Балт-
флота.

Во время эвакуации в 1942 году актри-
са снялась в небольших ролях в двух 
фильмах: «Непобедимые» и «Секретарь 
райкома». Не в силах отсиживаться в без-
опасности, она попросилась на фронт в 
состав актерской бригады.

После окончания войны Валентина 
вернулась в Ленинград. Она была зачис-
лена в штат Киностудии им.Горького и 
Театра-студии киноактера, играла в кар-
тинах «Весна» и «Поезд идет на восток», в 
лентах «Драгоценные зерна» и «Кубанские 
казаки».

Особенно успешным для артистки 
стал 1957-й год. Она получила роли, кото-
рые стали одними из центральных в ее 
фильмографии: роль Алевтины Власьев-
ны в «Дело было в Пенькове» и главная 
роль Клавдии Кондратьевны Давыдовой, 
матери трех детей, в ленте «Дом, в кото-
ром я живу».

Шведский кинокритик Руне Муберг 
высоко оценил работу Валентины Петров-
ны в фильме «Дом, в котором я живу». Он 
отметил, что в нем Телегина показала 
«лицо эпохи, лицо великого народа, лицо 
всех матерей войны».

Валентина Петровна сыграла во мно-
гих фильмах, которые стали классикой 
советского кинематографа: «Живые и 
мертвые», «Три тополя на Плющихе», «До-
живем до понедельника», «Угрюм-река», 
«Помни имя свое». А ее голос можно было 
услышать в мультфильмах «Серая шейка», 
«Оранжевое горлышко» и «Последняя не-
веста Змея Горыныча».

210 лет со дня рождения 
Фридерика Шопена

1 марта музыкальный мир праздновал 
210-летие со дня рождения Фридерика 
Шопена. 

Ему советовали писать оперы и сим-
фонии, чтобы возвыситься до уровня при-
знанных композиторов, а Шопен возвы-
сился, сочиняя почти только для одного 
инструмента – фортепиано, предпочитая 
при этом не монументальные жанры, а 
миниатюры – танцы, ноктюрны, баллады, 

прелюдии. Знаменитые пианисты его вре-
мени стремились в большие залы, поко-
ряя публику громкими, эффектными пье-
сами и виртуозной техникой, а Шопен 
любил мягкое, тихое звучание, уделяя ко-
лоссальное внимание тончайшим нюан-
сам исполнения, и предпочитал камерные 
залы.

Тысячи страниц исписаны в поисках 
ответа на вопрос: в чём же проявляется 
гениальность музыки Шопена, её плени-
тельность и «живучесть»? Знаменитые му-
зыканты прошлого и настоящего пыта-
лись и пытаются определить, чем же им 
дорог Шопен. Композитор Сергей Сло-
нимский, например, считал, что любовь к 
Шопену объясняется особыми свойства-
ми его музыки. «Ведь это самая понятная, 
близкая, согревающая сердца людей му-
зыка, – говорил он. – В разное время её 
гениально интерпретировали Лист и Ан-
тон Рубинштейн, Горовиц и Рахманинов, 
Нейгауз и Софроницкий, Гилельс и Артур 
Рубинштейн. Но ни один артист не может 
претендовать на то, чтобы быть един-
ственным эталоном исполнения шопенов-
ской музыки. Его музыка тем и изумитель-
на, что каждое поколение открывает в ней 
что-то своё. Это свойство истинной, веч-
ной классики».

120 лет назад родился 
кинорежиссер Луис Бунюэль

120 лет назад родился Луис Бунюэль. 
Его называли величайшим кинорежиссе-
ром-сюрреалистом в истории.

Бунюэль провёл молодые годы в Па-
риже, там он сблизился с литературной 
группой сюрреалистов. Его режиссерский 
дебют — немой короткометражный фильм 
«Андалузский пёс», созданный совместно 
с Сальвадором Дали — был с восторгом 
встречен ими.

Позднее режиссер выпустил картину 
«Золотой век». Это один из первых звуко-
вых французских фильмов, который впо-
следствии вошел в рейтинг величайших 
кинофильмов всех времён, составленным 
журналом Sight & Sound. Его третьей лен-
той стала гиперреалистичный докумен-
тальный фильм «Земля без хлеба». Карти-
на рассказывала о бедственном положе-
нии испанского крестьянства, она была 
наполнена уже не художественной, а по-
литической манифестацией. 

После «Земли без хлеба» Бунюэль за-
молчал на пятнадцать с лишним лет. В 
50-х годах он выпустил картины «Зверь» и 
«Смерть в этом саду», но настоящий успех 
ему подарила лента «Назарин». Антикле-
рикальная драма получила приз в Каннах. 

В 60-70-х годах Бунюэль проявил 
себя как невероятно талантливый и про-
дуктивный режиссер. В это время были 
сняты картины «Виридиана», «Ангел-ис-
требитель», «Дневная красавица», 
«Скромное обаяние буржуазии» и многие 
другие. 

Через объектив его камеры прошли 
Жанна Моро и Катрин Денёв, Франко 
Неро и Жан-Пьер Кассель, Моника Витти 
и Кароль Буке, Жан Сорель и Жан Рош-
фор. Он получил такие престижные награ-
ды, как «Золотая пальмовая ветвь», «Золо-
той лев святого Марка» и «Оскар» за луч-
ший иностранный фильм.

100 лет со дня рождения 
Фёдора Абрамова

29 февраля исполнилось 100 лет со 
дня рождения писателя Фёдора Абрамо-
ва, классика «деревенской прозы», чьи 
романы и повести и сегодня не утратили 
своей художественной притягательности 
и силы. В своих книгах он воспевал род-
ную Верколу, деревню, что в Пинежском 
районе Архангельской области, и просла-
вил на весь мир своих земляков, с их ра-
достями и горестями.

Абрамов – автор эпического цикла ро-
манов «Пряслины» о судьбе крестьянского 
рода, повестей и рассказов, острых поле-
мических статей и очерков о деревенской 
жизни. Фёдор Александрович стремился, 
как о нём говорили, «писать только прав-
ду, прямую и нелицеприятную». В своём 
дневнике писатель оставил будущим по-
колениям такое «завещание»: «Закон и 
совесть должны править миром», «Будить, 
всеми силами будить человека в челове-
ке».

Великий и могучий:  
120 лет со дня рождения 

Дитмара Розенталя

Русский язык не был для Розенталя 
родным — в семье будущего выдающего-
ся лингвиста говорили по-немецки и 
по-польски. Однако именно он написал 
многочисленные труды по русистике и 
сформулировал все основные правила и 
законы русского языка.

Дитмар Розенталь родился 24 февра-
ля 1900 года на территории Российской 
империи в польском городе Лодзи. С ран-
него детства свободно говорил на немец-
ком, польском, идише, изучал в школе 
русский. В Москву приехал в 16 лет, учил-
ся в гимназии, поступил в МГУ на факуль-
тет общественных наук (историко-фило-
логический), но под давлением семьи, в 
которой филология не считалась серьез-
ной наукой, получил также высшее эконо-
мическое образование.

Розенталь написал около 400 учебни-
ков и статей по изучению русского языка, 
обучал дикторов радио и телевидения и 
имел статус самого грамотного человека 
в СССР. Между тем он говорил, что его 
роль в русском языкознании незначитель-
ная — он всего лишь собрал, проанализи-
ровал и привел в систему те знания, кото-
рые уже были до него. «Правила суще-
ствовали всегда, еще со времен Ломоно-
сова. Мне же досталась самая черновая 
работа: отыскать источники, выбрать, до-
бавить, систематизировать, подобрать 
примеры», — рассказал ученый в одном 

из своих последних интервью.
Знаменитый лингвист владел 12 язы-

ками, но русский считал самым сложным, 
особенно систему ударений и категорию 
рода. Кроме справочников и учебников по 
русскому языкознанию, он писал научные 
труды по польскому и итальянскому. Бо-
лее 20 лет возглавлял кафедру стилистики 
русского языка на журфаке МГУ и до са-
мой смерти оставался профессором-кон-
сультантом в группе обучения дикторов 
радио и телевидения в университете.

Про него говорят, что в свои 94 года он 
обладал ясным умом и читал газеты и жур-
налы с карандашом в руках, отмечая 
ошибки. Но будучи преподавателем, ни-
когда не ставил своим ученикам отметки 
ниже четверки. Сегодня фамилия Розен-
таль стала символом грамотности, а его 
труды — эталоном достоверности для 
всех языковедов, журналистов, редакто-
ров, корректоров, преподавателей — 
всех, кто так или иначе связан с языком и 
кто стремится к чистоте в устной и пись-
менной речи.

75-лет со дня рождения  
Евгения Гинзбурга

28 февраля Евге-
нию Гинзбургу испол-
нилось бы 75 лет. Та-
лантливый режиссёр, 
классик телевизион-
ного развлекательно-
го жанра, тонко чув-
ствовавший его спец-
ифику и обладавший 
безупречным вкусом, 
Евгений Гинзбург был 
истинным профессионалом, требователь-
ным к себе и уважающим своего зрителя. 
Но так ли безоблачен был его творческий 
путь? Он признавался, что очень пережи-
вал, когда ему приходилось идти на ком-
промиссы. Размышляя о своей профес-
сии телевизионного режиссёра, Гинзбург 
говорил: «Я её не люблю, но жить без неё 
не могу».

Евгений Гинзбург российским зрителям 
известен как сценарист и режиссёр филь-
мов «Остров погибших кораблей», «Веселая 
хроника опасного путешествия», создатель 
«Новогодних аттракционов», эстрадных шоу 
и бенефисов популярных артистов – Татья-
ны Дорониной, Людмилы Гурченко, Ларисы 
Голубкиной, Сергея Мартинсона, Савелия 
Крамарова, Веры Васильевой.

120 лет со дня рождения 
Александра Лабаса

19 февраля испол-
нилось 120 лет со дня 
рождения Александра 
Лабаса. 

Музыка, которую 
можно видеть, – это 
про работы Алексан-
дра Лабаса. Натурные 
зарисовки в концерт-
ных залах, портреты 
музыкантов – свою 
живопись он называл симфонией цвета. 
Когда писал, мелодии звучали в голове: 
«разные звуки разных инструментов – це-
лый оркестр», как сам говорил. 

Он пытался сделать так, чтобы живо-
пись воспринималась во времени, а для 
этого водил зрителя по холсту – от детали 
к детали. Оттого на портрете Шостакови-
ча можно обнаружить Пушкина: оба гении 
и оба были на острие русского искусства. 

По материалам СМИ
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По горизонтали:
3. Сертификат, подтверждающий наличие 

товара на складе.

9. Вид спорта.

10. Вложенный куда-нибудь лист бумаги.

11. Источник получения энергии.

12. Жанр кино.

13. Предмет, являющийся символом мо-

нархической власти.

14. Блестящая поверхность, особым обра-

зом отражающая лучи света.

15. Тот, кто обеспечивает осуществление, 

исполнение чего-либо.

18. Имя матери Христа.

19. Жилище индейцев Северной Америки.

25. Лицо, уполномоченное оформлять юри-

дические акты.

26. Самолёт, имеющий одно крыло.

27. Нарушение устной речи.

28. Сорное растение с цепкими, колючими 

соцветиями.

31. Научное или публицистическое сочине-

ние небольшого размера.

34. Музыкальная сторона песни.

35. Южноамериканское растение.

40. Гладкая льняная или хлопчатобумажная 

ткань.

41. Полутьма между заходом солнца и на-

ступлением ночи.

42. Обширное пространство суши, омывае-

мое морями и океанами.

43. Задержка, помеха.

44. Благородный металл.

45. Единица уровня звукового давления.

46. Символ власти монарха.

По вертикали:
1. Маленькая комнатная собачка.

2. Небольшая повесть, рассказ.

3. Богатырь.

4. Сообщение о событиях дня, публикуемое 

в печати, передаваемое по радио, телеви-

дению.

5. Распространение каких-либо идей с це-

лью привлечения сторонников.

6. Продукт, приготовленный сквашиванием 

молока особыми бактериями и удалением 

сыворотки.

7. Оратор, пользующийся инстинктами тол-

пы для приобретения влияния и авторитета.

8. Исходное положение научной теории, 

принимаемое без доказательства.

15. Процесс возникновения и развития.

16. Учение о различных длительностях му-

зыкальных тонов.

17. Устаревшее название стандарта.

20. Ссуда, выдаваемая под залог недвижи-

мого имущества.

21. Зимняя обувь из шерсти.

22. Линза, вставляемая в глазную впадину.

23. Забальзамированный труп человека или 

животного.

24. Род карточной игры.

29. Специалист по межеванию и землеу-

стройству (устар.).

30. Сильная качка самолёта во время нена-

стья.

32. Сиденье на четырёх ножках.

33. Крупная птица отряда куриных с чёрным 

оперением.

36. Геодезический инструмент.

37. Человек, которого более других ценят, 

уважают.

38. Часть литературного произведения.

39. Красящее косметическое средство.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Варрант. 9. Городки. 10. Вклейка. 11. Топливо. 
12. Комедия. 13. Регалия. 14. Зеркало. 15. Гарант. 
18. Мария. 19. Вигвам. 25. Нотариус. 26. Моно-
план. 27. Заикание. 28. Репейник. 31. Статья. 34. 
Мелос. 35. Ваниль. 40. Полотно. 41. Сумерки. 42. 
Материк. 43. Заминка. 44. Серебро. 45. Децибел. 
46. Держава.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Болонка. 2. Новелла. 3. Витязь. 4. Репортаж. 5. 
Агитация. 6. Творог. 7. Демагог. 8. Аксиома. 15. 
Генезис. 16. Ритмика. 17. Нормаль. 20. Ипотека. 
21. Валенки. 22. Монокль. 23. Мумия. 24. Покер. 
29. Землемер. 30. Болтанка. 32. Табурет. 33. Тете-
рев. 36. Нивелир. 37. Любимец. 38. Эпизод. 39. 
Помада.

Поддержите нашу 
общину! Голосуйте!

Раз в пять лет в Израиле соби‑
рается Всемирный Сионистский 
Конгресс, на котором определя‑
ется политика диаспоры и ее от‑
ношение к политике Израиля, а 
также распределяются большие 
денежные средства, вплоть до 
одного миллиарда долларов. На 
этот конгресс страны компактно‑
го проживания евреев посылают 
в общей сложности около 500 де‑
легатов, из которых 150 — пред‑
ставители американских евреев. 

Среди этих 150 представителей 
должны быть и представители рус-
скоязычной общины Америки, кото-
рую представляет American Forum 
for Israel. В уставе организации ска-
зано: «Наша миссия — привлечь ев-
реев США к сохранению Израиля как 
сильного демократического, еврей-
ского государства. Мы убеждены, 
что Израиль — единственная демо-
кратия на Ближнем Востоке и един-
ственный надежный союзник Соеди-
ненных Штатов». Приняв участие в 
выборах наших представителей в 
Сионистский Конгресс, который 
должен состояться в октябре 2020 
года, мы, русскоязычные евреи Аме-
рики, сможем поставить заслон вра-
гам Израиля, которые притворяются 
его друзьями. Безопасность Израи-
ля, сохранение статуса Иерусалима, 
как столицы Израиля, укрепление 
Армии обороны Израиля и, наконец, 
наше с вами будущее в Америке — 
сегодня зависит от каждого вашего 
голоса!

Проблема заключается в том, 
что среди членов американской де-
легации есть немало представите-
лей антисионистских разрушитель-
ных групп, которые делают все для 
того, чтобы протащить в решения 
Сионистского Конгресса антиев-
рейские пропалестинские резолю-
ции.

Дадим достойный отпор и под-
держим наших кандидатов!

21 января началось голосова‑
ние по выборам американских 
кандидатов на 38‑й Всемирный 
Сионистский Конгресс. Голосо‑
вание продлится до 11 марта. 
Принять участие в этом голосова‑
нии чрезвычайно важно для каж‑
дого из нас. 

Чтобы проголосовать, нужно 
набрать в поисковом окошке ком‑
пьютера (наверху) адрес: www. 
AmericanForumforIsrael.com На 
открывшейся странице нажимае‑
те кнопку VOTE NOW. На новой 
открывшейся странице есть кноп‑
ка REGISTER AND VOTE NOW. Ре‑
гистрация стоит $7.50. Думается, 
это не такие большие расходы, 
чтобы упустить шанс подать свой 
голос за сильный Израиль и за 
наше с вами будущее.

После регистрации можно го‑
лосовать. ВЫБЕРИТЕ № 12 из 
списка баллотирующихся орга‑
низаций. Это и есть русскоязыч‑
ный American Forum for Israel.

Ваш голос – это будущее Из‑
раиля и диаспоры!
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-528-
6648

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111
 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана.
Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Принимаем на работу 
персонал по уходу на 
дому.301-260-0338
Требуются водители на 
грузовые автомобили 
ком п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 
410-375-3469

Требуется на работу в 
строительную компанию 
опытные специалисты. 
443-983-3535:

Требуются водители класс 
А - DRY VANs. Высокая 
зарплата, local и дальние 
рейсы. 445-444-1699

Научу говорить, 
читать и писать по- 
французски и по-
английски, подготовлю 
к высокому уровню 
знания и пользования 
французским языком 
в школе. Использую 
современную методику. 
410-356-8212 Мадам А.

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

Офис в  аренду. 
Юридическая фирма в 
Falls Church, VA сдет в 
аренду офис. $650 - Рент 
включает коммунальные 
услуги, 5 раз в неделю 
уборку офиса, место для 
парковки. Тел. 703-534-
5588

REISTERSTOWN/CORK 
LN Кондо 2/1 в хорошем 
состоянии. Все что 
нужно для комфортного 
проживания. W/D. Удобное 
расположение вблизи 
магазинов. $1,200. 410-
961-1010

Commercial lot for Rent in 
Owings Mills. Zoned BR. 
Call for details. 410-236-
1901

Angel Valley Сt. EDGE-
WOOD, MD Сдается 
basement с отдельной 
ванной комнатой, 
без мебели. Кухня, 
стиральные машинки 
в общем пользовании с 
хозяином. $550 в месяц. 
cell: 443-204-3597 

REISTERSTOWN/DEER 
PARK Отдельно стоящий 
дом 4/2/1 Дому 1 год, 
превосходное состояние, 
внимание к деталям. 
Кухня с современным 
оборудованием 
и  г р а н и т н ы м и 
столешницами, 
просторные комнаты, 
двухуровневая 
гостиная с камином. 
Ландшафтный дизайн, 
дренажная система. 
В комплексе есть 
бассейн, теннисный корт. 
Отличное расположение. 
$619,900 410-961-1010

 REISTERTOWN/WOOD-
ENBRIDGE CT Кондо/
Townhouse 3/1/1 в 
хорошем состоянии. 
Обновленная кухня, 
комнаты на верхнем 
уровне, а также жилой 
нижний уровень, 
выход на патио из 
кухни. В комплексе 
есть бассейн. Удобное 
расположение. 
$132,000. 410-961-1010

PIKESVILLE/SNOWMEAD-
OW LN Просторное кондо 
1/1 с лофтом. Отличное 
состояние. Хорошая 
планировка,  много 
естественного освещения, 
большой балкон. Вода, 
отопление, оплата за 
бассейн включены в 
condo fee. Прекрасное 
расположение в тихом 
районе. $117,900. 410-961-
1010

Avalon. Townhouse/Con-
do . C гаражом, открытая 
планировка. 3 спальни, 
3/1 ванных, паркет, 
законченный basement c 
ванной. Большая Master 
Bedroom c ванной c Jacuzzi. 
Дом в отличном состоянии. 
Большой deck. Communi-
ty Бассейн, теннис, gym... 
Всего $270,000 (below mar-
ket, for quick sale). T. 410-
236-1901 

Condo in Greenspring 
East. Прекрасный, 
полностью 
отремонтированный 
кондо на среднем 
этаже, с балконом. 2 
спальни, 2 ванных. 
Кухня с гранитом... 
Через дорогу от Quar-
ry Lake. Всего $154,900. 
Tel. 410-236-1901

Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420

MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

У вас есть право 
получить освобождение 

от экзамена на 
гражданство. 

Позвоните по тел.301-
320-0729 и мы вас 
проконсультируем. 

Ц е н т р  л е ч е н и я 
от  н а р к от ич е с к о й 
зависимости. South Cal-
ifornia Road to Recovery. 
Срочная круглосуточная 
помощь! Одна из лучших 
лицензированных 
клиник в Калифорнии. 
Профессиональная 
помощь по доступным 

ц е н а м .  С а м ы е 
прогрессивные методы 
лечения, анонимность. 
Принимаем все виды 
страховок с планами PPO 
или наличный платёж. 714-
798-3423 
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ЖИЛЕТКА

Р а з г л я д ы в а я 
женские костюмы с 
жилетками из све-
жих коллекций, не-
вольно вспомина-
ешь сильных жен-
щин, которые носи-
ли такие: Марлен 
Дитрих и Фриду 
Кало, Дайан Китон в 
«Энни Холл» и Ники 
де Сен-Фалль в по-

ДЖИНСОВАЯ МИДИ-ЮБКА 

Еще одна но-
стальгическая вещь 
в новых коллекциях: 
джинсовые юбки по-
хожи на те, что носи-
ли наши мамы в 
1990-х. Одни, как у 
Stella McCartney, 
сшиты из выстиран-
ного денима, другие, 
как у Celine, собраны 
в лоскутной технике.

М
од

а ЖИЛЕТКА, БРА-ДИГАН И ДРУГИЕ 
МЕГАХИТЫ СЕЗОНА ВЕСНА-ЛЕТО 2020

Как, что и с чем носить в 
новом сезоне? вещи-блокба-
стеры: бра-кардиган, разы-

скиваем в гардеробе мамы джинсовую 
юбку из 1990-х или отправляемся смо-
треть фильм «Эмма» по роману Джейн 
Остин в белоснежном платье с оборками.

ТРОГАТЕЛЬНОЕ БЕЛОЕ 
ПЛАТЬЕ

На тенденцию 
могли повлиять ки-
нопремьеры сезона 
— экранизация «Ма-
леньких женщин» 
Луизы Мэй Олкотт и 
фильм «Эмма» по 
роману Джейн 
Остин. В весен-
не-летних коллекци-
ях романтичные 
платья с оборками, 
кружевом и накрах-
маленными воротничками чаще встреча-
ются у британских марок — Simone Rocha 
и Burberry, Erdem и Alexander McQueen. 

КАРДИГАН

Репутацию кардигана реабилитирова-
ла Кэти Холмс — точнее, снимок, где ак-
триса вызывает такси в кашемировом 
«бра-дигане». С тех пор кардиган будто 
вышел с пенсии — и перестал ассоцииро-
ваться с находкой из бабушкиного сунду-
ка. В летних коллекциях Jacquemus и 
Altuzarra кардиганы, наоборот, получают-
ся преувеличенно чувственными — их но-
сят на голое тело.

КОРСЕТ

Новая сексуальность — это не свод 
правил, а свобода выбора. Хочешь — носи 
power suit, хочешь — выбирай корсет, ко-
торый больше не воспринимают как сим-
вол патриархата и угнетения женщин. В 
новом сезоне дизайнеры склоняются ко 
второму варианту: корсеты носят как са-
мостоятельный элемент гардероба — с 
джинсами и юбками — либо надевают по-
верх платьев.

лосатой жилетке 
YSL. Еще один, ме-
нее строгий вариант 
— носить жилетку не 
с костюмом, а с ко-
роткими шортами 
или поверх богем-
ных платьев в духе 
1970-х: за ориентир 
можно взять коллек-
ции Celine и Saint 
Laurent, а также об-
разы Кейт Мосс на 
Гластонбери. 

ПЛАТЬЕ ИЗ 
ТРИКОТАЖА 

В РУБЧИК
 Самая популяр-

ная вещь из матери-
ала в рубчик — пла-
тье. Несмотря на 
простоту ткани, вы-
глядит вещь ни-
сколько не зауряд-
но.
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Ответы По горизонтали: 2. Козёл. 6. Ваер. 7. Удел. 9. Обруч. 11. Вертел. 12. Настил. 13. 

Иваси. 14. Список. 17. Клякса. 21. Зов. 23. Путассу. 24. Асфальт. 25. Бур. 27. Рокада. 
31. Статор. 34. Пчела. 35. Ворона. 36. Платок. 37. Танго. 38. Кепи. 39. Грум. 40. Такси.

По вертикали: 1. Кактус. 2. Кролик. 3. Зеркало. 4. Лучник. 5. Пенсия. 8. Серп. 10. 
Пирс. 14. Сапёр. 15. Исток. 16. Оксид. 18. Лафет. 19. Культ. 20. Актёр. 21. Зуб. 22. Вар. 
26. Учебник. 28. Обоз. 29. Апогей. 30. Апатит. 31. Сапоги. 32. Абажур. 33. Осот.

По горизонтали: 2. Домаш-
нее животное. 6. Стальной прово-
лочный трос, с помощью которого 
буксируется трал. 7. В феодаль-
ной Руси: отдельно управляе-
мая часть княжества. 9. Женское 
украшение. 11. Прут, на котором 
жарят мясо. 12. Поверхность из 
досок, положенных на какое-ни-
будь основание. 13. Небольшая 
промысловая рыба семейства 
сельдевых. 14. Рукописная ко-
пия. 17. Пятно от капнувших с 
пера чернил. 21. Призыв, призы-
вающий голос. 23. Род рыб се-
мейства тресковых. 24. Чёрная 
смолистая масса, употребляе-
мая для заливки покрытий дорог, 
улиц, тротуаров. 25. Инструмент 
для сверления. 27. Линия связи, 
проходящая вдоль линии фрон-
та. 31. Неподвижная часть ма-
шины. 34. Насекомое. 35. Всеяд-
ная серая с чёрным или чёрная 
птица. 36. Тканое или вязанное 
изделие квадратной формы, на-
деваемое на голову или набра-
сываемое на плечи. 37. Бальный 
танец. 38. Форменная фуражка с 
маленьким донышком и прямым 
козырьком. 39. Слуга, верхом со-
провождавший всадника или эки-
паж. 40. Автомобиль с оплатой 
проезда на основании показаний 
специального счётчика.

По вертикали: 1. Тропиче-
ское растение с колючками и без 
листьев. 2. Небольшое животное 
из породы грызунов. 3. Предмет 
с отполированной поверхностью, 
отображающий то, что находится 
перед ним. 4. Воин Древней Руси 
XIII в. 5. Регулярная денежная 
выплата гражданам со стороны 
государства. 8. Ручное орудие. 
10. Портовое причальное соору-
жение. 14. Военнослужащий ин-
женерных войск. 15. Место, где 
начинается водный источник. 
16. Вид химического соединения. 
18. Станок под артиллерийское 
орудие. 19. Восхищённое по-
клонение, почитание. 20. Персо-
наж пьесы М. Горького «На дне». 
21. Костный орган во рту для 
схватывания, кусания, измель-
чения и разжёвывания пищи. 
22. Твёрдая часть смолы хвой-
ных деревьев. 26. Издание, со-
держащее систематическое из-
ложение некоторой дисциплины. 
28. Ряд следующих друг за дру-
гом повозок с грузом. 29. Высшая 
ступень, расцвет. 30. Минерал, 
употребляемый для искусствен-
ного удобрения. 31. Род мужской 
обуви. 32. Колпак, надеваемый 
на лампу для защиты глаз от све-
та. 33. Сорная трава семейства 
сложноцветных.

КРОССВОРД

Леонид Либкинд – удивительный человек с уди-
вительной судьбой. Родился в Харькове, получил 
образование по физике. В 60 лет переехал в Нью-
Йорк со своей семьей. Родные и близкие не раз за-
мечали в нем такую особенность: подмечать в лю-
бой жизненной ситуации иронию и юмор. Физик по 
образованию и поэт по призванию, он как-то раз 
сказал о себе: «Остепенённый, но не остепенив-
шийся». В его одностишьях – вся соль юмора.

Стихи и одностишья Либкинда публикуются во 
многих печатных изданиях России, Украины, США 
и Израиля. Он является автором нескольких книг.

В беседе ни о чём 
придерживались темы.

***
Назойливо жужжал 
слон, сделанный 

из мухи.
***

Мы молоды, пока 
нестаро мыслим.

***

Не сразу, но нашлось 
не то, 

что мы искали.
***

Бродил по пляжу в 
неженатом виде.

***
Терплю жену как дочь 

любимой тёщи.
***

Какие рёбра, 
таковы и Eвы.

***
Года идут — честь 

сохранять всё проще…
***

Исправленному верить. 
Косметолог.

***
Всем женщинам, кто 
отказал мне: Зря вы!

***
Молчи, свет-зеркальце! 

Сама всё вижу.
***

Продам дрова — 
недавно наломала.

***
Она была, как все 
— неповторима.

***

«Скорей бы в шкаф 
уже!» — мечтал 

любовник.
***

На трёх диетах!.. 
И не наедалась.

***
Я честно вам сказал 
не то, что думал.

***
Склероз: вчера чуть 
трезвым не улёгся.

***
Имеешь журавля, 
а тянет на синицу.

***
Вам кофе сразу, после 

или нафиг?
***

Мы трижды выпили, 
пока искали повод.

***
Нашёл работу. 

Где б найти зарплату?
***

Не вписывался муж в 
любовный треугольник.

***
Не спал я с нею! Лишь 
разок… вздремнули…

***
Не стойте над душой, 
имея доступ к телу!

***
Кем быть? Собой или 
приличным человеком?

***
Пожили «счастливо» и 
перешли на «долго».

***
Послал. Пошла. 

Понравилось. Побуду.
***

Маразм крепчал. 
Склероз 

сопротивлялся.
***

Я б отказала, но никто 
не просит.

***
Всё в руки шло, но шло 

из рук вон плохо.
***

Мечта сбылась. 
Вот вспомнить бы, 

какая…
***

Сумел послать, не 
говоря ни слова.

***
Тем ваши мысли 
хороши, что их 

немного.
***

Он в роскоши влачил 
существованье.

***
Нашёл свой путь на не 

своей дороге!

Всё в руки шло, но шло 
из рук вон плохо.

***
И мысли путались. 
Ну с кем попало!

***
Пять жён тому назад 
был однолюбом.

***
Нашёл себя. Друг друга 

не узнали.
***

Мы с мужем 
встретились в шкафу 

семейной пары.
***

В рецепте счастья 
неразборчив почерк.

***
Звездой упавшей мнил 

себя окурок.
***

Проснуться с новой 
бабушкой – к склерозу.

***
Молчали по-семейному 

– о разном.
***

Пусть время лечит! 
Не мешайте, доктор!

ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ ОДНОСТИШЬЯ ЛЕОНИДА ЛИБКИНДА
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Почему я не феминистка 

От последнего мужа Димочки мне 
осталась очень ценная вещь — маска 
для подводного плавания. Ласты я ему 
отдала, а маску — фиг! Я в ней лук 
чищу. Ни один мужчина не достоин 
моих слез. А лук — он все-таки мужско-
го пола.

Я режу лук на кухне в водолазной 
маске и смотрю в окно. Ножик работает 
сам по себе (лука для плова нужно мно-
го), а я смотрю в окно. Суббота. Пол-
день.

Ласточки летают низко, из чего 
даже последнему двоечнику должно 
быть ясно: скоро польет. Собственно, 
ясно и без ласточек: тучки кучкуются 
конкретно, как братва на сходняке. По-
хоже, без перестрелки не обойтись — 
будет не только дождик, но и гроза. 
Я откладываю ножик и выскакиваю на 
балкон — снять вывешенное вчера для 
просушки бельишко. Семенящая через 
двор соседка с тазиком в руках подни-
мает голову и вздрагивает. Вижу: если 
бы не тазик, она бы покрутила пальцем 
у виска. Ах да, я же в маске! Убираюсь с 
балкона и продолжаю резать лук, одно-
временно наблюдая за соседкой.

Мы еще посмотрим, кто кому будет 
“ку-ку” показывать!

Соседка — одинокая женщина. 
То есть очень одинокая. Во-первых, 
без мужа, она думает, что это минус. 
Во-вторых, в выходные к ней не зава-
ливается толпа жрать плов — в данный 
момент я думаю, что это плюс. Одино-
кая женщина — гордая женщина. Через 

субботу, следуя заложенной в генах 
программе, она стирает две простын-
ки, наволочку и полотенчико. Стирает и 
вывешивает — непременно во дворе. 
Наверное, это тоже заложено в генах. 
Так 

сушили выстиранное ее бабки 
и прабабки. Они ж, однако, на семью 
стирали!

Это ж сколько всего! И двор был 

широкий, большой, деревенский. 
Свой.Одинокой соседке проще раз-
бросать барахлишко на веревочках 
балкона, но она реалистическими со-
ображениями экономии времени 
и движений пренебрегает — чванливо 
спускается во двор с пятого этажа 
со своим корейским тазиком.

И каждый раз происходит та же са-
мая история: она застывает посреди 
двора — вспомнила, что веревку-то 
и прищепки забыла дома! Стоит и дер-
гается взад-вперед. Бежать с тазиком 
за веревкой ей неохота, а оставить его 
на скамейке боязно: пока хозяйка бега-
ет, могут и спереть. Ой, могут! В конце 
концов она разворачивается и чешет 
обратно, прижимая к себе тазик с бе-
льем.

Выскакивает уже с мотком на шее — 
и наступает миг священнодействия.

Веревка тщательно натягивается 
между тремя “сушильными” тополями 
нашего двора. Каждый предмет встря-
хивается, расправляется, опять встря-
хивается и наконец распинается 
на красных леденцовых прищепках. На 
дне тазика обнаруживается красно-зо-
лотой фазан. Прачка отступает на че-
тыре шага назад и, наклоняя голову 
то к правому, то к левому плечу, разгля-
дывает результат своих трудов. При 
этом на окружающие окна бросается 
скользящий взгляд исподтишка — он 
адресован гипотетическим завистни-
цам, 

притаившимся за шторками кухонь: 
“Нет, ваши простыни никогда не будут 
такими белыми!” Ах, тетя Ася, тетя Ася! 
Ты бы лучше на небо посмотрела!

Сейчас же дождь начнется!
Тетя Ася в геометрической строго-

сти располагает свой простынно - по-
лотенечный квартет на веревке и уса-
живается на лавочке неподалеку — 
сторожить сокровища. Так она проси-
живает две субботы в месяц — без 
книжки и даже без вязанья, строго 
и горделиво глядя на сотворенную ею 
белизну.

Гордость эта не без примеси оби-
ды: за столько лет никто не оценил до-
стоинств художницы. Грубые и невни-
мательные люди! Ах, тетя Ася… Нико-
му-то ты не нужна, кроме меня — и до-
ждика.

На нос тете Асе падает первая ка-
пля. Соседка дергает головой и недо-
вольно смотрит в небо. Так учительни-
ца упрекает взглядом шалуна-перво-
клашку. Но тучки этими учительскими 
приемчиками не проймешь — и вторая 
капля срывается вслед за первой. Тетя 
Ася трясет копешкой волос и делает 
ладонью “мах-мах-мах”, словно отго-
няет ос от разрезанного арбуза. Никак 

не может поверить, что дождик-таки 
состоится и акцию придется отменить. 
Капли начинают частить, серый ас-
фальт покрывается крупными темными 
веснушками. Маленькое личико сосед-
ки собирается в совсем уж крохотный 
морщинистый кулачок. И в этот момент 
я вдруг отчетливо представляю себе ее 
мозг — тоже крохотный, с горошину, 
как у курочки-рябы. Как он мучительно 
соображает: “Что делать? Как же так? 
Мокрая вода — откуда?

Вдруг?” 
Потом все во дворе приходит в дви-

жение: ветер размахивает развешан-
ными тряпками, как тореадор плащом; 
тетя Ася вскакивает и мечется — сры-
вает мокрое белье с веревки, потом 
соображает, что тазик-то остался 
на лавочке; топчется на месте, не в со-
стоянии решить, забросить ли про-
стыни опять на веревку или сгонять 
за тазиком вместе с ними; бежит за 
тазиком, в котором уже плещется дож-
девая водичка; топит в ней всю свою 
субботнюю гордость и шлепает к подъ-
езду; вбегает — и выскакивает обрат-
но: а вдруг веревку сопрут? Сопрут, 
сопрут! И за три минуты под дождем 
могут спереть, совести у народа нет! 
Пытается снять веревку, не выпуская 
тазика из - под мышки; опять топчется 
(опустить тазик на землю или добежать 
с ним до лавочки?); проявляет чудеса 
эквилибристики: упускает наволочку, 
подхватывает ее у самой земли… 
Ну все, все, все! Опять устремляется 
к дому, и длинный конец веревки воло-
чится за ней по новорожденным лу-
жам…

Самое время показать ей “ку-ку”.
Я снимаю маску и обнаруживаю 

на лице своем слезы. Бедная, бедная 
тетя 

Ася с ее рябенькими куриными моз-
гами! Никогда ей не стать Софьей Ко-
валевской. Даже Кларой Цеткин 
и то не стать. Жить бы ей за крепкой 
мужской спиной, паслись бы на дне ко-
рейского тазика два фазана, не один; 
глядишь — и дождик бы не шел по суб-
ботам. Нет, не доросли еще наши бабы 
до феминизма.

Наталья Хаткина 

Клуб любителей афоризмов
Джон Леннон, британский 

музыкант, основатель группы 
«The Beatles» 

Жизнь – это то, что с тобою 
происходит, пока ты строишь со-
всем другие планы. 

*
Франсуа Мориак, француз-

ский писатель 
Чем больше женщин знает муж-

чина, тем примитивнее его пред-
ставление о них. 

*
Илья Ильф, писатель 
Все талантливые люди пишут 

разно, все бездарные люди пишут 
одинаково и даже одним почер-
ком. 

*
Тимоти Лири, американский 

психолог 
Женщины, которые добиваются 

равенства с мужчинами, недоста-
точно честолюбивы. 

*
Томас Маколей, английский 

историк и публицист 
Делать деньги без рекламы мо-

жет только монетный двор. 
*

Андриан Декурсель, фран-
цузский драматург 

Семья такая хорошая вещь, что 
у многих их сразу две. 

*
Борис Крутиер, Москва
 Большинство мечтает жить как 

меньшинство. 
*

Никто так не усложняет жизнь, 
как простейшие. 

*
Дураков, каких мало, у нас мно-

го. 
*

Беда не в том, что мы стали го-
сподами, а в том, что перестали 
быть товарищами. 

*
Нашему народу уже столько 

обещано, а ему всё мало. 
*

Чтобы показать себя с лучшей 
стороны, приходится вертеться. 

* 
Иногда, только достигнув цели, 

понимаешь, что промахнулся. 
*

В нашей жизни так много смеш-
ного, что плакать хочется. 

Игорь Иртеньев

Чебурек и жизнь

Не верьте рекламе фастфуда,
Она к заблужденью ведет,
Не всякое быстрое блюдо
На пользу здоровью идет.

Вот подлинный случай кошмарный.
Его мне на днях тет-а-тет 
Поведал наш врач санитарный,
Главнее которого нет.

Он знал одного человека,
Тот был неплохой человек,
Но стал инвалид и калека,
Просроченный съев чебурек.

И время спустя небольшое,
Каких-нибудь месяца три,
Снаружи покрылся паршою
И язвой желудка — внутри.

Плюс почки ему отказали
Совместно с кишкою прямой, 
…Все чаще он спал на вокзале,
Не в силах добраться домой.

Лежал он, страдальчески морщась,
Гонимый пинками взашей,
И грязная ругань уборщиц
Его достигала ушей.

А вскоре под крышкою гроба
Обрел свой последний приют.
Следите, товарищи, в оба
За тем, что в ларьках продают!
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