
 
 

ΔΕΚΑΤΗ ΕΝΑΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΛΟΥΚΑ 
Κυριακή τῆς Συγχωρήσεως ἤ τῆς Τυρινῆς 

Συγχώρησις, νηστεία, θησαυρός 
 

Ἀπό τό κατά Ματθαῖον Εὐαγγέλιο. ιζ΄ 
(Ϛ΄,14-21) 

Εἶπεν ὁ Κύριος· Ἐάν ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τά παραπτώματα αὐτῶν· 
 

14-15 Ὁ Θεός μᾶς συγχωρεῖ, ὅταν συγχωροῦμε κι ἐμεῖς 

Εἶπε ὁ Κύριος· 

«Ἄν ἐσεῖς συγχωρήσετε στούς ἀνθρώπους τίς ἐλάχιστες ἀδικίες 
πού σᾶς ἔκαναν, τότε καί ὁ οὐράνιος Πατέρας σας θά συγχωρήσει 
τίς ἀμέτρητες ἁμαρτίες σας. 

15 Ἄν ὅμως ἐσεῖς δέν συγχωρήσετε στούς ἀνθρώπους τίς ἀδικίες 
πού σᾶς ἔκαναν, οὔτε καί ὁ Θεός Πατέρας σας θά συγχωρήσει τίς 
δικές σας ἁμαρτίες». 

 
 

16-18 Ἡ ἀληθινή καί ὠφέλιμη νηστεία 

16α «Ὅταν πάλι νηστεύετε, μήν παρουσιάζεσθε στά μάτια τῶν 
ἀνθρώπων σκυθρωποί καί κακόμοιροι, σάν τούς ὑποκριτές. 

16β Αὐτοί ἀφήνουν τά πρόσωπά τους χωρίς περιποίηση, γιά νά φα-
νοῦν στούς ἀνθρώπους, ὅτι νηστεύουν. 

16γ Ἀληθινά σᾶς λέω, ὅτι δέν θά πάρουν μισθό ἀπό τόν Θεό γιά 
τήν πράξη τους. 

17 Ἐσύ ὅμως ὅταν νηστεύεις, χτένισε τά μαλλιά σου καί πλύνε τό 
πρόσωπό σου. 

18α Δέν χρειάζεται νά σέ πάρουν εἴδηση οἱ ἄνθρωποι, ὅτι νηστεύεις, 
παρά μόνο ὁ οὐράνιος Πατέρας σου, πού εἶναι παρών στά κρυφά. 

18β Ὁ Πατέρας σου πού βλέπει τί γίνεται στά κρυφά, θά σέ ἀντα-
μείψει στά φανερά». 

 
 
 
 
 
 



 
 

19-21 Ἐπίγειος καί οὐράνιος θησαυρός 

19 «Μήν θησαυρίζετε γιά τόν ἑαυτό σας θησαυρούς στήν ἐπίγεια 
ζωή, γιατί ὁ σκόρος καί ἡ σκουριά τούς ἀφανίζουν καί οἱ κλέφτες μέ 
τήν διάρρηξη τούς κλέβουν. 

20 Νά θησαυρίζετε γιά τόν ἑαυτό σας θησαυρούς γιά τήν αἰώνια 
ζωή. Ἐκεῖ οὔτε ὁ σκόρος καί ἡ σκουριά τούς ἀφανίζουν, οὔτε πάλι 
οἱ κλέφτες κάνουν διάρρηξη καί τούς κλέβουν. 

21 Νά θυμᾶστε ὅμως πάντοτε, ὅτι ὅπου ἔχετε φυλαγμένο τόν θη-
σαυρό σας, ἐκεῖ συνέχεια θά περιφέρεται τυραννικά ἡ σκέψη σας 

καί θά χτυπάει ἡ καρδιά σας». 
 
 


