
B R E A K F A S T    M E N U 

Südtiroler Aufschnitt 
weil wir Südtiroler gerne deftig frühstücken gibt’s als 

allererstes einen kleinen Aufschnittteller  
mit Südtiroler Speck . Salami . Schinken . Käse . 

Weil das Leben süß ist… 
gibt’s Croissants . hausgemachten Marmorkuchen.  

Honig von glücklichen Südtiroler Bienen . 
Streichschokolade . Erdbeermarmelade . 

und sonst so…? 
leckere Südtiroler Joghurts . hausgemachtes Granola .  
verschiedene Müslis . natürlich Orangensaft . Infused 
Waters . und der italienische Kaffee darf nicht fehlen .

Außerdem gibt’s jeden Tag neue 
„Frühstücksgerichte“ alla Hotel Mühlwald 
unter anderem haben wir dort für Euch folgende 

Leckerbissen vorbereitet…

Pancakes 
manchmal vegan . oft gesund . aber immer mega lecker .

Spiegelei & gebratener Speck 
Südtiroler Speck & Eier von glücklichen Südtiroler 

Hühnern

Dänischer Apfelkuchen im Glas 
Apfelkuchen mal anders . gesund . vegan . 

Smoothie Bowls 
ein moderner Spagat zwischen Müsli und Smoothie  

 super lecker. super gesund . 

Rührei  
kennt man . liebt man . 

Waffeln . Chia Pudding Parfaits .  
und noch so so vieles mehr! 


