
Nước đông trùng hạ thảo 

Nước Đông Trùng Hạ Thảo (nước ĐTHT) là chế phẩm được chiết xuất từ Đông Trùng 

Hạ Thảo Tây Tạng hoặc nấm đông trùng, sản phẩm có hương thơm tự nhiên rất dễ sử 

dụng. Dòng sản phẩm này chủ yếu xuất xứ từ Hàn Quốc, Trung Quốc được đóng gói 

dưới dạng chai hoặc gói, vừa an toàn vệ sinh lại rất bổ dưỡng. 

 Tìm hiểu thêm về dược liệu đông trùng hạ thảo TẠI ĐÂY 

Ưu điểm của nước Đông Trùng Hạ Thảo 

Với sự phát triển của khoa học công nghệ, Đông Trùng Hạ Thảo được chế biến, chiết 

xuất thành nhiều dòng sản phẩm bổ dưỡng, đảm bảo an toàn vệ sinh, dễ sử dụng, bao bì 

đẹp mắt nên rất phù hợp làm quà biếu tặng cho cấp trên, người thân, bạn bè. Nước Đông 

Trùng Hạ Thảo được chiết xuất dưới dạng lỏng nên khi uống vào cơ thể sẽ dễ dàng hấp 

thụ hết 100%, tức là ở dạng nước ĐTHT có thể phát huy tất cả công dụng. 

 

Sản phẩm nước uống đông trùng hạ thảo của Hàn Quốc 

https://dongtrungtaytang.com.vn/dong-trung-ha-thao
https://dongtrungtaytang.com.vn/nuoc-dong-trung-ha-thao
https://dongtrungtaytang.com.vn/nuoc-dong-trung-ha-thao


Hiện nay, Đông Trùng Hạ Thảo nước được rất nhiều người tin tưởng sử dụng và coi đó 

như một người bạn đồng hành sức khỏe, bồi bổ cơ thể và phòng ngừa bệnh tật. Với chiết 

xuất dạng nước và được đóng chai hoặc gói, Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước rất phù hợp 

với những người bận rộn, thường xuyên phải đi công tác, di chuyển. 

Một ưu điểm nữa của nước ĐTHT là có thể sử dụng luôn, không cần phải ngâm sắc uống 

như thuốc Bắc hay những loại thuốc bồi bổ cơ thể thông thường. Đây cũng là lý do vì sao 

mà ngày càng có nhiều người ưa chuộng và sử dụng nước uống Đông Trùng Hạ Thảo. 

Tác dụng của  Đông Trùng Hạ Thảo nước 

Theo các chuyên gia, tác dụng của Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước tương tự như loại 

ĐTHT tự nhiên nhưng để có hiệu quả thì phải sử dụng trong thời gian lâu hơn. Tuy nhiên, 

với dạng nước, cơ thể người dùng còn dễ hấp thụ hơn nhiều nên các công dụng của chế 

phẩm lại càng tăng lên gấp nhiều lần. 

 

Đông trùng hạ thảo dạng nước giúp chăm sóc sức khỏe hiệu quả 

Công dụng của sản phẩm cụ thể như sau: 

 Hỗ trợ điều trị bệnh ung thư, ức chế sự phát triển của khối u. 



 Tăng cường khả năng miễn dịch của cơ thể. 

 Điều chỉnh hiệu quả lượng đường trong máu, giúp người bệnh kiểm soát hiệu quả 

bệnh tiểu đường. 

 Hiệu quả đối với các bệnh nhân bị bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính, viêm phế 

quản,… Đồng thời ngăn ngừa nguy cơ co thắt khi phế quản. 

 Ổn định, điều hòa rối loạn nhịp tim, nâng cao chất lượng cuộc cống người sử dụng. 

 Cải thiện hiệu quả tình trạng hoạt động của gan. 

 Hỗ trợ điều trị yếu sinh lý, suy giảm hoặc rối loạn sinh lý ở cả nam và nữ. 

 Giảm lượng cholesterol trong máu hiệu quả. 

 Cung cấp nguồn năng lượng cho hoạt động của tế bào, đảm bảo oxy lưu thông 

bình thường trong mạch máu để mọi hoạt động của cơ thể diễn ra hiệu quả, tránh 

các triệu chứng mệt mỏi. 

Tham khảo những tài liệu nghiên cứu chứng minh công dụng của đông trùng hạ thảo 

trong bài viết: https://dongtrungtaytang.com.vn/tac-dung-dong-trung-ha-thao 

Phân loại nước uống đông trùng hạ thảo 

Có nhiều cách để phân loại nước uống Đông Trùng Hạ Thảo như dựa vào khối lượng sản 

phẩm (loại 900ml, loại 100ml), dựa vào đối tượng sử dụng (loại cho người lớn, loại cho 

trẻ em, nam giới, phụ nữ,…) Nhưng cách phân loại phổ biến nhất là dựa vào cách thức 

đóng gói sản phẩm. 

Cụ thể hiện nay, nước đông trùng hạ thảo gồm các loại sau: 

 Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước đóng chai. 

 Nước ĐTHT đóng gói. 

 Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước đóng ống tiện lợi. 

Phân loại theo nguồn gốc gồm có: 

 Nước đông trùng hạ thảo Hàn Quốc (https://dongtrungtaytang.com.vn/dong-trung-ha-thao-

han-quoc) được đóng gói hoặc chai, với các sản phẩm đông trùng nước thương hiệu 

Samsung. 

 Nước đông trùng hạ thảo của Trung Quốc 

https://dongtrungtaytang.com.vn/tac-dung-dong-trung-ha-thao
https://dongtrungtaytang.com.vn/dong-trung-ha-thao-han-quoc
https://dongtrungtaytang.com.vn/dong-trung-ha-thao-han-quoc


 

Một số sản phẩm nước đông trùng hạ thảo Hàn Quốc 

Mỗi sản phẩm đều có những ưu điểm về cách sử dụng, sự tiện lợi. Tùy thuộc vào nhu cầu 

sử dụng và sở thích mà người dùng có thể lựa chọn sản phẩm phù hợp. 

Xem các hình ảnh về các loại sản phẩm đông trùng hạ thảo nước tại Anbum ảnh của 

Đông trùng hạ thảo Onplaza 

Cách dùng nước Đông Trùng Hạ Thảo đem lại hiệu quả cao 

Để sử dụng Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước, bạn chỉ cần lắc nhẹ rồi thưởng thức. Cách 

dùng Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước tương đối đơn giản. Tùy vào từng đối tượng, tình 

trạng sức khỏe và cơ địa mà liều lượng dùng sẽ khác nhau. Cụ thể: 

 Đối với người suy nhược cơ thể: Dùng mỗi đợt từ 10-30 ngày. 

 Người lao động nặng nhọc: Liệu trình từ 20-40 ngày. 

 Người bị bệnh nan y: 30-90 ngày/đợt. 

 Đối với trẻ em dưới 12 tuổi: Liều dùng bằng 1/2 người lớn. 

https://www.flickr.com/photos/dongtrungtaytangonplaza/albums/72157714712441706
https://www.flickr.com/photos/dongtrungtaytangonplaza/albums/72157714712441706


 

Những đối tượng nên dùng nước uống đông trùng hạ thảo 

***Lưu ý: 

 Tùy thuộc vào cơ địa của mỗi người mà có thể điều chỉnh liều dùng cho phù hợp. 

Sau mỗi đợt, nên cho cơ thể nghỉ ngơi khoảng 3-7 ngày rồi mới uống đợt tiếp theo. 

 Thời gian uống nước ĐTHT tốt nhất là vào buổi sớm khi đói hoặc buổi tối trước 

khi đi ngủ. 

 Nên sử dụng nước ĐTHT vào buổi sáng sớm hoặc tối trước khi đi ngủ 

Giá bán Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước 



Giá đông trùng hạ thảo Hàn Quốc phụ thuộc vào quy cách đóng gói, dung tích sản phẩm, 

thành phần thức uống,… Tại Cửa hàng Đông Trùng Hạ Thảo Onplaza, giá bán Đông 

Trùng Hạ Thảo dạng nước dao động từ 120.000 – 2.000.000 đồng/hộp tùy loại. Ví dụ: 

 Đông trùng hạ thảo hàn quốc Samsung loại 60 gói: Giá bán là 980.000 đồng/hộp. 

 Tinh chất đông trùng hạ thảo dạng chai 900ml D042: 1.600.000 đồng/hộp. 

 Đông trùng hạ thảo nước hiệu 3 cô tiên Lý Thị đặc biệt: 1.500.000 đông/hộp. 

Địa chỉ mua nước đông trùng hạ thảo chính hãng 

Dongtrungtaytang.com.vn là website chính thức của thương hiệu Đông trùng hạ thảo 

Onplaza, đây là địa chỉ cung cấp các sản phẩm Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước nguyên 

chất, chính hãng, giá tốt nhất tại thị trường Việt Nam. Đây đồng thời cũng là địa chỉ được 

các quý khách hàng đánh giá cao và tin tưởng sử dụng trong thời gian dài. Thông tin chi 

tiết và thắc mắc cần giải đáp vui lòng liên hệ với chúng tôi: 

 

Đông trùng hạ thảo Onplaza - Thương hiệu số 1 tại Việt Nam 

Cửa hàng Đông Trùng Hạ Thảo Onplaza: 

 Địa chỉ: Số 19 – 21 đường Cách Mạng Tháng 8, Phường Bến Thành, Quận 1, 

TP.HCM, Việt Nam (Bản đồ hướng dẫn đến cửa hàng) 

 Hotline: 0968606169 - 0283.50.60.888 - 02862 838 999 

 Email: dongtrungtaytangonplaza@gmail.com 

https://dongtrungtaytang.com.vn/
https://g.page/dongtrungonplaza?share

