
B YG G  E N  U T D E L N I N G S P O RT F Ö L J  AV U T D E L N I N G S A KT I E R

I det här dokumentet hittar ni information och inspiration till hur ni kan bygga en utdelningsportfölj. 
En stor del av grafiken är insamlad från Avanza bank och vi tar ingen cred för just det materialet. Resterande 

texter och material är hämtad från Aktieskolans guide för utdelningsaktier.





https://www.youtube.com/watch?v=mYgnNU7LyI4






Grafiken är lånad från Avanza bank

Här listas amerikanska bolag som har höjt deras utdelning 
varje år i minst 50 år.

Dividend Kings



Siffran baseras på utdelningar rullande 12 månader.

Bolagen med högst direktavkastning

Grafiken är lånad från Avanza bank



Här nedanför listas de svenska bolag som har höjt eller bibehållit sin utdelning 
längst. Direktavkastningen ändras över tid.

Stabilaste utdelningsaktierna i Sverige



Artiklar
Här nedanför har vi listat läsvärda artiklar om hur du kan hitta de 
bästa utdelningsaktierna.
https://västkustinvesteraren.se/utdelningsaktier/
https://aktieskolan.se/utdelningsaktier/

Video
Här nedanför har vi listat sevärda klipp för dig som vill lära dig mer.

Lär dig mer - 6 tips för dig som gillar utdelningsaktier
Alla kan bygga en egen pengamaskin – Möt författaren Tobias Schildfat
Webbinarium: Maxa din pengamaskin

Podcast
Här nedanför har vi listat bra podcastavsnitt.

Placerapodden - Utländska utdelningsaktier
Investerarens podcast - Bästa utdelningsaktierna 2019

https://västkustinvesteraren.se/utdelningsaktier/
https://aktieskolan.se/utdelningsaktier/
https://www.youtube.com/watch?v=fOmOy6elFA4
https://www.youtube.com/watch?v=3Q5B4_w7Bec
https://www.youtube.com/watch?v=5S2LI7hKxns
https://podcasts.google.com/?feed=aHR0cDovL2ZlZWRzLnNvdW5kY2xvdWQuY29tL3VzZXJzL3NvdW5kY2xvdWQ6dXNlcnM6NTM1NzAwMzEzL3NvdW5kcy5yc3M&episode=dGFnOnNvdW5kY2xvdWQsMjAxMDp0cmFja3MvNTcxNTAzOTgx&hl=sv&ved=2ahUKEwj_nafihNfnAhVn-yoKHYUtBY4QjrkEegQIBxAE&ep=6
https://podcasts.nu/avsnitt/investerarens-podcast/episod-52-basta-utdelningsaktierna-2019

